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 جایگاه ذكر و شكر در سلوك معنوی انسان

1فّی وٙسی خقفطی ذسیدٝ  

 چكیده

 زض قىط ٚ شوط فٕیك تبثیطات ثطضؾی ثٝ «ا٘ؿبٖ ٔقٙٛی ؾّٛن زض قىط ٚ شوط خبیٍبٜ» فٙٛاٖ ثب حبضط ٘ٛقتبض

 تمٛیت زض فجبزی فّٕی زٚ ایٗ ٘مف تجییٗ ،تحمیك ایٗ اظ ٞسف. پطزاظز ٔی ا٘ؿبٖ اذلالی ٚ ضٚحی تقبِی ٔؿیط

 ایٗ ضطٚضت. اؾت زضٚ٘ی ضضبیت ٚ آضأف ایدبز ٚ اذلالی ٔثجت نفبت پطٚضـ ،٘فؽ تعویٝ ،ذساٚ٘س ثب اضتجبط

 ٔٛثط ٔؿیطی فطفب٘ی ٚ زیٙی ٞبی آٔٛظٜ زض اؾبؾی ضوٗ زٚ فٙٛاٖ ثٝ قىط ٚ شوط وٝ قٛز ٔی ٘بقی آ٘دب اظ پػٚٞف

 ٌطزآٚضی ضٚـ. آٚضز ٔی فطاٞٓ ضا اذلالی ٞبی اضظـ تمٛیت ٚ ٔٙفی نفبت اظ ضٚح پبوؿبظی غفّت، اظ زٚضی ثطای

 فطفب٘ی ٔٙبثـ ٚ وطیٓ لطآٖ تفبؾیط زیٙی ٔتٖٛ اظ اؾتفبزٜ ثب ٚ ای وتبثرب٘ٝ نٛضت ثٝ تحمیك ایٗ زض اعلافبت

 اؾتٙتبج ٚ ٔتٖٛ ٔحتٛای تحّیُ اؾبؼ ثط تحّیّی ٚ -ثٝ قیٜٛ تٛنیفی اعلافبت پطزاظـ .اؾت ٌطفتٝ نٛضت

 ایدبز ثبفث ذساٚ٘س یبز تمٛیت عطیك اظ شوط وٝ زٞس ٔی ٘كبٖ تحمیك ٘تبیح. اؾت قسٜ ا٘دبْ وّیسی ٔفبٞیٓ

 ضضبیت ؾبظ ظٔیٙٝ قىط وٝ حبِی زض قٛز ٔی نجط ٚ تٛوُ تمٛیت ٚ ز٘یٛی تقّمبت اظ ضٚح پبوؿبظی لّجی آضأف

 زٚ ایٗ. اؾت پصیطی ٔؿئِٛیت ٚ ٕٞسِی حؽ تمٛیت ٚ تٛاضـ ٚ لٙبفت ٔب٘ٙس اذلالی نفبت پطٚضـ ظ٘سٌی اظ

 .وٙٙس ٔی فطاٞٓ ذساٚ٘س ثٝ ٘عزیىی ٚ ا٘ؿب٘ی وٕبَ ثٝ زؾتیبثی ثطای ٔٛثط اثعاضی یىسیٍط وٙبض زض فجبزی فُٕ

 ٞبی اذلالی.، تعویٝ ٘فؽ، اضظـؾّٛن ٔقٙٛیٚاغٌبٖ وّیسی: شوط، قىط، 

 

 مقدمه

ای زاض٘س. شوط، ثٝ  ٚیػٜفٙٛاٖ زٚ ٔفْٟٛ وّیسی خبیٍبٜ  زض ٔؿیط ؾّٛن ٔقٙٛی ٚ وٕبَ ا٘ؿب٘ی، شوط ٚ قىط ثٝ

ٔقٙبی یبز ذساٚ٘س ٚ تىطاض اؾبٔی ٚ نفبت اِٟی، اثعاضی ثطای تمٛیت اضتجبط ٔقٙٛی ٚ تٕطوع ثط حمیمت ٔغّك 

ای ثطای پطٚضـ حؽ تٛوُ،  ٌیطز، ٚؾیّٝ ٞبی اِٟی ضا زضثطٔی اؾت. قىط ٘یع، وٝ لسضزا٘ی ٚ ؾپبؼ اظ ٘قٕت

 .قٛز ٔحؿٛة ٔیضضبیت زضٚ٘ی ٚ افعایف آٌبٞی اظ ضحٕت ذساٚ٘س 
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ٞب ٚ فكبضٞبی ز٘یبی ٔبزی، ٘مف شوط ٚ قىط  ٞب ثٝ زِیُ پیچیسٌی ثب ایٗ حبَ، زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ثؿیبضی اظ ا٘ؿبٖ

ثجبتی ضٚا٘ی قسٜ اؾت. زض ایٗ  وٕطً٘ قسٜ ٚ ایٗ أط ٔٙدط ثٝ زٚضی اظ ٔقٙٛیت، احؿبؼ ٘بضضبیتی زضٚ٘ی ٚ ثی

٘بپصیط ثٝ ٘ؾط  ٞب ثط ضقس ٔقٙٛی ا٘ؿبٖ، ضطٚضتی اختٙبةٖ قطایظ، زضن فٕیك خبیٍبٜ شوط ٚ قىط ٚ تأثیط آ

 .ضؾس ٔی

ٞبی زیٙی ٚ ٔتٖٛ فطفب٘ی اظ إٞیت ایٗ زٚ فٙهط زض تمٛیت ایٕبٖ، آضأف ضٚا٘ی ٚ تقبِی  فلاٜٚ ثط ایٗ، آٔٛظٜ

 ٞب ثط ا٘س. أب زضن زلیك ؾبظٚوبض شوط ٚ قىط زض فطآیٙس ؾّٛن ٔقٙٛی ٚ چٍٍٛ٘ی تأثیط آٖ ٔقٙٛی ؾرٗ ٌفتٝ

ایٗ پػٚٞف زض پی پبؾد . ؾجه ظ٘سٌی، ٍ٘طـ ثٝ ٔكىلات ٚ افعایف آٌبٞی ٔقٙٛی، ٘یبظٔٙس ثطضؾی ثیكتط اؾت

 ؟ثٝ ایٗ پطؾف اؾت وٝ خبیٍبٜ شوط ٚ قىط زض ؾّٛن ٔقٙٛی ا٘ؿبٖ چیؿت

 ا٘ؿبٖ، ضٚا٘ی ٚ ٔقٙٛی ضقس ثط ٞب آٖ تأثیط ٚ فطفب٘ی ٚ زیٙی ٞبی آٔٛظٜ زض قىط ٚ شوط ثٙیبزیٗ ٘مف ثٝ تٛخٝ ثب

 ای ٚیػٜ إٞیت اظ ٔقٙٛی ؾّٛن ٚ زضٚ٘ی آضأف ایٕبٖ، تمٛیت ثطای اثعاضٞبیی فٙٛاٖ ثٝ ٔفبٞیٓ ایٗ ثطضؾی

 ا٘س، قسٜ زٚض ٔقٙٛی آضأف اظ ٔسضٖ ظ٘سٌی فكبضٞبی زِیُ ثٝ افطاز اظ ثؿیبضی وٝ فهطی زض. اؾت ثطذٛضزاض

 تمٛیت ٚ زضٚ٘ی ضضبیت افعایف اؾتطؼ، وبٞف ثطای فّٕی ضاٞىبضی تٛا٘س ٔی قىط ٚ شوط خبیٍبٜ ثٝ پطزاذتٗ

 ظ٘سٌی، ؾجه ثط قىط ٚ شوط تأثیط ؾبظی ضٚقٗ ثب تٛا٘س ٔی ٕٞچٙیٗ تحمیك ایٗ. زٞس اضائٝ ذساٚ٘س ثب اضتجبط

 .ؾبظز فطاٞٓ اختٕبفی ٚ فطزی ظ٘سٌی ویفیت ثٟجٛز ٚ ٔقٙٛی ٞبی اضظـ تطٚیح ثطای ٔؿیطی

عٛض ٌؿتطزٜ ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت.  ٌطا ثٝ قٙبؾی ٔثجت ضٚأٖفْٟٛ شوط ٚ قىط زض ٔتٖٛ زیٙی، فطفب٘ی ٚ 

ٞبی تمطة ثٝ ذساٚ٘س ٚ آضأف لّجی ٔقطفی  تطیٗ ضاٜ فٙٛاٖ یىی اظ ٟٔٓ زض لطآٖ وطیٓ ٚ احبزیث اؾلأی، شوط ثٝ

ٖ ٔب٘ٙس ٞب ٚ تمٛیت ایٕبٖ ٔغطح قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ، زض آثبض ثعضٌبٖ فطفب فٙٛاٖ اثعاض افعایف ٘قٕت قسٜ ٚ قىط ثٝ

ٞب زض تعویٝ ٘فؽ ٚ ؾّٛن ٔقٙٛی  ا٘س ٚ ثط ٘مف آٖ تط تحّیُ قسٜ فطثی، ایٗ ٔفبٞیٓ ثب ضٚیىطزی فٕیك ٔٛلا٘ب ٚ اثٗ

ٞبیی ا٘دبْ قسٜ وٝ تأثیط قىطٌعاضی ثط ؾلأت ضٚاٖ، وبٞف  قٙبؾی ٘یع پػٚٞف تأویس قسٜ اؾت. زض ضٚاٖ

 یٗ ظٔیٙٝ تحمیمبتی ٘یع ا٘دبْ قسٜ اؾت: . زض اوٙٙس اؾتطؼ ٚ افعایف ضضبیت اظ ظ٘سٌی ضا تأییس ٔی

اثط ٔحٕسضضب ٘ىٛ٘بْ، پػٚٞكی خبٔـ زضثبضٜ ٔفْٟٛ ٚ إٞیت شوط زض ؾّٛن ٔقٙٛی اؾت وٝ  «زا٘ف شوط»وتبة 

ٞبی لطآ٘ی،  زض زٚ خّس تٛؾظ ا٘تكبضات نجح فطزا ٔٙتكط قسٜ اؾت. ایٗ اثط ثٝ ثطضؾی آٔٛظٜ 1396زض ؾبَ 

 .پطزاظز تأثیطات آٖ ثط تعویٝ ٘فؽ ٚ تمٛیت اضتجبط ثب ذساٚ٘س ٔیفطفب٘ی، ٚ فّؿفی زضثبضٜ شوط ٚ 
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الله ضیبیی اؾت وٝ زض یه خّس ثٝ  قطحی ثط حسیث فٙٛاٖ ثهطی، اثطی اظ حضطت آیت «یؾّٛن ٔقٙٛ»وتبة 

ظیٛض عجـ آضاؾتٝ قسٜ اؾت. ایٗ وتبة ثٝ تجییٗ ٔجب٘ی ؾّٛن فطفب٘ی ٚ ٔقٙٛی ثط اؾبؼ ایٗ حسیث پطزاذتٝ ٚ 

 .زٞس ثطای تقبِی ضٚحی ا٘ؿبٖ اضائٝ ٔیضإٞٙبیی 

اثطی اظ عبٞطٜ ذٛقحبَ ٚ ٔطضیٝ وبؽٕی اؾت وٝ زض ؾبَ  «ثرف شوط زض ؾّٛن اِی الله تأثیط تىبُٔ»ٔمبِٝ 

پػٚٞكی ازثیبت فطفب٘ی زا٘كٍبٜ اِعٞطا ٔٙتكط قسٜ اؾت. ایٗ ٔمبِٝ ثٝ  -زٚفهّٙبٔٝ فّٕی 4زض قٕبضٜ  1391

 .پطزاظز ٔقٙٛی ا٘ؿبٖ ٚ ؾّٛن فطفب٘ی ٔیثطضؾی ٘مف شوط زض تىبُٔ ضٚحی ٚ 

ظازٜ، زض قٕبضٜ یبظزٞٓ زٚفهّٙبٔٝ پػٚٞكٙبٔٝ فطفبٖ  اثط اِیبؼ فبضف «یٞبی ؾّٛن زض فطفبٖ قیق قیٜٛ»ٔمبِٝ 

ٞبی ؾّٛن فطفب٘ی زض چبضچٛة تقبِیٓ قیقی ٚ تأثیط آٖ ثط ضقس  ٔٙتكط قسٜ اؾت. ایٗ ٔمبِٝ ثٝ تحّیُ ضٚـ

 .پطزاظز ٔقٙٛی ا٘ؿبٖ ٔی

 ثٝ لطآ٘ی ٔقبضف پػٚٞكٙبٔٝ 34 قٕبضٜ زض 1397 ؾبَ زض ثبفىط، ؾطزاض اثط «ا٘ؿبٖ تىبُٔ زض شوط تأثیط» ٔمبِٝ

 تىبُٔ ٚ ضٚحی، ٚ خؿٕی ؾلأتی آضأف، زض شوط ا٘ٛاؿ ٘مف ثطضؾی ٚ ٘مس ثٝ خؿتبض ایٗ. اؾت ضؾیسٜ چبح

 .اؾت پطزاذتٝ ا٘ؿبٖ ٔقٙٛی

 1411 ؾبَ زض ققبفی، قید ٔحٕسحؿیٗ اثط «حبئطی نفبیی فّی زیسٌبٜ اظ ٔقٙٛی ؾّٛن ثبظذٛا٘ی» ٘بٔٝ پبیبٖ

 ؾّٛن ٞبی ضٚـ ٚ ٔجب٘ی ثطضؾی ثٝ پػٚٞف ایٗ. اؾت قسٜ زفبؿ فطفبٖ، زا٘كىسٜ ٔصاٞت، ٚ ازیبٖ زا٘كٍبٜ زض

 .پطزاظز ٔی حبئطی نفبیی فّی ٞبی زیسٌبٜ اؾبؼ ثط ٔقٙٛی

ٞب  ٔٙس ایٗ زٚ ٔفْٟٛ ثب تٕطوع ثط خبیٍبٜ آٖ تّفیمی ٚ ٘ؾبْثب ٚخٛز ٔغبِقبت ٌؿتطزٜ زض حٛظٜ شوط ٚ قىط، ثطضؾی 

زض ؾّٛن ٔقٙٛی ٚ تأثیطقبٖ ثط ضقس ا٘ؿبٖ وٕتط ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت. ایٗ تحمیك ثب ضٚیىطزی 

پطزاظز.  ای ثٝ تحّیُ خبیٍبٜ شوط ٚ قىط زض تمٛیت اضتجبط ٔقٙٛی، آضأف زضٚ٘ی ٚ ضقس اذلالی ٔی ضقتٝ ٔیبٖ

ٌیطی اظ شوط ٚ قىط زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ ٚ ایدبز اضتجبط  ػٚٞف زض اضائٝ ضاٞىبضٞبی فّٕی ثطای ثٟطٜ٘ٛآٚضی ایٗ پ

تٛا٘س وبضثطزٞبی خسیسی زض ظٔیٙٝ اضتمبی  قٙبذتی ٔقبنط اؾت وٝ ٔی ثیٗ ٔفبٞیٓ ؾٙتی زیٙی ٚ ٘یبظٞبی ضٚاٖ

 .ٔقٙٛیت ٚ ثٟجٛز ویفیت ظ٘سٌی اضائٝ زٞس
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 مفهوم شناسی

 الف. ذكس

 ثٝ ٌفتٝ 1.ثبقس، یب ثقس اظ ازأٝ شوط٘ؿیبٖ  یبز وطزٖ، ذٛاٜ ثب ظثبٖ ثبقس، یب ثب لّت یب ثب ٞط زٚ، ثقس اظشوط، یقٙی 

یبزآٚضی( ٚ ٌبٜ ثٝ ٔقٙی حفؼ ٚ شٞٗ ) ، شوط زٚ ٔقٙی زاضز ٌبٜ ثٝ ٔقٙی حضٛض چیعی زضضاغت زض ٔفطزات

 2.اؾتخبٖ  ٍ٘بٞساضی ٔقبضف ٚ افتمبزاتِ حك زض زضٖٚ

ٔقٙبى ایٗ اؾت وٝ ا٘ؿبٖ چیعى ضا زض ذبعط ذٛیف ٍ٘بٜ زاضز ٚ پیٛؾتٝ ثٝ یبز آَٚضَز. ایٗ وّٕٝ ثٝ ثٝ ِغت  شوط زض

شوط ثٝ ٔقٙبی یبزوطزٖ، ٌفتٗ، ثیبٖ وطزٖ، ثٝ ظثبٖ خبضی  . زض ِغت ٘بٔٝ زٞرسأقٙبى حفؼ وطزٖ ٘یع آٔسٜ اؾت

3.ىٛت( اؾتنٕت )ؾ وطزٖ وٝ ٔمبثُ
 

شوط اظ . اؾتذساٚ٘س ثٝ تىجیط، تؿجیح، تحٕیس، تّٟیُ ٚ حٛلّٝ  لّجىٔقٙبى انغلاحى شوط، یبز وطزٖ ظثب٘ى ٚ 

 زض زٚ فطنٝ ٖ فّْٛ زیٙیٌطا بحث اذلالى ٔغطح اؾت ٚ پػٚٞفتط زض ٔج انغلاحبت اؾلأى اؾت وٝ ثیف

 4ط لطة ذسا.ٔجتٙى اؾت ٚ شوط فطفب٘ى ثثط تٟصیت ٘فؽ ا٘س. شوط اذلالى،  ثساٖ پطزاذتٝتط  ثیفاذلاق ٚ فطفبٖ 

ٍا یٓب أَیْٜٓب الٌَّبسٔ اذْکُسُ»فطٔبیس: اؾبؼ، حمیمت شوط یبزآٚضی ٘قٕت اؾت چٙب٘چٝ ذساٚ٘س لطآٖ وطیٓ ٔی ثطایٗ

ٚ  ؛ٍاْ ًعٕٙوٓتٓ اللِّٙ عٓلیَٕکُنٍٕٓاذْکُسُ»ٚ  5.«ای ٔطزْ! ٘قٕتی ضا وٝ ذسا ثٝ قٕب زازٜ اؾت، ٔتصوط قٛیس ؛ًعٕٙوٓتٓ اللَِّٙ عٓلیَٕکُنٕ

ٚ ٘قٕت  ؛اء فَأَلَّفٓ بیٕٓيَ قُلَُبِکُنٍٕٓ اذْکُسٍُاْ ًعٕٙوٓةَ اللِّٙ عٓلیَٕکُنٕ إِذْ کٌُتُنٕ أَعٕدٓ»ٚ  6.«ذسا ضا ثط ذٛزٞبی  ثٝ یبز آضیس ٘قٕت

 ٚ  7.«ٞبی قٕب اِفت ٚ ٟٔطثب٘ی ا٘ساذت ذسا ضا ثط ذٛز ثٝ یبز آٚضیس وٝ قٕب ثب ٞٓ زقٕٗ ثٛزیس، پؽ ذسا زض زَ

                                                           

 .15ل ،3ج لطآٖ، لبٔٛؼ لطیكی،اوجط  فّی.  1

 .    179ل اِمطآٖ، غطیت فی إِفطزات انفٟب٘ی، ضاغتٔحٕس  ثٗ حؿیٗ.  2

 .11122ل ،7ج ٘بٔٝ، ِغت زٞرسا،اوجط  فّی.  3

 .    365 ل ،3ج اِؿّقبزات، خبٔـ ٔحٕسٟٔسی ٘طالی،.  4

 .3. فبعط، آیٝ  5

 .231. ثمطٜ، آیٝ  6

 .113 آیٝ فٕطاٖ، . آَ 7
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فَبذْکُسٍُاْ آلاء »ٚ  1.«ٞبی ذسا ضا ثٝ یبز آضیس، قبیس وٝ ضؾتٍبض قٛیس پؽ ٘قٕت ؛اللِّٙ لعَلَّٓکُنٕ تفُْلحَٙٔىَ فَبذْکُسٍُاْ آلاء»

2.«وبضی ثط٘ریعیس ٞبی ذسا ضا یبز وٙیس ٚ زض ظٔیٗ ثٝ فؿبز ٚ تجٝ پؽ ٘قٕت ؛ثََٕا فٙی الأزَٕضِ هٔفسْٙدٙیيَاللِّٙ ٍٓلاَ تعَٕ
 

 ب. شكس

قىط ٚ ثٙبی اِٟی ضا ا٘دبْ زازٖ خٛٞطی  3.ٚ ؾپبؾٍعاضی اظ ٔٙقٓ اؾت ت ٘قٕتقٙبذقىط زض ِغت ثٝ ٔقٙبی 

 ٌفتٝٚ  زا٘ؿتٝ «وكف» ٔقٙبی ثٝ «وكط» ٔمّٛة ضا قىط ضاغت ِفؼ 4.افٕبَ ٘یه زض ثطاثط ٔٙقِٓ زا٘ؿتٝ اؾت

5.ٚ اؽٟبض آٖ زض ٌفتبض ٚ وطزاض اؾت ض شٞٗتهٛض ٘قٕت ز قىط
 

6.٘قٕتٟبی ذساٚ٘س ثب لّت ٚ ظثبٖ ٚ فُٕ اؾت قىط زض انغلاح ثٝ ٔقٙبی لسضزا٘ی اظ
یه  تط، قىطثٝ ثیبٖ زلیك 

ؽٟٛض آٖ . قٛزٝ نٛضت زض ا٘ؿبٖ خّٜٛ ٌط ٔیحبِت ٘فؿب٘ی زض ٚخٛز ا٘ؿبٖ اؾت وٝ آثبض ایٗ حبِت ٘فؿب٘ی ثٝ ؾ

ٚ زض حٕس  اؾت ٚ زض ظثبٖ ثٝ قىُ ثٙب، ٔسح ٚ  ٔحجت، ذكیت ٚ ٔب٘ٙس آٖذضٛؿ، ذكٛؿ،  زض لّت ثٝ نٛضت

 7ٚ٘س اؾت.فقبَ ٚ افٕبَ ؽبٞطى ثٝ قىُ اعبفت ٚ ثٝ وبضٌیطى خٛاضح زض ضاٜ ضضبى ذساا

أبْ نبزق فّیٝ اِؿلاْ   قىطٌعاضی ثب لّت، ظثبٖ ٚ فُٕ، زض ضٚایبت اؾلأی ٘یع ثٝ ٕٞیٗ ٔقٙی آٔسٜ اؾت ٚ

؛ ٞط وؽ ٘قٕت ذسا زازٜ ضا ثب زَ ثكٙبؾس، هٓيْ اًَعٓنٓ اللهُ علیَِٙ بٌعٙوةٍ فعَٓسَفْب بِقلبِِٙ فَقَد اَد٘ی شُکسّب»فطٔبیس:  ٔی

شکسُ الٌِّعوةِ اجتٌٙبةٔ الوحبزمِِ ٍ توبم الشُّکسِ قََلُ السَّجلِ: الحودٔ للهِ زةِّٓ »فطٔبیس:  ٚ ٘یع ٔی 8.«قىطـ ضا ازا وطزٜ اؾت

9.«اؾت« الحود للِّٙ زةِّ العبلَویيَ»اؾت ٚ قىط وبُٔ، ٌفتِٗ حطاْ  ؛ قىط ٘قٕت، زٚضی اظ وبضٞبیزةِّٓ العبلَویيَ
 

 اذفبء اؾت آٖ ٔمبثُ وٝ وفطى حمیمت چٙب٘ىٝ. اؾت ٘قٕت اؽٟبض قىط حمیمت ٚ: فطٔبیس ٔى عجبعجبئى فلأٝ

                                                           

 .69. افطاف، آیٝ  1

 .74. افطاف، آیٝ  2

 .    423ل ،4ج اِقطة، ِؿبٖ ٔٙؾٛض، اثٗ ،292ل ،5ج اِقیٗ، فطاٞیسی،احٕس  ثٗ  ذّیُ.  3

 .    712ل ،2ج اِهحبح، خٛٞطی،حٕبز  ثٗ اؾٕبفیُ.  4

 .    قىط ٚاغٜ ،265ل اِمطآٖ، غطیت فی إِفطزات  انفٟب٘ی، ضاغتٔحٕس  ثٗ حؿیٗ.  5

 .79 ل ،3ج ، لطآٖ زض اذلاق قیطاظی، ٔىبضْ٘بنط .  6

 343ل حسیث، چُٟضٚح الله ذٕیٙی، .  7

 .96ل ،2ج وبفی، وّیٙی،یقمٛة  ثٗ ٔحٕس.  8

 .95ل ،2ج وبفی، وّیٙی،یقمٛة  ثٗ ٔحٕس.  9
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 ثبقس آٚضیس، یبز ثٝ ضا ذسا ٘قٕتٟبى پؽ؛ تفُْلٙحَٔىَ لعَلَّٓکُنٕ اللَِّٙ آلَبءٓ فبَذْکُسٍُا : »وٙس ٔی ظ٘سٜ لّجف زض ضا ذٛقجرتی

 1«.قٛیس ضؾتٍبض وٝ

 ٚخٛز لسضزا٘ی ثطای ٞبیی ٘قٕت ٘یع قطایظ تطیٗ ؾرت زض حتی وٝ آٚضز یبز ثٝ فطز وٙس ٔی وٕه قىطٌعاضی

 ثّىٝ وٙس، ٔی تمٛیت ضا ؾپبؾٍعاضی ضٚحیٝ تٟٙب ٘ٝ «لله قىطاً» یب «لله اِحٕس» ٔب٘ٙس قىط شوطٞبی تىطاض. زاض٘س

 ٚ زضٚ٘ی ضضبیت ؾبظ ظٔیٙٝ ٍ٘طـ، ایٗ. زٞس ٔی افعایف فطز زض ضا اِٟی حىٕت ثٝ ٘ؿجت آضأف ٚ اعٕیٙبٖ حؽ

 ضا ظ٘سٌی ِحؾبت فطز، قٛز ٔی ثبفث قىطٌعاضی ایٗ، ثط فلاٜٚ. اؾت ثیٟٛزٜ ٞبی ٍ٘طا٘ی ٚ اؾتطؼ وبٞف

 زض آیٙسٜ، اضغطاة یب ٌصقتٝ ا٘سٜٚ زض قسٖ غطق خبی ثٝ قبوط، ا٘ؿبٖ. وٙس ثطزاضی ثٟطٜ آٟ٘ب اظ ٚ ثجیٙس اضظقٕٙستط

 2 .یبثس ٔی زؾت آضأف ٚ قبزی ثٝ ٚ وٙس ٔی ظ٘سٌی حبَ ِحؾٝ

 پصیطـ ٚ اِٟی تمسیط اظ ضضبیت ثٝ یبفتٗ زؾت ٞبی ضاٜ اظ یىی فٙٛاٖ ثٝ قىطٌعاضی فطفب٘ی، ٚ زیٙی ٞبی آٔٛظٜ زض

 پصیطـ ثطای ضا اٚ لّت ٚ وطزٜ زٚض قىبیت ٚ ٘بضضبیتی اظ ضا ا٘ؿبٖ قىط، تطتیت، ایٗ ثٝ. اؾت قسٜ ٔقطفی اٚ اضازٜ

 ظ٘سٌی زض پبیساض قبزی ٚ ضضبیت ثٝ زؾتیبثی ثطای وّیسی قىطٌعاضی، ثٙبثطایٗ،. وٙس ٔی آٔبزٜ ثیكتط ٞبی ٘قٕت

3.اؾت ا٘ؿبٖ ز٘یٛی ٚ ٔقٙٛی
 

 های انسانی تقویت ازشش . د

. زاضز ا٘ؿب٘ی ٞبی اضظـ تمٛیت زض فٕیمی تأثیط ٔقٙٛی، ؾّٛن زض اذلالی فضبیُ اظ یىی فٙٛاٖ ثٝ قىطٌعاضی،

 ٔؿیط زض ثّىٝ وٙس، ٔی لسضزا٘ی ذساٚ٘س ٞبی ٘قٕت اظ تٟٙب ٘ٝ اٚ آٚضز، ٔی ضٚی قىطٌعاضی ثٝ ا٘ؿبٖ وٝ ظٔب٘ی

 وطزٜ پبن غطٚض ٚ ذٛزٔحٛضی اظ ضا ا٘ؿبٖ لّت فُٕ ایٗ. زاضز ثطٔی ٌبْ ٘یع اذلالی ٚ ٔثجت ا٘ؿب٘ی نفبت پطٚضـ

 زؾتیبثی انٛلا .ثبقس زاقتٝ ثیكتطی تٛخٝ ا٘ؿب٘ی ٞبی اضظـ ٚ اذلاق ثٝ ذٛز ظ٘سٌی زض تب وٙس ٔی وٕه اٚ ثٝ ٚ

 ذٛز ایٗ وٝ اؾت اِٟی آیبت ّٔىٛت ٚ ٞؿتی حمبیك ثٝ ٘ؿجت ثهیطت وؿت ٘یبظٔٙس فبِی ٔمبٔبت ثٝ ٞب ا٘ؿبٖ

 4.اؾت ٌٛ٘بٌٖٛ ٞبی ٘قٕت ثٝ ٚ ذسا ثٝ ٘ؿجت ا٘ؿبٖ قىطٌعاضی تبثـ

                                                           

 .69. افطاف، آیٝ  1

 .88ظ٘سٌی، ل  زض ذساٚ٘س اظ قىطٌصاضی ٚ لسضزا٘ی ٔٙف، اثطات. ٘یلا فّٕی  2

 .281. ظٞطا ٘ؿبخی ظٚاضٜ، قىطٌعاضی زض لطآٖ، ل  3

 .151ل  ، 8 ج اِجیبٖ، خبٔـٔحٕسثٗ خطیط عجطی،  ؛536 ل ،3 ج اِجیبٖ، ٔدٕـ حؿٗ عجطؾی، ثٗ فضُ ؛58 آیٝ افطاف،.  4
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 ثٝ تٛا٘س ٔی ٞب ٘قٕت ایٗ ٚ ثطذٛضزاض٘س ذساٚ٘س ٞبی ٘قٕت اظ ٍٕٞبٖ وٝ وٙس ٔی یبزآٚضی ا٘ؿبٖ ثٝ قىطٌعاضی،

 قٛز، ٔی زیٍطاٖ ثٝ ٔحجت ٚ ٕٞسِی تمٛیت ثبفث ٍ٘طـ ایٗ. یبثس تدّی زیٍطاٖ ظ٘سٌی زض ٔرتّف ٞبی نٛضت

 .زاضز آ٘بٖ ثب ٕٞطاٞی ٚ وٕه ثٝ تٕبیُ ثیكتط ٘تیدٝ زض ٚ قسٜ آٌبٜ زیٍطاٖ ٔكىلات اظ ثیكتط قبوط، ا٘ؿبٖ ظیطا

 ذسا. ثپصیطز تطی خسی عٛض ثٝ زضیبفتی ٞبی ٘قٕت لجبَ زض ضا ذٛز ٞبی ٔؿئِٛیت ا٘ؿبٖ قٛز ٔی ثبفث قىطٌعاضی

 پطؾیسٜ ز٘یب زض ٘قٕت اظ وٝ اؾت لیبٔت ضٚظ ٕٞبٖ زض ؾپؽ ؛الٌعَّٙینِ عيِٓ یَٕٓهٓئرٙٚ لتَسُٕألَُيَّ ثُنّٓ»: فطٔبیس ٔی نطاحت ثٝ

 ؾپطزٜ اٚ ثٝ اِٟی ٞبی فطنت ٚ ٞب ٘قٕت وٝ زا٘س ٔی ٕٞٛاضٜ پطزاظز، ٔی قىطٌعاضی ثٝ وٝ وؿی 1«.قس ذٛاٞیس

 ؾٕت ثٝ ضا اٚ عجیقی عٛض ثٝ ٔؿئِٛیت احؿبؼ ایٗ. وٙس اؾتفبزٜ ٘حٛ ثٟتطیٗ ثٝ آٟ٘ب اظ ثبیس ٚ اؾت قسٜ

 2.وٙس ٔی ٞسایت زیٍطاٖ ثٝ ذسٔت ٚ ظیؿت ٔحیظ اظ ٔطالجت ٔٙبثـ، اظ نحیح ثطزاضی ثٟطٜ

 ثب ٔٛاخٟٝ زض تب زٞس ٔی تٛا٘بیی اٚ ثٝ ٚ وطزٜ زٚض وٕجٛزٞب اظ ٘بضضبیتی ٚ ٚضظی عٕـ اظ ضا ا٘ؿبٖ قىطٌعاضی،

 ٔب٘ٙس ٞبیی اضظـ تمٛیت ثبفث ٍ٘طـ، ایٗ. وٙس ثطذٛضز آٟ٘ب پصیطـ ٚ ٔثجت زیسی ثب ٞب، ٔحسٚزیت ٚ وٕجٛزٞب

 ٔقٙٛی ؾّٛن زض قىطٌعاضی ثٙبثطایٗ،. قٛز ٔی زاضز، ظ٘سٌی زض وٝ آ٘چٝ ٞط اظ قىطٌعاضی ٚ ضضبیت لٙبفت،

 ٔب٘ٙس ا٘ؿب٘ی ٞبی اضظـ تمٛیت ثط ٔؿتمیٓ عٛض ثٝ ثّىٝ قٛز، ٔی ذساٚ٘س ثب ا٘ؿبٖ اضتجبط تمٛیت ثبفث تٟٙب ٘ٝ

3.ؾبظز ٔی ٕٞٛاض ضا ا٘ؿب٘ی وٕبَ ٚ ضقس ٔؿیط ٚ ٌصاضز ٔی تأثیط لٙبفت ٚ پصیطی ٔؿئِٛیت ٕٞسِی، تٛاضـ،
 

 نتیجه گیری

فٙٛاٖ زٚ فٙهط وّیسی زض ؾّٛن ٔقٙٛی ا٘ؿبٖ، ٘مكی ثٙیبزیٗ زض تمٛیت اضتجبط ثب ذساٚ٘س، تعویٝ  شوط ٚ قىط ثٝ

ثب تٕطوع ثط یبز ذساٚ٘س ٚ تىطاض اؾبٔی ٚ نفبت اِٟی، اثعاضی اؾت وٝ ٘فؽ، ٚ ایدبز آضأف زضٚ٘ی زاض٘س. شوط، 

ؾبظز. اظ ؾٛی زیٍط، قىط، ثب لسضزا٘ی اظ  تط ٔی ا٘ؿبٖ ضا اظ تقّمبت ز٘یٛی ضٞب وطزٜ ٚ ثٝ حمیمت ٔغّك ٘عزیه

مٛیت ای ثطای افعایف ضضبیت، ت وٙس ٚ ظٔیٙٝ ٞبی اِٟی، ٍ٘طقی ٔثجت ٚ ؾبظ٘سٜ زض ظ٘سٌی فطز ایدبز ٔی ٘قٕت

 .آٚضز ایٕبٖ، ٚ ضقس اذلالی فطاٞٓ ٔی

زٞس وٝ شوط، زض وٙبض حضٛض لّت، ٔؿیطی ثطای تمطة ثٝ ذساٚ٘س ٚ  ٞبی زیٙی ٚ فطفب٘ی ٘كبٖ ٔی تحّیُ آٔٛظٜ

ٞب، ٔٛخت افعایف ٘قٕت ٚ تمٛیت ا٘ؿدبْ  فٙٛاٖ اثطاظ ثٙسٌی ٚ قٙبذت ٘قٕت آضأف لّجی اؾت ٚ قىط ٘یع ثٝ

                                                           

 .8 آیٝ . تىبثط، 1

 .21٘قٕت، ل  ثطاثط زض ا٘ؿبٖ فطقتٝ ٔحیغی، ٔؿئِٛیت.  2

 .9. ٔحٕستمی ٔهجبح یعزی، ضطٚضت قىطٌصاضی اظ ٘قٕت ٞبی ٔقٙٛی، ل  3
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تط وطزٜ ٚ ثٝ اٚ ثیٙكی  ب ایدبز تقبزَ ضٚحی، ا٘ؿبٖ ضا زض ثطاثط ٔكىلات ٔمبْٚقٛز. شوط ٚ قىط ث ٔقٙٛی ٔی

 .ثركٙس تط ثطای زضن ٔقٙبی ظ٘سٌی ٔی فٕیك

ٞبی ٔقٙٛی، إٞیت تٛخٝ ثٝ شوط ٚ  ٌیطی اظ اضظـ ٞبی ضٚظافعٖٚ ٚ فبنّٝ زض ظ٘سٌی ٔقبنط، ثب تٛخٝ ثٝ ٔكغّٝ

فٙٛاٖ  فٙٛاٖ اثعاضٞبیی ثطای تعویٝ فطزی، ثّىٝ ثٝ ٟٙب ثٝت قٛز. ایٗ زٚ فٙهط، ٘ٝ قىط ثیف اظ پیف احؿبؼ ٔی

ٔساضی، ٚ تطٚیح آضأف ٚ ٕٞسِی زض خبٔقٝ وٕه  تٛا٘ٙس ثٝ ثٟجٛز ضٚاثظ اختٕبفی، تمٛیت اذلاق ؾجه ظ٘سٌی ٔی

 .وٙٙس

فٙٛاٖ ضاٞىبضی فّٕی ثطای تمٛیت  تٛا٘س ثٝ زض ٟ٘بیت، تطٚیح فطًٞٙ شوط ٚ قىط زض ؾغح فطزی ٚ اختٕبفی ٔی

ٙٛیت، وبٞف اؾتطؼ، ٚ افعایف ویفیت ظ٘سٌی ٔغطح قٛز. پػٚٞف ٚ آٔٛظـ ٔؿتٕط زض ایٗ ظٔیٙٝ، ٌبٔی ٔق

 .ٟٔٓ زض ٔؿیط ضقس ٔقٙٛی ٚ تقبِی ا٘ؿبٖ اؾت

 فهرست منابع

 لطآٖ وطیٓ؛ تطخٕٝ اؾتبز فٛلازٚ٘س

 وتت فبضؾی

 .1398اؾلأی،  فطًٞٙ ٘كط زفتطخقفطی، ٔحٕستمی، تطخٕٝ ٚ تفؿیط ٟ٘ح اِجلاغٝ،  .1

 .1373 ٔحجی، ؾقیس قٟیس ا٘تكبضات تٟطاٖ، تكیـ، إِقبضف زائط٠ ٘ٛیؿٙسٌبٖ؛ خٕـ .2

 ـ.1395خٛازی آّٔی، فجسالله، ضاظٞبی ٕ٘بظ، لٓ: اؾطا،  .3

 ـ. 1392، (ؼ) ذٕیٙی أبْ آثبض ٘كط ٚ تٙؾیٓ ٔؤؾؿٝ تٟطاٖ: حسیث، چُٟ ذٕیٙی، ضٚح الله،  .4

 ـ.1392ٔٛؾؿٝ تٙؾیٓ ٚ ٘كط آثبض أبْ ذٕیٙی، ذٕیٙی، ضٚح الله، قطح حسیث خٙٛز فمُ ٚ خُٟ، تٟطاٖ:  .5

 ـ.1373 تٟطاٖ، زا٘كٍبٜ چبح ٚ ا٘تكبضات ٔٛؾؿٝ تٟطاٖ: ٘بٔٝ، ِغت اوجط، فّی زٞرسا، .6

 .1384ؾبزات، ٔحٕسفّی؛ اذلاق اؾلأی؛ تٟطاٖ: ٚظاضت فطًٞٙ ٚ اضقبز اؾلأی،  .7

 ـ.1382ط، ؾطاج عٛؾی، اثٛ٘هط، إِّـ فی اِتهٛف، تطخٕٝ ٟٔسی ٔحجتی، تٟطاٖ: اؾبعی .8

 ـ.1371عجبعجبیی ٘دفی، ٟٔسی، ضؾبِٝ ٔٙؿٛة ثٝ ثحطاِقّْٛ، تٟطاٖ: حىٕت،  .9

 ـ.1381 ، نلاٜ:  آّٔی، لٓ ظازٜ حؿٗ الله آیٝ فلأٝ آثبض زض حىیٕب٘ٝ پٙسٞبی فعیعی، فجبؼ، .11

 ـ.1384لطآٖ، لٓ: ٔسضؾٝ الأبْ فّی ثٗ اثی عبِت فّیٝ اِؿلاْ،  زض اذلاق ٘بنط، قیطاظی، ٔىبضْ .11

 ـ.1373قیطاظی، ٘بنط، تفؿیط ٕ٘ٛ٘ٝ، لٓ: زفتط ٔغبِقبت ٚ تبضید ٚ ٔقبضف اؾلأی، ٔىبضْ  .12

 ـ.1394ٕٞسا٘ی، فجساِهٕس، ثحطإِقبضف، تطخٕٝ حؿیٗ اؾتبزِٚی، تٟطاٖ: حىٕت،  .13

 



18 
 

 وتت فطثی

 

 ق.1414زاضنبزض، :  ثیطٚت اِقطة، ِؿبٖ ٔىطْ، ثٗ ٔحٕس ٔٙؾٛض، اثٗ .14

 ـ.1361تٟطاٖ: ا٘تكبضات ِٔٛی، ا٘هبضی، ذٛاخٝ فجسالله، ٔٙبظَ اِؿبئطیٗ،  .15

 .1383 زاضاِحسیث،: اِىّٓ، لٓ زضض ٚ اِحىٓ غطض ٔحٕس، آٔسی، فجساِٛاحسثٗ تٕیٕی .16

 ق.1414ثیطٚت: زاضاِقّٓ ِّٕلاییٗ،  اِهحبح، حٕبز، ثٗ اؾٕبفیُ خٛٞطی، .17

 ق.1422ثیطٚت: زاضإِقطفٝ،  اِمطآٖ، غطیت فی إِفطزات ٔحٕس، ثٗ حؿیٗ انفٟب٘ی، ضاغت .18

  ق.1391ٔحٕسحؿیٗ، إِیعاٖ فی اِتفؿیط اِمطآٖ، ثیطٚت: ٔٛؾؿٝ الافّٕی ِّٕغجٛفبت،  عجبعجبیی، .19

 ـ.1372تٟطاٖ: ٘بنطذؿطٚ،  اِجیبٖ، عجطؾی، فضُ ثٗ حؿٗ، ٔدٕـ .21

 ق.1412ثیطٚت: زاضإِقطفٝ،  اِجیبٖ، یعیس، خبٔـ ثٗ خطیط ثٗ ٔحٕس عجطی، .21

 ـ.1363فجبزی، ٔؾفطثٗ اضزقیط، ٔٙبلت اِهٛفیٝ، تٟطاٖ: ِٔٛی،  .22

 ـ.1362فلاءاِسِٚٝ ؾٕٙب٘ی، احٕسثٗ ٔحٕس، اِقطٜٚ لأُٞ اِرّٜٛ ٚ اِدّٜٛ، تٟطاٖ: ِٔٛی،  .23

 لٓ: ٞدطت، ثی تب. اِقیٗ، احٕس، ثٗ  ذّیُ فطاٞیسی، .24

 ق.1416فٙبضی، ٔحٕسثٗ حٕعٜ، ٔهجبح الا٘ؽ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات ِٔٛی،  .25

 .1387الاؾلأیٝ،  زاضاِىتت: تٟطاٖ لطآٖ، لبٔٛؼ اوجط، فّی لطیكی، .26

 ـ.1379تٟطاٖ: اِعٞطا )ؼ(،  اِؿبئطیٗ، ٔٙبظَ فجساِطظاق، قطح وبقب٘ی، .27

 ق.1426وبقب٘ی، فجساِطظاق، ِغبئف الأفلاْ فی إقبضات اُٞ الاِٟبْ، لبٞطٜ: ٔىتجٝ اِتمبفٝ اِسیٙیٝ،  .28

 ق.1417وّیٙی، ٔحٕسثٗ یقمٛة، اِىبفی، تٟطاٖ: زاضاِىتت الاؾلأیٝ،  .29

  ـ.1371بُٔ، تٟطاٖ: وتبثرب٘ٝ عٟٛضی، ٘ؿمی،فعیعثٗ ٔحٕس، الا٘ؿبٖ اِى .31

 ـ.1388لٓ: لبئٓ آَ ٔحٕس )فح(،  اِؿّقبزات، خبٔـ ،ٔحٕسٟٔسی ٘طالی، .31

 

 ٞبٔمبلات ٚ پبیبٖ ٘بٔٝ

 .1411، 16اِٟی، فجبؼ، وبضوطزٞبی تطثیتی قىط اظ ٔٙؾط لطآٖ ٚ نحیفٝ ؾدبزیٝ، پػٚٞكٙبٔٝ فّْٛ حسیث ، قٕبضٜ  .32

 .1397، 34ا٘ؿبٖ، پػٚقٙبٔٝ ٔقبضف لطآ٘ی، ؾبَ ٟ٘ٓ، قٕبضٜ ثبفىط، ؾطزاض، تبثیط شوط زض تىبُٔ  .33

 زا٘كٍبٜ اِٟیبت زا٘كىسٜ اضقس، وبضقٙبؾی ٘بٔٝ پبیبٖ وطیٓ؛ لطآٖ زض اذلالی تطثیت ضاٞىبضٞبی ٚ ٔجب٘ی فبعٕٝ؛ ٘بْ، ضضبزاز .34

 .1391 فطزٚؾی،

 .1383، 274ظٞطا ٘ؿبخی ظٚاضٜ، قىطٌعاضی زض لطآٖ، ٘كطیٝ پبؾساض اؾلاْ، قٕبضٜ  .35

 -قبٞٙسٜ، آٔٙسٜ، ٘مف تطثیتی شوط ذسا ثطای زؾتیبثی ا٘ؿبٖ ثٝ آضأف ٚ آؾبیف زض لطآٖ ٚ حسیث، زٚفهّٙبٔٝ فّٕی .36

 .1411، 2، قٕبضٜ 7پػٚٞكی آٔٛظٜ ٞبی تطثیتی زض لطآٖ ٚ حسیث، زٚضٜ 
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 فّْٛ ٚ ٙبؾیضٚا٘ك إِّّی ثیٗ وٙفطا٘ؽ ظ٘سٌی، زٕٞیٗ زض ذساٚ٘س اظ قىطٌصاضی ٚ لسضزا٘ی فّٕی ٔٙف، ٘یلا، اثطات .37

 .1396اختٕبفی، 

 .1411٘قٕت، ؾطٚیؽ ویٟبٖ،  ثطاثط زض ا٘ؿبٖ فطقتٝ ٔحیغی، ٔؿئِٛیت .38

 .1391، 168ٔهجبح یعزی، ٔحٕستمی، ضطٚضت قىطٌصاضی اظ ٘قٕت ٞبی ٔقٙٛی، ٔقطفت، ؾبَ ثیؿتٓ، قٕبضٜ  .39

 قكٓ، ؾبَ تجّیغی، تطثیت ٘بٔٝ ٘طالی، پػٚٞف ٟٔسی ٔلا زیسٌبٜ اظ اذلالی تطثیت قٙبذتی ا٘ؿبٖ ٔجب٘ی ٘دفی، حؿٗ، .41

 .1396، 17 قٕبضٜ

 .1382، 1٘ؿبخی ظٚاضٜ، اؾٕبفیُ، آثبض شوط زض ؾبظ٘سٌی ضٚحی ٚ اذلالی، ٔبٞٙبٔٝ ٔىتت اؾلاْ، قٕبضٜ  .41

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 


