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                                                   بر سوره لقمان هیبا تک تیانواع ترب یواکاو 

 معصومه فتحی1

 چکیده:

 تربیت. دبرس ظهور ی مرحله به تربیت روند در باید کهاست  ها توانایی از سرشار موجودی انسان     

 کند می ایجاب ضرورت حاضر نسل در فرزندان تربیت اهمیت به توجه با. است جامعه یک پایه و اساس

 ی سوره ژهوی به کریم قرآن تربیتی های شیوه از استعانت با و نبوده تفاوت بی مسأله این به نسبت که

. نماییم هاستفاد آن از خود فرزندان تربیت جهت است،در نهفته آن در تربیتی روشهای بهترین که لقمان

 این هب تا شده تلاش آن در و گردید انجام لقمان سوره تربیتی های شیوه شناخت هدف با تحقیق این

 تحقیقات وعن از تحقیق چیست؟این لقمان سوره در رفته کار به تربیتی های شیوه که شود داده پاسخ سوال

 لقـمان ی سوره.باشد می فیش ها، داده ابزارگردآوری است، اسنادی آن در رفته کار به روش و توصیفی

 و قلیدت از دوری مادر، و پدر به احسان شرک، از نهی خداپرستی،: نظیر مهـمی تربیـتی نکات حـاوی

 نهی و روفمع امربه نماز، برپایی قیامت، در ازحسابرسی یادآوری والدین، به احسان کورکورانه، اطاعت

 نکردن اعتنایی بی روی، میانه و اعتدال تکبر، از دوری مشکلات، و مصائب برابر در شکیبایی و صبر ازمنکر،

                                           باشد. می( صوت در و رفتن راه در) تفریط و افراط از پرهیز و مردم به

 کلید واژه ها:

،سوره لقمان،مفهوم تربیتتربیت فرزند،سبک های تربیتی  

 مقدمه:

شدن و گسترش جهانیهای متعددی روبرو هستند. از یک سو، های تربیتی با چالشدر عصر حاضر، نظام     

های علمی های سنتی و بومی را تحت تأثیر قرار داده است. از سوی دیگر، پیشرفتارزش ،فهای مختلفرهنگ

تربیت صحیح در این میان، ها را دگرگون ساخته است. و فناوری، سبک زندگی و الگوهای ارتباطی خانواده

یکی از غنی  .اجتماعی استاساسی در سعادت فردی و ترین وظایف والدین و از عوامل فرزندان، یکی از مهم

ارزشمندی در زمینه سوره لقمان حاوی نکات است. قرآن کریم  اصول تربیت صحیح، کشف ترین منابع برای

ی برای رفتار ، بلکه توصیه هااین سوره نه تنها به ابعاد اخلاقی و معنوی تربیت می پردازد.تربیت است

امربه معروف و نهی از منکر و صبر در برابرمشکلات را نیز در شرک،اقامه نماز، اجتماعی،شکرگزاری،پرهیز از

                                                           
1 masoumehfathi1369@gmaail.com طلبه سطح دو حوزه علمیه معصومیه قیدار 
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از زبان پدری حکیم بیان می شود ،اما روح حاکم بر این  برمی گیرد.اگرچه مخاطب این نصایح فرزند است و

یاده بل پقاتوسط والدین ،و مکانی می دهد که در هر زمان  آموزه ها،جوهره تربیت اصیل دینی را تشکیل

 . سازی و الگو برداری است

 :پرداختن به این موضوع از چند منظر قابل تبیین استضرورت  

اغلب با سردرگمی در  انسان هاانبوه منابع تربیتی،  وجود با حاضر، عصر در الگوی جامع و عملی: . نبود1

های بعدی بوده و یا ریشهاند. بسیاری از الگوهای رایج، تکهای صحیح و جامع تربیتی مواجه انتخاب روش

گیرند. این مقاله با برجسته کردن سوره لقمان، الگویی منسجم، متعالی و در فرهنگی و دینی ما را نادیده می

 .عمل کندانسان ها ه عنوان یک نقشه راه برای تواند بدهد که میعین حال عملی ارائه می

 اجتماعی و اخلاقی روانی، سلامت ضامن آینده، نسل صحیح تربیت تضمین سلامت روانی و اخلاقی جامعه:. 2

ها را تبیین های قرآنی، که سوره لقمان به زیبایی آنربیت فرزندانی بر پایه ارزشت با. است ایجامعه هر

پذیر، با ایمان و های اجتماعی پیشگیری کرده و شهروندانی مسئولیتتوان از بسیاری از ناهنجاریکرده، می

 مدار پرورش داد. اخلاق

کند تا لاش میهای تربیتی آن، تشاین مقاله با تحلیل محتوایی سوره لقمان و استخراج اصول و رو 

ارائه دهد تا با الهام از حکمت لقمان، فرزندانی صالح و موفق را برای آینده پرورش  انسانهابرای راهکارهایی 

 دهند. 

مقاله »در این راستا کتاب ها و مقالات متعدد به بررسی ابعاد مختلف این موضوع پرداخته اند، از جمله 

مقاله نقش مادر در تربیت فرزند از منظر »، «(1402)صادقی پور،به سوره لقمانتربیت فرزند باتوجه 

را می « (1399)حسینی نژاد،کتاب نقش مادر در تربیت دینی فرزندان»و  «(1400)حسینی نودادی،قرآن

ئه و ارا به نکات تربیتی لزوم توجه عه،ی در جامقراننیاز به تبیین و ترویج اصول و مبانی تربیت  .توان نام برد

 یکه مطرح م یسوال انیم نیدر ا ،دلیل بر اهمیت و ضرورت این تحقیق دارد.آنراهکارهای مناسب برای 

چه نکته های تربیتی می توان از سوره لقمان برداشت ؟ که انواع تربیت در سوره لقمان چیستاست  نیشود ا

   ی لقمان می باشد. واکاوی نکته های تربیتی با تکیه برسورههدف اصلی این پژوهش نمود؟

 

 مفهوم شناسی:

 تربیت:
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آمده  یزیو اصلاح چ افتنی شیرشد، افزا یو در لغت به معنا« ربو» شهیاز ر ل،یمصدر باب تفع ،«تیترب»واژه 

مترادف « تربیت»2است یرشد، نمو و نگه دار ،یادتیز یبه معنا« ربو»از  ت،یترب»: دیگویاست. ابن منظور م

)دلالت و « هدایت»هاى نفسانى براى عقل ورزى صحیح و بروز توانایى ها( و مشابه )مهار طغیان « تزکیه»

یعنى آنچه را که از کمال و جمال ممکن است « تربیت» 3نشان دادن راه( است. ۀنشان دادن هدف به وسیل

جهت الهى از قوّه به فعل رسانیدن استعدادهاى نهفته و فطرت انسان در  .4در اختیار روح و جسم قرار دادن

به حد تمام  زیکه آن چ یبه گونه ا داند،یم یامر یجیتدر رییتغ»را  تیترب ،یراغب اصفهان  5.شدن او

 دادن پرورش معنای به تربیت، 7«گویند.می تربیت را چیزی اصلاح بر اقدام»: است معتقد نیز فارسابن  6«.برسد

 8برساند. فعلیت به را بالقوه هایتوانایی آن یعنی باشد؛می است، یک موجود در بالقوه که ای استعدادهای درونی

 استعدادهای دادن پرورش یعنی تربیت؛»: اند کرده تعریف گونه این را تربیت نیز نظران صاحب از دیگر برخی

 عام، معناى به تربیت 9«است. داده قرار آدمی وجود در خداوند که کمالاتی سوی به آن هدایت و معنوی و مادی

 شامل را انسانها و حیوانات گیاهان، جمادات، معنا این و. است آن شایسته که اى گونه به است چیزى هر پروراندن

 پرورش» از: است عبارت تربیت مطهری شهید منظر از 10رود. بکار مى روح و جسم پرورش مورد در نیز، و شده

 با بنابراین. پروردن و درآوردن فعلیت به است موجود شی یک در بالقوه که را درونی استعدادهای یعنی دادن،

 و اجزاء یا و دهندمی قرار هاآراستن و هاپیراستن نوع یک تحت را اشیایی یا شی اینکه معنی به «ساختن» صنعت

 11 «. است متفاوت سازند،می برقرار میانشان نظمی و کنندمی ترکیب هم با را اشیایی

 

 سوره لقمان:

                                                           

  2  ابن منظور، لسان العرب،»ماده ربو«

  3 علامه طباطبایى، المیزان، ج ۱، ص ۳۴

  4  قرشى، نظام تربیتى اسلام، ص ۲۴

  5 خمینى، صحیفۀ نور، ج ۱۴، ص ۲۸

   6 الراغب،المفردات فی غرایب القران ،1416ه.ق،»ماده رب«

  7.ابن فارس، معجم مقاییس اللغه ، »ماده رب«

  8.مطهری، تعلیم و تربیت در اسلام، ص ۶

  9.صانعی، پژوهشی در تعلیم و تربیت اسلامی،ص ۱۱

     10. معین، فرهنگ فارسی،ج77،۱ 

   11 مطهری، تعلیم و تربیت در اسلام ،ص۵۶و۵۷
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 دهیسوره آمده، لقمان نام نیاست و به مناسبت نام لقمان ،که درتمام قرآن تنها دو بار،آن هم در ا یسوره، مک نیا

 اتیباشد. تمام آ یم هیآ 34 یاست و دارا میقرآن کر یسوره از سوره ها نیکمیو یلقمان س سوره 12.شده است

 نینازل شده است ا نهیآن که درمد28و27و26 اتیابن عباس درمکه نازل شده است بجز آ یآن بنا به گفته 

 یس گرانیواز نظرد هیآوسه  یسوره ازنظر اهل حجاز س نیا اتیقرآن قرار دارد. عدد آ کمیو ستیسوره درجزء ب

کند،  یآن اشاره م اتیآ یتمام اقیس زیکه آغاز و انجام آن، و ن یسوره به طور نیباشد.غرض ا یم هیوچهار آ

سوره نازل شد تا اصول عقائد و  نیاست.ا نید عیشرا اتیبه معاد، و عمل به کل مانیو ا قانیو ا دیدعوت به توح

کند و  یم انیحکمت، معرفت و معاد را ب د،یتوح امیدر مجموع، پ مانسوره لق  13کند. انیحقه راب عیشرا اتیکل

به شناخت و اطاعت او گردن  ،یاله یدهد تا با توجه دادن به نعمت ها یرا مورد خطاب قرارم انیآدم یفطرت بشر

  .برسد ینهاده، به سعادت ابد

داشت های تربیتی در سوره لقمان:بر   

نهُ امر،  لقمان، یشده.که در سفارش ها انیلقمان ب یو عمل یعلم یها سوره در حکمت نیا یسفارش نکات تربیت

 :آمده است یامر و نه نیا یو هفت دلیل برا یسه نه

از راه  ی. پیرو4 نبه والدی ی. مصاحبت همراه با نیک3 . تشکر از خدا و والدین2والدین به  ی. نیک1:امر شامل نه

دا در سخن .پایین آوردن ص9.اعتدال در حرکت8از منکر ی. نه7 . امر به معروف6رپا داشتن نماز . ب5 مؤمنان

 گفتن.

 .از راه رفتن با تکبر ی. نه3 از مردم یاز رویگردان ی. نه2 از شرک ی. نه1شامل  ینه سه

 ی.چون شرک، ظلم بزرگ2انسان به سود خود اوست، پس شکرگزار باشید؛ ی. چون شکرگزار1هفت دلیل شامل: 

پاسخ گو باشید، پس به والدین احترام  دیاوست و با ی. چون بازگشت همه به سو3است، پس شرک نورزید؛ 

 یاز کارها ی. چون شکیبای5 ؛مواظب اعمال خود باشید . چون خداوند بر همه چیز آگاه است باید، پس4بگذارید؛

صداها  نی.چون بدتر7د؛ی. چون خداوند متکبران را دوست ندارد،پس تکبر نورز6 د؛یاست، پس صابر باش تیبااهم

 14.دیخود را بلند نکن یبلند خران است،پس صدا یصدا

 پیام های تربیتی سوره لقمان:

                                                           

  12 قرائتی،تفسیرنور،جلد9 

   13 طباطبایی،تفسیر المیزان،ج16،ش1366

   14 قرائتی،تفسیر نور،ج۹،ص۲۶۹-۳۷۰ 
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به مباحث  به آن ها اشاره شده است را میتوان به پیام های مربوطپیام های تربیتی که در سوره لقمان 

تقسیم کرد: اخلاقی،خانوادگی،اجتماعیعبادی،اعتقادی،  

اعتقادی: .تربیت1  

 یرفتنیمل و پذکا یفرد مسلمان در صورت کی ینداریرو د نیدهند؛ از ا یم لیاسلام را تشک نیاز د یاعتقادات بخش

اسلام  نید رگید یو اساس بخش ها هیاعتقادات، پا ن،یباشد.افزون بر ا یدر سطح مقبول یاست که از نظر اعتقاد

 .است

:کاز شر یو نه دیتوح میتعل1-1  

فطرت ناچار است به آن معتقد  یندا یاست که هر انسان به مقتضا یمسئله ا نی( روشن تردی)توحیکتاپرستی

 امبرانیاست و دعوت تمام پ یآسمان انیتمام اد ی شهیاساس و ر ،یتاپرست.یکدیشود و در برابر آن، پاسخ مثبت بگو

خدا  یپسرکم برا»:دیفرما ینکته توجه نموده وبه فرزندش م نیبه ا زین میاساس بوده چنانکه لقمان حک نیا یرو

 15«.است یقائل مشو که شرک به خدا ستم بزرگ کیشر

خدا  یگانگیاز اعتقاد به  دیحرکت ها با یاست و همه  دیتوح یاسلام تیو ترب میتعل یو جوهره  یاصل ی هیما

لقمان  .ردیرا فرا گ یو خداشناس دیحق دارد که از پدر و مادر و معلمش درس توح یآغاز گردد و هر فرزند

 ندهیان آاست.لقم خیبزرگ تار ایانب یرسالت همه  یسرلوحه  دیتوح رایکند ز یشروع م دیرا از توح شیپندها

رو  نیست، از اا میکارآمد، قلب سل ی هیدهد و نه فرزندان و تنها سرما یاست که نه مال سود م ینگر به فکر روز

خرت او را آو  ایشود تا دن یرهنمون م دیجهان روشن توح یدارد و او را به سو یرا از شرک باز م شیفرزند خو

 .آباد سازد

ندان خود درس لقمان وار به فرز دیبا ان مادربشر شده است،  ریگ بانیکه شرک مدرن گر زیجهان معاصر ن رد

. دهند و آنان را موحد بار آورند دیتوح  

:توجه دادن به امور آخرت2-1  

 تیافراد هدا یها یژگیاز و یکیبه معاد  مانیاست.اای انبیا معاد مسأله در آموزه ه نیتر ید،اساسیپس از توح

و به آنچه قبل از تو فرو  میکه به آنچه بر تو فرو فرستاد یکسان” :دیفرما یشده است. چنانکه خداوند متعال م

                                                           

  15 یابُنیَّ لا تُشرک بالله إنَّ الشِرکَ لَظُلمً عظیمً)لقمان،13(
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به سفارش و امر  یشکر خداست، چون منته نیمانند شکر خدا، بلکه شکر والد ن،یکند بر وجوب شکر والد یم

پس از آموختن حکمت به  زین میلقمان حک 38.است، پس شکر پدر و مادر عبادت خدا و شکر اوست یتعال یخدا

است، شاکر و سپاسگزار باشد،  دهیرس ینعمت بزرگ) پدر و مادر( که به و نیچن کی: در برابر دیگو یفرزند خود م

باید از لقمان .مادران نیز انسان است یستگیدرک و فهم و شا اسیمعرفت و مق ینشانه  یشکر و سپاسگزار رایز

آرى اگر در این جا کوتاهى کنید در آن جا که تمام  اکر بودن را بیاموزند.حکیم الگو بگیرند و به فرزندان خود ش

شود، باید از عهده حساب الهى در گیردو مو به مو حساب مىاین حقوق و زحمات و خدمات مورد بررسى قرار مى

ها بر مورد شکر نعمت هایش، و هم چنین در مورد شکر نعمت وجود پدر و مادر و عواطف پاک و بى آلایش آن 

 39.آئید

 یو رفتارها تیبر رشد شخص یقیعم ریفرزندان است که تاث حیصح تیدر ترب یادیاز اصول بن یکی نیاحترام به والد

 ینید فهیوظ کیبلکه  ،یاخلاق فیتکل کیتنها نه نیاحترام به والد ،یاسلام یهاها دارد. در آموزهآن یاجتماع

احترام  یبرا ییبا رفتار و گفتار خود الگو دیبا ادرو بخصوص م نیخداوند نهفته است. والد تیاست که در آن رضا

را آموزش دهند.  یناحترام و قدردا یهاو توجه، به فرزندان خود ارزش تیمیاز محبت، صم ییفضا جادیباشند و با ا

 دکمک کن نیبه والد تواندیم ینید یهاها و آموزهها، داستانمانند کتاب یاستفاده از منابع آموزش ان،یم نیدر ا

تنها پرورش احترام در کودکان، نه با ت،یکنند.در نها نهیدر فرزندان خود نهاد یها را به شکل مؤثرارزش نیتا ا

رقم خواهد  ندهیآ یهانسل یتر برامتعادل یابهتر و جامعه یاندهیبلکه آ شود،یتر ممستحکم یروابط خانوادگ

 .خورد

:پرهیز از تکبر و غرور و خودپسندی:5-3  

 40د.اعتنایى از مردم روى مگردان، و مغرورانه بر زمین راه مرو که خداوند هیچ متکبّر مغرورى را دوست نداربا بى 

 .کنددهد و گردن خود را کج مىر دست مىدر اصل یک نوع بیمارى است که به شت” صعر” از ماده” تصعر"

به معنى کسى است که ” فخر” از ماده” فخور".معنى غرور و مستى ناشى از نعمت است)بر وزن فرح( به ” مرح" .

کند )تفاوت مختال و فخور در این است که اولى اشاره به تخیلات کبرآلود ذهنى نسبت به دیگران فخر فروشى مى

 41خارجی است. است، و دومى به اعمال کبر آمیز

                                                           

  38 طباطبایی،تفسیر المیزان،ج16،ص332

  39 مکارم شیرازی،تفسیر نمونه،ج 17 ، صص42-40

  40 وَ لاَ تُصَعِّرْ خدََّکَ لِلنَّاسِ وَ لَا تَمْشِ فىِ الأَْرْضِ مَرَحًا  إِنَّ اللَّهَ لاَ یحُبُّ کُلَّ مُختَالٍ فَخُورٍ)لقمان،18(

  41 مکارم شیرازی،تفسیر نمونه ،ج 17 ،ص54
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فت بسیار زشت ناپسند که مایه از هم پاشیدن روابط صمیمانه اجتماعى به این ترتیب لقمان حکیم در اینجا از دو ص

کند؛ یکى تکبر و بى اعتنایى، و دیگر غرور و خودپسندى است که هر دو در این جهت مشترکند است اشاره مى

کنند. مخصوصاً برند، و رابطه او را از دیگران قطع مىکه انسان را در عالمى از توهم و پندار و خود برتر بینى فرو مى

شود که این گونه صفات یک نوع بیمارى روانى و اخلاقى است، یک نوع روشن مى” صعر” با توجه به ریشه لغوى

انحراف در تشخیص و تفکر است  ، و گر نه یک انسان سالم از نظر روح و روان هرگز گرفتار این گونه پندارهاو 

، تنها مسأله روى گرداندن از مردم و یا راه رفتن مغرورانه "انلقم” ناگفته پیدا است که منظور. شودتخیلات نمى

نیست، بلکه منظور مبارزه با تمام مظاهر تکبر و غرور است اما از آن جا که این گونه صفات قبل از هر چیز خود را 

تکبر بر هیچ کس انسان  42.دهد، انگشت روى این مظاهر خاص گذارده استدر حرکات عادى و روزانه نشان مى

 43نکند،که خدای تعالی متکبر را دشمن دارد. و نباید که به هیچ کس به چشم حقارت نگرد.

:اعتدال و میانه روی:6-3  

ترین صداها صداى خران رفتن، اعتدال را رعایت کن از صداى خود بکاه )و هرگز فریاد مزن( که زشتر راهد"

 44".است

به طورى که راغب گفته به معناى ” غض” آن است  و کلمهدر هر چیز به معناى حد اعتدال در ” قصد” کلمه

 45.نقصان در نگاه کردن و صدا کردن است، و بنا به گفته وى غض صوت به معناى آهسته و کوتاه صداگفتن  است

رو باش که علامت تواضع و بزرگوارى است.  است که  درراه رفتن خود میانه نیاز مواعظ  لقمان )ع (ا گرید یکی

 .کوتاه کن وکم گردان صداى خود را، یعنى در سخن گفتن فریاد کننده و نعره زننده و دراز زبان مباش نیهم چن

ترین و قبیح ترین صداهاهر آینه صداى خران است که اولش زفیر و آخرش شهیق است، یعنى به درستى که زشت

ر با وجود رفعت، مکروه در بلند کردن صدا فضیلتى نیست بلکه موجب وحشت و دهشت است، زیرا صوت حما

باشد.در تشبیه رافع صوت به حمار، مبالغه شدیدى در مذمت و تهجین صداى بلند طبیعت و موجب وحشت مى

است. اشاره بر آن که از مکروهات شدید نزد حق تعالى است . تخصیص انکریت صوت به حمار با آن که بعضى از 

 46.که آواز او نزد عرب ضرب المثل در کراهت است آواز حیوانات، انکر از صوت اوست، به جهت آن است

                                                           

  42 همان ، ص55

   43غزالی،کیمیای سعادت،ص318

  44 وَ اقْصدِْ فىِ  مَشْیِکَ وَ اغْضُضْ مِن صَوْتِکَ  إِنَّ أنَکَرَ الأَْصْوَاتِ لَصوَتُْ الحَمِیرِ)لقمان،19(

  45طباطبایی،ترجمه تفسیر المیزان،ج  16،ص 327

  46 شاه عبدالعظیمی،تفسیر اثنا عشرى، ج 10، ص350
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تواند بیانگر حالات درونى و اخلاقى و اى است، اما همین مسأله ساده مىدرست است که راه رفتن مسأله ساده

شود و احیاناً نشانه شخصیت انسان بوده باشد، چرا که روحیات و خلقیات انسان در لابلاى اعمال او منعکس مى

از آن جا که اسلام تمام ابعاد زندگى را مورد توجه قرار  . ودار استوچک حاکى از یک روحیه ریشهگاه یک عمل ک

 47ست.نه نیز چیزى را فروگزار نکرده اداده در این زمی

ى سخن گفتن با مردم، ى نحوهاى به آداب سخن گفتن کرده است. قرآن دربارهاشاره شیلقمان در اندرزها

اگرچه به  .ه این که با آنان سخنى نرم، ملایم، آسان، استوار، معروف و رسا گفته شوددستورهایى دارد، از جمل

توان خوب سخن گفت. برخورد خوب و گفتار نیکو، نه تنها با توان احسان کرد، ولى با همه مىى مردم نمىهمه

 48.ى مردم لازم استمسلمانان، بلکه با همه

.تربیت اجتماعی:4  

امعه است تا جاو در  یاست که مربوط به زندگ یآدم تیاز شخص ییهاپرورش جنبه ،یاجتماع تیمقصود از ترب

خود  شانیکهم همنوعان و گریخود را نسبت به د یهاتیو مسئول فیشکل، حقوق، وظا نیبه بهتر قیطر نیاز ا

این وظیفه خطیر ن به .در سوره لقماکند امیق هاتیو مسئول فیعمل به آن وظا یبشناسد و آگاهانه و با عشق برا

 اشاره شده است:

:امر به معروف و نهی از منکر:1-4  

 49"کن منکر از نهى و معروف به امر و "

رگ اجتماعى را در آیه فوق دستور داده شده که همواره در میان مسلمانان باید امتى باشند که این دو وظیفه بز

کند که فلاح و رستگارى دارند. و در پایان آیه تصریح مى ها بازها دعوت کنند، و از بدىانجام دهند: مردم را به نیکى

                   .تنها از این راه ممکن است

به معنى ناشناس )از ماده انکار( است. و به این ” منکر” در لغت به معنى شناخته شده )از ماده عرف( و” معروف ”

 50.اندند، امورى ناشناس معرفى شدهترتیب کارهاى نیک، امورى شناخته شده، و کارهاى زشت و ناپس

                                                           

  47 مکارم شیرازی،تفسیر نمونه،ج 17 ،ص 59

  48 قرائتی،تفسیر نور،ج 1، ص149

   49 وَ أْمُرْ باِلْمَعْرُوفِ وَ انْهَ عَنِ الْمُنکَر )لقمان،17(

  50 مکارم شیرازی،تفسیر نمونه، ج3،ص35 
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یک مادر از طریق برقراری روابط درست با فرزند خود، می تواند به راحتی به او بیاموزد که چگونه با دیگران ارتباط 

احترام بگذارد و در اجتماع فردی موثر و سازنده باشد.یک مادر موفق با آموزش مهارت  درست برقرار کند و به آنها

  او را برای ورود به جامعه ای سالم و پویا آماده می کند.و ارزش های اخلاقی به فرزند خود،های اجتماعی 

 نتیجه گیری:

است ؛که خداوندتوسط  یتیترب یدستورات ومبان نیبزرگتر یحاو میبشر است .قرآن کر یها ازیاز ن یکی تیترب

رادربردارد سوره لقمان  یتینکات ترب نیکه ا ییاز سوره ها یکیانسان ها فرستاده است . تیوترب تیهدا یبرا امبریپ

،معاد  دیتوح لیاز قب یتیمطالب ترب یحاو دکهکن یم انیرا ب یفرزند خود نکات تیضمن ترب میاست .لقمان حک

اصول مقاله حاضر با هدف استخراج  .از تکبر وغرور است یاز منکر ، اعتدال و دور ی،نماز ،صبر ،امر به معروف ونه

سوره مبارکه، چهار  نیکه ا دهدیپژوهش نشان م نیا جیاز سوره لقمان انجام شده است. نتا یتیترب یها و روش

ها، حوزه نیاز ا کیهر ی. برایو اجتماع یاخلاق ،یعباد ،یاعتقاد تی: تربدهدیرا پوشش م یتیترب یدیحوزه کل

و از زبان پدری حکیم بیان می اگرچه مخاطب این نصایح فرزند است  .شده است لیتحلمشخص و  ییها رشاخهیز

شود ،اما روح حاکم بر این آموزه ها،جوهره تربیت اصیل دینی را تشکیل می دهد که در هر زمان و مکانی توسط 

 والدین قابل پیاده سازی و الگو برداری است

 فهرست منابع:
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