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  انسان تربیت در آن نقش و قرآن در تکرار فلسفه بررسی

 طالبیمریم 

 چکیده

 کارکردهای بلاغی، نقش بر علاوه که است کریم قرآن در برجسته بیانی هایشیوه از یکی تکرار،

 قدرت نمود والاترین و الهی مخلوق انگیزترینشگفت عنوانبه انسان. دارد نیز تربیتی عمیق

 از مرتبه این به دستیابی. شود متصف الهی کمالات و صفات به که دارد را آن استعداد خداوند،

. نیست میسر الهی آورانپیام و هاکتاب تعالیم از مندیبهره و حقیقی تربیت طریق از جز کمال

 شمار به انسان تربیت و رشد فرآیند در ضروری و اساسی اصول از تکرار و تمرین مسیر، این در

 تکرار و لفظی تکرار جمله از گوناگون، انواع به را قرآن در تکرار یپدیده پژوهان،قرآن .آیدمی

 بر تأکید جمله از کنند؛می دنبال را متعددی اهداف قرآنی تکرارهای. اندکرده تقسیم معنوی

 در تکرار راستا، همین در. یادآوری و تذکر پندپذیری، انذار، و هشدار ها،اندیشه هدایت مفاهیم،

 هایپیام یارائه و انسانی کامل الگوهای عنوانبه آنان معرفی هدف با نیز الهی انبیای هایقصه

 عمیقی فرهنگی پیام حامل کریم قرآن اینکه به توجه با .است یافته خاصی جایگاه ویژه، تربیتی

 روش از گیریبهره شود،می فراموشی و غفلت دچار طبیعی طوربه انسان دیگر، سوی از و است

 الگودهی، همچون تربیتی هایروش. دارد انکارناپذیر ضرورتی دینی تربیت در تکرار تربیتی

 مسیر تلقین، و تکرار پرتو در که شوندمی کارآمدتر هنگامی سؤال طرح و تمثیل موعظه، تذکر،

 قرآن در تکرار رو،این از. سازند هموار را معرفت نور سوی به جهل تاریکی از انسان رهایی

 بیدارسازی و الهی هایارزش تثبیت ها،نگرش تحول در مؤثر ابزارهای از یکی عنوانبه تواندمی

 بر و است تحلیلی – توصیفی نوع از حاضر پژوهش روش .گیرد قرار بررسی مورد انسانی فطرت

 بررسی تحقیق، این اصلی هدف. گیردمی انجام ایکتابخانه منابع و اسنادی یمطالعه یپایه

 قرآنی هایآموزه از برگرفته تربیتی هایروش با «تکرار» مفهوم تطبیق و کریم قرآن مکرر آیات
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 مقدمه

 تربیتی و بیانی هایشیوه از انسان، تربیت و هدایت کتاب ترینجامع عنوانبه کریم قرآن

 است تکرار ها،شیوه این ترینبرجسته از یکی. است گرفته بهره الهی مفاهیم انتقال برای گوناگونی

 واژه یک لفظی بازگویی معنای به تنها قرآن در تکرار. دارد ویژه جایگاهی قرآن بیانی ساختار در که

 و معنا تثبیت تذکر، تأکید، خدمت در که است آگاهانه و هدفمند ایپدیده بلکه نیست، عبارت یا

 .دارد قرار انسان هدایت

 و معنوی رشد به دستیابی برای و است غافل و کارفراموش موجودی طبیعی طوربه انسان

 به تربیتی روش نوعی قرآن در تکرار رو،ازاین. است الهی حقایق مداوم یادآوری نیازمند اخلاقی

 دینی هایارزش و یابدمی نفوذ مخاطب جان و ذهن در الهی هایپیام آن، مدد به که آیدمی شمار

 .گرددمی نهادینه او وجود در اخلاقی و

 یشیوه این از هایینمونه انبیا قصص و شکر تقوا، صبر، معاد، توحید، به مربوط آیات در تکرار

 شده گرفته کار به انسان افکار دهیجهت و رفتار اصلاح ایمان، تقویت هدف با که است تربیتی

 فایده،بی لفظی تکرار سر از نه پدیده این که دهدمی نشان قرآن در تکرار یفلسفه بررسی. است

 به توانمی آن درک با که حکمتـی است؛ انسان تربیت و تعلیم در الهی حکمت تجلی بلکه

 .برد پی اخلاقی و دینی تربیت در مؤثر هایشیوه

 در آن نقش واکاوی و کریم قرآن در تکرار یفلسفه تبیین هدف با حاضر پژوهش رو،این از

 گردد روشن قرآنی یشیوه این تربیتی و بلاغی معرفتی، ابعاد تا شودمی انجام انسان تربیت فرآیند

 .گیرد قرار تحلیل مورد انسانی شخصیت تعالی و اصلاح در آن کارکردهای و
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  انسان تربیت در آن نقش و قرآن در تکرار فلسفهآیات الهی در زمینه دیدگاه 

 قرآنی، هایبررسی بر بنا. است برخوردار بنیادین نقشی و والا جایگاهی از کریم قرآن در داستان

 ایسوره ندرتبه. دارد اختصاص گذشته اقوام و انبیا روایات و قصص به قرآن آیات چهارمیک حدود

 اقوام پیامبران، سرگذشت به ایاشاره آن در که شودمی یافت بلند، هایسوره از ویژهبه قرآن، در

 .باشد نداشته وجود گذشته جوامع با مرتبط تاریخی حوادث یا پیشین

 سرگرم آن نزول از هدف و نیست آن متعارف معنای به پردازداستان کتابی قرآن حال، این با

 تاریخ کتاب تواننمی را قرآن همچنین. است نبوده صرف تاریخی حکایات نقل یا مخاطب ساختن

 برای که است نهفته ارزشمندی تاریخی اطلاعات آن، هایداستان لایلابه در هرچند دانست،

 .آیدمی شمار به استناد قابل و معتبر منبعی پژوهشگران،

 از. است انسان هدایت یعنی قرآن، نزول کلی هدف با راستاهم قرآن، در قصه ذکر از اصلی هدف

 تربیت و عبرت تذکر، تعلیم، برای ابزاری بلکه رخدادها، روایت صرفاً نه قرآنی هایقصه منظر، این

 ترینمهم از جامع ایمجموعه خود، شئون سایر کنار در کریم قرآن. روندمی شمار به انسان

 رفتاری الگوهای از الهی دایرةالمعارفی مثابهبه و دارد دربر را الهی برگزیدگان و پیامبران هایسیره

 .شودمی شناخته کامل هایانسان اخلاقی و

 هدایتی، اهداف از حاکی عمقی، و گستره چنین با قرآن در هاقصه تکرار و تأکید تردید،بی

 و ایمان استحکام ها،نگرش اصلاح برای درسی یمنزلهبه یک هر که است عمیق تربیتی و اخلاقی

 تربیت در آن نقش و قرآن در تکرار فلسفه از برخی به ادامه، در. کندمی عمل انسان معنوی رشد

 1.شد خواهد اشاره انسان

 پیامبر قلب تثبیت .الف

 را الهی وحی ابلاغ و دریافت خطیر مأموریت اکرم پیامبر رسالت، سال وسهبیست طول در

 این در. رساند انجام به تعصبّ و جهل شرک، از آکنده ایجامعه میان در و دشوار شرایطی در

 و اندوه سبب گاه توحیدی، دعوت هایسختی و دشمنان لجاجت مشرکان، مخالفت و آزار مسیر،

 تقویت منظوربه متعال خدای هایی،موقعیت چنین در. شدمی مؤمنش یاران و پیامبر تنگیدل

 از تا پرداختمی پیشین پیامبران هایداستان تکرار و بیان به خود، پیامبر خاطر اطمینان و روحی
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 را معاندان و منکران آموزعبرت سرنوشت و خویش فرستادگان از حمایت در الهی سنت آن، خلال

 .گردد یادآور

 و تربیتی کارکردی معرفتی، و تاریخی یجنبه بر علاوه قرآن در انبیا قصص تکرار سان،بدین

 و پیامبر وجود در امید افزایش و ایمان استواری قلبی، آرامش موجب زیرا دارد؛ نیز روانی

 :فرمایدمی بارهاین در متعال خداوند. شودمی مؤمنان

 تو بر را پیامبران خبرهای یهمه و» 1؛«فُؤاَدکََ بهِِ نُثَبِّتُ ماَ الرُّسُلِ أَنباَءِ منِْ عَلَیکَْ نقَصُُّ وَکُلًّا»

 .«گردانیم استوار را تو دل وسیله بدان تا کنیممی حکایت

 برای الهی هایشیوه از یکی قرآن، در قصص تکرار که آیدبرمی آن مشابه هاینمونه و آیه این از

 2.است رسالت هایسختی برابر در استقامت یروحیه تقویت و پیامبر تربیت

 اشاره  5«فُؤَادَکَ بهِِ نُثبَِّتُ ماَ الرُّسُلِ أَنباَءِ مِنْ عَلَیْکَ نقَُصُّ وَکُلًّا» یشریفه یآیه در «کُلًّا» یواژه

 هایشیوه از اینمونه ها،سرگذشت این از یک هر. دارد الهی پیامبران هایسرگذشت تنوع به

 و هامجازات انحرافات، از ایجلوه و نمایدبازمی را انبیا برابر در اقوام گیریجبهه و مخالفت گوناگون

 در انبیا مقاومت و پایداری بیانگر حال، عین در هاداستان این. کشدمی تصویر به را الهی ابتلائات

 و روحی تقویت موجب که امری است؛ حقیقت دشمنان بر آنان نهایی پیروزی و لجوج اقوام برابر

 الهی، دعوت مسیر در که شدمی مؤمنانی ایمان استواری نیز و اکرم پیامبر استقامت افزایش

 تربیتی، حقایق یدربردارنده تاریخی، یجنبه بر افزون پیامبران، اخبار .بودند حضرت آن همراه

 وجود با که دهدمی نشان انبیا تاریخ. است حق راه پیروان برای ایمانی تذکرات و اخلاقی مواعظ

 مؤمنان و پیامبران جهاد، هایمیدان در فراوان یاران دادن دست از و ظاهری هایشکست ها،رنج

 مسیر الهی یوعده به اعتماد و پایداری صبر، با بلکه ؛نگردیدند ترس و ضعف دچار هرگز راستین

 .داردمی دوست را صابران خداوند، که چرا دادند، ادامه را خود

 معاندان و مخالفان به دادنبیم و هشدار انذار، هاآن هدف که قرآنی هایقصه در کلی، طوربه

. سازدمی آگاه نافرمانی سرانجام از را مخاطب و دارد برجسته جایگاهی رویداد و حادثه عنصر است،

 مؤمنان تسلّی و هدایت و پیامبر قلب تثبیت روحیه، تقویت هدف با که هاییقصه در مقابل، در
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 آنان، صبر و سیره طریق از تا اندروایت اصلی محور الهی قهرمانان و هاشخصیت اند،شده بیان

 1.شود ترسیم مؤمنان برای ایمان و پایداری الگوی

 تحدىّ .ب

 که کتابی فرمود؛ نازل اسلام پیامبر جاوید یمعجزه عنوانبه را کریم قرآن متعال خدای

 در الهی، کتاب این اعجاز هایجلوه از یکی. ندارد را آن همانند ایسوره حتی آوردن توان کسهیچ

 در داستان یک تکرار با خداوند. است نمایان قرآن گوناگون مواضع در مضامین و هاداستان تکرار

 آوردن در را انسان ناتوانی بیانی، انسجام و معنا تازگی حفظ ضمن مختلف، هایبافت و هاسیاق

 .سازدمی آشکار قرآن با سنگهم سخنی

 یک بازگویی وجود با چراکه است؛ قرآن بیانی و زبانی اعجاز از اینشانه خود تکرار، یشیوه این

. شودنمی دیده آن در زبانی ملالت یا تناقض نقص، گونههیچ متنوع، هایقالب در مضمون

 توان از برتر نیز بلاغت و فصاحت نظم، نظر از بلکه پیام، و محتوا جهت از تنهانه قرآن سان،بدین

 2.سازدمی آشکار را الهی حقیقت از تازه ایجلوه تکرار، هر در و است بشر

 که آیدمی شمار به الهی طلبیمبارزه و تحدیّ یبرجسته هایجلوه از یکی کریم، قرآن در تکرار

 در دلیر مبارزی که گونههمان. گرددمی نمایان ترروشن ایگونهبه الهی کلام برتری و اعجاز آن، در

 در قصص و مضامین تکرار با نیز قرآن ،«مبَُارِزٍ؟ مِنْ هَلْ»: دهدمی سر ندا درپیپی نبرد میدان

 عین در و خواندمی فرا خود همانند سخنی آوردن به را انسان مداوم صورتبه مختلف، هایسیاق

 .سازدمی آشکار دعوت این به گوییپاسخ در را او ناتوانی حال،

 شده توصیف( جامع و کنندهکامل معنای به) «شافى» به روایات در کریم قرآن رو، همین از

 یجنبه بر هم تا اندشده بیان هدفمند و مکرر ایشیوه به آن هایداستان و مواعظ اخبار، زیرا است؛

 تثبیت مخاطب جان و ذهن در آن تربیتی و هدایتی هایپیام هم و شود تأکید قرآن بیانی اعجاز

 5.گردد
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شده و بادها آن را به دهباطل همچون درخت ناپاکى است که از زمین کن یکه کفر و کلمهدرحالى

 1کنند و ثبات و بقایى از خود ندارد.هر طرف پرتاب مى

 قسم خوردن .د

هاى تربیتى و هدایتى قرآن مجید، به کار بردن سوگند است. چنین کارى در میان از دیگر روش   

خودشان  ن و مرام خود، به چیزهایى که نزدافراد بشر رایج است و هر قوم و ملتى با توجه به آیی

  دو چیز است: فایده سوگند در خورند.مقدس است، قسم مى

  تأکید مطلب. .1

  شود.ها یاد مىتوجه دادن مخاطبان به اهمیت مواردى که سوگند بدان .2

تر هاى افراد بشر بیشر قسمهاى الهى دانست؛ زیرا دتوان مخصوص قسمدوم را مى یالبته فایده

تر درباره ششود. براى توضیح بینظر است و براى تأکید مطلب، قسم ذکر مىداول مور یفایده

 چگونگى فواید سوگند، توجه به مطلب ذیل لازم است:

کند، بین آن مطلب و چیزى که بدان در مواردى که انسان براى اثبات مطلبى سوگند یاد مى   

زند؛ نظیر میت این دو را به هم گره مىکند و وجود این دو یا اهبرقرار مىخورد، پیوند سوگند مى

 مطلب سخن درستى است. این شخص در ن خودم سوگند که فلانگوید: به جامىشخصى که 

طور که همان گوید:کرده و مى اى برقراررابطهزندگى خود، ها و بین جان و یقت، بین آن گفتهحق

 قدر داراى احترام و ارزش است. همچنین کسىیز و محترم است، آن سخن نیز همینجان من عز

خواهد بگوید با توجه گیرد، در واقع مىم کارى را به عهده مىکه با سوگند خوردن به خداوند، انجا

-م که چنین کارى را انجام دهم. بهکنل هستم، تعهد مىه احترام و عظمتى که براى خدا قائب

 ام.اگر آن عمل را انجام ندهم، احترام و عظمت الهى را رعایت نکرده گوید:دیگر، با خود مىعبارت

شود که نزد آدمى بسیار عزیز و محترم است، پس مواردى خورده مى بهکه قسم دلیل این به   

 یدهکنن رزش و عظمت زیادى در نزد یادشود نیز داراى اموردى که قسم براى آن آورده مى

شود. همین تأکید در سوگندهاى سوگند است و این همان تأکیدى است که از قسم فهمیده مى

خود سوگند یاد نموده و  خداوند مثلاً، به جان پیامبر که اگربه این معنا  قرآن نیز وجود دارد؛

خداوند با  نزد ونه که جان پیامبرگرساند که همانمطلبى را پس از آن بیان کرده است، مى

هاى قرآن، که به در قسم باشد.اهمیت و عزیز است، این مطلب نیز با اهمیت و شایان توجه مى

                                                           

 .23-25آیهم، ابراهی . 1
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ت با قسم به مخلوقاد را خداوناهمیت بسزایى دارد؛ زی شده، این مطلبى نیز سوگند یادقات الهمخلو

 گرداند. خود مىى ار ربوبه، آنان را متوجه آثآشنا کردخویش، توجه بندگانش را به آثار عظمت خود 

 تنبیه و تشویق هدعوت ب .ه

 یاله یحکیمانه مقتضایبه انسان هر در باطن که ذخایر طبیعی و فطری هایاز سرمایه یکی   

 و دارد لاقهع خود هرکس، به و از هر چیز قبل هر انسانی. است ذات حب یانگیزه است شدهمستقر

 محبوب عزیز خودش قدربه چیز در نظر آدمیهیچ و است خویشتن یشیفته و عاشق بالفطره

 داده قرار انسان وجود در را نقص انزجار از و مطلق کمال به عشق خداوند، دیگر سوی از  1.نیست

 ویق،تش. است پیشرفت و شدن ترکامل به متمایل فطری صورتبه انسانی هر که ایگونهاست، به

 وجود هب رضایت اساحس او در و کند لذت اساحس خودش کار از نوجوان یا کودک شودمی باعث

 سالتک رفع و نشاط پیدایش موجب تشویق،. است عمل رارتک شدن مضاف امر، این ینتیجه. آید

 کمال و رشد یو زمینه شدهبرانگیخته اشتیاقش شد، ایجاد حالت این وقتی و گرددمی در فرد

 2گردد.می فراهم او برای بیشتری

 خاموش یا تضعیف را، آن خواهدمی و است ناپسند متربی رفتار که است مواردی در تنبیه اما   

 واقع محرک و ثرمؤ تواندمی تربیت مراحل ترینابتدایی در پاداش و تشویق چهاگر .کند

 اگر ولی (است ثرمؤ آنان درون در مناسب کیفیت و کمیت با هراس و بیم ایجاد کهچنان)شود

 به یهعلاق باید حتماً بدهند، حقایق خود به را ذاتی ارزش که بسازد هاییانسان بخواهد واقعاً مربی،

 احساس عظمت اثبات و توضیح بر وهلاع امر، این برای. آورد وجود به آنان درون در را حقایق آن

 از تبعیت لزوم است، آن گوناگون هایچهره با وجدان درآوردن فعلیت به راه تنها که تکلیف

 خود اگر .شود داده تعلیم عمر، سالیان جییتدر شدن سپری با باید آن، حیاتی امتیازات و حقیقت

 یا حقیقت قطعاً بدهد، تشخیص را حقیقت نتواند مربیان، یوسیله به و وجدان و عقل با انسان

 در بشر که را اصلی حقایق مربی، است ضروری بنابراین ؛ساخت خواهند او برای را هاییحقیقت

 5.دهد ارائه متربی به دارد، خود نهاد

 : فرمایندمی تشویق اهمیت یدرباره بانقلا معظم رهبر 

                                                           

 .153ص ،اسلامی تربیت در سیری تهرانی، دلشاد مصطفی،. 1

 نشریه نوجوانان، و انکودک در دینی هایارزش کردن نهادینه قرآنی هایشیوه یمقاله خلجی، حسن، . 2

 ،علمیه های حوزه پژوهش معاونت اسلامی، مدارک و اطلاعات مرکز :قم (،اخلاق و قرآن)مقالات مجموعه

 ش.1531

 .185ص اسلامی، تربیت هایروش و اصول نامهدرس نویسندگان، از جمعی . 5
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 دست، حرکت یک مثلاً کوچک ظریف کار یک بینممی هانمایش این از بعضی در من گاهی»

 جلوی که است هاییآدم خاصیت این، .کندمی پیدا خاص معنایی اخم یک یا چشم حرکت یک

 دستش بدهد، تکان را سرش صدبار است ممکن معمولی آدم یک. اندقرارگرفته زیادی یعده چشم

 یهاشار کنند،می نگاهش آدم میلیون یک و رفته تریبونی پشت که کسی آن اما بدهد، تکان را

 حالت در و است حرف کلمه یک تشویق، ... کندمی پیدا دیگر معنایی دستش، یهاشار یا چشمش

 تشویق هایسیلاب گویی! دکنمی پیدا اهمیت چقدر بینیدمی آنجا اما. ندارد اهمیت قدراین عادی،

 یک خاطر به همآن شود؛می سرازیر توانا و مستعد هایانسان سمت به ای،خانه هر به تلویزیون از

. باشیم هایمانکلمه مواظب باید ما !کندمی پیدا قیمت چقدر کلمه، یک این ببینید .تشویق کلمه

 اثر اندازه همان ببریم، کار به بدی یهکلم آن، جایبه یا ببریم، کار به بد را، کلمه همین اگر

  1«.کندمی زیاد خیلی را هامسئولیت این،. داشت خواهد شکننده و کوبنده

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 .1/11/51 در تاریخ بیانات در دیدار گروه ورزش و سرگرمی . 1
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 گیری نتیجه

 فرآیند در بنیادین ابزارهای از تمرین، و تلقین تکرار، جمله از گوناگون، تربیتی هایروش

 منفصل، هاییتکنیک عنوانبه نه هاروش این کارآمدی حالاین با. اندانسان روحی و اخلاقی پرورش

 تکرار دیگر، بیان به. یابدمی معنا تربیتی مشخص اهداف جهت در و تربیت اصول چارچوب در بلکه

 دارای تربیتی ـ آموزشی نظام که انجامدمی دل پالایش و باطنی صفات اصلاح به وقتی تمرین و

 .شوند ریزیپی اخلاقی و شناختیروان ضوابط مبنای بر فرایندها و باشد استمرار و ساختار هدف،

 در که رسندمی پایدار و عمیق نتایج به وقتی تمرین و تلقین تکرار، مانند تربیتی هایروش

 کتاب عنوانبه کریم قرآن. گیرند قرار عملی هایآموزه با تلفیقی و منظم هدفمند، چارچوبی

 هموار را الهی صفات گیریشکل مسیر عملی، هایفرصت و الگوها معیارها، آوردن فراهم با هدایت،

 واقعی بقای و تحقق نهایت در و دارند را تسهیل و سازیآماده نقش انسانی مربیان سازد؛می

 .است خداوند یاراده و عنایت به وابسته کمالات

 جهت در تربیت اصول طبق باید که هااین ءجز و تکرار تربیتی هایروش که داشت نظر در باید

 را باطنی صفات نتوامی هاآن کمک به و دهندمی نتیجه شوند، زمانی گرفته کار به مطلوب اهداف

 که بخشید جلوه آدمی در را کمالات اخلاقی و نمود پاک هاآلودگی از را دل یصفحه و کرد اصلاح

 زوال گردد، غیرقابل و راسخ و ببندد نقش انسان روح در کمالات آن ،تمرین و تلقین و تکرار اثر در

 مقصد سویبه ترتیب بدین را نانسا ؛کریم قرآن ؛الهی هدایت کتاب .نشود زایل آسانی به لااقل یا

 اعدادی نقش تربیتی هایتلاش یهمه البته. سازدمی متصف الهی صفات به و دهدمی سیر کمال

 هم آخر و اول مربی و اوست از کمالی و حسن هر و است متعال خدای آن از ایجادی نقش دارد و

  .اوست
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