
 بسم الله الرحمن الرحیم 

 و کاربرد آن در عصر حاضر  تی جمع  شیاسلام جهت افزا  یراهکارها

 1سیده طیبه سخایی 

   دهی چک

در سلامت فرد و جامعه    ی خانواده است که سلامت آن نقش مهم  ی جامعه انسان  یشگ یمهم و هم  ینهادها  از

  ن ید  نیو آخر  یاله  نی د  ن یبرتر   اسلام   . ردیگی مادر و فرزندان است که خانواده شکل م  ،وجود پدر  با  دارد. 

نسل و     ر یخانواده ،تکث  لیبشر ،در مورد تشک  یزندگ  یهاجنبه  یتمام  یعلاوه بر ارائه برنامه برا  ،هست  یآسمان

  ن ییتب  یی برنامه و راهکارها  ز یفرزندان و نحوه ارتباط با همسر و فرزندان ن  تیترب  ی ،راهکارها  ی روابط خانوادگ

اساس   بر   کرد.  یاز داشتن آن خوددار   د یبرکتند و نبا  ه یفرزندان ماقرآن    اتیکرده است.. با توجه به آ  حیو تصر

با    ن یهمچن  دارد.   یمثبت  ی و روان شناخت  یمعنو   د ی مقدس و فوا  ی امر  ی اسلام فرزند آور   ی پژوهش  ی هاافتهی

  ق یو آله و سلم تشو  هیالله عل   یاسلام صل  امبریپ  شیفرما   السلام خصوصا  همیعل  نی ائمه معصوم  اتیتوجه به روا

و    داند ی م  امت یمباهات خودشان در روز ق  هی را ما  یامت اسلام   ی ادیکه ز  ی بر ازدواج فرزندآور  شان یا  د یو تاک

  ت یجمع  شیبه افزا  زیاسلام و رهبر معظم انقلاب ن   ی لمادر عصر حاضر ع  .کند یم   یمعرف   ی فرزند را نعمت اله

ها خانواده   ق یتشو  ی راهکارها برا  ن یبهتر  کنند، ی م  بی امر ترغ  نیداشتند و جوانان را به ا  د یتاک   ق یو تشو  ه یتوص

موضوع    نیا  ر یاز تحر  هدف .  باشد ی ها مو رسانه   ینی مبلغان د  قیاز طر  یمادر  تیشناساندن هو  ی به فرزندآور

  ش یآن در عصر حاضر و نمود آن در افزا  م یتعممسلمان و    تیجمع  شیافزا  یاسلام برا  ید یکل  یراهکارهاارائه  

   است. یاکتابخانه  و  یل یتحل  ،یف ی، توصنیز مقاله نی در ا  قیتحق   روش است.  نسل

 حاضر.، تیجمع، شیافزا ،راهکار ، : اسلامیدیکل واژگان

 مقدمه

در سلامت فرد و جامعه    ی است که سلامت آن نقش مهم  یجامعه انسان  یشگ یمهم و هم   ی از نهادها  خانواده

متشکل از    خانواده.  دارد  یخانواده بستگ   ت یفرزندان بر موفق  ت یو رشد و ترب  یابیاحساس کام  نیهمچن .  دارد

مسلمانان از    تیاز کاهش جمع  ی رینسل و جلوگ  ی بقا  یبرا   یفرزند آور   لذا.  باشد   یپدر ، مادر و فرزندان م 

  ن یبرتر  اسلام.  بوده است  تیو کارشناسان خانواده و جمع  ی نیعالمان د  ی گذشته تا کنون از جمله دغدغه ها

  ل یبشر برنامه ارائه کرده است؛ در مورد تشک  یتمام جوانب زندگ  ی،همچنان که برا   ان یو خاتم اد  یاله  نید
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،افزا فرزندان  و داشتن  ،روابط خانوادگ   شیخانواده  ارتباط صح  ت یترب  ،ی اولاد  ،نحوه  و    ح یفرزندان  با همسر 

گفت که فرزندان  به    توان ی مسوره نحل    72یه  توجه به آ  با.  را ارائه کرده است  ییفرزندان برنامه و راهکارها

اله نبا  هیو ما  یعنوان نعمت  و  اند  انداز    یپژوهش  یهاافته ی.  کرد  یاز داشتن آن خوددار   د یبرکت  در چشم 

  یو روانشناخت  ی مختلف معنو  د یفوا  ی مقدس و دارا  ی امر   ی دارد که فرزندآور  د ینکته توجه و تاک  نیبه ا  یاسلام

سوال پاسخ دهد    ن یالسلام به ا  هم یعل  ن یقرآن و نظرات ائمه معصوم  ات یاست. نگارنده در نظر دارد با توجه به آ

 کاربرد آن در عصر حاضر چگونه است؟  و تی جمع شیافزا یکه راهکارها

  کرده است.   یاژه یو  تیخانواده و فرزندان عنا  تیخود به اهم   ی در معارف اسلام  یآسمان  ن ید  نیبرتر  اسلام

دارد و بر    یاژه ینظر و  یاسلام نسبت به فرزندآور   نی مب  ن یبه طور عموم د  دهد ینشان م   اتیروا  اتیآ  یبررس 

  م ی مستق   ریو غ  میبه صورت مستق  یاز قرآن در شش دسته موضوع  هیآ  2۴  مترتب است.  یو آثار مثبت  د یآن فوا

از جمله علامه    ی مفسران اسلام  اکثر  اشاره کرده است.  ی زمان  یهابودن آن در همه بره   ده یو پسند   ی بر فرزندآور

خانواده و نقش آن در    تینمونه ،به اهم  ر یدر تفس  ی رازیالله مکارم ش   تی،آ   زانیالم   ر ی)ره(  در تفسییطباطبا

در اصول    ینی کل  عقوبیمحمد بن    عهیش   لیدر وسا  یحر عامل  نیهمچن  نسل  پرداختند.  شیو افزا  یفرزندآور 

  یی زناشو  ی زندگ  تیالسلام در مورد اهم  هم یو آله و ائمه معصوم عل  هی الله عل  یاز رسول الله صل  ی ثیاحاد  ی کاف

فرزندآور افزا  ی و  تب  تیجمع   شیو  به  و  کردند  حضرت     در  پرداختند.  ثیاحاد  نیا  نیی مطرح  البلاغه  نهج 

  یفرزندآور   قیخداوند به انسان از طر  یاری  نه یدر زم  ینکات  1۳۳السلام در حکمت    ه یعل  ی عل  نیرالمومنیام

نسل    شیو افزا  یفرزندآور  نه یدر زم  هی سجاد  فه یصح  27و    2۵  یالسلام در دعا  هی سجاد عل  امام   .کند ی مطرح م

  ی ارزش خانواده و فرزندآور   گاهیدر کتاب حقوق زن در اسلام به جا  ی الله مطهر   ت یآ  داشتند.  انیرا ب  ینکات

در موضوعات مختلف از    تیجمع  ش یو افزا  یفرزندآور  نهیرا در زم  یمقالات  یافراد مختلف  نیهمچن  پرداختند.

  رات ییبا عنوان تغ  یاپور در مقاله   یشهلا کاظم  خانم  کردند.  ی، بررس   یو روانشناخت   ینظر قرآن و جامعه شناخت

  عنوان کردند.  نهیزم  نی را در ا  ینکات مهم  یبر ازدواج و فرزندآور  د یو تحولات خانواده معاصر با تاک  یفرهنگ 

  ش یاسلام جهت افزا  یمنابع موجود در نظر دارد به راهکارها  گریشده و د  ی با توجه به منابع معرف  زین  نگارنده

الخصوص با توجه به    یالسلام « عل   همی»عل  نیمعصوم  ات یآنجا که با توجه به قرآن و روا  از   بپردازد.  تیجمع

امت    یادیکه ز  یبر ازدواج و فرزندآور  شانیا  د یو آله و سلم« و تاک  هیالله عل  یمکرم اسلام »صل  ینب  شیفرما

ما  یاسلام ق  ه یرا  روز  در  خودشان  اله  داند ی م  امت یمباهات  نعمت  را  فرزند  داشتن  تلق  ی و  ارزش  با    ی و 

داشته    ه یتوص  تیجمع  شی خود به افزا  اناتیاز ب  یاریدر عصر حاضر رهبر معظم انقلاب در بس   نیکند؛همچنی م

 . ند ینمای م  بیو ترغ ق یامر تشو نیو جوانان را به ا

توجه    با  داشته باشند.  ژهیتوجه و  ی اسلام  کردیبا رو  ی و فرزند پرور  ینسبت به فرزندآور  د یها باخانواده   نیبنابرا 

  یو اقتصاد   یآنها هم مشکلات اعتقاد   ل یدل  نیترندارند و مهم  ی به فرزندآور  ی ادیز  ل یتما  ن یامروزه والد   نکه یبه ا



  ی روی خانواده و جامعه شد که ،از جمله آنان کمبود ن  ی هم برا  ی اد یباعث مشکلات ز  لیعدم تما  نیاست، ا

  ی جامعه اسلام  یبرا  یاقتصاد   عی و توز  د یتول  رهم د  یادیجامعه و به خصوص مشکلات ز  یریجوان، پ  یانسان

ها انجام  و رسانه   ینیمبلغان د  قیاز طر ی ها به فرزندآورخانواده  قیتشو یراهکارها برا  نیتوان اشاره کرد ر یم

  ل یاست که نگارنده به دنبال شناخت دلا  ن یموضوع ا  نیا  ر یاز تحر  هدف  شود چرا که جامعه متأثر  از آن است.

آن راهکارها    م یبه دنبال تعم  ات یروا  اتیمسلمانان با توجه به آ   تیجمع  ش یافزا  یاسلام برا   ی د یکل  یو راهکارها

  .باشد یها منسل  شیدر عصر حاضر و نمود آن در افزا

 ازدواج و نکوداشت مفهوم خانواده یارزشمند. 1

است که سلامت    ی،جامعه انسان  یشگ یمهم و هم  یخانواده از نهادها  ،یاجتماع  یهاتمام نهاد و سازمان   نیدر ب  

  ت یرشد و ترب نیهمسران و همچن یو شادکام یابی احساس کام در سلامت فرد و جامعه دارد. ی آن نقش مهم

برخوردار است    یبلند   گاهیخانواده از جا  ی اسلام  رو در منابع،  نیدارد از ا  یخانواده بستگ   تیفرزندان بر موفق

که    ییشده است تا جا  قیتشو  اریبه آن بس  ز یدر اسلام ن  خانواده،  لیخانواده تشک  لیاثر سازنده تشک  ل یبه دل

  ن یمنکم والصالح  یامی انکحوا الأ  »و   :د یفرمای مومنان به ازدواج م  ق یکار و تشو  نیا  ت یمتعال در اهم  وند خدا

همسران خود و غلامان و    یب؛  به  م یالله من فضله والله واسع العل  غنهمیفقراء    کونوایمن عبادکم و إمائکم إن  

دهکارتان  درست  زانیکن از    د یهمسر  را  آنان  خداوند،  تنگدستند  خدا    ازینیب   ش یخو  قفساگر  کرد  خواهد 

انسان در قالب    نشیخانواده و آفر   لیمهم تشک  یها از حکمت   ی کی  م یرو قرآن کر  ن یاز ا  1داناست.«  شگریگشا

 . کند ی م   ادیز  تیزوج  ق یاز  طر  لهیوس   نیبد   نندهی: او )خداوند( آفرد یفرمای و م  داند ی م  یزن و مرد را فرزندآور 

  ی مثل و کثرت نسل انسان )فرزندآور   د ی،تول  م یفوق از قرآن کر  هی آ  ر یدر تفس  یو سن  عه یاکثر مفسران ش   نیبنابرا

  ی حکمت خداوند مقتضا  ی اند اقتضاکرده   ان یخانواده ب  لیخلقت زن و مرد و تشک  یاساس   یهااز حکمت  ی کی(و  

  ات یو ادامه ح  وستاریگرفتن آنان در پ   ارنسل نو و قر  د یتول  یاجتماع  اتینظام احسن و ادامه ح  ،یریگشکل

نسل و پرورش آن   د یو تول رد یاست. لذا اگر ازدواج صورت نگ  ی در امور زندگ ریو تدب ی و تلاش در آبادان  یریش 

استمرار نخواهد داشت     گردد ی متوقف م   یو انسان  یبشر   ات ینخواهد شد و ح  لینظام خانواده تشک  متوقف شود،

  کنند.   ی زندگ  ت یتا در صلح و امن  وندند یپی م  گریکد یبه    ش یخو  ی قدرت و حفظ بقا  ش یافزا  ی ها براچرا که بدن 

آن است    لیخانواده و تشک  ه یدر سا  زند ی م   وند یبه هم پ  شان یکه آنها را به رغم تفاوت ها  ی مشترک  ی سپس امر

 است. ی نثر و فرزندآور ریدر گرو ازدواج و تکث  ز یو آن ن

ها ازدواج   نیترالسلام و حوا صورت گرفت و مبارک   ه ی حضرت آدم عل  نیب  یازدواج در عالم خلقت انسان  نیاول  

  لیتشک  یرا برا   ییارهایاسلام مع   نیهمچن  است.  هایالسلام با حضرت زهرا سلام الله عل  ه یعل  ی ازدواج حضرت عل
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صفات    یدارا  د یبا  یداشتن خانواده متعال  یبرا  نیخانواده و ازدواج سالم در نظر گرفته است که هر کدام از زوج

 باشند.   یدتیو عق   یاخلاق

 کارکرد خانواده:  نینسل مهم تر ریتکث .۲

دار نشده و رابطه  بچه   یکه کس  یدارند تا زمان  د یبه آثار و نقش فرزندان در خانواده تاک  ی متعدد  یهاپژوهش    

  جاد ی را ا  ی خال  یفضا  یفرزند   ی ب.  کند ی را درک نم  یزندگ   یواقع   ی عاشقانه و دوست داشتن را تجربه نکند معنا

  ی رو بعض  نیاز ا  شود یخانواده م   ی مشکلات و دامن زدن به تعارضات مختلف در فضا  جاد یکه، باعث ا  کند ی م

مثبت و    ر یتاث  توانند یاز روانشناسان به آثار وجود فرزندان در خانواده اشاره کرده و معتقدند که، فرزندان م 

  وند یشود که پ  ی و موجب م  بخشد ی فرزند به خانواده صفا و محبت م   باشند.  هداشت  نیوالد   ی در زندگ  یاسازنده

در کارکرد    ی باعث اختلافات  یاز فرزندآور   ی کردن و خوددار  یمستحکم شود و در مقابل،تنها زندگ  ییزناشو

کرد، استحکام و دوام خانواده است    ان یفرزندان در خانواده ب  یبرا   توانی که م  یارزش   ن یاول  .شودی خانواده م 

 . شوند ی م   گریکد یبا    نی ارتباط والد   تیخانواده و تقو  ی اعضا  نیب  ی عاطف  وند ی فرزندان موجب استحکام رابطه و پ

  ح یصح  ت یخانواده  و  فرزند دار شدن  و ترب  لیخود را به  تشک  روان ی،  پ  ینی عالمان د  ی در جوامع اسلام

  ث یرو در حد   نیا  از.  کنند   یم   قیو تشو  د یو با فرهنگ مناسب ، تأک  نیمتد   یفرزندان خود به عنوان  نسل 

خوب او   تیمسئول ترب  یاست که بدان نیالسلام« آمده است: »حق فرزندت بر تو ا هیحقوق از امام سجاد» عل

راهنما  نیو همچن بر پروردگارش هست  یی)مسئول(  ا  یاعده  1« یاو  زندگ   نیبر  و    یماد   یباورند که اصلاح 

افزا  ریکه در مجموع تکث  ی کنترل شود، در صورت  تیکه جمع  کند ی اقتضا م   ی نسل فعل  یمعنو و    شینسل 

 رود.  یارزش به شمار م  کی تیجمع

بانوان ،نظام    ی انسان به طور خاص برا  ت یکه  شخص  مینیبی م   م یا،گر نگاه کن  یانسان  ت یجامع شخص  دگاه یاز د 

و    ی که  موجب تعال  ،رند یگی خودشان قرار م   ریدر  مس  ی وقت  ، یو خرده نظام همسر  ی ، نظام مادر   یهمسر

  ل ی دل  نیشده ،به ا  یتلق   تعباد  کی :»ازدواج امر مقدس و    د یگو  ی م   یمطهر  د ی . شهشوند ی م  تیرشد شخص

. تا قبل از ازدواج    داردی برم  ی دوست  ر یغ  یبه  سو  یو خود دوست   یقدم را از خودپرست  نیکه با ازدواج انسان اول

  ک ی  یعنی  شودی حصار شکسته م   ن یا  نکهیمرحله ا  ن یاول  »من «بود.  یبرا  زیفقط» من «وجود داشت و همه چ

،خدمت    کشد ی زحمت م  کند،ی )کار م  کند ی م  دایاو معنا پ  ی برا   ردیگی من قرار م  نی هم در کنار ا  یگر یموجود د

»او«     گریشود،دی فرزندان م یدر گرو ازدواج است.بعد  که دارا  نیاو« که ا  »یمن« بلکه برا »ینه برا  کند،ی م

  شودی اش مو همه   شودی فراموش م   چاره ی من« ب  ن»یکه کم کم ا   شودی آنچنان »او«ها م  ی شود،گاه  ی»او« ها م 

 
 . 1۶۸ص  ،1۵ج مستدرک الوسائل و مسنبط المسائل، ،ینور.  1



  ر یغ  یو به سو  شودیخارج م   ی است که انسان از حالت من و خودخواه  یاول  یهاقدم  هان یا  »او« و» اوها «.

 : د یگویهمان کتاب م  گرید  یدر جا  یمطهر د یشه 1« . ردیگی و »او «هم مورد توجهش قرار م رود ی م  یدوست

  دا ی، در مدرسه پ  شودیخانواده در انسان حاصل نم   ل یوجود دارد که جز  در پرتو زدواج و تشک  ی پختگ   ی»نوع

  ن ی،ا  شود ی نم  دایهم پ  کانیبا ارادش به ن  شود، ینم  دا ی،با نماز شب پ  شود ینم  دای در جهات با نفس پ  شود، ینم

  ک یبه صورت    نالیکارد  ای  شیکش   کی  شودیوقت نم  چیبه دست آورد، و لهذا ه  د یجا با  نیرا فقط از هم

هم    یسالگ   ۸۰اگر انسان به    یحت   یخودش صادق باشد. پس حت  ینال یاگر واقعاً در کارد  د،یایانسان کامل در ب

  جاد یاحساس عزت نفس را به خانواده ا  ی فرزندآور  یدر وجودش است ،از طرف   یاز خام  یبرسد بدون ازدواج نوع

خانواده    ی وقت؛  کنیو آله «آمده است:»إلا حدث منهم عز لم    ه یالله عل  ی از رسول خدا »صل  ی ت یروا  در   2کند«ی م

 ۳دهد که تا به حال نداشته است « یخداوند به او م   یآورد خداوند عزت ی فرزند م

 در اسلام  یفرزندآور  تی و اهم ضرورت. 3      

 ی هامسلمانان از گذشته تاکنون، از جمله دغدغه   ت یاز کاهش جمع  یر ینسل و جلوگ  ی بقا  ی برا  یفرزندآور 

مدرن و    ی امروزه با ورود مردم به دوره زندگ  کنیل   بوده است.  تیو کارشناسان خانواده و جمع  ینیعالمان د

ها قرار گرفته است،از  از خانواده  ی اریبس  یمهری و ب  د یموضوع مورد ترد  نیا  یغرب  یهابا آموزه   ییخصوصا آشنا

در قرآن به آن توجه    تی جمع  ر یو کسب نگرش مطلوب نسبت به تکث یموضوع فرزندآور  نییتب   ی روح برا  نیا

  ی خانواده و فرزندآور  تیاست، در معارف خود به اهم  یآسمان  نید  نیاسلام برتر  نیآنجا که د  از  شده است.

  میمستق  ای  حینشود که به صورت صر  افت ی  د یدر قرآن مج  یاه ی اگرچه ممکن است آ.  کرده است  یاژه یو  تیعنا

فرزند دار    نه یدر زم ی مختلف ات یآ ی کرده باشد ول  یو بشر   ی را متوجه آحاد جامعه اسلام ی دستور به فرزندآور 

از قرآن    هی آ  12۴  فرزند، اشاره کرده است.  قیاز طر  ی روز  ادیفرزنددار شدن و ازد  ی برا  ایانب  یو دعا  اءیشدن انب

  ی هاه بودن آن در همه بر دهیو پسند  ی بر فرزندآور  میمستق ر یو غ  میبه صورت مستق ی در شش دسته موضوع

 اشاره کرده است از آن جمله:   یزمان

تفتلوا اولادکم  »لا  :در قرآن آمده است  ،داند ی افراد را مانع داشتن فرزند نم  یبضاعتی که فقر و ب  ی ات یآ  اول:   دسته 

 ۴« .میده یم  یما شما را روز د،یفقر نکش ی خود را از رو اولاد ؛ اهمیمن املاق نخن نرزقکم و إ
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  د یوجود فرزندان در خانواده آثار و فوا لذا 1« .مده دن ییرخصت رو نشانیو به زم دنیآسمانشان اجازه بار

 یهااز خانواده  شی فرزند ب  یدارا یهاخانواده  دنبال دارد.  نیوالد   یبرا یفراوان  یروانشناخت یروح یجسمان

 .کنند ی م  یشتریب  یو احساس خوشبخت برند یلذت م   یبدون فرزند از زندگ

 و خانواده یو پختگ نیعزت نفس والد شی( افزاج

گوهر آنچنان    نیا .شودی م ی متیو ق کند ی است که در صدف خانواده رشد م یس یشک فرزند گوهر نف بدون

  انیم  در  پدر و مادر خواهد بود. یسودآور پشتوانه امروز و فردا  هیارزشمند است که، به عنوان سرما

  ی بزرگ برا یهاخانواده  لیو تشک اد یمعتقد است: ازدواج و داشتن فرزند ز بنیمک ک  لیب یغرب شمندانیاند 

  یهابا داشتن بچه  ی : ول سد ینوی راستا م نیا در  است. د یفرزندان مف تیو ساخته شدن شخص نیرشد والد 

السلام فرزند   همیعل  نیو ائمه معصوم  امبران یتمام پ ی اسلام اتیروا اتیآ طبق2کم رشد شما کند خواهد بود. 

از   می کر قرآن  شده است. د یکه در آن فرزند ابتدا نذر توح خواستند ی خود م   ی د یرا در ادامه منظومه توح

  محررا؛  یبطن یاست که گفت: »نذرت لک ف  م یزن همان مادر مر  نیکه ا کند ی م  ادی»إمرأة  عمران« 

خدمت خانه تو(   ی که محرر) آزاد برا  کنم،ی تو نذر م  یمن آنچه از )فرزند( در رحم دارم، برا پروردگار 

عزت نفس و   هی و ما  ستید یو ادامه دهنده راه پر افتخار تول  یول ی د یفرزند در منظومه توح نیبنابرا ۳« .باشد 

 آدرس  خواهد بود.  نی والد  ی و رشد و تعال یپختگ 

 انسان  یرشد و سعادت ابد  ندیفرا لی( تکمد

  ی آن  پول و دستمزد برا  هیدر سا د یکارهاست که شا نیترل ینسل سالم و صالح از پرفص تیو ترب یفرزندآور 

  ی ویپروردگار باشد، کمال سعادت دن  تیصالح و رضا ت یقطعاً اگر همراه با ن ی ول  حاصل نشود. مانیبا ا نیوالد 

را تجربه کند به طور کامل   یکه فرزندآور  یکس  نیبنابرا .آوردی پدر و مادر به ارمغان م ی را برا یو اخرو 

،    یسازمان روان یاساس مطالعات تجرب بر  .کند یخود اضافه م  تیها را به ساختار شخصاز ارزش  یامجموعه 

  هیدر سا ت، یخلاق  ت یچرا که تعهد، مسئول رسد؛ی نقش پدر و مادر به کمال و سعادت م  رش یانسان با پذ 

 آدرس .د ینقش به ظهور خواهد رس  نیا رش یپذ 

 ی قدرت اجتماع تیدر جامعه و امن یتیتعامل جمع جادی( اه

از سا  ه یاست و کمالات و سعادت عال  یاجتماع  ی زندگ  یدارا   وانات یبرخلاف ح  انسان موجودات    ر یانسان را 

  ن یا هرچند  باشد. یخاص ی وجود باتیمختلف و ترک یادوات و قوا  یدارا د یرو انسان با نیا از .کند ی م زیمتما
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  نیخود را تام   ی ضرور  ج یکند و همه حوا  ی زندگ  یانفراد   تواند ی نم  وانات یابزارآلات را داشته باشد باز مثل ح

افراد جامعه مشارکت    ر یحوائج با سا  ریخوراک پوشاک مسکن انتخاب همسر و سا  ه یدر ته  د یکند،به ناچار با

  ی برا   ی بزرگ  اریرو کثرت افراد نعمت بس نیا  از   .نند خود را برطرف ک   ی ازهایهم ن ی اریکند و همه با هم با هم

خواهد شد    شتر یکارآمد و متخصص جامعه ب  ی رویباشد ن   شتر یانسان است ،چرا که هرچه تعداد افراد جامعه ب

. 

دست    یبهتر یهابه راه حل عت یباشند در حل مشکلات و مسخر کردن طب دهیفکر و اراده عق  ی کدام دارا هر

  نیاست؛ که در تام  یفرزندآور  دهد ی و ارزش کثرت افراد را نشان م   ت یکه امن  ی از موارد  ی کی  نیبنابرا  .ابند یی م

و جامعه نقش چشمگ   ی تیامن  ی روین تهاجم    حفظ   دارد.   یریخانه  برابر خطر  در  اجتماع  از خانه  و حراست 

ن  یروهایدشمنان و بدخواهان توسط ن   ی که در خانه چند جوان  یهنگام  است.  ی هیبد   یامر   رومند یجوان و 

فرزندان در    وجود   آن خانه را خواهند داشت.  میبرومند باشند ،دزدان مال و ناموس کمتر جرأت ورود و حر

امن موجب  پاش   ان یبن  تیخانه  فروش  از  بروز  .  است  یخانواده  از  مان  خانواده  کانون  در  فرزند  وجود  چون 

در استحکام ساختمان خانواده و اجتماع نقشه به    ی؛چرا که فرزند به مثابه مواد   گردد ی و طلاق م  هایناسازگار

 است . شتر یب ی گروه  یو همکار یهمبستگ  ت،یپرجمع یهادر  خانواده  ن یهمچن دارد.  ییسزا

ب  ی اخلاق  لت یفض  نمود  آنها  در  برا  نیا  دارد.  یشتر یمثل گذشت  اجتماع  به  ورود  با  با    یی ارویرو   ی فرزندان 

  ی آمادگ  ی گروه  یهاها و ارزش و توجه به مصلحت   یاجتماع  یو سازگار  یو نشان دادن همبستگ   هایناکام

  ی زندگ   ی برا  ی ن یتمر  نی ا  و   است  شتر یدعوا ومباحثه  و گفتمان ب  ت یپرجمع  یها خانواده   را یدارند،ز  ی شتریب

خود را    م یگل  یبه نوع   ایفرزندان مجبورند مشکل خودشان را خودشان حل کنند    ن یا  یعنیاست ،  یاجتماع

ب آب  از  خانواده   نیا  در   بکشند.  رون یخودشان  پنوع  با    یاجتماع  یوندهایها  ارتباط  و  رحم  صله  جمله  از 

  ن یاز ا  ی اریبس  یتک فرزند   ای  تیکم جمع  یهاکه در خانواده   یاست؛ صورت   شتری و تعامل با آنها ب  شاوندانیخو

 را تجربه نکردند. یارتباط ن یخاله عمه برادر و خواهر نداشته چن ییفرزندان عمو دا

ب  نیا  را  شاداب  کنند ی م  یسپر  ی مجاز  یدر فضا  شتری فرزندان وقت خود  ندارند.  یعیطب  ی ،عملاً    تسلط   را 

مدرن شکل    یهارسانه  یهاآنها بر اساس آموزه   تی که هو  شودی نوع فرزندان منجر م  نیرسانه بر ا  تیحاکم

و در    یاسلام   یزندگ  یبخش  تیفی ،در ک  ی وجمع  ی به صورت فرد  ییو فرزند افزا  ی فرزندآور  ن یبنابرا  .ردیبگ 

                          آدرس  خواهد شد . یقدرت اجتماع  تیو امن ی تیتعادل جمع جادی ا یسطح کلان باعث برقرار 

   یری گ جهینت

و    ی امر در کاهش نسل اسلام  نیکشاند،ای را به انقطاع نسل م   یجوامع اسلام   یو کاهش فرزندآور  ی ر یپ  بحران

  تیو با حما  ی غرب  یکشورها  بیکه با ترغ  تیکنترل جمع  استیس   است.  ز یمخاطره آم  اریبس  ی د یفرزندان توح



  ان یعینسل مسلمانان و ش   د یاجرا شده باعث تهد   رانیبه خصوص در ا  یدر جوامع اسلام   یالمللنیب  یهاسازمان

حقوق برابر زن و مرد از جمله عوامل    یادعا  ییایدن   یی و لذت جو  یفرهنگ رفاه زندگ   گسترش   شده است.

با ورود زنان به بازار کار به    نیهمچن  کرده است.  بی ترغ  ی تک فرزند   ا یاست که مادران را به عدم فرزند    یمهم

و مراقبت از    ییمردان ، ترس از عدم توانا  ی اقتصاد  ک یبه اشتغال زنان ، شر  قیکار ارزان ، تشو   یرو یعنوان ن

 از   .د یها انجامدر خانواده  یفرزندآور  لیکه، به عدم تما  باشد ی م   یآنان از جمله عوامل  حیصح  تیفرزندان و ترب

افزا  ی بقا  یبرا   یرو فرزندآور  نیا از جمله دغدغه   تیجمع  شیو  و کارشناسان    ینیعالمان د  یهامسلمانان 

و چه در سطح  کلان    یچه در سطح فرد   یاسلام  یکه در سبک زندگ   چرا  و خانواده شده است.  تیجمع

و   ی ویخداوند باشد کمال و سعادت دن  یرضا یبرا ی اگر فرزندآور یسطح فرد  در  دارد. یاژه یاثر و یفرزندآور 

  ک یبه وجود آمدن    یسخت و طاقت فرساست، اما برا  یبه همراه دارد،اگرچه فرزندآور  نیوالد  یرا برا  یاخرو

و رشد     یشادکام  ن،ی والد   ی رویاست که منجر به اقتدار و ن  یارزشمند و ستودن  ی انسان و ادامه نسل بشر کار 

در سطح کلان از    ی فرزندآور  اثرات  . رودی به شما م  نیوالد   یمعنو   هی آنها ، استحکام خانوادهو سرما  تیشخص

  ن یسرزم  ک یسلمانان در  م  ت یخصوصاً اگر تعداد جمع  رود ی کشور به شمار م   یاس یس   ت یجمله اقتدار و حاکم

و    ی حفظ حکومت اسلام  یغالب گردد ،برا   نیکفار و مسلم  تیجمع  ای  ابد یکاهش   انیاد  ر ینسبت به ا  یاسلام

کوشا    ی فرزندآور  قیتشو  جیدر ترو  یاسلام  یهاو رسانه   ین یاز سلطه کفار بر مسلمانان، مبلغان د  ی ریجلوگ

و رسالت    ی مادر  گاهیجا  ن یی»تب  ی د ینسل سالم و توح  ر یو تکث  یفرزندآور   جیترو  یهااز راه   گر ید  یکی  باشند.

آن   یی ایدر خانواده است ،حفظ نهاد خانواده و سلامت و پو وند ی کانون پ  مادر است. یمادران «در جامعه اسلام

مادر  یمرهون مفهوم  نام»  به  د  فه ی وظ  است.  « یمقدس  ا  نیکارشناسان  ا  ن یو خانواده    گاهیجا  نیاست که 

به    یهر جامعه بستگ   ی و شادکام  یو خوشبخت   یکنند چرا که سلامت  حیمادران و زنان تشر  یرا برا  یمادر

 کنند.  تیسالم و صالح ترب یمادران  و زنان آن جامعه دارد که، بتوانند نسل شیآرامش و آسا
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 ه.ش.  1۳۶۴دانش ،   یا یابوالقاسم، نهج الفصاحه، تهران: دن نده، یپا 1۴

 . ه.ق  1۸۳للنشر ، یالرض ف یثواب الاعمال عقاب الاعمال، قم : دار الشر ، ی،صدوق، محمد بن عل  هی .ابن بابو 1۵

 . 1۳۹۶نظام حقوق زن در اسلام، ناشر: موسسه انتشارات صدرا سال انتشار،  ، یمرتض ، ی.مطهر 1۶

ناشر: سازمان چاپ نشر   ، ییزناشو تی(، رضاثیدانشگاه قرآن و حد   یعلم ئتی،عباس )عضو ه  دهی. پسند 17

 . 1۴۰۰چاپخانه :بوستان کتاب ،چاپ دوازدهم،  ث،یدارالحد 

  کرد یبا رو ین ید یهادر آموزه   یو فرزند پرور   یو آثار فرزندآور د یبه فوا یمقاله نگاه ،یاحمد، پناه ی . عل1۸

 . 21، سال ششم، شماره  1۳۹۵، بهار lscه،ی حوزه علم  یجی ترو  یرتبه علم ،یاخلاق

مجله :مطالعات خانواده و   ، یو فرزند پرور   یها به فرزندآورخانواده  ق یتشو  وهی،مقاله ش  یزهرا حاتم 1۹

 . ۶، شماره 1۴۰1زمستان  ز، ییپا ،ی اسلام تیترب



 (، انتشارات نور معارف. یدرباره فرزندآور  بایز ثی حد  ۴۰) یبهشت یهاکتاب گل  ، یتی. برات محمد هدا2۰

 .نیمسلم کریبر پ نیسهمگ  یاضربه   تیکتاب کاهش جمع ،یتهران  ینیحس نی. محمد حس21

  تیو جمع ی فرزندآور  کردیبا رو ی)مجموعه درسنامه چشمه سار  شتریکتاب فرزند ب اسر،یاحمد  ، ی. واف22

 .  1۳۹۵نور،نوبت چاپ: اول ، تگران ی(قم : موسسه روا

امروز ،نوبت   ئتی (،انتشارات: هیفرزندآور   رامونیپ ییهات ی)واقع ۳کتاب مثبت   ی موسو  نیحس د ی. س 2۳

 . 1۴۰۰ زییچاپ: چهاردهم ،پا

 . 112، ص 1۵غرب، ش  احتی،ماهنامه س  یدرباره خانواده تک فرزند  ی،مقاله تحمل بن یمک ک ل ی. ب2۴

ق(  ۳۸1جمهور(، )م  ی) ابن اب  ییالآحسا ی،محمد بن عل  هینیالد  ثیالأحاد ی ف ه یزیالعز  یاللآل  ی .عوال2۵

 ق، اول.  1۴۰۳السلام ، هیعل دالشهدایقم :س  ،ی عراق ی: مجتب  ق ی،تحق

له محمد صادق   ،قدمی قم  هی بن بابو نیبن الحس یجعفر بن محمد بن عل  یصدوق، اب خی،ش  ع ی. علل الشرا2۶

چاپ :   ه،سالیدریقم:  مکتبة  الح   ،ی،عرب یزبان: فارس   ،یتهران  یمحمد جواد ذهن د یبحرالعلوم، مترجم: س 

1۳۸۳ . 

 ،محمد ،مقاله:    این ی.سبحان27

 . 1نور ،ش  انی(،مؤسسه راه1۳۹۳)محرم   ران،یجامعه ا د ی،تهد  عه ینسل ش  د یتحد 

 

 


