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 چکیده 

بدون شک تربیت یکی از عناصر مهم در تمام ادوار بوده و نوع تربیت در روند زندگی یک  

ثیرگذار است. با  أ ...  تدش، رفتارش با خانواده، اجتماع وثیرش در حال درونی خوأفرد و ت

توجه به این که انسان معاصر با چالش های بسیار مختلفی از جمله چالش های روحی، روانی  

یا حتی جسمی و... رو به رو هست و علت این چالش ها به همین تربیت ها برمی گردد و با  

وجود این که روش های تربیتی مختلفی وجود دارد، ولی همچنان این چالش ها حل نشدند،  

لکه روز به روز به آنها اضافه میشود. به عنوان یک فرد مسلمان با توجه به غنای دینی و  ب

الگوهایی مثل پیامبران، در این مقاله سعی شد الگو های رفتاری پیامبران را از قرآن برداشت  

شود. داده های این پژوهش که به صورت توصیفی و تحلیلی انجام شده به روش کتاب خانه  

ی شده است و آنچه از این پژوهش به دست آمده به شرح زیر است: تلاش برای  ای گرد آور

دربرابر   درست  رفتار  یا  و  ظالم  یا  کافر  سرپرست  برابر  در  درست  رفتار  فرزند،  هدایت 

حسادت خانواده یا اولویت دادن فرمان خدا بر میل خود در برابر خانواده یا رفتار درست در  

 و.... برابر نیاز نامحرم در جامعه 
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 مقدمه 

از جمله در   پند آموز زیادی در زمینه ها و موضوعات مختلف  سیاسی    قرآن حکایت های 

و می تواند الگوی مناسبی در زمینه رفتار با خانواده داشته    وجود دارد .  و.. اجتماعی فرهنگی  

که این الگوها  با  است  در این مقاله سعی شده   هستندکه امروزه دچار آسیب های جدی    باشد

بررسی بشود و  استخراج  پیامبران  رفتار  به  الگو  توجه  رفتار  چگونگی  موضوع  دربهترین 

حسادت  تا سرپیچی از دستور خداوند  در برابر واکنش  از بهترین  اعم    پیامبران در حوادث مختلف 

دارند و  با  یاچگونگی برخورد  اعضای خانواده   به کمک  نیاز  برخی  بانوانی که در جامعه 

 . را بررسی کند  موضوعات دیگر

 رفتاری الگوهای  بهترین داردو را دستورات  بهترین قرآن  و است  دین ترین کامل اسلام 
تری پیامبران و دهدمی توضیح و رامعرفی امروزه    هستند  تاریخ درطول  انسانها نکامل 

برخلاف فطرت است  الگوهای پرشمار رفتاری در جهان وجود دارد که متاسفانه خیلی از آنان  

 آمده درقرآن که مسائلی ازمهمترین یکی  در جامعه شده است  شدیدی و منجر به ناهنجاری های  

 که است  کرده  بیان گوناگون درحوادث را  شان باخانواده رفتارپیامبران که است  داستانهایی
بی  و الگوی رفتاری واقعی را از بین الگوی های    فهمید آن از میتوان را ناب تربیتی های شیوه

است و اثرگذاری واقعی  الگوهایی که براساس فطرت انسان  برداشت کردپایه و اساس امروزی  

گذارد  را   می  ها  انسان  روستبر  همین   خود باخانواده پیامبران رفتاری سبک که از 
 . کند را بررسی داده رخ آنان ازسوی که مختلف رادرحوادث

نشر   ۱۳۸۰  درسال بیدهندی ازناصرباقری  باخانواده  پیامبر رفتار مانند هایی  درمقاله محل 

کوثر دیگر و  شده پرداخته  ۴۹شماره  فرهنگ  ای  مقاله   رقرآند خانوادگی  زندگی سبکدر 
پژوهش   و منبع  ۱۳۹۲در سال    لطفی ومهرعلی شریفی الله اثرعنایت معصوم پیشوایان وسنت

شماره قرآنی  معارف   پیشوایان وسنّت درقرآن خانوادگی  سبک درصددبررسی۱۴  نامه 
 اند پرداخته همسرپروری و آن ادارهو ازدواج،محیطخانواده و خانواده درابعادتشکیل معصوم

  ۱۳۹۴  درسال چنارانی اثرمحمدعلی وجوانان مانندرفتارپیامبرباکودکان کتابیها    ازکتاب و

 نوشتارالگوی  این ولیدوجود دارحضرت محمد  بارفتار دررابطه  بیشتر وکتبها  تحقیقات .هست

جانب  را  است داده  انجام  هایشان خانواده  که  مختلفی  رفتارهای  درمقابل پیامبران رفتاری از 

 . قرآن بیان شده است

 .تربیت۱.۳

 1تربیت . ] ت َ ی َ [ )از ع ، مص ( تربیة. پرورانیدن . )تاج المصادربیهقی (. پروردن"

پیامبر. ] پ َ ب َ [ )نف مرکب ( پیغامبر. پیغمبر. پیمبر. وخشور. نبی . رسول . آنکه واسطه  

ابلاغ سخنی باشد از کسی بدیگری خواه بزبان و خواه بنامه . رجوع به پیغامبر و پیغمبر    ٔ  
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و پیمبر شود. || قاصد. برید. پیک . پیک خبر رساننده . )شرفنامه (. || پیام آور. رجوع به  

 .  1" پیام آور شود

مقاله حاضر در صدد پاسخ به این سوال است که  رفتار در خانواده با نگاهی به سیره پیامبران  

مورد اشاره در قرآن چه گونه بوده است و برای رسیدن به پاسخ آن باید به چندین سوال فرعی 

 : دیگر پرداخته شود

 کافر خود چه گونه بود؟  پسربا    نوحرفتار حضرت .۱

 یعقوب و حضرت یوسف در برابر حسادت خانواده خود چه گونه بود؟ .رفتار حضرت ۲

 ؟.رفتار حضرت موسی با سرپرست ظالم خود چه گونه بود۳

 .رفتار پیامبران با خانواده شان ۴

حضرت آدم با خانواده  که  رفتاری  چگونگی  داستانی از  در بررسی انجام شده در قرآن  
و آیه هایی که برای موضوع هابیل و قابیل هست را هم به دلیل  خود انجام داده است یافت نشد  

 ولین پیامبر مورد بررسی حضرت نوح خواهد بود ا دلیل پیامبر نبودن بررسی نشد به همین

 .حضرت نوح۱.۴

گمراهی فرزند و    برابر اولین پیامبر مورد اشاره حضرت نوح است که واکنش ایشان در  
 مورد بررسی قرار می گیرد. از دست دادنش را 

 

 فرزند ناخلف .۱.۱.۴  

حضرت نوح فرزندانی داشت که یکی از آنها  قرآن آمده است    آیه های   همین طور که در
 . قابل توجهی برای او رخ داد در زمان عذاب الهی اتفاق ناخلف بود 

 
رود، گاهی نوح از بالای کشتی نگاه کرد، پسرش کنعان را دید که از دامنه کوهی بالا می "
شود. کنعان به ظاهر به او ایمان آورده بود امّا ایمان او واقعی نبود،  افتد و گاهی بلند می می

 قلب او از نور ایمان خالی بود.  
 نوح  پسرش را با دنیایی از عاطفه و احساس صدا کرد و به او گفت:  

 پسرم! بیا با ما سوار کشتی شو و با کافران مباش!   -
 تواند مرا از غرق شدن نجات بدهد.  برم، این کوه می من به بالای کوه پناه می  -
امروز روز عذاب این کافران است، جز لطف خدا، هیچ چیز نمی تواند تو را از این   -

 عذاب برهاند.  
تواند او را نجات بدهد، او از روی لجاجت سخن پدر  پسر نوح  باور داشت که آن کوه می 

رفت، موجی سهمگین آمد و نوح دیگر او را  را نپذیرفت، همین طور که او از کوه بالا می 
 .2" شدها غرق ندید، او در آب 
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 . فرزند از دست رفته ۲.۱.۴

 
پس از  "  :و فرزندی هست که شامل عذاب الهی شده   نوحواکنش در رابطه با  درس بعدی  

به  كه قبلا    ایوعده  ه  كنعان با امید نجات او نظر ب  مناجات و سؤال از حكمت غرق گردیدن
  به نوح آمیز  گویا از مصدر جلال احدي جواب سخط  یابندداده شده بود كه اهلش نجات مي   او

 "  .میرسد

 

  كه خاندان مرا از طوفان و هلاكت   گفته بودی از خاندان من است، و تو    پسرم " پروردگارا!  
 1"" ترىبرترى، و در وفاى به عهد از همه ثابت  كنندگان بخشى، و تو از همه حكم رهایى
 
 
 
 

 به معنای  اهَْلِی  کلمه ی .3.1.4
 
است که به معنی کنار و ناآشنا است. قرآن کریم آنان را    مأنوس و آشنا، در مقابل وَحْشیّ "

داند و کسانی را که  که با پیغمبری هم عقیده باشند و به او ایمان آورند اهل او و ذریّه او می 
داند. درباره حضرت  فرزند نسبی وی باشند در صورت ایمان نیاوردن از اهل او بیرون می

انِ   رَبّ نوح بعد از طوفان و غرق شدن پسرش گفت: »   « الْحَقّ  وَعْدَکَ  انِ   وَ  اهَْلی مِنْ  ابْنی ِٔ
یعنی: خدایا پسرم از اهل من است و وعده تو حق است وعده داده بودی که اهل مرا ازغرق 

اِن ه   اهَْلِک مِنْ  لیَْسَ  ه  انِ  نجات دهی پس چرا پسرم غرق شد؟ خدا در جواب فرمود: »  عَمَل   َٔ

صالِح    .2" «، یعنی: او حتما از اهل تو نیست، او عملش غیرصالح استغَیْر 
كه نوح دربارۀ فرزندش   شدیدى احساس مسئولیت "در اینجا این نکته حائزاهمیت است که 

نیز از این قانون    و پیامبران –كه هر پدرى به فرزندش دارد  طبیعى  مىكرد، و عشق و علاقۀ 
كند، اما به محض اینكه از واقعیت    درخواستى   سبب شد كه از خداوند چنین  -   نیستند  مستثنا 

هرچند گناهى    ،برآمدامر آگاه شد، به سرعت در مقام عذرخواهى به درگاه خداوند و طلب عفو  
  بیش از این مراقب گفتار و   كه  كند  مى  پیامبرایجاب  از او سرنزده بود، اما مقام و موقعیت

دلیل از    اولى بزرگ بود و به همین  ترك   رفتار خود باشد، براى او با آن شخصیّت، همین
 .3" پیشگاه خدا تقاضاى بخشش كرد

همسر  " بسیاری از حکایات و داستان های واقعی وجود دارد این است کهنکته ای که در 
. حتی وقتی که پدر به حکم مهر پدر  داثری ندارپاداش و کیفر  در بودن دو فرزنبودن یا پدر 

به او عتاب می و فرزندی، پسری را که مستلزم عقوبت است دعا می    پندت   : کنندکند شدیداً 
چه فرقی  کنی؟!  دهیم که کارهای جاهلانه نکن، تو داری برای این پسر تقاضای نجات می می

های دیگران باید هلاک شوند، بچه تو  طور که بچه های دیگران است؟ همانمیان بچه تو و بچه 

  .4" هم باید هلاک شود

 
 ۲۶۹امین، مخزن العرفان، ص1
 ۸۹و   ۸۷بیستونی، لغت شناسی قرآن کریم، ص  2
 ۳۵۸، ص ۱مکارم شیرازی، تعلیم و تربیت در تفسیر نمونه، ج3
 119، ص8مطهری، آشنایی با قرآن، ج  4



 
 

 . دعای حضرت نوح ۲.۱.۴
 

که    مناجاتی   که به بیان دعاهای پیامبران می پردازد در اینجا است  جود  مودر قرآن    آیاتی 
 : کنیمرا بررسی می  دارد  خودرابطه با خانواده  رپروردگارش دبا  حضرت نوح

 
همچنین پدر و مادرم، و تمام كسانى را كه با ایمان وارد خانه  پروردگارا! مرا بیامرز، و "

 میفزا"   ات، و ظالمان را جز هلاكتمن شدند، و براى تمام مؤمنین و مؤمن
 

 كند: براى چند نفر طلب آمرزش مى نوح در حقیقت

 

 از او سر زده باشد.  اولایى  مبادا قصور و ترك برای اینکه  خودش،  " اول" براى

 شناسى از زحمات آنان. قدردانى و حق  برای" دوم" براى پدر و مادرش،  

كه به او ایمان آوردند هر چند كم بودند، و سپس همراه او سوار   " سوم" براى تمام كسانى 
 نیز خانه نوح بود.   بر كشتى شدند كه آن كشتى

در تمام جهان و در تمام طول تاریخ، و از اینجا    ایمان  با " چهارم" براى مردان و زنان  
 .1" سازدرابطه خود را با مؤمنان سراسر عالم بر قرار مى 

 

 

 حضرت ابراهیم .۲.۴.

  ، کافررفتار با سرپرست    دربرابر  باارزشیبسیار   الگوییحضرت ابراهیم  را می توان  
 مورد ایشان وجود دارددانست چرا که درس های بسیار زیبایی در  همسر و هم فرزند

 

 .والد مخالف دین۱.۲.۴

او  حضرت ابراهیم سرپرستی داشت که بنا به تفاسیر مختلف عموی حضرت ابراهیم بود  
سرپرست خود نکات بسیار  در داستان رفتار حضرت ابراهیم و بود    سختر س  پرستان بت از  

  " :وجود داردپدر یا مادر خود با وجود مخالفت با دین  زیبایی در رابطه با رفتار فرزند با  

یگانه   پرستى و پرستش خداى   ، بر سر مسأله بتآذر باکه ساله بود  16ـ15براهیم، نوجوانى ا

داد، به او فرمود: اى پدر! به من    را شكست  آذر كه در بحث،  كرد. پس از این صحبت مى
كه به تو نداده اند؛ پس حرف مرا بپذیر تا راه درست و هموارى را به تو    هایى داده اندعلم

از روى رحمت و لطف و    نتیجه   بى  وگوى  پس از گفتولی  ".  2" كنم   دایته  نشان دهم و تو را
 .3" آزر به گردنش داشت، گفت: براى تو استغفار خواهم كرد. كه به سبب حقىّ
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حفظ حرمت بانوان در    :در رابطه با خانواده وجود دارددر داستان حضرت موسی دو نکته  

ظالم  کافری که    رفتار با والدنوع  و    با حضور در آن برطرف می شود جامعه و نیازی که  

 . است

 .حفظ حرمت بانوان۱.۴.۴

 نگه داشتن حرمت بانوان است: اهمیت  حضرت موسی و درس بعدی درباره 

« رسید، به حالت دختران موسی در حال فرار از مصر وقتی که به سر چاه »مدین حضرت"

کرد شعیب که در کناری با گوسفندان خویش ایستاده بودند و کسی رعایت حال آنها را نمی 

گوسفندان آنها آب کشی کرد. دختران پس از مراجعت  ها    کمک به آنرحمت آورد و برای  

، جریان روز را برای پدر نقل کردند و او یکی از آنها را پی موسی فرستاد و او را  پدرنزد  

  .1" به خانه خویش دعوت کرد

 

 کافر سرپرست   .کوتاه نیامدن از حق در برابر۲.۴.۴

ولی  حضرت موسی در خانه فرعون بزرگ شد  در این بخش به نکته مهمی رسیدگی می شود  

 در برابر ظلم سکوت کند: این مساله باعث این نشد که 

موسی، از وقتی که بچه    د رفت خو  به قصر فرعون صر برگشت و  مبعد از آنکه موسی به  "

شیرخواره بود در خانه فرعون بزرگ شد. موسی در یک محیط بسیار بسیار مرفه و اعیانی  

و اشرافی بزرگ شد و بعد در عین حال در همان محیط، فرزند همان محیط علیه همان محیط  

 .2" خودش شورید

تو همان کسی هستی که در خانه  "گفت:    دید به او  بعد مدت ها  حضرت موسی را  رعونفوقتی  

ما بزرگ شدی، سر سفره ما بزرگ شدی؛ تو همان کسی هستی که وقتی بزرگ شدی آن  

خواست منت بر سرش بگذارد  جنایت را انجام دادی )به تعبیر فرعون(، آن آدم را کشتی. می 

گفت: من در خانه تو  ای. موسی به او    ای، سر سفره ما بزرگ شده  که در خانه ما بزرگ شده

ام، در مقابل اینکه تو قوم من را برده و بنده    بزرگ شدم؛ حالا که در خانه تو بزرگ شده 

  .3" ام که این بردگان را نجات بدهم  ای سکوت کنم؟ من آمده   خودت قرار داده

 

 .حضرت سلیمان ۵.۴

به جای    اوامیدی بود که  مهمی که در قرآن در رابطه با حضرت سلیمان وجود داشت  نکته  

 . خدا به فرزند خود داشت
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 غلط به فرزند .امید داشتن ۱.۵.۴

 مساله مهم آن بود که: و آن  

فرزند  حضرت سلیمان فرزند پسری داشت که به غلط به او در راه خدا امید بسته بود خداوند  "

اناب قال    افكند، و در جمله ))ثم  را بر تخت وى  كودك  هو جنازحضرت سلیمان را از دنیا برد  

در راه خدا به   : سلیمان از آن جسد امیدها داشته ، و یا  می کند کهرب اغفرلى ))  دلالت  بر 

افكنده    او امیدها بسته بوده ، و خدا او را قبض روح نموده و جسد بى جانش را بر تخت سلیمان

بدین او  شود  وسیله   تا  او  تسلیم  و  واگذارد،  خدا  به  را  امور  و  گشته   .1" متنبه 

 

 زکریا حضرت 6.4

 که اهمیت فراوانی دارد  آن هم فرزندی صالح استباب فرزند  دعا در   ت مورد اهمیاین در 

 درخواست فرزند 

  کرد مورد توجه قرار گرفته است:   زکریا با دیدن حضرت مریم حضرت  دعایی که  در اینجا  

در آن معبد    هروقت  حضرت زکریامعبد برای عبادت میرفت  زمانی که حضرت مریم به  "

یافت که از  شد، در آنجا یک رزق میحضرت مریم )محراب همان معبد ایشان بوده( وارد می 

این جهان نبود. گفت: مریم! اینها از کجاست؟ مریم پاسخ داد که از نزد خداوند است و او به  

آرزوی  ،  در اینجا به جای رفتارهای اشتباه مثل حسادت    دهد.حساب روزی می هرکه بخواهد بی 

صالح باشد شدید شد و  این دعا که  حد    را کرد وداشتن یک فرزند و در حقیقت فرزند صالح  

 .  2شنوی دست به دعا برداشت: خدایا ذرّیة طیب به من بده، که دعا را تو می 

خواسته  صالح  فرزند  خدا  اولیای  همیشه  خدا،  از  فرزند  خواستن  مورد  حضرت در  اند. 

فهََبْ زکریامی یا    رَضِیا  رَبِّ   وَاجْعلَْه    یعْق وبَ   آلِ   مِنْ   وَیرِث    یرِث نِی   وَلِیا   لَد نْک  مِنْ   لِی  گوید:  و 

یةً  لَد نْک مِنْ   لِی هَبْ   گوید: رَبِّ می   الدُّعاءِ و یا در سوره فرقان است: هَبْلَنا   سَمِیع    طَیبَةًإنِ ک  ذ رِّ

یاتِنا  أزَْواجِنا مِنْ  ة وَذ رِّ ت قِینَ  وَاجْعَلْنا أعَْین   َق ر  ً  لِلْم   . 3" إمِاما

 

 حضرت عیسی 7.4

  نوزادی خود وجود دارد در مورد  صحبت کردن حضرت عیسی در نکته های تربیتی جالبی  

 . که در این قسمت به آن پرداخته می شود 
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که از    سخنی اما؛ در آن زمان نوزاد بود  ایشان درست است که   حضرت عیسیکردن  صحبت  

با یک جمله ی کوتاه، هم تهمت را از مادرش دور    یسیع"  :جانب خدا گفت نکات تربیتی دارد

 1کرد، هم از آینده ی خود سخن گفت و هم به وظیفه ی آینده ی مردم اشاره کرد. 

به   را  این  که  و  داد  نشان  ها  انبیاست.  انسان  اخلاق  از  مادر،  به   نیکی 

 2" کسی که به مادرش بی مهری کند، به مردم نیز رحم نخواهد کرد. و 

 

 

 نتیجه گیری

در پژوهش حاضر تبیین الگوی دینی رفتار در خانواده با نگاهی به سیره پیامبران مورد اشاره  

در این پژوهش سعی شد رفتار مناسبی که یک فرد در حوادث مختلف     در قرآن بررسی شد، 

با خانواده خود چه پدر و مادر و یا همسر و فرزندان باید داشته باشد از زبان آیه های قرآن  

که بهترین راهنمای ما هست بررسی شود و این حادثه ها در زندگی پیامبران افتاده است از  

یا حضرت    نشد   امید   فرزند ناخلف خود نااز هدایت کردن  که  جمله الگوی رفتاری حضرت نوح  

یا    بود  رفتاری که با حضرت اسماعیل  و  دوم   ودربرابرهمسر اول    مطیع امر خدا که    ابراهیم

یا حضرت    داشتند   برادرانش در برابر  و حضرت یوسف   که  حضرت یعقوب صبر و بخششی  

با سرپرست    درستی کهحفظ حرمت بانوان و رفتار  رفتاری که در جهت  در برابر      موسی

داشت  ظالم خود و یا اشتباه حضرت سلیمان به خاطر امید بیجا به فرزند در مقابل امید به خدا 

و در آخر پندهای مورد توجه    حضرت زکریا  داشتن  برای فرزند صالح  نکرد  دعا  لزوم   و یا 

 . تعیسی در نوزادی اس حضرتکه در صحبت  
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