
 ات یو روا ات یآ دگاهیاز د ی بدحجاب یآثار اجتماع

 

 1زهرا زارع 

 چکیده  

شود،  ای اجتماعی، تنها به سلیقه فردی یا ظاهر بیرونی محدود نمی عنوان پدیدهبدحجابی به 

های قرآن کریم و احادیث  گذارد. آموزه ای بر خانواده و جامعه بر جای می بلکه پیامدهای گسترده 

دانند، بلکه آن را حفاظی معنوی و  السلام، حجاب را پوششی صرفاً جسمانی نمیمعصومین علیهم 

توجهی به این اصل  بی .  کنند.اخلاقی برای پاسداری از عفت، کرامت و امنیت اجتماعی معرفی می 

گیری از  این پژوهش با بهره ها ضرورت فراوان دارد.  الهی، پیامدهایی در پی دارد که واکاوی آن 

و  اجتماعی بدحجابی از دیدگاه آیات  ر حلیلی به بیان آثا و تصیفی توو به روش  منابع کتابخانه ای 

نخستین آثار بدحجابی، فراهم شدن زمینه آزار و اذیت زنان در اجتماع است؛   یات پرداخته استارو

دهد. از سوی دیگر، ابتذال زن و  حجابی امنیت روانی و اجتماعی آنان را کاهش می چرا که بی 

سقوط شخصیت او، از تبعات جدی این پدیده است که ارزش زن را از جایگاه والای انسانی به  

ها دهد. همچنین، با شکسته شدن مرزهای عفاف، انسجام خانواده ابزاری برای جلب توجه تقلیل می 

گردد. بدحجابی  دچار آسیب شده و زمینه روابط ناسالم و گسست پیوندهای خانوادگی فراهم می 

کمرنگ شدن حضور زنان در  کند.  را فراهم می های اجتماعی  علاوه بر این، بستر افزایش آسیب

رو، بررسی آثار  است. ازاینحجابی  یکی دیگر از پیامدهای بد های فرهنگی، علمی و اجتماعی  عرصه

اجتماعی بدحجابی در پرتو آیات و روایات، ضرورتی مهم در جهت پیشگیری و ارائه راهکارهای 

 .شوداصلاحی برای حفظ سلامت و پویایی جامعه اسلامی محسوب می 

 . امنیت اجتماعیبدحجابی، آثار اجتماعی، قرآن کریم، روایات اسلامی،  کلیدواژه ها:
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 مقدمه  

شود،  های اجتماعی، تنها محدود به رفتار و ظاهر فرد نمی بدحجابی به عنوان یکی از چالش

آن   پیامدهای  می بلکه  دیده  نیز  جامعه  و  خانواده  معصومین  شوددر  روایات  و  کریم  قرآن   .

دانند و آن را به عنوان حصاری معنوی و اخلاقی  السلام حجاب را فراتر از پوشش ظاهری می علیهم

اعتنایی به حجاب و نادیده گرفتن  اند. بیبرای حفظ کرامت، عفت و امنیت اجتماعی معرفی کرده 

های انسانی، گسترش نگاه ابزاری به زن و افزایش  مرزهای الهی، موجب کاهش احترام به ارزش 

شود. از این  های اجتماعی از جمله تزلزل خانواده، روابط ناسالم و کاهش اعتماد عمومی می آسیب

بدحجابی نه یک مسأله شخصی، بلکه یک بحران اجتماعی است که سلامت و تعادل جامعه    منظر، 

 .اندازدرا به مخاطره می 

تاکنون پژوهش هایی    « در زمینه موضوع » آثار اجتماعی بدحجابی از منظر آیات و روایات

  یدر زندگ  یعفت  ی و ب یبدحجاب یو اجتماع ی فرد یامدهایپ صروت گرفته است از جمله کتاب »

که    نسرین علوی نیانوشته    «  اتیقرآن و روا  اتیبا استناد به آ  یانسان از منظر مقام معظم رهبر

نوشته    «  ی بدحجاب  یامدهایحجاب و پ  راتی تاث  به چاپ رسیده است و کتاب »  1403در سال  

توسط انتشارات ویراست به    1403که در سال  صدیقه صفائیان، بافحانیه فرش ، عصمت حسینی

 چاپ رسید.

انسان از منظر    یدر زندگ   یعفت  یو ب   ی بد حجاب  یو اجتماع  ی فرد   یامدهایپ  پایان نامه » 

در    1402که در سال   آسیه غلامزاده « نوشته   ات یقران و روا ات یبا استناد به ا ی مقام معظم رهبر

 یثار بدحجابآ  کاشان دفاع شده است و پایان نامه»«  مدرسه علمیه تخصصی کوثر »علیها السلام

در    1402که در سال      زینه عباس غانم العتابینوشته    « ی بر جرائم خلاف اخلاق و آداب عموم

 به چاپ رسید.  دانشکده حقوق  دانشگاه قم، 

 دا یآی،  نیفاطمه حسنوشته  «  ی  و بدحجاب  یحجاب  ی ب  یها  امد یعوامل و پ  ی رس رب  مقاله » 

هفتمین کنفرانس ملی افق های نوین در علوم انسانی،  در    1402در سال    دانا  ی لیخل  فاطمه و    جاتن

  « در جامعه  یحجاب و بدحجاب  رینقش و تاث  یبررس   منتشر شده است و مقاله »  اقتصاد، کارآفرینی

هفتمین کنفرانس ملی افق  در    1402در سال    زنگنه   ایناد ،  فرد  یلیخل  محدثه،  راستگو  ناز یآنوشته  

 منتشر شده  است. های نوین در علوم انسانی، اقتصاد، کارآفرینی 
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؛ اما هیچ کدام به طور  هر چند در مورد پیامدهای بدحجابی استپژوهش های معرفی شده  

 از دیدگاه آیات و روایات نپرداخته اند. کامل به بررسی پیامدهای اجتماعی بدحجابی 

بلکه   نیست،  فردی  رفتار  یک  تنها  بدحجابی  که  است  این  در  موضوع  بررسی  ضرورت 

ای بر خانواده، جامعه و سلامت اخلاقی افراد دارد. توجه به این پدیده از منظر  پیامدهای گسترده 

روایات معصومین علیهم قرآن و  ویژه آیات  اهمیت  بر پوشش  السلام  زیرا حجاب علاوه  دارد،  ای 

شود.  ظاهری، سپری معنوی و اخلاقی برای حفظ کرامت، عفت و امنیت اجتماعی محسوب می 

ها و پیامدهای اجتماعی بدحجابی، مانند کاهش حضور مؤثر زنان در جامعه، تضعیف  شناخت ریشه 

کند  بنیان خانواده و افزایش روابط ناسالم، امکان ارائه راهکارهای پیشگیرانه و اصلاحی را فراهم می 

 .تقویت انسجام اجتماعی و ارتقای سلامت اخلاقی جامعه کمک کند   تواند بهو می 

هدف اصلی از بررسی این موضوع، شناسایی و تحلیل پیامدهای اجتماعی بدحجابی و تأثیر  

گیری از آیات  کند با بهرهآن بر خانواده، جامعه و سلامت اخلاقی افراد است. این مطالعه تلاش می 

السلام، نقش حجاب در حفظ کرامت، عفت و امنیت اجتماعی قرآن کریم و روایات معصومین علیهم

هایی همچون  ساز آسیبتوجهی به این ارزش دینی، زمینه را تبیین کند و نشان دهد چگونه بی 

کاهش حضور مؤثر زنان، تضعیف بنیان خانواده، گسترش روابط ناسالم و کاهش اعتماد عمومی  

شود. همچنین هدف، ارائه راهکارهای مؤثر و پیشگیرانه برای ارتقای سلامت اجتماعی و اخلاقی  می 

؛ بنابراین در این پژوهش تلاش  های اجتماعی و فرهنگی استتقویت نقش زنان در عرصه   جامعه و 

می شود به این سوال پاسخ داده شود که بدحجابی از دیدگاه آیات و روایات چه پیامدهایی در  

 اجتماع دارد؟ 

 و بد حجابی حجاب مفهوم

در جای دیگر به معنای پوشیدن،    1حجاب از نظر لغوی به معنای پرده، ستبر، روبند است. 

معنای مانع، پرده و    همچنان به   3حاجبان، پرده داران، دربانان، جمع حاجب.  2جاجب آمده است. 

 
 998، ص 1. معین، فرهنگ فارسی معین، ج 1

 72. مطهری، مسئله حجاب، ص  2

 779، ص 1. عمید، فرهنگ فارسی عمید، ج   3
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درباره این واژه گفته شده که حجب و حجاب هر دو مصدر و به معنای پنهان    1. پوشش آمده است

 2.کردن و منع از داخل شدن است

حجاب در اصطلاح یعنی اینکه زن تمام بدن خود به جز صورت و دست ها را تا مچ بپوشاند 

 3و از خودنمایی و هم رفتاری که باعث جلب توجه نامحرم به ویژگی های زنانگی او شود بپرهیزد.

ی است که در مقابل نامحرم انجام شود و سبب جلب توجه  ملحجابی هر گونه رفتار و عبد 

های زنانگی زن می شود. مانند آرایش کردن، استفاده از صدای نازک، به کار بردن  او به ویژگی 

های  بوی خوش، نشان دادن زینت های زن، استفاده از رنگ های جذاب در لباس و پوشیدن لباس 

 4نامناسب است. 

بدحجابی در تعریف دین، طیف گسترده ای از رفتارها را دربرمی گیرد؛ مثل پوشش اندام،  

دوخت لباس، جنس و رنگ لباس، شیوه گفتار و نگاه، طنین صدا، نوع راه رفتن، نمایش زیورآلات،  

آرایش کردن و حتی استفاده از مواد خوشبوکننده، ولی مصداق بارز آن، نداشتن پوشش مناسب  

ی که برگرفته از فرهنگ قرآن و همسو با انتظارهای جامعه اسلامی باشد و موجب  است؛ پوشش

ازاین رو، پوشیدن لباس های تنگ و تحریک کننده و   .ترویج فساد و هتک عفت عمومی نشود

و نشان دادن قسمت های   هایی از بدن که باید پوشیده شود  بدن نما، یا آشکار کردن قسمت

 5.جابی استآرایش شده، از نمادهای بدح 

حجاب، از نظر لغوی به معنای پرده، پوشش و مانع است و در اصطلاح به معنای  در نتیجه 

یا نمایشی است که  پوشاندن بدن زن به جز صورت و دست  از هرگونه رفتار  تا مچ و پرهیز  ها 

های زنانگی او شود. این پوشش نه تنها جلوه ظاهری، بلکه  موجب جلب توجه نامحرم به ویژگی 

شود. بدحجابی شامل هرگونه عمل یا  سپری برای حفظ کرامت و حرمت انسانی زن محسوب می

بنابراین حجاب یک ارزش دینی  ؛  نمایشی است که در حضور نامحرم توجه او را به زن جلب کند 

 
 العربیه، ذیل واژه حجاب  صحاح  و اللغه . جوهری، تاج 1

 .103، ص  2قرشی، قاموس قرآن، ج .   2

 14. رجبی، حجاب و نقش آن در سلامت روان، ص  3

 15ص  همان،  - 4

 .107ص، «پدیده بدحجابی و ریشه های آن»رستم نژاد، .  5
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کند و  و اخلاقی است که با حفظ مرزهای عفاف، سلامت اجتماعی و فرهنگی جامعه را تقویت می 

 .ها و کاهش حرمت اجتماعی و شخصیتی زنان استساز ناهنجاریبدحجابی نقطه مقابل آن، زمینه 

 ت یآزار و اذ نهیفراهم شدن زم -1

طوری که    کند؛ به   حجاب با قرارگرفتن در اجتماع، سبب آزار و اذیت خود را فراهم می   بی

بینند؛ بنابراین برای  حجاب فراهم می    افراد پست و فرومایه زمینه هرگونه مزاحمت را برای بی 

های خیابانی، بر زنان و بانوان واجب است با پوشش کامل در اجتماع قرار  دورماندن از مزاحمت

 گیرند.  

 :فرماید می    سلمو آله وعلیه اللهصلیقرآن کریم درباره پوشش و حجاب خطاب به پیامبر اکرم  

أَ» أَدْنى  یُدْنِینَ عَلَیهِنَّ مِن جَلَبِیبهِِنَّ ذَلِک  الْمُؤْمنِِینَ  وَ نسِاءِ  بنََاتِک  وَ  النَّبىُّ قُل لاَزْوجَِک  ن  یَأَیهاَ 

اى پیامبر! به همسران و دخترانت و زنان مؤمنان بگو   ؛ 1یُعْرَفْنَ فَلا یؤُْذَیْنَ وَ کانَ اللَّهُ غفَُوراً رَّحِیماً 

  های بلند( خود را بر خویش فرو افکنند، این کار بدان جهت است که پاک ها )روسری    جلباب

تاکنون کوتاهى و خطایی کرده  )اگر  نخواهند شد و  آزرده  نتیجه،  اند(    دامن شناخته شوند در 

توانند با رعایت حجاب، خود    بر اساس این آیه زنان می   «خداوند همواره بخشنده و مهربان است.

شوند که افراد پست نتوانند به آنان    وسیله سبب میهای نامحرم مصون دارند و بدین    را از نگاه

 .تعرض یا آنان را تحقیر کنند 

ها در  امنیت، یکی از طبیعی ترین و ضروری ترین نیازهای بشری است. بنابراین، اگر انسان

زندگی روزمره خود و در کوچه و خیابان و محل کار و تحصیل و حتی داخل منزل احساس امنیت  

نکنند و همواره در ترس و دلهره باشند، به تدریج دچار اضطراب می شوند. در این میان، زنان به  

به   نیاز  و طبعاً  بیشتری دارند  اجتماعی، آسیب پذیری  و موقعیت  دلیل ویژگی های شخصیتی 

امنیت در آنها بیشتر احساس می شود؛ زیرا در بین جوامع بشری، همیشه مردانی که به دلیل  

نداشتن تربیت صحیح انسانی، به دنبال فرصتی هستند تا زنان را مورد سوء استفاده های جنسی  

  2دست کم مردانی که زمینه های انحرافی در آنها دیده می شود و به تعبیر قرآن قرار دهند، یا  

بیمار دل هستند، وجود دارند که با دیدن کوچک ترین صحنه تحریک کننده، عنان اختیار از کف  

 
 59احزاب، .  1

 .32احزاب، .  2



11 

 

های جسمانی تقلیل  کند و ارزش وجودی او را به ظواهر و جاذبه به زن را در جامعه تقویت می

که به عنوان نیروی مؤثر فکری، فرهنگی و اجتماعی دهد. در چنین فضایی، زنان به جای آن می 

نگاه  آلوده و قضاوت شناخته شوند، بیشتر در معرض  امر  های سطحی قرار می های  گیرند و این 

شود. در نتیجه، بسیاری از زنان برای حفظ  موجب کاهش امنیت روانی، اجتماعی و شغلی آنان می 

های اجتماعی فاصله بگیرند و این  دهند از حضور فعال در عرصه آرامش و امنیت خود ترجیح می 

 ..سازدهای آنان محروم می های عظیم فکری و توانمندینشینی، جامعه را از ظرفیتعقب

هر کس در برابر خود و دیگران مسئول است. توفیق در انجام مسئولیت نیازمند استعداد  

توانمندی کافی است. پوشش مناسب زن در اجتماع توانمندی او در ایفای نقش اجتماعیش را بالا 

ی دلربایی و جلب توجه دیگران به انجام وظایف خود در حیطه  ، چرا که او بدون دغدغهمی برد

 1کاری و اجتماعی می پردازد و هم محیط کار را برای ایفای نقش مردان آلوده نمی کند.

اسلام با توجه ویژه ای که به مسئله حجاب در محیط کاری دارد، می خواهد که محیط 

اجتماع از لذت های نا به هنجار جنسی پاک شده و راه را در جهت حفظ نیروی قدرتمند روحی  

و بد حجابی باعث سوق دادن    حجابیبیو جسمی با حضور معنوی در محل کار بگشاید. در مقابل،  

، تضعیف نیروی کار افراد جامعه و  به محیط کار و اجتماع و در نتیجهلذت جنسی از کادر خانواده  

 2بر هم زدن امنیت اجتماعی آنان می گردد. 

، در خانه زندانی نکند مسئله  را که نیمی از پیکر جامعه هستند   اسلام برای این که زنان 

شود مردان با  رح کرده است، رعایت پوشش سبب می پوشش را برای زنان در عرصه عمومی مط 

جتماعیشان را به  آرامش روانی بیشتر به عرصه تولید، علم و سرمایه بپردازند و زنان نیز نقش ا

 3. درستی ایفا کنند 

کمرنگ شدن حضور زنان در جامعه یکی از پیامدهای جدی بدحجابی   پس می توان گفت، 

است که با تضعیف عفاف و کرامت، نگاه ابزاری به زن را تقویت کرده و ارزش وجودی او را به  

کند. این وضعیت موجب کاهش امنیت روانی، اجتماعی و شغلی زنان  ظواهر جسمانی محدود می 

 
 33ص ، جباری ، احکام و آداب حجاب و عفاف .  1

   103، ص  حجاب در فرهنگ اسلامیمیرخندان ، .  2

 26ص معین الاسلام ، پوشش و آرایش از دیدگاه پیامبر اعظم ) ص( ،   . 3
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های  شود، امری که ظرفیتای می های اجتماعی و حرفه نشینی آنان از فعالیت و در نتیجه عقب 

سازد. رعایت حجاب در عرصه عمومی، علاوه بر حفظ  های جامعه را محدود می فکری و توانمندی 

کرامت زن، نقش او را در محیط کاری و اجتماعی تقویت کرده و آرامش روانی مردان و سلامت  

کند. بدحجابی، با بر هم زدن این تعادل، نه تنها به زنان بلکه به امنیت  کل جامعه را تضمین می 

رساند؛ بنابراین، رعایت حجاب یک ضرورت اجتماعی و دینی است  وری جامعه نیز آسیب میو بهره 

 .سازدکه حضور مؤثر و متعادل زنان در جامعه را ممکن می 
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 نتیجه گیری 

های  حجاب تنها یک پوشش ظاهری نیست، بلکه نمادی از حفظ کرامت انسانی و ارزش 

شود زن با حفظ حرمت و شخصیت خود، در جامعه حضوری  اخلاقی است. رعایت حجاب باعث می

مؤثر و عزتمند داشته باشد. حجاب از نظر دینی و فرهنگی سپری برای حفاظت از شأن و جایگاه  

 .کند تا در مسیر رشد فردی و اجتماعی حرکت کند رود و به او کمک می زن به شمار می 

از  بدحجابی پیامدهای گسترده و منفی دارد که سلامت فرد و جامعه را تهدید می  کند. 

توان به فراهم شدن زمینه آزار و اذیت، کاهش ارزش و شخصیت زن، گسسته  جمله این پیامدها می

های اجتماعی اشاره کرد. وقتی مرزهای عفاف شکسته  ها و افزایش آسیبشدن شیرازه خانواده 

شوند و جایگاه زنان در  شود، خانواده و جامعه با مشکلات اخلاقی و اجتماعی جدی مواجه می 

 .یابد های اجتماعی و فرهنگی کاهش می عرصه

آفرینی آنان را محدود  رنگ شدن حضور زنان در جامعه به دلیل بدحجابی نه تنها نقشکم 

دهد که  شود. این مسأله نشان میکند، بلکه موجب کاهش انسجام خانواده و جامعه نیز می می 

ای اجتماعی و فرهنگی است که تأثیر مستقیم  حجاب یک تکلیف فردی صرف نیست، بلکه مسئله 

 . بر سلامت اخلاقی و هویتی جامعه دارد

و در    رفته  فراتر  فردی  از سطح  باید  به حجاب  توجه  بدحجابی،  آثار منفی  برای کاهش 

ها و نهادهای فرهنگی ترویج شود. آموزش و تبیین جایگاه واقعی  خانواده، آموزش و پرورش، رسانه

هایی مستحکم و زنان فعال با  ای سالم، خانواده تواند به ایجاد جامعه های عفاف می حجاب و ارزش 

عنوان سپری مؤثر برای حفظ کرامت  توان به عزت و احترام کمک کند. در نهایت، حجاب را می 

 .های اخلاقی و اجتماعی در جامعه دانستانسانی و پایداری ارزش 
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