
 

 ازدواج از دیدگاه اسلام هایپیامد
 با نگرشی بر عوامل تأخیرآن در جامعه  

و
 *1زینت‌عمادی

 **5میرعلی‌ملکراضیه‌

 چکیده
در آیات و روایاات و ازدواج در فرهنگ اسلامی از اهمیت وافری برخوردار بوده 

متعدد به آن پرداخته شده و عدم توجاه باه آن نیاز ماورد نکاوهش واقاع شاده 
ازدواج از آثااار و فوایاادی هم ااون تکاماال فااردی و اجتماااعی برخااوردار  اساات.

ه ضاررهای روحای و جسامی را بادنبا  های زیادی از جملبوده و ترک آن زیان
کاااوی علاال تاازخیر ازدواج و بااا مسالااه حاضاار بااا هاادف  خواهااد داشاات. روش وا

باه شناساایی عوامال مانثر بار تازخیر  تحلیال نسلی وحیاانی و پاردازش توصایفی
کنونی پرداخته و در نهایت سه عامل را به عنوان مهم تارین  ازدواج در جامعه 

هاای مارتبب باا آن را ماورد بررسای  ایی و منلفاهعوامل منثر در این حوزه شناس
کاام رنااگ شاادن قاارار داده اساات. در عواماال فرهنگاای منلفااه هااایی هم ااون 

-های معنوی و آداس نامناسا فرهنگی و در عوامل اجتماعی به منلفاه ارزش

های اجتماعی و خانوادگی و تولانی باودن  هایی مانند: افزایش جرم و آسیا
هاااایی مانناااد: نداشاااتن شاااحل ادی باااه منلفاااهتحصااایلات و در عوامااال اقتصااا

 توان نام برد. تران میصادی دختمناسا، افزایش تورم و داشتن توان اق
کلیدی: گاک  گزینیازدواج، خانواده، جامعه، فواید ازدواج واژ  .، همسر 

و
                                                            

ار نشوومط لع نوزی  ،ومنرسعومی،شعوتخصصیو صظت  .وو3تیبعوسطاوو*  zemadi@whc.ir،و
وailto:rmiralimalek@gmail.comنو  ی   و.وومنرسوحسزوونو  یشی و،وپ نهشیروحسزووز و**
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 مقدمه
ک،بااا  و ک مااالویشداااتونوپی سااا عو روجتاااتوجبااار  و هاااش و یدااا ییوداااعوت تااا یظو

و یانورو.ک انو سنشوتاتشومی وبار یو ر وپاظورساشن وداعو سا قتلون  سا  وجا   ویشازو ر
وت مشنویش زه یوبظ  ا  ونوو ، رو   وداعوسا یو ز ن جوسا دو   وومیوجبر  وی  قرون

ااازن شوه،دااریوم  سااطونو  نداا عوم جباا نور اانونوتك ماالو ااسنشور وفاار همو داا و
و ز ن جوداااعوناااجو خصاااشتومدااایک ااان.و خصاااشتو یدااا  و اااومی  ااا یرونوو لشتعو ز

وزیانایومشا ر و ج ، میوتبنیلومی وپرت و ز ن جون  ا  ور ودشاننوو،    وزیر وفر و ر
وتربیاتوفرزیان  و ن انووتیقایومی وت مشنونس یلوزینایون ک انونوومدؤنلوحظ وه،درون

و سا عن  ه یو ا  ور و روجتاتوحظا و   ون کا رومیوت، خوه ش،و د كا ر اشار .ووها وداعو
ک، لون ف نو یدا  و  یداود  بر ینو ز ن جور ومی ون قاعو ن نیانوت   وم نعور نونو ت.و ر

ا یع ومر ور ودعو کعومك،لونكننیرومیوز ون کعوبرو ثروود   ن.ومتم یو فرننوو ترینویش زیو
ودعو ر مشونو حد سو م شتونو س  ایو ستویمتاننی،وو ز ن جوت مشنومی    ،ویش ز

 و(.و37ش،وص1300
و کا متًو  یرف اعو انوو ساتون ویاروتیسینجونجومد لۀو مؤلظۀو ز ن جو رو ستخ،و ز

ور ووحلویع ک رنتوم ظكر  وبزر وغربظونكیو ز کعوح یو  و ستخو ها یومدا  لووت ت و ر
ک اا یی،و  اا ووباار  ودااعو مرمقاانسو ز ن جومی ویاااروو ج ،اا میور و رو یشاا یو و ز   ی اانون

ویااا خوج،تااسریو سااتمیو یاار  ،و یاانومدااییعومقباا لو ف اا  وونوفره ااگو م،یاایویشاازو ر
و ج ، می،و ن یونوسش سیوج مععو  یر یو  و ست.

و ینوین،وهروفار ون جانو ار نطومی کاعو نویشازو ار نطو ز ن جور وو ز ت  یانو زو خصایو
ک نویمطتری، ود ونیو ز ن جو و.(247ش،وص1301و  ر و ست،و   س ی ریون

و ز ن جومی وفرم ننوووقر  ومجشنویشزو رومسر و ر مشوزنجشنو عو ز
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ا» كُ مَاتَدَِ و وَ هَلَُ لَمُ  وَ َ عَلَلَّه لَيُسَكَّ تُ  ه سَّ
تَسُكَّ وُ  و له ُْ

َ
كُ ب كَّ سه فَّ ُُ

َ
ُِ ب كُ مه ُ  خَلَقَ لَكَّ

َ
هَهه ب ُِ آي  وَ وَ مه

ِ َ  ي  ارَّ َ     ه ٍَ يَتَفَكَِ تُ
ََ ٍْ له ذَ خَي  وونو زوج،یعویش یع ونله کاعوبار او ا، و ز ه او نو ینو ساتو

ک  ر اا  و ر مااشون بیاانونومشاا  و اا، و لظااتونوجاا عو   تاا  وه،داار ییو فرناانوتاا و  رو
و   چعونا  و ان،وبار اوورح،توبرقر روس  توت ویدلودشرور وتن نخودخشن.ودعونقشنو ر

کعومی و یدا  و یننش نویش یعومر میو کاعوتانبیرو ماسر ووه یظو ستوبرو یانو و   شا ر ها و ر
 و.(21و،و نعیینخو« ن نینو ست

خوپیر ماا  ومق لااعو ز ن جونوهاان و صااییو یاانومق لااع،و  اا  یظوداا و ناانا وو ساات
و مسزو ونوف  ننو  و ر ن  ها یو ن ایونو   سا یظوبر ایو زومتاموبررسیو ث ر ها یووتارینوز

تاار و ز ن جو زو ناانا وو سااتخونوم  ماالومااؤثروبااروتاا  شروینیاانو ز ن جوج  یاا  و روج معااعو
  ست.و

وداا لطبع،وج معااعونو ج ،اا  و  ز ن جویخداا شنوساا گود اا یوتشااكشلو اا ی   وون
ومشز  وپیشرفتون و یتط رونوصاع  ونا وساق رو ستونومشز و  و ر وتنبرو ر   و یننشعون

وی  نجوددش ریو ست و زوج،یعوو ر ا یوغریازوو ون ج مععوت ثشرو  ر .و ز ن جو  ر یو ث ر
کان م یونو ودق یویدل،وتك،شلونوتك ملو یدا  ،و ر ماشونوساك  ،و   ج دی،وت لشنون

ومظ  ونو...و.

 پیشینه تحقیق
ور ساا  یو ز ن جونو ه،شااتو   مااروزووتتقشقاا نونومت  ر  ااعوو   هاا یوفر ن یاایو ر

ناا  یود مااثوداا لاورفاا نوساانو ز ن جوج  یاا  وو اانو کااعومیاالوز نوبیاا ییرو یاانو سااتو
کر وومی ومقا لانوماسر وبررسایوو ص صً و فر  وتتصشلو وبر یو ز کعو ینومیلو ر    و

ارف عو ست کر وومیو زوج،یعو قر رو وت   ودعوم  ر وذیلو   روو
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ی  ااا عو«وم  یاااعو ز ن جو زو نااانا وو  یشاااجسن  و  یشااای وو ناااتخبررسااایو»مق لاااعوو
کاعومیالو ق صا  ی،وفره یای،و ج ،ا میور وماسر وبررسایو1390یوت هریونو نیر   (و
وقر رو   وو ست.و

ه یوی م  ساط،وداا لاورفا نوساطاوت قعاا نووتغشیاروسابجوزیاانای،و   اونورسا خ
ومق لعوفر یونو  ی   ایونودع کییوفر ار یظو ر و ور و»   و یود وم اوتسر ها یووحلومیالون

و ز ن جوج  یاا   (ومااسر وبررساایوقاار رو1380یوی  اا عویشااجوماا شونو نیاار  «وتاا  شرو ر
ویشازو رومق لاعووت ثشرورس یعو.ارف عو ست کا ر و ودا ز ر ه ونوفره گوغرباظ،و  ا غ لوزیا  و ر

و یر  ونوم  مالوج،عش ایوماؤثروبارو  » کا ی،یوپاسر«وتت لوسنو ز ن جو ر (و1383یو ثارو
ک نشوقر  ارف عو ست.ومسر و ورو

بررساایوم  ماالو ق صاا  یونوفره یاایو»(و رومق لااعو1390یو رتجاا میونومزیاازز  و
و یاار  ومط لعااعومشاا  و ساا  یی ،وبیكاا ری،وتااسرخ،ور اانومخاا رجو«مااؤثرو روساانو ز ن جو ر

وبااینورفاا نوو، اا ی  ر،وسااطاو ر ماانو ساا   ونوتتصااشتنور ومااسر وبررساایوقاار رو   و و ز ن
و داا تودااعونساا وبااینوج  یاا  ون و ی خاا اوه،داار،ومشااكلو فرن اایویشاا رو ر ناا  و ر   سوز

واودخصاا صو رو و ز ن جویكاار وو رو  یااع،و فااز نشو  ااطر اونوییر یاای فرزیاان  وباازر ون
سانّو» یودا وم ا   وو   ر  واودتتكیشظی،و زو ستورف نوتار ننونوزیبا یظ،و رومق لاع

کاا نشوقاار رو   وو1387یوی  اا عوصاا  قش  «و ز ن جوچاار و فااز نشون ف ااعو سااتط (ومااسر و
و. ست
ساانو ز ن ج وم  مالو فااز نشونو»(و رومق لاعوتتااتوم ا   و1386مبا سورجباایویو

کاا هشو   نكاایو زومعزااتنومتااموج معااعودشااریور وداا لاورفاا نوساانو ز ن جو«ور هباار و
کر  د و فز نشوسنو ز ن جوج  ی  ومشكتنوفر ن ییوه،چا  و فدار ایونووکعوومعرفیو

کاا هشومشاالودااعو وو ز ن ج،وبااظی  مشااناونوتصاا،شمودااعوماانخو ز ن جودااعو اا ترو  ق اایو ر
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و ی خ اوه،درودعو یب لو    عو ست.
وداعو   صا ر،و ا،نوود وت جعودعو   ون و ینومق لع،و روحانومقانور چعوبی  و ن،و ر

ن   و ح  نث،ودعوز وین ن نون ه یوتر و ز ن جونووپر  زشودعومق لعوپر ه،شتو ز ن جو ر
و مسزو ونوف  ننو  و ر  ز ن جوج  یا  و  ا روووها یو ن ایونوم  مالوماؤثروباروتا  شروینیانو ث ر

و   هنو ن.

 اهمیت ازدواج در اسلام
تاارینوح  ثااعوزیاانایو یداا  و سااتونو   اار  ونو داار  ووتاارینونومتمو ز ن جوبزر 

ووه یود غوزینایو ید  ومش و کشاشو ینیایو ر ه ن نونو ستو فارن شویا میوج ذداعونو
و یانوسا شنو زوتریاو   ویا  ر میو یا  و ر قو ز ن جوه ودعون نععویت  وو ست.و  اطر اون

و ر مشوتبنیلومی و فرنان وه،دارور ودعوسك یتون کاعور ز وقار  و لَمُا  واار  ون تُ  ه سَّ
تَسُاكَّ و)له

و  ین،ودنینویكتعو   روو  ر .وومی
کت اوهن نتونوسع  نو ید    یوبر یو ر ومدا  لووه ونوم بعو  ند عوقر  ،و

ونومظ هشمو ز ن جو ست.و
و یااانوماااسر ومی َِ و ُلُتَاااأ ةيمااا»ووفرم نااانو ن نیااانو ر اااسُ ََ ااارََ  وَ لا  ُهَ ُلاخه ِْ آ َُاااذَ ُللَّهَّ ُلااا

ابَِّ  وه ُ اأ ُلفَسا دَ  ه ُلُاَهُ ه إِ َ ُلَلَّه لا يَّ ََ لياذَ ولا  َِ ُللَّهَّ اه ماآ اَرُسَا ََ  ُِ ا َِ ُلاُْي  و اَرُسه َيَ ذَ مه َُ

ْيِ فُسه وو ُقَُّ ودعو  وچعو ن نتو   وو ست،وسر یو  ارنور ودجا یونوسَاتمو ا  ور و ز ن
وزمشنو یش وفر م شومكنونوه کنونو ر کر وو ست،ویشكیو کعو ن ودعوت ویشكیو موچ   و

و.(00،و نعیقصرو«  ر وفد  ومج ی وزیر و ن ،وفد  ار  ور و نستوی،ی
ورس لو ن و.ترو زود  یورفشعو ز ن جویشدتو ی،ومقنسو جوهش و  ل  ووبظ
عَاا لَ »وفرماا  و ََ لَ اَللَّهه  رَاابَِّ  ه

َ
هَ ب سُااَ  ي اَلُإه سَاا ءٌ  ه َ له ي اانىه ي ه  مَاا  لَّ اازُ ه

َِ اَلتَِ اا و سااتخو ومه هااش ود اا یظو ر
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وبااروومر ساام و ز کاار ون و سااشطه یو تصااعویشاازو ز ن جو ه یوفاار ن  وفاار یونو ج ،اا میووز
کر .و وپیشیشریو

 داشتن توان اقتصادی دختران .3-3-3
ووا هیو    نوت   و ق ص  یوم ی نو   ا نو اغلوما یعو ز ن جومی و  و ر  ا  ون

و ساااتخو  ااا غ لودااا ی   وداااعو ارچاااعو ر کاااعو   ااار  و ااا غلود  ااا ن.و صاااسرتیو ساااتو
ا هیو فر روو،نوو سته یوم  سطونوم ع ر ود وج دشتو ی  ویتیویشوفع لشت  م و

و ا و کاعو اغییوبار یو ا  و ساتون وبر ایو زو   ر یایو کا ر و ینو مارونو لبدا ییوداعو  ر
ک رومیومی  ه ان،وورغبتو   ور وبار یو ز ن جو زو ساتومیو،  ینوک  نونومشغ لودعو

کعوم جط و ومب رت نو زوو  وه ودعو ز ن جومیوک هشومشلو  و لانییو
ین ونودعو س قتلوو   ود لاومیو و ق ص  ی  ینوت  و   ر  ونق یو  غلومیو-1

و ییشزوو،رسااا نو ق صااا  یومی کاااعونكااایو ز و یجااا و وو ز هااا یو   ااار  وبااار یو ز ن جویشااا ز
و زومجاار وم یاان و اا  و حداا سوساارد رو اا ی   وو ر و  ریاانوداا وباا   و ق صاا  یو سااتون

و   وباینومایورسشن ودعو س قتلو ق ص  یو یانو ییشازوو ر وی شجاعو نانوووها و ز ین ونو ر
و ی  ورغبتوچ ن ییودعو ز ن جوین رین.وومی و   وددش ریو ز

کعوهموم بعو ق ص  یونوهموسرارمیو سبظو ساتوو-2 و ینویارو     نو غلو ز
وبااینو   اار  وونومی و یداا  ویشاا رونو اا  یوب جاا  و ور وج نیاا وو  صاایو ر ت  یاانو ر

ن  ومی وبینو   ر  وچ   وز ا هیومتقعودعو غلو ر وو  ر .و کاعوداعو ا تروتارسو ز  ا  و
و ییشزوو.ک  اانو سااتو    و  و ز ن جوی،ی کااعوود اا بر ینونكاایو ز هاا یو ز ن جو   اار  و

ارف نودعوه،درو ست و یعو وت ت یظون ها و زو ساتوود و  غلو ن و  و،بیرن و من و ز
وه و غلودعوج یششنوم  سبیوبر یو ز ن جوتبنیلو نوو ست.وزیر ویز و  و،ین ومی
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و   ساا ی ر  وبو-3 کااعو اا غلو سااتومع،اا لًا یشاا ریویداابتودااعوساا یرو   ااریو
وت  شرو ین   نو ز ن جون ه،عو،   ر  و  ر  زیار و ا یعوو، یویان ر ودعوه،شنو لشلو ز

اروسن نا  ومیو   ور وبر یو ز ن جوح یو  ک نوز و فز نشوپین و اا هیوبی او ن ن.ود ا بر ینو
ناا  و اان و ییشاازوو کااعوساابطوز  اا غلو اان و   اار  ویباارمكعو اا غلو اان و داار  و

ک هشومیهو ز ن جو ست(و ییشزوو   و هن.و ور ویدبتودعو ز ن جو

 نتیجه
و ساتخوداعومر تاط،ودا لاترونومقانس و ز ن جو ر کاعوت تا و رووهن و ز و  و ساتو ترو ز

کاا خ اااروچ ااشنوبااوحاانو اشاار  وزیاار و  و   وفرقاایومشاا  و ز ن جو یداا  ونوجااسیظوج داایوقاار ر
و ز ن جومشا، لو یانوه،اعوقا  یشنو سا، ییونووجظت اشاریوحش  یا نونجا  وین  اتون

ارفت.و ز ن جو مریو س سیونومتمو ستوونور ه ، ن  وقر روی،ی و مبر  رهبریوپی
وت ساععون دانوتا و فار  و روسا نعو ا ی ودداش ریووکعود نانو روج معاعور انون د انیودان  و ز

ا  رومص  ود، ی  ون. یتر ف نونوپیشو منه یوی 
ک اا ییو ودااعو   ساا یظوم  ماالومااؤثروبااروتاا  شرو ز ن جو روج معااعو مق لااعوپاایشوین

ویت نااتوسااعوم ماالور ودااعوم اا   ومتااموپر    ااعون و یاانوحااسزوو ر تاارینوم  ماالومااؤثرو ر
و یانوباینو   س یظونومؤلظع کار وو سات.و ر کا نیو ساعوم مالوو،ه یومرتبطودا و  ور ون 

وترینوم  ملو ینوحسزوومتد او نین.فره یی،و ج ، میونو ق ص  یو زومتم
وم  ملوفره یایومؤلظاع کاموریاگو ان و یزشوها یظوهام ر  یونوها یومع اوچا  و

و،هاا یظوم ی اانوو فااز نشوجاارخ   اوی م  سااطوفره یاایونو روم  ماالو ج ،اا میومؤلظااع
و روم  ملو ق ص  یووت لاییوب   وتتصشتنو،ه یو ج ، میونو  ی   ایو سشط ن
صا  یو ها یظوم ی انووین  ا نو اغلوم  ساط،و فاز نشوتاسرخونو   ا نوتا   و قمؤلظع
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وتبشااین،ور هك و ااعو ز ارفااتون و ور ساا  یو اارنجو زو   اار  ومااسر ودتااثوقاار ر  رهاا یظو ر
ار نن.و و ینوی  ومعزتنو ر  عو
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 منابع و مآخذ
کرنمویترج،عومك رخو شر زی(*  وقر  و
و ر ءودشاروش(1340یو دطتی،وسشنمصطظی .1 و س  یعو ستخونومیمومق نانون ،و ز ن جو ر

کت دخ یعوتخصصیوت ینخو ستخونو یر   و مسروج دی،وقموو و. ر
ک انایویدابیوقش،ت»،وش(1391یو رتج می،و بر هشم .2 و ت،ش  ییوتسرمیوپر  ها ونووتسرخون

و یر   و یار  ،و ا، روو«ر نو ق ص  یو ر کا یبر یو ر ،وفصای  معومط لعا نو ق صا  یو
1. 

وددااااا روفره اااااگونوش(1381یو فاااااروز،وغتمعیااااای .3 ،ومبااااا ییوین  و ااااا    یو ز ن جو ر
 .ه یو ستمی،وتتر  وو  یشی ووتتر  و یزش

ی یوی، یاااعو ساااتخ،وقاااموومرکااازومطب مااا تیو  ر ل بیشااا و،ودااا ش(1392یو مش ااای،و بااار هشم .4
 ،وچ  وس خ. ستمی

،و ستخونوج مععو   سیو  ی   و،وقمووپ نهشكنووحاسزووش(1383یودد   ،وحدشن .0
 .نو  یشی و

وو،وپی ینو س، ییویوییوو ز ن جوحزرنومییوش(1381یوسشنو ح،ن،ویی  وحبشط .6 ن
 .سش، ه یو ستمیوصن ونوومرکزوپ نهش(،وقمووحزرنوزهر و

،ونسااا  لو لشاااشعع،وتتقشاااقوومت،نر ااا ود(1412یو،ومت،ااانوبااانو لتدااانوحااارومااا می  .0
 یوق  ،شااعووارنهاایو زومتققااشنومرکاازوتتقشقاا نور ن یااعووم اارجمو، لتدااش  و لجتلاا 

 .و ل ر ثولاحش ءوو لبشتوم سدعو ل و صظت  ،وقمو
کااا هشو  »،وش(1386یورجبااای،ومبااا س .8 ،و«سااانو ز ن ج وم  مااالو فاااز نشونور هبااار و

 .112شومعرفت،و
،و«ساانّو ز ن جوچاار و فااز نشون ف ااعو سااتط»،وش(1387-تشاار19یوصاا  قش  ،وغتمر اا  .9

کشت  ،وشو  .10137یوزی معو
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،و لخصاا ل،ویداا وش(1363یوق،اای،ومت،اانوباانومیاایوباانوحدااشنوباانوم ساایوباانود بسنااع .17
 .مقنمعونوترج،عونوتصتشاو ح،نوفترهوزیج ی (،وتتر  وومی،شعو ستمشع

ح،شنر اااا وووم اااارجم،وز  و لتك،ااااومشااااوش(،1360ی ااااتری،ومت،اااانوریومت،نی .11
 ،وچ  و نخ. شخی،وقموو ف روتبیشغ نو ستمیوحسزوومی،شعوقم

 .،وتعیشمونوتربیتو رو ستخ،وتتر  ووصنر ش(1301یومطتّری،ومرتزی .12
 .،وچ  وبیدتونونكم،و  تدو رو  یع،وقموو  تدش(1390یوما هری،وحدشن .13
وو،وتتااار  « جبررسااایوتطبشقااایوتغشیااار نو ز ن»،وش(1300یونصااا  دمتاااننی،ومت، .14

 . تشنوبتش ی
 
و
و
و
و
و
و
و

 


