
 راهکارهای ازدواج به هنگام طلاب خواهر

 

  1عمادیزینت

 2ملکمیرعلیراضیه

 چکیده

رداخته پآن در آیات و روایات متعدد به بوده در فرهنگ اسلامی از اهمیت وافری برخوردار  ازدواج

کامل فردی و عدم توجه به آن نیز مورد نکوهش واقع شده است.ازدواج از آثار و فوایدی همچون ت است شده

خواهد  لبه دنباهای زیادی از جمله ضررهای روحی و جسمی را و اجتماعی برخوردار بوده و ترک آن زیان

ل مؤثر بر تأخیر به شناسایی عوامای روش کتابخانه هدف واکاوی علل تأخیر ازدواج و با  مقاله حاضر باداشت.

ین حوزه شناسایی و اترین عوامل مؤثر در سه عامل را به عنوان مهمازدواج در جامعه کنونی پرداخته و در نهایت 

م رنگ شدن ک هایی همچونمؤلفه های مرتبط با آن را مورد بررسی قرار داده است. در عوامل فرهنگی مؤلفه

ی هابیآسجرم و  فزایشا هایی مانند:در عوامل اجتماعی به مؤلفه سب فرهنگی وی معنوی و آداب نامناهاارزش

، تن شغل مناسبنداش هایی مانند:اجتماعی و خانوادگی و طولانی بودن تحصیلات و در عوامل اقتصادی به مؤلفه

یی در راستای راهکارهاافزایش تورم و داشتن توان اقصادی دختران اشاره گردیده و سپس  این عوامل تبیین و 

 ها ارائه گردید.خروج از آن

 خانواده، جامعه، فواید ازدواج.ازدواج،  راهکار، :هادواژهیکل
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 مقدمه

 مسئلهامری مهم برای پرداختن به  سازیاین است که فرهنگ مقاله، از آمدهدستبه مطالب حاصل

و آسان در جامعه تبیین و به عوامل و  موقعبهو برکات ازدواج  ازدواج جوانان است و در این راستا باید آثار

 .گذارد، پرداخته شودنتایج ازدواج دیرهنگام که در جامعه آثار مخربی بر جای می

های اجتماعی در جامعه است، خانواده نباید از حمایت افزایش آسیب ساززمینهتأخیر در ازدواج جوانان 

های بالای مراسم ازدواج کاسته شود و با این امر در قعات و هزینهجوان غافل شود، باید از سطح تو

 .ها و جامعه ایفای نقش شودازدواج آسان بین خانواده سازیفرهنگ

های کلان فرهنگی، ریزیبرنامه؛ دهدمی، نشان 3 طلاب خواهر سطحسن ازدواج  کاهشمطالعه 

شهر  3 سطح در طلاب خواهررفع عوامل افزایش سن ازدواج در  مؤثرینقش  تواندمی، اقتصادی و اجتماعی

فرهنگی،  -عوامل اقتصادیدر سه قالب کلی  شدهاستخراجایفا کند، که در پژوهش حاضر، مضامین  اصفهان

 طلاب خواهر بر اساس آنکاهش سن ازدواج کارهایی جهت راه است که در ذیل، شدهبندیدسته، طلبگی

 .شودمیمطرح 

 قپیشینه تحقی

بیانگر این است و  ارائه شده، در راستای ازدواج و اهمیت آن امروزه تحقیقات و محتواهای فراوانی 

شود که این علل در برخی که علل زیادی باعث بالا رفتن سن ازدواج جوانان خصوصاً افراد تحصیل کرده می

ازدواج از دیدگاه دانشجویان دانشگاه بررسی موانع »مقاله : از مقالات مورد بررسی قرار گرفته است از جمله

  .که علل اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی را مورد بررسی قرار داده است (1395)نوشته طاهری و دیگران« ایلام

طور های نامناسب، بالا رفتن سطح توقعات فردی و خانوادگی و بهتغییر سبک زندگی، آداب و رسوم

نوشته نیک منش و « های تأخیر در ازدواج جوانانل و راه حلعل»کلی فردگرایی در مقاله ای با عنوان 

ها و فرهنگ غربی، اشتغال زنان در بازار کار نیز ؛ و تأثیر رسانه( مورد بررسی قرار گرفته است1385دیگران)

مورد کاوش قرار  (1383)اثر کاظمی پور« تحول سن ازدواج در ایران و عوامل جمعیتی مؤثر بر آن»در مقاله 

  .است گرفته

در سن ازدواج در ایران  مؤثربررسی عوامل اقتصادی و فرهنگی »( در مقاله 1395)عزیززادهو  ارتجاعی

را مورد بررسی قرار یکاری، تورم، رشد مخارج خانوار، سطح درآمد استان و تحصیلات ، ب«مطالعه میان استانی



در انتخاب همسر، مشکل آفرینى فرزندان  ابتلا به وسواس زیاد و جوانان بین از بین رفتن نشاط درداده؛ و 

بزرگ و ازدواج نکرده در خانه، افزایش اضطراب و نگرانى ـ بخصوص در دختران ـ بلاتکلیفى، از دست 

( 1380)صادقیاننوشته « سنّ ازدواج چرا افزایش یافته است؟» در مقاله ای با عنوان رفتن طراوت و زیبایى،

 مورد کاوش قرار داده است .

 سن شیافزا در مؤثر عوامل یبررس» ای تحت عنوانمقاله در( 1383) یکاظمیحیی  و منش کینزهرا 

 یبرا ازدواج یهافرصت که دادند نشان و پرداخته «مشکل نیا رفع یبرا مؤثر یهاحلراه و جوانان در ازدواج

 نکردن ازدواج لیدل نیترمهم دختران و بوده فراهم شتریب پسران به نسبت ازدواج در ریتأخ یدارا دختران

 لیدل را یکاریب و یاقتصاد مشکلات پسران. اندکرده یمعرف لیتحص ادامه و علاقه مورد فرد افتنین را خود

 .اندکرده مطرح خود ازدواج عدم

بررسی رابطه تحصیلات زنان با » عنوان باای در مقاله (1390) یدیسف قلعه یمحمد و یرسندسیم

 که دندیرس جهینت نیا به «بر رویکرد اسلامی دیتأکو راهکارهای پیشگیری از آن با  هاآنافزایش سن ازدواج 

 وجود معکوس و یمنف معنادار رابطه شهرها، دختران یاقتصاد توقعات سطح و متعهد زنان لاتیتحص نیب

 یزندگ در شانیاقتصاد توقعات سطح رود،یم بالاتر هاآن لاتیتحص سطح چند هر گر؛ید عبارت به دارد؛

 مثبت و میمستق رابطه ،یاجتماع یفشارها زانیم و متأهل زنان لاتیتحص زانیم نیب نیهمچن. شوندیم کمتر

 لیتما فرد و شودیم شتریب یاجتماع یفشارها زانیم لات،یتحص سطح شیافزا با که یمعن نیبد دارد؛ وجود

 . دارد ازدواج به یشتریب

 از یکی« سن ازدواج؛ عوامل افزایش و راهبرد کاهش آن»تحت عنوان  مقاله در (1386) یرجبعباس   

مشکلات  جوانان ازدواج سن شیافزا با او کرد؛ یمعرف ازدواج سن رفتن بالارا  بشری جامعه مهم معضلات

فراوانى همچون افسردگى و ناامیدى و تصمیم به عدم ازدواج به خاطر کاهش میل به ازدواج، بى دقتى در 

 به دنبال داشته است. رانتخاب همس

، در حد مقدور و به اختصار، ضمن پردازش به مقوله پراهمیت مقالهدر این  ،با توجه به آنچه بیان شد

های دینی و عوامل مؤثر و آثار و فواید آن در آموزه ازدواج های ترک، به زیانروایات و احادیث درازدواج 

 اشاره خواهد شد. بر تأخیر روند ازدواج جوانان
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برکات  و آثارازدواج جوانان است و در این راستا باید  مسئلهامری مهم برای پرداختن به  سازیفرهنگ

و آسان در جامعه تبیین و به عوامل و نتایج ازدواج دیرهنگام که در جامعه آثار مخربی بر جای  موقعبهازدواج 

 .گذارد، پرداخته شودمی

منظور از رواج ازدواج آسان، عجله کردن در اصل ازدواج نیست، بلکه باید مراسم و تشریفات ازدواج 

مسئولان نیز برای رواج ازدواج آسان از نسل جوان ها و جوانان پایین بیاید و آسان گرفته شود، توقع خانواده

حمایت کنند، به این منظور که زمینه اشتغال و مسکن جوان که امروزه معضلی بزرگ در جامعه و پیش روی 

 .نسل جوان است؛ فراهم شود

 آفریننقشجوانان در ازدواج باید انتخاب درست داشته باشند چراکه این مهم در تحکیم پایه زندگی 

ها شکل بگیرد تا جلوی مشکلات و بودن خانواده سطحهمت، ازدواج باید بر مبنای شناخت اولیه و اس

 (.6ص ، 1399 زمانی،)د.های پس از تشکیل خانواده گرفته شوآسیب

های علمیه خواهران ها متصدیان حوزهشود که نسبت به آنازدواج مطرح می ةکارهای خرد درزمینراه

 گردد:ایند این راهکارها به شرح ذیل پیشنهاد میریزی نمباید برنامه

 ، بهترین الگو برای ازدواج موفق تیباهلالف: 

به فراموشی به  ازدواجِ پاک و آسمانیکه با رسومات غلط و رفتارهای نادرست،  بازاریآشفتهدر این 

 شودبه این گوهر ناب توجه   بیتاهلاست، لازم است بار دیگر با بازخوانی سیره و سخنان  سپرده شده

معیارهای کلی که باید در بیتاهل. در سیره و سخنان بازگردد رونقبیسرد و  هایزندگیو برکت به 

ما را از  تواندمی هاآنکه دل سپردن به  شودمییافت  وفوربهشود  قرارگرفته مدنظرزناشویی  وزندگیازدواج 

 را برای ما همانند ریلی قرار دهد که قرار است ازدواججدا کند و  داریم سروکار هاآنمشکلاتی که امروزه با 

 (.5صادقیان، ، ص )ه شکوفایی و سعادت برساند.ما را به ایستگا هایتوانمندی قطار

ها به جوانان و امر ، توجه خانوادهموقعبهو لازمه ازدواج است ازدواج سنتی حسنه و ارزشمند بوده 

 موقعبه ازدواج .استازدواج آسان و پیروی از سیره بزرگان دین و ائمه اطهارازدواج، فراهم کردن زمینه 

های اجتماعی مؤثر بوده و در ایجاد تعهد و ارتقای اخلاق و معنویت در جامعه جوان، در کاهش آسیب

به  درصددکه دشمنان نظام جمهوری اسلامی با ابزارهای مختلف  شودمشاهده میاست، امروزه  آفریننقش

 .های اجتماعی در جامعه هستندآسیب افزایش و بندوباریبیراهی کشاندن جوانان و رواج گم



و بر اهمیت و ضرورت آن  واردشدهازدواج  ةدرزمینهایی که از ناحیه آیات و روایات تأکید و ترغیب

 :شوددلالت دارد، به چند دسته تقسیم می

نهی  شدتبهالف ـ مذمت مجرد ماندن و عدم اختیار همسر؛ بر اساس این نصوص، از مجرد بودن 

در اجر و پاداش عمل افراد مجرد و افرادی که دارای همسر هستند، تفاوت زیادی قائل شده  که جاییشده تا 

 وَثلَُاثَلَكُمْ مِنَ النَِّسَاءِ مثَنْىَ  طَابَ مَا فَانْكِحُواى وَإِنْ خفِْتُمْ أَلََّا تُقْسِطُوا فيِ الْيتََامَ»است. مقدس اردبیلی در ذیل آیه 

از زنان  کسآنو اگر بترسید که مبادا درباره یتیمان )ازدواج با دختران یتیم( مراعات عدل نکنید پس  ؛... وَرُبَاعَ

سوره  )«...نیکو )و مناسب با عدالت( است: دو یا سه یا چهار )نه بیشتر(  شماراکه  آرید دررا به نکاح خود 

شود که ازدواج نکردن برای همیشه، کار شایسته و خوبی از این آیه فهمیده می»: نویسدمی (.3 هیآ( 4نساء )

مقدس )«است. شدهدادهآید که مجرد زندگی کردن مذمت شده و به ازدواج اهمیت نیست؛ این نکته به دست می

 (.510ص ، تااردبیلی،بی

دهد زنان و مردان را به ب ـ تأکید بر تشویق و ترغیب دیگران به ازدواج؛ قرآن به مؤمنین دستور می

منِْ  وَالصََّالِحِينَ منِْكُمْوأَنَْكِحُوا الْأَيَامىَ »همسری یکدیگر درآورید و نگذارید زنان و مردان مجرد باقی بمانند. 

شوهر و کنیزان و بندگان شایسته خود را به نکاح یکدیگر بی وزنانزن و البته باید مردان بی؛ عِبَادِكُمْ وَإِمَائِكُمْ

کند که وسایل و مقدمات ازدواج دیگران را فراهم کنید؛ آیه مذکور تشویق می (.32( آیه 24نور )سوره  )«درآورید،

به معنی زن دادن و شوهر دادن است. در این زمینه روایات زیادی نیز « أنَْكِحُوا»خواه زن یا مرد باشد؛ زیرا 

مَن زَوَّجَ أعزَبا كانَ ممَِّن ينَظُرُ اللَّه ُ إلَيهِ يَومَ  :امام صادق »شود: است که به یک نمونه اشاره می واردشده

روز قیامت به او نظر  کسانى است که خداوند در ازجملهرا همسر دهد  زنیبیهر کس ؛ القِيامَةِ

 (.1ح ، 12باب حرالعاملی، )«افکند.می

گر آن ؛ اغنِْهِمُ اللََّهُ مِنْ فَضْلِهِإِنْ يَكُونُوا فُقَرَاءَ يُ»فرماید: ج ـ عدم هراس از فقر مالی؛ خداوند متعال می

 (32 هیآ( 24نور )سوره  )«.نیاز و مستغنی خواهد فرمودفقیرند خدا به لطف و فضل خود آنان را بی وزنانمردان 

مَن تَرَكَ التَّزويجَ مَخافَةَ الفَقرِ :  الإمامُ الصاّدقُ» .بنابراین هرگز نباید ترس از فقر، مانعی برای ازدواج باشد

هرکه از ترس  ؛فَضْلِهِإنْ يَكُونُوا فُقَراءَ يغُنِْهِمُ اللَّه ُ مِن  :فقد أساءَ الظَّنَّ باللَّه ِ عزَّ و جلَّ، إنَّ اللَّه َ عزَّ و جلَّ يقولُ

: فرمایدمیخداوند عزّ و جلّ  (.2حرالعاملی، ، ح )«ت.ازدواج نکند، به خداوند عزّ و جلّ گمان بد برده اس دستیتهی

 .(32 هیآ( 24نور )سوره ) «.سازدمیاگر تهیدست باشند، خداوند از فضل خود توانگرشان »



غیرضروری در ازدواج دارند و باید  هایهزینهو  وپاشریختدر جلوگیری از  مؤثرینقش  هارسانه

نشان دهند و یک فرهنگ صحیح درست و  هاوپاشتریخدرستی از این  هایتحلیلبرای جوانان انتقادها و 

بر اساس اهداف  صداوسیما هایسریالبعضی از  . متأسفانهمنطقی را در اذهان و افکار عمومی ایجاد کنند

است  هاییخانوادهاین زوایا جمعیت  ازجملهو  کنندنمیولی به بعضی زوایا توجه  شودمیارزشمندی تهیه 

 هاییبدآموزی هاخانوادههم با تشریفات  بعضاًکه  شودمیایرانی نشان داده  هایالسریو  هافیلمکه در داخل 

 .را دارد

ست، رسانه را ارسانه ملی در ترویج فرهنگ ازدواج و ازدیاد نسل نقشی ویژه  ویژهبهو  هارسانهنقش 

 زنندمیبه این ابزار دامن  قدرآنفرهنگی بوده و متأسفانه گاهی  هایمقولهیکی از ابزارهای مؤثر در گسترش 

 .کنندمیکه اراده و هدایت الهی را فراموش 

با موضوعات  هاییبرنامهویژه خانواده، ساخت  هاییبرنامهطرح مباحث تسهیل امر ازدواج، ساخت 

از بین خواهران طلبه در صداوسیما از کارشناسان و مشاورین مسائل خانواده و ازدواج  مندیبهره اجتماعی

 ( سایت پرسمان اداره تبلیغ نوین) اند در ازدواج به هنگام مؤثر باشد.تومی

 در جهت بازنمایی منزلت اجتماعی طلاب خواهر یارسانههای  یارذگ استیسالف: 

منزلت در لغت به معنای مرتبه، مقام و رتبه معنا شده است. در اصطلاح نیز یعنی نفوذ و اعتباری که 

شناسی، به هنگام بحث درباره کنند؛ به جهت خصایصی که دارد. در جامعهدیگران به شخصی منتسب می

جامعه به گروه و افراد  شود. این جایگاه و شأن رامنزلت، این مفهوم مترادف با پایگاه اجتماعی گرفته می

دهد. بنابراین با این تعریف، منزلت چیزی نیست که خود روحانیت برای خودش تعریف کرده باشد، بلکه می

 .است شدهداده  هاآنبه  این جایگاه از جامعه و اجتماع

 موارد و های اجتماعی، قدرت، شامل هر نوع قدرتینکته بعدی اینکه منابع منزلت چیست؟ موقعیت

 و قشر این حال. است مطرح قشربندی عنوان تحت اینجا در نیز بحثی. باشد منزلت منابع از تواندمی  دیگر،

روحانیت در چه تعریف  است، چنین اگر و است؟ جامعه اقشار از قشری روحانیت آیا و چه؟ یعنی قشربندی

یک  عنوانبه هاگروهتواند قشر محسوب شود. قشر و قشربندی به معنای جا دادن اشیا یا ای میو نظریه

یا نابرابری مشخصی است  تساویعدم هرگونهموقعیت مافوق یا مادون خط امتداد است. بنابراین قشربندی، 

، ناشی از نتایج غیرارادی فرایندهاها ممکن است ل این نابرابریشود. حامیها برقرار هایی از انسانکه میان گروه

 .باشد یا چیز دیگر



امعه و خانواده ساده و اقدامات لازم برای حفظ سلامت ج سازیزمینه ،توجه ویژه به وضعیت اطرافیان

حضور در عرصه  ها،آندر میان  آلایشبیحضور  ،خصیصه مردمی بودن ی،دوری از تجملات دنیای ،زیستی

تواند به کاهش یا افزایش منزلت اجتماعی روحانیت می خلقیو خوش هرگونه حزب گراییسیاسی فارغ از 

 .بینجامد

 تأثیربر منزلت و جایگاه روحانیت  امر همین ،حضور مستمر روحانیت در میان مردم خیلی مهم است

 (.260 – 158، ص  نجفی،  ).است کنج گزینی زمینه گسستگی جامعه از متن دین ،شته استاگذ جدی

را  اجتماعیمختلف  هایعرصهدر طلبه بانوان  آفرینینقشمراحل شکوفایی و از طریق رسانه  توانمی

در طلبه زنان  آفرینینقش ةدرزمینبسیار خوبی  هایقدمدر گام دوم انقلاب اسلامی نیز ترسیم کرد و همچنین 

الگوهای ارتقای جایگاه اجتماعی زنان طلبه، ةو لازم است درزمین در حال برداشتن است مسائل مرتبط با خود

 از بین زنان و دختران طلبه در رسانه بازنمایی شود.اسلامی 

رسانه با معرفی بانوان طلبه که ضمن ازدواج به هنگام و ساده، به امر تحصیل و علم پرداخته و 

اند؛ هم به جایگاه و منزلت بانوان طلبه و هم رسیدهمراتب عالی های مختلف علمی و پژوهشی بهدرزمینه

 ترویج ازدواج به هنگام پرداخته است.

جامعه بازخوانی و خوانش  چراکه؛ طلبه اجتماعی زنان آفرینینقشلزوم سرعت بخشی به رفع موانع 

دارای  هاینگاهباشند تا از غلبه  گامپیشعلمیه در این بازخوانی  هایحوزهو باید  طلبدمیجدید جایگاه زن را 

 انحراف جلوگیری شود.

توان با تبیین ازدواج و آثار و فواید آن و ذکر معایب تأخیر در ازدواج در طور که بیان شد میهمان

های علمیه خواهران و به دست آوردن جایگاه اصلی طلاب خواهر در رسانه و بازنگری در کتب درسی حوزه

 به هنگام طلاب بود. جامعه، مروج ازدواج

 گیرینتیجه

و برکات  و در این راستا باید آثار ازدواج جوانان است مسئلهامری مهم برای پرداختن به  سازیفرهنگ

و آسان در جامعه تبیین و به عوامل و نتایج ازدواج دیرهنگام که در جامعه آثار مخربی بر جای  موقعبهازدواج 

 .گذارد، پرداخته شودمی

ازدواج بهنگام طلاب خواهردر جامعه کنونی پرداخته و در راهکارهای پژوهش حاضر با هدف مطالعه 

 ،تبیین برکات ازدواج بهنگام و ارائه راهکارهای آن در بین طلاب خواهراز جمله فرایندهای مهم، نهایت 

گسترش فرهنگ قناعت  ،، بهترین الگو برای ازدواج موفق تیباهل مانند: موجب ازدواج به هنگام است.



تغییر نگرش  گری در ازدواج،، احیای سنت واسطههاخانوادهتبیین آثار و برکات ازدواج در ، و ساده زیستی

در  هاخانواده یسازآگاهو  هاحوزهدر  الحسنهقرضتشکیل  ،افراد نسبت به عدم منع ازدواج در کنار تحصیل

بازنگری در متون  است. از جملهتبیین برکات ازدواج بهنگام از مصادیق  آثار منفی مهریه سنگین خصوص

مواد تحصیلی و از راهکارهای ازدواج طلاب واقع شده است و  تحصیلی در راستای ترویج ازدواج آسان

تأثیر رسانه باشند. مؤثر می در امر افزایش ازدواج به هنگام هاحوزهخوابگاهی بودن و  آموزش اب مسائل مرتبط

در جهت بازنمایی منزلت اجتماعی طلاب  یارسانههای  یارذگ استیسو  فرهنگ ازدواج به هنگامدر ترویج 

 طلاب در جامعه هم تأثیر دارد.و جایگاه علاوه بر ازدواج، در افزایش منزلت  خواهر

دادن نتایج آن بر تمام جامعه  تعمیم های مکانی خاص در انجام تحقیقات کیفی،با توجه به محدودیت

های در دورهتأخیر ازدواج طلاب خواهر  واملعرسد مطالعات تجربی در مورد مشکل است به نظر می آماری

از آن به دست خواهد آمد بر  مشابه زمانی متفاوت، در نقاط مختلف مکانی، نتایج متفاوت یا در برخی موارد،

کاهش سطح کمال طلبی، هویت بخشی اجتماعی بیشتر به شود تحقیقات در خصوص این اساس پیشنهاد می

 یالگوها رواجتا باز شناسایی الگویی تجربی منسجم در  ی غیر اسلامی،هاسنت بردن نیب ازطلاب خواهر، 

حفظ خانواده اسلامی در راستای اصول و و  یزندگ یهانهیهز آوردن نییپاو  ازدواج آسان حیصح یفرهنگ

ه یابد تا بتوان با ارائه محتواهای آموزشی متناسب آن جامعه و حل زیر سازهای موثر معیارهای دین اسلام ادام

طلبد تلاش بیشتری از سوی سیاسگذاران افزوده شود و در این راستا میطلاب خواهر ازدواج به هنگامدر 

نمود بیشتری ازدواج به هنگام صورت بپذیرد تا پیامد  بیش تر از پیش ازدواجسسات حمایتی از ؤمسئول و م

 نماید.
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