
 

 
 

 

 

 

 شورای سیاست گذاری حوزه های علمیه خواهران 

 مرکز مدیریت حوزه ی علمیه خواهران 

 معاونت پژوهش 

 استان تهران شهرستان پاکدشت مدرسه علمیه عالی فاطمیه 

 عنوان

کارکرد امید در زندگی دنیوی انسان از منظر  

 قرآن و احادیث

 استاد راهنما

 ه رضازاده سفیدحوری سرکار خانم 

 نگارنده                                                                                             

 مهسا اعظمی عرب 

1403زمستان                                                                          
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 هو البصیر

 »اظهارنامه اصالت و تعیین حقوق مادی و معنوی اثر«                                       

پژوهشی متعلق به مرکز مدیریت حوزه علمیه  خواهران ، طلبه و  –کلیه حقوق مادی و معنوی این اثر علمی  

 استاد راهنما است.

 

امید در زندگی دنیوی انسان از منظر  پایان نامه کارکرد    محقق رساله/  3سطح  اینجانب مهسا اعظمی عرب طلبه  

 اذعان می نمایم که:قرآن واحادیث 

 یان نامه قبلا برای احراز هیچ مدرک علمی هم سطح یا بالاتر ارائه نشده است؛ پا (این رساله/ 1

(مطالب مندرج در این اثر برداشت، جمع آوری و تدوین صرف نبوده و حاصل کار پژوهشی این جانب 2

 .است 

(دستاوردهای پژوهشی دیگران که در این پژوهش از آن ها استفاده شده و حق الناس محسوب می شود؛  3

 مطالق مقررات، ارجاع شده و در فهرست منابع و مآخذ نیز ذکر گردیده است.

(استفاده از این اثر به صورت مکتوب اعم از: کتاب یا مقاله و یا موارد مشابه دیگر، پس از کسب مجوز از 4

معاونت پژوهش حوزه های علمیه خواهران صورت خواهد گرفت و افزون بر آن، به نام نگارنده و استاد 

اشاره خواهد    1علمی اثر درجلسه دفاعیه   راهنما در مقدمه بر مبنای اجازه استاد راهنما کار برگ تایید اعتبار

 شد. 

اعتبار علمی و ارزش مدرک تحصیلی صادر   موارد پیش گفته )در هر زمان( در صورت اثبات عدم پایبندی به    

 شده، به حالت تعلیق در آمده و در کمیسون امور خاص استان یا مرکز تعیین تکلیف خواهد شد.

 

 تاریخ و امضاء 

 

 
 برگ اعتبار علمی اثر را تایید و امضا خواهد نمود.  شایان ذکر است پس از دفاع پایان نامه، استاد راهنما کار 1
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 گذاری حوزه های علمیه خواهران شورای سیاست 

 مرکز مدیریت حوزه ی علمیه خواهران 

 معاونت پژوهش 

 استان تهران شهرستان پاکدشت مدرسه علمیه عالی فاطمیه 

 عنوان

کارکرد امید در زندگی دنیوی انسان از منظر  

 قرآن و احادیث

 استاد راهنما

 ه سفیدحوری رضازاده سرکار خانم 

 ه نگارند                                                                                         

 مهسا اعظمی عرب 

 1403زمستان 

 

 

 



 

‌‌‌ت‌
 

 تحمیدیه

« و کرهاً حمد و سپاس خدای را که گردش کائنات را بر مدار توحید بنا نهاد و جمله مخلوقات را »طوعاً    

بر محور آن به حرکت واداشت. آن گاه اعجاب انگیزترین مخلوق خویش را که مسجود ملائک قرار گرفته  

الله احسن الخالقین« پس    کو خود را به جهت چنین خلقت سترگی ستود: »فتبارکشید  بود به رخ عالم علیا  

خویش را فراروی انسان نهاد و بزرگ ترین کتاب هستی و تنزل یافته از    از آن آیات »آفاق« ی و »أنفس« ی

عالم علوی را به دنبال سلسله پیام آوران خویش همنشین موجودی قرار داد که مدال »ولقد کرمنا بنی آدم« بر  

را از پس »ظلمات    شانه های او می درخشید. اینک این ماییم و نشانه های تکوینی و تدوینی حق، تا راه خود

 فوق ظلمات« به سمت ابدیت بیاییم. 
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 هـ ش .   1397، دفتر نشر معارف ،تهران  ،سه گفتار در باب اقتصاد مقاومتی اسماعیل،  ،نوده فراهانی-106

 هـ ش . 1385تحقیقاتی حضرت ولی عصر، نیلی پور، مهدی، بهشت اخلاق، قم، مؤسسه -107

 هـ ش .1382تهران، نشر نگار، ، ولایتى، على اکبر، فرهنگ و تمدن اسلامى-108

 هـ ش .1390از منظر اسلام، تهران، نشر فردا،  آفت هاى توسعهولی پور، محمد، -109

 م . 1991نشر کتاب. ،علی پریور، تهران مترجم : روان شناسی و اخلاق، ، هدفیلد، جیمز آرتور-110

نشرمشهد  ی،فرامرز  نیپرو  ترجمه  ها،  شهی اند  اهایرؤ  خاطرات،  گوستاو  ،کارل  ونگی-111  قدس  آستان  ، 

 هـ ش . 1371ی، رضو
 . ش   ـه1398مصطفی، فرهنگ زبان آموز پیشرفته فارسی، چاپ اول، تهران، نشر سمت، ، عاصی-112
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 مقاله ها 

 هـ ش. 1387 ،19سال ششم، شماره  ،فصلنامه مربیان ،" جایگاه امید در پویایی انسانها"،مصطفی   ،آخوندی -1

 هـ  ش .   1390، 9، مجله پژوهه، شماره " نوآوری بر مبنای قرآن و سنت  "ابراهیم، آهنگر،-2

شکســتهای    " ،عبــاس  ابوالقاســمی،-3 بــا  مذهبــی  فراشــناختی  باورهــای  ارتبــاط  بررســی 

هـ  1389نشــگاه محقــق اردبیلــی، و علــوم انســانی، دا  ی ادبیــات نامــه دانشــکده پایان، " شــناختی

 ش.

 به   نو  ینگرش  و  یغرب  و  یاسلام  مکاتب   بر  یمبتن  نفس  به  اعتماد  یروانشناس  "ی،عل  نسب،  یاسلام  -4

، مجله  تهران  ،  "انسان   در  یروان  یماریب  و  سلامت   ی برا  دیجد  یعلم  هینظر  کی  عنوان   به  انسانگرا  یروانشناس

 هـ ش .  45،1373تربیت اسلامی، شماره 

 هـ ش.   1396،    99، مجله مدیریت اسلامی، شماره  " الگوی شغل از دیدگاه اسلام   "اصغری جهرمی، سمانه،-5

، مجله مطالعات اسلامی، شماره  " و شکوفایی در آیات و روایات  مولفه های نوآوری" حسن علی،  اکبری،-6

 هـ ش .   1389 30

زندگی و تأثیر آن بر سلامت    تأملی بر سـازوکار ایمـان و امیـد در"میرشاه جعفری،،  مریم،  انصاری، ابراهیم-7

 هـ ش.4،1389شماره مطالعـات اسـلام و روانشناسـی، مجله ،"روان انسـان

 ی ستی بهز  و  دی ام  شیافزا  بر  یدرمان  دیام  کردیرو  بر  یمبتن   یگروه   آموزش  یاثربخش"، لیجل  نیرالدیخ  ،باباپور-8

 هـ ش . 1393، 3، شماره دور  مدرسه یشناس روان مجله، "آموزان دانش یشناخت روان

،   4، مجله مطالعات اسلامی، شماره  "کارآفرینی از منظر اسلام  قرآن و ائمه معصومین "بادیانی، عباسعلی،-9

 هـ ش .   1393

،  21، مجله اندیشه و هنر، شماره  "فردی و آینده فردیر امید در زندگی  یتاث"شانی، محمد رضا، برزگر-10

 هـ ش .  1392

،  دانشور رفتار  ، مجله"های امیدواری در متون اسلامی و روانشناسی مثبتگرا  معنا ومؤلفه" سعید،  ، بهشتی-11

 هـ ش. 1389، 20شماره 

فصلنامه تحقیقات علوم قرآن  ،  "قرآنابعاد سه گانة نظریه امید اسنایدر و تطبیق آن با دیدگاه  "اعظم،  ،پرچم-12

 هـ ش .  1392، 13، شماره و حدیث 

،اولین کنفرانس "بررسی رابطه امید و عزت نفس با پیشرفت تحصیلی دانشجویان"پهلوان خسروی، حسین، -13

 هـ ش.  1393  "بین المللی پژوهش های نوین در حوزه علوم تربیتی و روان شناسی و مطالعات اجتماعی ایران

  ی کارشناس  نامه  انیپا  یروانشناس  و  قرآن  در  نفس  عزت  و  کرامت   یلیتحل  یبررس"،رضایعل  جابرورزنه،-14

 هـ ش .  1388 "اصفهان دانشگاه ارشد
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 هـ ش.1386، 55، شماره "جستاری در فرهنگ و تمدن اسلامی"جدیدی بناب، علی، -15

 هـ ش.  1380،  10فصلنامه مطالعات ملی شماره ،  تهران ،"افزایی هویت  تاثیر خانواده بر"حسنی، سامان،16

 هـ ش .  1383، 87شماره، مجله معرفت ،"شناخت درمانی در منابع اسلامی"داوود، حسینی، -17

  1397،    253معرفت ، شماره  ،  "راهکارهای اقتصادی مقاومتی و تهاجمی در سیره نبوی"حسینی، محسن،-18

 هـ ش . 

‌هـ ش.  1398، 14، مجله فرهنگ و تمدن، شماره " نقش امید و فرهنگ در ایران"محسن،حیدری ویری، -19

، مجله  " نآموزش تابآوری بر سـطح کیفیت زندگی مادران دارای فرزندا  اثربخشـی"،حسـینی قمی، طاهره-20

 .   شهـ  1398 ،21شماره مطالعــات بــالینی،  

 هـ ش .  1389، 2، مجله برهان ، شماره "اسلامنقش امید و تاب آوری در " خدایاری، محمد،-21

حکمت، شماره   نیی، آ" یآمل  یعلامه جواد  دگاهیبه انسان از د  نید  یبخش  ت یهو" م،یرح   ،یمکانیدهقان س-22

 هـ ش . 1393، 19

  شماره   نظر،  و  نقد  مجله،  "یدرمان  روان  یندهایفرآ  و  یروان  بهداشت   و  نید  نقش  یبررس  "، محبوبه  دادفر،-23

 هـ ش. 1384 ،4 و 3

، بینات، "قرآن و خلاقیت و نوآوری، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی"دیانی دردشتی،اکرم،-24

 هـ ش.  1397، 11شماره 

 . هـ ش1385،  14، مجله تبیان، شماره "ناامیدی و امید احمقانه به خدا"رستگار صفت، روح الله، -25

روانسنجی مقیاس امیدواری نوجوانان در نوجوانان ساکن مراکز شبانه  ویژگی های  "مریم،  رسولی یغمایی،-26

   هـ ش . 1384، 2،فصلنامه پایش، شماره"روزی

هـ 1394،  12، مجله فرهنگ و دین، شماره  "شاخص های امیدواری بر فرهنگ اسلامی"رضایی، فریبا،-27

 ش.

،  "گیری مذهبی و امید به زندگی با رضایت از زندگی  همبستگی بین جهت "،سبزواری، محمد ابراهیم -28

 هـ ش .  1394،  2شماره مت،لامی با محوریت سلافصلنامه علمی پژوهشی سبک زندگی اس

 هـ ش. 1397،  16، فصلنامه یادگاران ماندگاران، شماره" نقش امید در زندگی" نیا، محمد،سبحانی-29

پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی فرهنگ کارآفرینی و کارآفرینی فرهنگی،  "سلجوقی، خسرو،-30

 هـ ش .  1391،   49، شماره "وعلوم اجتماعی 

گیــری مذهبــی و تــابآوری در بیــن مــادران    رابطــه بیــن جهت "، ســلیمی بجســتانی، حســین-31

 هـ ش.  1390 ،3شماره ، "روانشناســی و دیــن، مجله 

 هـ ش.  1362 25، شماره ."سیاسی اقتصادی  طلاعاتسریع القلم، اصول ثابت توسعه، ا"محمود سمیعی،-32
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هـ    1391.  152، مجله کار و جامعه، شماره  "امید و تاثیر آن بر فرهنگ کار در اسلام"امان اله،  شاقوزائی،-33

‌ش.

 هـ ش.   1389، 23، مجله اقتصاد نوین، شماره " دین و اصول توسعه اقتصادی"شرفی، رضا، -34

هـ 1371،  12شماره    ،مجله پیوند،"بررسی روش های تامین تندرستی و بهداشت روانی"شعبانی، بختیار، -35

 ش.

،  15، مجله کوثر، شماره "مبانی رفاه مطلوب در اقتصاد مقامتی از منظر قرآن کریم "شکرانی پور، وجیهه، -36

 هـ ش .  1396

از زندگـی و رسزندگـی زنـان سـاملند"،شـهبازی، مریـم -37 بـر رضایـت  امیددرمانـی  ،  " تأثیـر آمـوزش 

 هـ ش.  1394، 20 شمارهبیهــق،  مجله

 هـ ش . 1381، 27، شماره " آشنا داری د ةمجل  ت«،ی»هو "،ی محمدمهد ،ی زیپار ییصفورا-38

 هـ ش .    1370، 2 شماره ، "ی فرهنگی نامه نشریه ، توسعه و فرهنگ"حسین،عظیمی، -39

بررسی میزان امید به آینده در بین دانشجویان و عوامل مؤثر بر آن، جامعه شناسی   "علیزاده اقدم،محمدباقر،-40

 . هـ ش 1393، 7، شماره " کاربردی

، پژوهشنامه معارف  "ث ینوجوانان در قرآن و احاد  یو عاطف  یاجتماع  ت یترب  یراهکارها"مسعود،  ،یعمران-41

 هـ ش.1394، 23شماره  ،یقرآن

اجتماعی. سازمان برنامه و    -ی مسائل اقتصادی  برداشتی نو از مسائل توسعه؛ گزیده "،راد، حمیدفراهانی-42

 هـ ش .   1385، 64ی شماره ،  "بودجه

  ی زندگ  ت یفیک  ابعاد  بهبود  بر   دمحوریام  یگروه   یدرمان   روان   یبخش  اثر"،یموحد،  یی، یزدان، علفرهاد-43

 هـ ش . 1393 ،16مجله سلامت و روان ، شماره"افته ی سرطان به مبتلا مارانیب در سلامت  با مرتبط

هـ    1371،    14، مجله فرهنگ و توسعه، شماره  "های توسعه و عوامل فرهنگی  نظریه"حسین،  قاضیان،-44

‌ش.

  به   مبتلا  زنان  یزندگ  بـه  ـدیام  زان یم  ش یافزا  بر  ی درمان  د یام  مداخلات  ریتأث  یبررس"،محبوبه   ،یقربان-45

 هـ ش .1391 سرطان، یشی اند هم یالملل نیب کنگره،"سرطان

  و   یقرآن  یها  آموزه  بر  دیتأک  با  یزندگان  در  ینیدآفریام  نقش  و  گاهیجا"،نیمحمدحس  ،نوکنده   یمردان-46

 هـ ش.   1390 ،15مجله تبیان، شماره ، "ینید

 هـ ش.    1394، 17، مجله اقتصاد نوین، شماره "احادیث ارکان رشد اقتصادی در قرآن و "اطمه،فمحبی، -47

، مجله مطالعات تاریخی قرآن و حدیث "مید و کار از دیدگاه حضرت علی )علیه السلام( ا"محمدی، اصغر،-48

‌هـ ش.  1379،  25، شماره 
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بررسی میزان اثر بخشی آموزش هوش معنوی بر میزان امید به زندگی و بهزیستی روانی "،محمدی، اکبر-49

 هـ ش.  1397، 2، فصلنامه مطالعات روان شناسی و علوم تربیتی، سال دوم، شماره" بیماران دیالیزی تهران

‌هـ ش. 1385،  2شماره ، دانشنامه موضوعی قرآن کریم،"زندگی در سایه امید "منصوری، خلیل،-‌50

، مرکز مدیریت حوزه های  علمیه خواهران  "امید و ناامیدی در قرآن و روایات و متون دینی"مومنی، زهرا، -51

 هـ ش.   1387خراسان،

 1391،  24،شماره،"سیاست گذاری اجتماعی و مسئله امید، پژوهشنامه مددکاری اجتماعی" ،ضارمیدی،  -52

 هـ ش. 

امید"، وحید،نجـاتی-53 از آزمونهـای عصـب روانشـناختی  :همبستههای شناختی    فصـلنامه ،  " شواهدی 

 هـ ش . 1391، 4شماره ، 14تازههای علوم شناختی، س

، مجله پژوهش "معناداری زندگی، امید، رضایت از زندگی و سلامت روان در زنان "، نصیری، حبیب الله-54

 هـ ش .  1389، 2زن در توسعه و سیاست، شماره، زنان

 هـ ش.   1396،  17مجله پژوهش و حوزه، شماره  ،" درآمدی بر فرهنگ و امید" ،غلامرضا ،نورمحمدی-55

 هـ ش.  1386پایان نامة کارشناسی ارشد، دانشگاه امام صادق.، "امید در اسلام"ناصر،  ستانی،نی-56

 . 1391، 4، مجله کوثر، شماره " بررسی جایگاه امیدواری و ناامیدی در دین اسلام "همتی، فرشاد،-57
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