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  الناز آقازاده نمینی1

 

 چکیده  

یی انسرراب بررظ   شررور  رر و ا یزنرر   طیتحولات ثمررر ب رر  در  حرر  جادیعبارت است از ا  تیترب 

جا عظ بظ   كیتف ر و احساس و عمل    طرزوصول بظ كمال  طلوب و انتقال    یبرا  یآد   یاستع ادها

 ی  رد بظ نقطررظ  الهی با      بت ی بر دان   یبراساس روش علمتربیت    كظ  یبظ  رطاست       ابیآ

 ا رریای  با  رزن اب علمی تربیت رابطظلذا ه ف از این تحقیق بررسی  و    اوج ت ا ل انسانی  ی رس  

و نتایج تحقیق  است روش تحقیق بظ صورت توصیفی   ی با   اسلا ی    های  آ وزه    شر  از  جمعیت

 ترر او  قصرر  ازدیرراد وازدواج بظ ا ر بظ تشویق های  راوانی آیات قرآب و روایات،    بیانگر آب است كظ

بشررر در  سرریر   ت ا ررلو    ر رر  از خلقت انسانها  خ ای  تعال    ه ف  ا ریوب بر این،   ی ك    نرسل  

 وا  اب پررذیر نیسررت  علمی  بت ی بر آیات و روایاتتربیت تحقق این ا ر جی با  و   تعالی  ی با    

 از   شر آ وزه های اسلا ی ا یای  جمعیت براساس پرورش روح عبودیت انسانی  طلوب  ی با   

روابررط  درصررورتو  اسررت  هررم بسرریار وی   صرریت ر    در خانواده در كودک جایگاه ای  ظ همو 

 پرورش  ی یاب .  بیشتری نفس بظ اعتماد و روانی آرا   با كودکاست كظ كانوب خانواده  صمیمی  

 

 :   اکلید واژه

 .آ وزه های اسلا ی، تربیت علمی ، جمعیت ،  رزن  آوری  
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 مقدمه  

راسرررتای ، ضرررورتی حیرراتی اسررت كرررظ در اصلی جا عۀ بشررری هرستۀ ع وابتش یل خرانواده، برظ

اجتمرراعی  زنرر  ی های ا  انساب است. انساب در ن ستین  رایجا عظ خلقت و هماه گ با سر ت

یاب  و او را نررر ستین همررراه و تمایل  ی  ر الف تر بظ طرف جر سو طبیعی  تراصیل  و با نیازهای

و  پررردازدك   و بظ انس و الفت  یارضا  ی را خواهی یرد و در ك ار او احساس دیگریاور زن  ی  ی

همچ ین، بررظ نیرراز طبیعرری دیگررر .   ك  ری ریییتش یل جا عظ را پایرظ اصلی هایكانوب این راه از

حیررات خرروی ، برررا وجرررود وارثرراب،   بررظ  پردازد و از ایرن رهگذرخروی  از تولی   ثل و نسل  ری

 اسررلا    ترر  هررا  هآ رروز در راهبررردی، و  هررم ن ات از ی ی .ب ش   ی ت او    طقی ای ونظبظ

 آب ك ترررل یررا جمعیررت ازدیاد در  ذه  كظ است  سلم .است پیرواب ازدیاد و   ول و زاد بظ سفارش

  عشررم  قررا  نگرانیهررای از ی ی ع واب بظ آب، نا طلوب تبعات و آوری  رزن   ع   .دارد بسیایى تأثیر

 كررظ غررظ ای  دغ  تاسررفانظ .است خانواده ها و اجتماع غفلت و ضعف نقاط از (ظلظ العالی    )رهبری

اقرر ا اتی را   اجتمرراعی و  ره گی  قا ات سوی از و است تب یل   ه هش ار  بظ اخیر سال چ    طی

 دور چ رر اب نظ سال های در كشور جمعیت پیری و جمعیت كاه  بظ ن ردب توجظ نبوده ایم  اه  

 تیریررق ا  ررار در ریشررظ كظ بهانظ ترا ی هایی و ا تغال بظ خود كردب سر ر  با زب و  وهر  .است

  رررار  رزنرر اب  تربیررتو   سئولیت  رزن  آوری  از رن  دا سعی ایرانی اسلا ی  ره گ بظ غرب   ه 

و   ررفیز زاده،ر  رری تررواب بررظ تحقیررق، شاز تحقیقات انجا    ه در خصرروم  وضرروع  رر ن . ك    

ی رری از بیرراب  رری دارنرر  كررظ     ، رزنرر آوری از نگرراه اسررلا ( در تحقیقی با ع واب  1401)رو  ایی،

 همترین كاركردهای خانواده در طول تاریخ،  رزن آوری بوده اسررت.  رزنرر آوری عررلاوه بررر تقویررت 

و خرروش نشررر،   ب یاب خانواده  وج   یشود كظ نسل انساب باقی بمان  و ت او  پیرر ا ك  .سیاو رری

  ،بررسی و تبیین  وانز ا یای  جمعیت با تاكی  بر آ وزه هررای اسررلا( در تحقیقی با ع واب 1394)

تع اد  سلماناب بررظ ع ررواب یررك  و ا یای  از   شر آ وزه های اسلا ی زاد و ول  بیاب  ی دارن  كظ  

 در تحقیقی با ع واب  (1396جلیلی كلهری ) ،  یرها می .عمل  ستح   ورد تاكی  و توصیظ است

و بررسی دی  اه های  ست بط از آیات و روایات در  ورد سیاست راهبردی ت ثیررر  والیرر  و تبیین  

دین اسلا  نسبت بظ ت ثیر اولاد در همظ ز انها اهتمررا  بیاب  ی دارن  كظ  ا یای  جمعیت در اسلا 

دا تظ؛ زیرا تعابیر وارده در روایات بظ ع واب یك قضیظ حقیقیظ و بظ ع ررواب یررك سیاسررت دا مرری و 

 .همیشگی دین  طرح است



 ای  ظ بر  ب ی  ود  ی  طرح هایی دغ غظ ا ر، این تشویق و یر رزن آو بر تاكی   بظ توجظ با ا روزه

 ا ررراد تررواب  ی پرجمعیت های خانواده در آیا ك  ؟  ی كمك تربیت ی  سئلظ بظ  رزن اب تع د آیا

  ی قرار  عاع تحت را یك هر خانواده، تحصیل یك  رزن اب تع اد ا یای  آیا داد؟ پرورش را  و ق

 تأسفانظ در كشور  ررا در سررال همچ ین   دارد؟ وجود ارتباطی چ ین اصلا ای  ظ نهایت در یا ده ؟

ایررن  های اخیر  ییاب باروری و بظ تبز آب نرخ ر   جمعیت كرراه  چشررم  یررری دا ررتظ اسررت. 

 ا یای  جمعیت و رابطظ آب با تربیت علمرری  رزنرر اب در  ورد    آ وزه های اسلا یبظ تبیین  تحقیق  

پرداختظ است، با این ه ف كظ آیات قرآب كریم و روایررات پیررا بر و اهررل بیررت بتوان رر  راهگشررای 

 رابطررظلذا هرر ف از ایررن تحقیررق بررسرری تك ا راد در این ز ی ظ با رر  .  تصمیم  یری صحیح تك

  ی با   .    اسلا ی های  آ وزه   شر از جمعیت ا یای   با   رزن اب  علمی  تربیت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مفهوم تربیت  

ر چیرریی تررا بررظ حرر  تررا  و دیگررر دتربیت در لغت عبارت است از ایجاد كردب حالتی پس از حالت 

در ارتباط با ریشظ اصلی این واژه )تربیت( بین علمای اهل لغررت اخررتلاف نشررر اسررت   .1كمال برس  

. ا ر تربیررت بررر 2برخی آب را از ریشظ »ربو« بظ  ع ی ر   و نمو و زیادت و  یونی چییی دانستظ ان  

 ر تظ از ربو با   بظ  ع ی ر   كردب و برآ  ب و بالی ب خواه  بررود برخرری دیگررر آب را از ریشررظ 

 ا  بظ  ررا  در ،ا ررری دانسررتظ و تغییر ت ریجی و 3ا« بظ  ع ی اق ا  بر اصلاح چییی »رب« و یا »رب

تربیت در اصطلاح بظ  ع ای پرورش دادب و بظ  علیررت رسررانی ب اسررتع ادها و ایجرراد تعرراوب و .4ان  

   .5خود برس  هماه گی  یاب آب بتوان  بظ ح  اعلای كمال 

 مسألۀ افزایش جمعیت در قرآن کریم

قرآب كریم بظ صراحت درباره تولی  و ت ثیر نسل س ن نگفتظ، ولرری ن برخرری از آیررات بررظ ازدواج و 

طبیعی آب تولی  نسل و  رزنرر آوری اسررت. بررظ طررور  ثررال   ان  كظ لاز ظآ ییش ج سی ا اره كرده

 رروهر را بررظ ن رراح  زب و زنرراب بررییع رری  رررداب برری»؛  6 ِ ْ مُْ «  نْ ِحُوا الأَْیا ىآیاتی همچوب » وَ أَ

 «.  یرر پس آب كس از زناب را بظ ن رراح خررود درآر »7 ا طابَ لَ مُْ  ِنَ ال ِّساءِ « َانْ ِحُوا  »و  «درآوری  

 رچظ صریح در  وضوع ا یای  جمعیت و تولی  نسل نیست ولی ن پر واضح است كظ این  ع ررا بررظ 

 .التیا ی از آنها استفاده  ی  ردددلالت  

های ازدواج از دی  اه قرررآب كررریم را بقررای نسررل انسرراب و علا ظ طباطبایی ی ی از  وای  و ح مت

ب ابراین، بظ طور قاطز  ی تواب اذعاب كرد كظ بر اساس نشریظ  ررورد  .8حفظ حیات نوع بشر ی دان  

ع ایت دین ی ی از  وا   ازدواج ، ازدیاد نسل و ت او  آب است ؛ی رری از آیرراتی كررظ  فسررراب در آب 
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در این آیررظ  .1بقره است 223غرض از ازدواج را بظ طور عم ه تولی   ثل و زاد و ول ، دانستظ ان  آیظ 

ئْتمُْ وَ قَرر ِّ ُواْ لأِنَفسُررِ مُ « خ اونرر  از زنرراب بررظ    ی  ر ای : » نسَِاؤُكمُْ حَرثٌْ لَّ مُْ  أَتُْواْ حَرثَْ مُْ أنَىَ  ررِ

ع واب كشتیار و از  رداب بظ ع واب كسی كظ بذر در اختیار دارد و آب را  ی كارد، یرراد كرررده اسررت 

در دوراب  عاصررر نیرری   .2كظ ثمره آب  رزن  خواه  بود كظ جملظ »وق  وا لانفس م« بیانگر آب اسررت

بسیاری از بیر اب ان یشظ، پیا  واژ اب بظ كارر تظ در آیات قرآب رابررظ درسررتی دریا تررظ، درتوضرریح 

 .وتبیین آب ن ات قابل تا لی را  و یدنموده ان  كظ برخی ازآناب در ذیل ا اره  ی  ردد

نا  ؛ نظ  قررط  حل رری برررای قرآب كریم ه گا  بیاب رابطظ زنا ویی بین زب و  رد، زب را كشتیار  ی

براین اسرراس، وجررود زب «    یزناب  ما كشتیار  ما »3م«ارضای غرییه ج سی: » نسِاؤُكمُ حَرثٌ لَ ُ

برای تولی  نسل و حفظ و بقای نوع انساب است و كردار  وهر با زب، در  قا  تولی  نسل بای   ان   

آیظ  ورد بحث، در  قررا  بیرراب سررهم زب در ر تار كشاورز با كشتیارش، برای تولی   ثل با  ، پس  

برررای 4یت  سئلظ نسل و تأكی  بررر آب اسررت.تولی  و حفظ نسل است و ت رار »حرث« بظ جهت اهم

حرررث« در آیررظ ت رررار  رر ه اسررت. »تأكی  بر حفظ نسل كظ ه ف اصیل عمل زنا ویی است، واژه  

 ر ای  كظ از رهگررذر  با رررت بررا زنانترراب خ اون  برای ترغی  بظ ه   ار كردب آ ییش ج سی  ی

ای برای آخرت خود بفرستی ، پس تولی   ثل و بقای نسل  هم است؛ ولرری  رزنرر   رزن اب  ایستظ

از آب جا كظ ه ف از خلقت انساب، عبررادت برراری تعررالی اسررت: »و   .5نیی بای  سود    و صالح با   

بقای نسل صالح   جر بظ ابقای ذكر خ اون  و یرراد پرورد ررار  »،6قت الجنَّ والانس الا  لیعب وب« اخل

صررالح و هررم بررظ و ثواب و خیر پ ر و  ادر هم بظ  رزن اب »7».. و ن ت   اق   وا وآثارهم«  «. ی  ود

 8«.آباء آب ها  ی رس  

 های دینی بر فرزندآوریتأکید آموزه
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  ذرانرر ب وقررت توانررایی والرر ین عمو ررا كررودک دو یا یك با جمعیت كم های خانواده در طر ی از

 پیشررر ت در ای هررا همررظ كررظ ... دا ررت خواه    كودكاب با بودب  اغل صورت در حتی را بیشتری

 اثررر آنهررا از یررك هررر تحصرریل بر  رزن اب تع اد اخص طور بظ ای  ظ پس . دارن   نق  نیی تحصیلی

 بررظ ا ر این . است نسبی ای  سئلظ و آنهاست  طالعاتی عادات و  یوه بظ وابستظ بسیار خیر یا  ذارد

 دارد بررالایی توانررایی اقتصادی لحاظ از كظ پرجمعیتی خانواده  ثلا دارد وابستگی نیی دیگری عوا ل

 آورد بوجررود او برای خوبی تحصیلی  رایط و ده   قرار عالی آ وز ات  عرض در را كودک توان    ی

 پرجمعیررت خررانواده چ انچررظ ا ررا ده   ا یای  توجهی قابل  ییاب بظ را كودک تحصیلی  و قیت و

 و یا تررظ ا رریای  تحصیلی حیث از كودک بظ رسی  ی ع   با    دا تظ نا طلوبی اقتصادی وضعیت

   وال همین بظ نیی سواد بی و باسواد وال ین برای یا . ود  ی كاستظ وی برای تحصیل های  انس

 یررا سررواد كم وال ین از تر  وثر  یتوان    پرجمعیت خانواده در حتی باسواد وال ین .است بحث قابل

  طرررح نیرری را كیفیررت و كمیت بحث  یتواب  یاب این در . با     جمعیت كم خانواده در سواد بی

 توانرر    رری كررظ اسررت خانواده اقتصاد  باحث جملظ از  رزن اب، كیفیت و كمیت بین وابستگی .كرد

 كیفیررت  رزنرر اب، تع اد  ورد در  یری تصمیم  هم  تغیر یك .با     هم خانواده بع   تعیین برای

 تعیررین در ای  ونررظ بررظ زوجررین باروری، تحلیل اقتصادی الگوهای از برخی در .است آناب خروجی

 بررر  رررض انگار .ن ارن    رزن انشاب كیفیت بظ توجهی  ویی كظ ك      ی سازی تصمیم  رزن   تع اد

 هرر ف ایررن برررای قیرر ی  رزنرر   تعرر اد و خواه     ی كیفیت با  رزن   ها خانواده همظ كظ است این

 آ وز ی توانایی از پایی ی سطح با  رزن   دو  ثلا دا تن بین وال ین كظ است این واقعیت ا ا .نیست

 و كیفیررت بررین رابطررظ .نیسررت    تفاوت بی تحصیلی  و قیت از بالایی سطح با  رزن   یك دا تن یا

  سررالظ این همچ ین .هست      ب  رزن دار آستانظ در كظ است زوجی ی برای  همی  اكتور كمیت

 .1دارد حیاتی نقشی  آ وزش و جمعیت ز ی ظ نیی عمو ی  ذاری سیاست بع   از
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 نتیجه  

 هررای  آ رروزه    شررر  از  جمعیررت  ا رریای   با   رزن اب  علمی  تربیت  رابطظه ف از این تحقیق بررسی  

اسررت. برر یهی    ه در آیات قرآنی و روایات، تشویق  راوانی بظ ازدواج و خروج از تجرد  بود    اسلا ی

تر ثیر نرررسل اسررت. در بررررخی است یر ی از نرتایج ازدواج در اغل   وارد، بظ دنیا آوردب  رزن  و  

 ذكور هرچ   دلالررت بررر   و روایات  . آیاتروایرات برظ ازدواج با ه ف ت ثیر نرسل توصیظ   ه است

هم بررر اب رو كررظ  صررلحت جمررز لحرراظ  ررود و نسل  سلماناب ن ارن ، آنررر  و ت ثیر  ازدواج  وجوب

ده رر . بررا  رزنرر آوری نشرراب  ی  تأییرر    در  وضرعیت هرر  ررد نریی  ر  نشر با  ، خرط رو ر ی را

ا ریوب بر این،   .قرعی نر هادا یری   الفاب وب وب دغ غظ، بظ خرده  تواب ی  وجود این تأیی   رعی

، هرررم در دنیررا هررم در  رررهم  ارز ری  آیات و روایاتی وجود دارد كظ  ریونی جرمعیت  رسلماناب را

 حیطررظ در توانرر   ی خود كظ تربیت این ان . رپذی تربیت و كرده برداری الگو كودكابدان .آخرت  ی

  ی یاد جمعی كودكاب یع ی آ وزن .  ی كوچ تر حتی و بیر تر برادر یا و خواهر از را با    تحصیل

 در كودک جایگاه ای  ظ هم هست   و تر سود      رایط این در جمعیت پر های خانواده پس  یرن  

 والرر ین و برررادر و خواهر با كودک روابط ان ازه هر و است  هم بسیار وی   صیت ر    در خانواده

 خواه   برخوردار بیشتری نفس بظ اعتماد و روانی آرا   از كودک با    آ ییتر  حبت و تر صمیمانظ

 بیشررتر  رزنرر ، تررك و جمعیررت كم های خانواده نسبت بظ ا راد كظ های پرجمعیت خانواده در بود.

 ، نفس عیت عواطف، كردب  تعادل ابیارهای بظ  جهی بیشتر  رزن اب هست      سجم و پذیر انعطاف

 كودكرراب با پرجمعیت های خانواده در توجظ قابل ن ات از دیگر  ون . ی ی  ی ....و بیشتر استقلال

 از كظ آ وز ی است روش یك بازی بر  بت ی یاد یری .است بازی طریق از یاد یری سن هم تقریبا

 .ك     ی استفاده یاد یری نتایج از پشتیبانی و تعریف برای ها بازی ق رت
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