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  و  آیار   ینظر  از  اسامی   آل   یاا ا  جمعیا   افزایش  ی   فرزنااا     اعتقاری   تربیا   آثار 

  وایر 

 1النرز آقرزای  نمین   

 چکیا   

 نظام و خاص، طور به خانواده نهاد مسووا   مهمترین از یکی که حال عین در فرزندآوری موضووو 

 و افووووشای    فوووورزندآوری  پرداختن به مسولهه.  اسو، عارضوی موضووعی اسو،، عام طور به اجتماعی

  تربی،   آثار  . تدف از این تحقیق بررسویای اسو،جوووووم،ید،، در روزحار حاضور، دارای اتمدید، وی ه

میباشود رو  تحقیق  روایات و  آیات منظر از  اسوممی  آل  ایده  جم،ی، افشای   در فرزندان   اعتقادی

حر آن آیووووات نرآن بیانبه صوورت توصوی ی و تحلیلی بوده و نتایت تحقیق حاکی از آن اسو، که  

ازجمله مشوووکمت و فرزندآوری و افشای  جم،ید،، امری مطلوب و پسووونودیده اسووو،   اسووو، که

تا، عام  ندرت واهدین، سوومم، جسوومی و شووادکامی واهدین، اسووتحکام بنیان خانواده، ناتمواری

یکی از عواملی که باعث افشای  رغب، به فرزند آوری میشوود   می باشود ارتقای شوصیوی، انسوانی و...  

دلایلی که امروزه  دیگر  از وجود روحیه احسان به واهدین و خو  رفتاری با آنها در یک نس  اس،  

دین مبین اسوومم    افراد برای عدم رغب، به فرزند آوری ذکر می کنند، مشووکمت انتیووادی اسوو،.

بهانه تای ناروا را   تم  داشووته اسوو، تا نگرشووهای غل  نسووب، به فرزند و فرزند آوری را زدوده و 

یکی دیگر از موانف مهم نق   باط  سوواخته و اعتقادات صووحی  در این زمینه را جایگشین نماید.  

آفرینی واهدین در زمینه فرزندآوری، به سوبک زندحی و تربیتی ایشوان مربوم می شوود واهدین اوهین 

و مهمترین نق  تربیتی فرزندان را بر عهده دارند. ایشوان میتوانند یاری حر فرزندانشوان در احسوان  

و تشوکی  خانواده برای ایشوان زمینه به واهدین باشوند یا با برنامه ریشی درسو، تحیویلی، شو لی  

  وابستگی انتیادی ایشان به خانواده را کم کنند.  

 کلمات کلیدی: نرآن ، روایات ، فرزندآوری ، جم،ی، ، اسمم  
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 یقایه  

 تای  خروجی عیانترین از یکی فرزندآوری بگیریم، درنظر منسومم نظام یک مثابه به را خانواده احر

 م،رض در نظام این بصشوهای از کدام تر احر حال .میگذارد اثر آن اجشای تمام بر که اسو، نظام این

 مسووهله  میکند، پیدا عینی نمود آن در آسوویبها که جاتایی اوهین از یکی طبی،تاً باشوود، اختمل

 در و (1۳۹1) سوال در رتبری م،ظم مقام توسو  آن از انتقاد و نسو  تحدید  بحران .اسو، فرزندآوری

 فرزندآوری و باروری نرخ کاتشوی روند  حذشوته سواهیان در  .شود  علنی و پررنگ بمنورد  به سو ر جریان

 چندانی اثر جم،ی،،  پیری تشودارتای و کاغذ  روی تای  سویاسو، و حرف، خود به بیشوتری شودت

  افشای   خیوص در  کنونی  تای  حذاری  مشی خ   عمده حاضر  حالدر    .نداش، اوضا  این بهبود در

  این  بر غاهب  تیور کنند؛ می  اشاره  جم،ی،  افشای   در  مددت کوتاه و سطحی  بسیار عل   به  جم،ی،،

  افشای  باعث  فرزندآوری،  تسووهیمت و وام یا ازدواج وام  افشای  تمچون  سوویاسووتهایی که  اسوو،

 و دین بین.دارد بنیادینی تای  ریشووه جم،ی، کات   در حاهی که    شووود  می  جام،ه  در  جم،ی،

  حدی  در دین اتمی،.  دارد وجود مسووتقیمی ی  رابطه انسووان اجتماعی  زندحی و مذتبی اعتقادات

 مصتلف تای شواخ  بر دین .اسو،  اثرحذار انسوان زندحی سوبک در آن م اتیم و مضوامین که اسو،

(  1۳۹۳عباسوی شووازی و تمکاران )  در این زمینه   . حذارد می تلثیر جم،ی، رشود  جمله از  اجتماعی

در مطاه،ه ای دریافتند که آموزه تای دینی به طور مسوووتقیم و غیر مسوووتقیم از طریق مت یرتای  

بینابینی بر ت ییرات و ت اوتهای باروری دو حروه دینی تاثیر حذار اسو،. مطاه،ه محمودیان و نوبص،  

« بیان می وتهای مذتبی سونی و شی،ه  ( با عنوان »مذتب و باروری تحلی  رفتار باروری حر1۳۸۹)

زنان سونی میشان باروری بالاتری را نسوب، به زنان شوی،ه داشوته اند. نتایت تحقیق کتابصانه دارند که 

(، تلثیر دین بر سویاسوتهای جم،یتی و باروری با تدف شوناخ، تلثیر دین 1۳۹2ای زار  و تاشومی )

ین به عنوان ب،دی از فرتنگ یکی از عوام   بر سویاسوتهای جم،یتی و باروری حویای این اسو، که د

 مؤثر در مسا   جم،یتی و باروری اس،.  

 نظام و خاص، طور به خانواده نهاد مسووا   مهمترین از یکی که حال عین در فرزندآوری موضووو 

 و افووووشای    فوووورزندآوری  پرداختن به مسولهه  .اسو، عارضوی موضووعی اسو،، عام طور به اجتماعی

مرتون    ای اسو،. زیرا از یک سوو انتدار تر کشووریجووووم،ید،، در روزحار حاضور، دارای اتمدید، وی ه

 به پیروزی رسیدن انقمب نیروی انسانی جووان و امکانات انتیادی آن اس، و از سوی دیگر، پس از
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، دشمنان اسمم و انوقمب در صدد تض،یف و شکس، آن بورآمدند و یوکی از راتکارتای آن اسممی

 .اند تای مصتلف به تدف خود رسویدهاند و تا حدودی نیش با طرداحی نقشوهرا کات  جم،ید، دانسوته

یوان جم،ید، نیش پی افشون بر آن ای نه چندان دور، اند که در آیندهبینی کرده، بسویاری از متصیود

حردد. بنابراین رسود و نیروی جوان آن دچار کاسوتی جددی میجم،ید، کشوورمان بوووووه پیری می

کریم )در  توای نرآنیوه بر آموزه۹بوه فرزنودآوری بوا توک  و دعوت  پرداختن بوه مسووولهوه افشای  جم،یدو،

  تربی،   رآثاهذا تدف از این تحقیق   رسوود،موضووو  فرزندآوری و افشای  نسوو (، ضووروری به نظر می

می باشوود. تمچنین   روایات و آیات منظر  از اسووممی  آل  ایده  جم،ی، افشای   در فرزندان   اعتقادی

   اعتقادی  تربی،صگویی به این سوووال اسوو، که از منظر آیات و روایات سوو این تحقیق درصوودد پا

 دارد؟    جم،ی، افشای   در چه تاثیری   فرزندان

 در قرآن   افزایش جمعیت  اهمیت  

فرزندآوری و افشای  جم،ید،، امری مطلوب و پسندیده اس، و به   حر آن اس، کهآیوووات نرآن بیان

نماید. در ادامه به ت،دادی از این  این جه،، مسووولمانان را به فرزندآوری و تکثیر نسووو  ترغیب می

 .کنیممی آیات نوورانی اشواره

 )ع(  ابراهیم  حضر   از فرزنا، بشر   خاا به  برخو یا  .  1

داده شوده اسو،، از جمله: »و    ) (  کریم، خبر از بشوارت فرزند به حضورت ابراتیمنرآندر چند آیه از 

مقام نبودت و  داراى  ؛ و بشارت دادیم ما ابووراتیم را بووه اسووحق کهاهیَّاهِحِین  مِن  ب شَّرنْاهُ بِإِسْحاق  ن بِیاً

ر بِّ ت بْ هیِ مِن  اهیَّاهِحِین  ف ب شَّرنْاهُ بِ ُممٍ ح لِیم؛ پروردحارا! به من »؛  1«.حان صوواه  مووا اسوو،از بند 

؛   2«.استقام، بشارت دادیووم صاه ( ببص ! پس ما او را به نوجوانى بردبار و پر  )فرزندان صاهحان از

دْ جووات تْ رُسلُُنا ببِْراتِیم  بِاهْبشُْرى»  ... و  امْر أ تهُُ نا ِم ةٌ ف ض حِک ،ْ ف ب شَّرنْاتا بووِإِسْحاق  و  مووِنْ و راتِ  و  ه قوو 

یصاً  أ  أ هِدُ و  أ ن ا ع مُوزٌ و  تذا ب ،لْیِ  ناه ،ْ یا و یل تى  ی،ْقُوب  بِسوْحاق  یتٌ ع مِیبٌ؛ فرسوتادحان   شو  بِنَّ تذا ه شو 

شود... تمسر  ح ،: آیووا  می  فرزنددار  زودی آموودند تووا بووه او م ده دتند که به ) (  ما نشد ابراتیم
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تم کوه جوان بودم، نوازا بودم و این    روزتوا  و آن  ای تسوووتمآورم در حواهی کوه عموزهمن فرزنود می

 1«اس،؟  شوترم اسو، کوه بوه سن پیری رسیده

تووا سوونین کهوه، از فرزندی برخوردار نبود  ) (  شود که حضرت ابراتیمآیاتی است اده می  چنین از

 بوه  آرزوی برخورداری از فرزنود بود و خوداونود مت،وال در چنین آیواتی بشوووارت دو فرزنود   در  و تمواره

 2.حضرت عطا کرد  به آن ) ( اسوحاق و اسوماعی  تاینوام

 فرزناا  یتعایّ، وسایلۀ ایااای انسر  ی  یشکم .  2

 تنگام مشکمت م،رفی  در انسان  بووه  رسانیکوومک  آیات نوورآنی فوورزند زیاد را وسوویله از  برخی

خوانیم که آن حضرت برای دعوت نوم خود به خداپرستی  می ) (  که در سووور  نو . چوونانکند می

 و  بوو نِین  و   بلِ مْوالٍ  یمْدِدْکمُْ کان  غ  َّاراً یرْسِ ِ اهسَّمات  عوو ل یکمُْ مِدرْاراً و   بنَِّهُ  ر بووَّکمُْ  فرمودند: »...اسووْت  ْ ِرُوا

هاراً؛ از پروردحوووارتان آمرز  بصواتید که او آمرزنده اس،. از  یووومْ،  ْ ه کمُْ ج نَّاتٍ و  یمْ،  ْ ه کمُْ أ نوووْ

تا کند و بستاناموال و فورزندان یواری می فرستد و شما را باآسمان برایتان پى در پى باران فرو می

  ۳«.آفریند و نهرتا می

 اهْکِتابِ اسرا ی  فیِبنی  اسرا ی  آموووده اس،: »و  ن ض ینا بهِىدر سووووره اسووورات نیش خطاب به بووونی

دُ أُولاتُما ب ، ثْنا ع ل یکمُْ عِب اداً ه نا أُوهیِ  ه تُ سِْدُنَّ فیِ اهلْ رضِْ م رَّت ینِ و  ه ت ،لُْنَّ علُُوًّا ک بِیراً ف إِذا جووووات  و عووووْ

مل  اهدِّیوووارِ و  کانووو  و عْداً م  ْ،ُوهًا ثمَُّ ر د دنْوووا ه کمُُ دِیدٍ ف ماسُوا خوووِ لْ ٍ شووو  ع ل یهمِْ و  أ مْد دنْاکمُْ   اهْک رَّ    بووو 

 بلِ مْوالٍ و  ب نِین  و  ج ، لْناکمُْ أ کْث ر  ن  ِیراً؛ و بنى اسرا ی  را در آن کتاب خبر دادیم که دو بار در زموووین

کردنى بوووشر ، چوووون از آن دوبوووار، ، سووورکشىنمود  نیش سرکشى خواتید  خواتید کرد و فوووساد

وعووده نصستین فرا رسووید، حووروتى از بندحان خوی  را که جنگاورانى زورمند بودند، بر سر شما 

کردند و ایوون وعوده بوه انمام رسید، بار دیگر شما    کشتار  تا تمدر درون خانه  حتدى  فرستادیم. آنان

  4«.را بر آنوان چویره کوردیم و بوه موال و فورزند مدد کردیم و بر شمارتان افشودیم
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 جامعیّ  خاااپرستر  و نایروهر  کر آیا جریعه  ، یوجب ازییریزیری  فرزنا . 3

اس، که فووورزند را مووووجب ازدیاد   اییکی دیگر از آیاتی که بر فضیل، ت،ددد فرزند دلاه، دارد، آیه

  ) (  آمده اسو، که حوووووضورت هومسووره اعراف   در که. چنانکند جم،ید، خدا پرسوتان م،ردفی می

فرماید:  آورد، میبه یادشان می راتای خدا  خیشد و ن،م،نووتی در مووقام موعظه نوم خوی  بر میو

یُد ون  ع نْ س بِی ِ وعِدُون  و  تووو  آم ن  بهِِ و  ت بْ ُون ها عِو جاً و  اذْکُرُوا بذِْ  م نْ  اهلَّهِ  »و  لات قْ،ُدُوا بِکُ ِّ صِرامٍ توووُ

عانِب ةُ اهْمُ سِْدِین؛ بر سر تر راتی منشینید تا کسانی را که  کُنْتمُْ ن لِیمً ف ک ثَّر کُمْ و  انووْظُرُوا ک یووف  کان 

بوواز دارید و راه خدا را منحرفانه نوویید. به یاد آرید زمانی را   حووق  حرای  دارند، از مووسیر  به خدا

 1«کاران چگونه اس،؟ردانید و ببینید سرانمام تبهکه اندک بودید و خودا شوما را افشون ح

ن،م، دانسته شده کوووه هوم آن را بوووه نوم  یادآور   پرستان نوعیدر آیة فوق کثرت جم،ید، خدا

جا که بوونابر روایووات، راه چنین شود و شکرحشاری در مقاب  چنین ن،متی را خواتان اس،. از آنمی

آید که کثرت فرزند امری پسندیده و موطلوب ، بوه دسو، میشوده کثرتی، ت،ددد فرزند و نس  بیان

حوید: »راه کثرت جم،ید، در زمان هوم این بود  که ابن عبدا  در ت سویر آیه فوق میاسووووو،. چنان

فرزندان فراوانی   دختر هوم ازدواج نومود و در اثور چنین ازدواجوی دارای با کوه مودین پسر ابراتیم

 2«.حشته و از این طریق جوم،ید، موؤمنان زیاد شد 

 بر اسرس تربی  اعتقری     فرزناآو  آثر   

اثر میوجود فرزنودان در خوانواده بر سووواحو، ازجملوه مشوووکمت و توای مصتلف زنودحی  حوذارد، 

تا، عام  ندرت واهدین، سوومم، جسوومی و شووادکامی واهدین، اسووتحکام بنیان خانواده، ناتمواری

 .پردازیمو... که در ادامه به بررسی برخی آثار و برکات فرزندآوری میارتقای شصیی، انسانی  

 عریل اقتاا  و نیروینا  والاین. 1 

توایی کوه فرزنود  شووود و خوانوادهدر جوام،وه ایرانی، فرزنود نمواد نودرت خوانواده محسووووب می  از نودیم

  .شدند نداشتند و یا ت،داد فرزندان آنان کم بود، خانواده ض،یف تلقی می

 

 .۸6اعوراف/  1
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حریبانگیر فرزندان در دوران نوجوانی شوووود جلوحیری کند پدیده »فرار از خانه، یکی از آسووویبهای 

اجتماعی در دوران ماسوو، که مصاطب اصوولی آن جوانان و نوجوانان تسووتند. احر در خانواده ای  

ارتباطات وثیق خویشواوندی وجود داشوته باشود نوجوانان به محر برخورد با مشوکمت خانوادحی به  

ی فرار از خانه به محیطهای عمومی چون پارک به خانه انوام و خویشوان خود که به نوعی با آنها جا

احسوووا  تمودهی میکننود پنواه می برنود. این نو  نرار بوه نوعی پنواه آوردن از یوک خوانوه بوه خوانوه امن  

 1.دیگری اس، که م،مولاً به جای افشای  مشکمت به ح  یک اختمف خانوادحی کمک می کند 

 نتیجه گیر   

  سویاسو،  و حرف، خود به بیشوتری شودت فرزندآوری و باروری نرخ کاتشوی روند   حذشوته سواهیان رد

 در حاهی که   نداشو، اوضوا  این بهبود در چندانی اثر جم،ی،، پیری تشودارتای و کاغذ  روی تای

   اعتقوادی  تربیو،  آثوارتودف از این تحقیق بررسوووی     .دارد بنیوادینی توای  ریشوووه جم،یو، کوات 

حر آن آیوووووات نرآن بیانبود.   روایات و  آیات منظر از  اسوممی  آل  ایده  جم،ی،  افشای   در  فرزندان

فرزندآوری و افشای  جم،ید،، امری مطلوب و پسوندیده اسو، و به این جه،، مسولمانان را  اسو، که

توای مصتلف وجود فرزنودان در خوانواده بر سووواحو،نموایود.  بوه فرزنودآوری و تکثیر نسووو  ترغیوب می

تا، عام  ندرت واهدین، سووومم، جسووومی و حذارد، ازجملوه مشوووکمت و ناتمواریزندحی اثر می

یکی از عواملی که   می باشود شوادکامی واهدین، اسوتحکام بنیان خانواده، ارتقای شوصیوی، انسوانی و...  

باعث افشای  رغب، به فرزند آوری میشود وجود روحیه احسان به واهدین و خو  رفتاری با آنها در  

ونتی فرتنگ احسوان به واهدین در جام،ه حسوتر  پیدا کند. فرزند آوری بیشوتر یک نسو  اسو، 

دلایلی که امروزه افراد برای  دیگر  ر شودن و محترم تر شودن در جام،ه میشوود. از  مسواوی با عشیشت

در هسووان روایات و بیانات   .  عدم رغب، به فرزند آوری ذکر می کنند، مشووکمت انتیووادی اسوو،.

م،یوومین )علیهم اهسومم( احر فرزند بیشوتر به م،نای افشای  نان خورتا و عیال واری تلقی حردد از 

بشرحترین بمیا و تم ردیف بمیایی انتیووادی مانند مال اندک و نرض و دین زیاد به حسوواب آمده  

 دین مبین اسمم تم  داشته اس، تا نگرشهای غل  نسب، به فرزند و فرزند آوری را زدوده و   اس،

یکی دیگر از  بهانه تای ناروا را باط  سوواخته و اعتقادات صووحی  در این زمینه را جایگشین نماید.  

موانف مهم نق  آفرینی واهدین در زمینه فرزندآوری، به سوبک زندحی و تربیتی ایشوان مربوم می 

 
 1۳6،ص اجتماعی تکاف  مبنای بر سازی نظامآرام،   1



18 
 

شوووود واهودین اوهین و مهمترین نق  تربیتی فرزنودان را بر عهوده دارنود. ایشوووان میتواننود یواری حر 

فرزندانشوان در احسوان به واهدین باشوند یا با برنامه ریشی درسو، تحیویلی، شو لی و تشوکی  خانواده  

شواید عل، اینکه صوله رحم    برای ایشوان زمینه وابسوتگی انتیوادی ایشوان به خانواده را کم کنند.  

باعث افشای  جم،ی، می شوود این باشود که اولاً در اثر رف، و آمدتای خویشواوندی و تقوی، سون،  

واسوطه حری زمینه برای ازدواج جوانان فراتم میشوود ثانیاً در اثر صوله رحم محب، و مسواعدت میان  

یمان و شودن تحم  مشوکمت زاخویشواوندان زیاد میشوود؛ این امر باعث تسوهی  فرزند آوری و آسوان  

،  1پس از توهد نوزاد میشووود و محیطی مناسووب برای تربی، و جام،ه پذیری فرزندان فراتم می کند 

فی اهوانع صوله رحم یکی از اصولی ترین عام  کات  تشینه تای نگهداری فرزند اسو،. واهدینی که 

نیواز بوه اونوات فراغو، دارنود یوا نمی تواننود بوه دهیو  انتضوووا وات زنودحی مودرن بوه طور پیوسوووتوه از 

 فرزندانشان مرانب، کنند میتوانند از انوام و خویشان استمداد جویند.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 27۹،ص ۹، جبحار الانوارمملسی  1
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