
 

قرآن و بازتاب آن در ساختار  اتی در آ  تی نظام زوج   یقرآن شناخت  لیتحل

 معاصر   یجوامع اسلام  هخانواد

 

 چکیده

خانواده انجام شده است.   میتحک  یو ارائه راهکارها  تیزوج  یقرآن  یالگو  نییپژوهش با هدف تب  نیا

نرخ طلاق در جوامع    ش یو افزا  یروابط عاطف  تیفی مانند کاهش ک  ینوظهور  یهادر مواجهه با چالش 

)ع(، سه  نیمعصوم اتیقرآن و روا اتیو با استناد به آ یل یتحل-ی فیمطالعه حاضر با روش توص ،یاسلام

فعالانه( را به    ی( و رحمت )دلسوز ریپذ ت ی(، مودت )عشق مسئولیسکونت )آرامش وجود  نیادیاصل بن

توجه همزمان به ابعاد    دهد ی نشان م  هاافته یکرده است.    ییشناسا  یقرآن  تینظام زوج  ی عنوان مبان

و    ی اقتصاد  ،یت یبتر  ، ینی چهارگانه تقن  یدر قالب راهکارها  ییروابط زناشو  ی و معنو  ی حقوق  ،یعاطف

مند  نظام   یالگو مستلزم همکار  نیموفق ا  ی. اجرانجامد ینهاد خانواده ب  داری پا  می به تحک  تواند ی م  یفرهنگ 

  یکارآمد برا   یی منسجم، الگو  ی است. پژوهش حاضر با ارائه چارچوب  ییو اجرا  ی علم  ، ینی د  ینهادها

 مختلف را داراست. ط یبا شرا ق یتطب تیکرده که قابل ی طراح یخانواده در جوامع اسلام یاستگذاریس 

  : و  کلیدواژه  ،سکونت  اسلامی  خانواده  معاصر،الگوی  اسلامی  خانواده،جوامع  زوجیت،تحکیم  نظام 

 مؤدت. 

 مقدمه

  ت ینظام زوج  یرو شده است، بازخوانروبه   یاسابقهی ب  یهاجهان معاصر که نهاد خانواده با چالش   در

پژوهش با اتکا    نی . اد ینمای م  ریانکارناپذ   یخانواده، ضرورت  لیتشک  یبه عنوان سنگ بنا  میدر قرآن کر

  ت یاز نظام زوج معجا ییالگو ،ید یکل اتیآ  یآن است تا با واکاو یدر پ ی شناختقرآن  یشناس به روش 

معاصر را   یانطباق ساختار خانواده در جوامع اسلام زانیم ،یشناختجامعه  یارائه دهد و سپس با نگاه

 بسنجد.    ی قرآن ی الگو نیبا ا

آن    یکارکردها  لیاز متن قرآن و تحل  تی زوج  یهامند مؤلفه استخراج نظام   ق، یتحق  نیا  یاصل  هدف

زناشو )روابط  خرد  سطح  اجتماعییدر  )ساختار  کلان  و  ای(  در  است.  چون    یمیمفاه  ر،یمس  نی( 



  هاو ارتباط آن   رند یگی مورد توجه قرار م  یقرآن  ت یبه عنوان ارکان زوج  "عدالت"و    "مودت " ،  "سکونت"

  -   ی ت یجنس  یهااز بحران طلاق تا اختلال در نقش   -   ی مسلمان امروز  یهاخانواده   ی نیع  یهابا چالش 

 .   شودی م یبررس 

به شبهات   یی پاسخگو  ،ینیکرد: نخست در بعد د  لیدر سه سطح تحل   توان ی مطالعه را م  نیا  ضرورت

  قات یپرکردن خلأ تحق   ، یجامعه امروز؛ دوم در بعد علم  ی ازهایبا ن  ی قرآن  م یتعال  ی معاصر درباره سازگار

  یعمل  یارائه راهکارها  ،ی خانواده؛ و سوم در بعد کاربرد  یشناس قرآن و جامعه   ریتفس  نیب  یارشته نیب

 خانواده.    انیبن م یتحک  یبرا یگذار و فرهنگ قانون  ی به نهادها

بقره،    یهاقرآن )با تمرکز بر سوره   اتیآ  یفی ک  یمحتوا  لیاز تحل  یبی مقاله، ترک  نیا  قیتحق  روش 

به عنوان نمونه جامعه در    رانی)ا  ی در سه جامعه اسلام  ینیع  ق یمصاد  یق ینساء و روم( و مطالعه تطب

جهان عرب( است.  ندهیو مصر به عنوان نما ته، یتعامل سنت و مدرن یبه عنوان الگو یحال گذار، مالز

  یها( و هم از گزارش انیالبو مجمع   زانیمعتبر )مانند الم  یر یپژوهش هم از منابع تفس  ن یا  یهاداده 

 .   شودی استخراج م یمراکز آمار یدانیم

سپس به    کند،ی م   حیدر قرآن را تشر  تیزوج  ینظر  یمند، ابتدا مباننظام  یر یمقاله در مس  ساختار

ا  پردازد، ی م   یمحور   اتیآ  یبازخوان با واقع  ی مبان  ن یآنگاه  و    سنجد،ی م  ن یامروز  یاجتماع  یهاتیرا 

. زند ی مسلمانان معاصر م  یاجتماع  ی قرآن و زندگ  ر یتفس نیب  یپل  ،ییاجرا  یسرانجام با ارائه راهبردها

از    یاریبس  یپاسخگو  تواند ی م  ی که چگونه بازگشت به اصول قرآن  دهد ینشان م   تیپژوهش در نها  نیا

 خانواده در عصر حاضر باشد.  یهابحران 

 مبانی نظری ومفهومی   .1

 زوجیت در قرآن : از تمثیل تا تشریع 1.1

 تحلیل معناشناختی زوج در قرآن 

 ذکر نموده اند از جمله:"زوج"لغویون معانی متعددی برای واژه  

وتر  "زوج " یا  شفع  گویند  که می  همانطور  فرد  یا  زوج  شود  گفته می  و  است  فرد  ابن    خلاف   (

)فراهیدی  و در اصل دلالت می کند بر قرین بودن چیزی با چیز دیگر  .(294- 292ه.ق، ص1414منظور،

زوجان    "وبه هر دوی آنها    "زوج "مذکر یا مؤنث ،و نیز به هریک از دو جنس    ( (166،    6ج  ه.ق،1410،



. همچنین به هر واحدی که یکی دیگر از جنس خود با آن باشد یا هر چیزی که او را  گفته می شود  "

کفش و نعل و یا اورا نقیضی باشد مانند شب و روز ، شیرین و تلخ و  نظیری باشد مانند اصناف و الوان ،

-384،    1،ج  ه.ق 1412)راغب ،  یا مرکب از ماده و صورت و یا جوهر و عرض باشد ، زوج گفته می شود. 

385) 

 در قرآن  " زوج"  ییوجوه معنا

است که در آن مذکر و    یمخصوص متعادل  انی، در اصل جر "زوج "که گفته شد، منظور از    همانطور

به کار رفته    هیکه در آنها صبغه به صورت تشب  یمگر در موارد خاص  ست،یمؤنث بودن مورد توجه ن

الزََّوجْیَنِْ الذََّکرََ واَلأْنُثْىَاست. مانند: » «  ماده،  گر ینر و د  یکیو از او دو زوج به وجود آورد  ؛ فجَعَلََ منِْهُ 

فاعل و    یکیاست که مقابل هم باشند،    یز ی هر دو چ  ی به معنا  " زوج"  گر، ی(. به عبارت د 39:  امةی)ق

سر زند و بر آنکه منفعل است واقع شود،    یمنفعل و متأثر، از آنکه فاعل است عمل  یگریمؤثر باشد، د

 ( 362-360، ص 4، ج 1368،مصطفوی ) مانند زن و شوهر. 

مثل نر و ماده در    ند،یو جفت گردد، آن را زوج گو   نیقر  گر ید  یئیکه با ش   ی ئیهر ش   جه، ینت  در

تعال  واناتیح خداوند  قول  بر  بنا   .  ... م   یو  شَد یفرمای که  کُلَِّ  مِنْ  »و  زوَْجَ  ء  یْ:  لَعَلََّکُمْ    نِیْخَلَقْناَ 

»    ( 49)ذاریات:تَذَکََّرُونَ«.  : فرماید  می  نیز  وَمِنْ  و  الْأَرضُْ  تنُْبتُِ  مِمََّا  کُلََّهاَ  الْأَزوَْاجَ  خَلَقَ  الََّذِی  سُبْحَانَ 

  ی م  ن یاز آنچه زم  د ی[ است آنکه همه زوج ها را آفریو نقص  ب یمنزَّه ]از هر ع؛أَنْفسُِهِمْ وَمِمََّا لاَ یعَْلَموُنَ

 ( 36یس: )«. دانند  ی و از وجود خودشان و از آنچه نم اند یرو

کل  اش   ی زیهر چ   اتیآ  نیا  ی به طور  از  م  ب یترک  ییایکه  را دربر  باشد  و چون تمام    رد یگی شده 

از اضداد  ، یموجودات هست ا  افتهی  ب یترک  یمرکب هستند و نظام وجودشان  به  اعتبار    ن یاست. لذا 

 . گرددی بر همه صادق م  تیزوج

و بدون    ییواژه به تنها  نیاست که ا  تی واقع  ن یاز ا  ی در قرآن، حاک  " زوج"موارد کاربرد    یبررس 

مجانس، مشابه و همراه آمده    ن، یاز جمله قر  ی مختلف  ی و به معان ستین  یاژه ی و  ت یجنس  انگریب  نه، یقر

 . کند ی مؤنث دلالت م ایمذکر  ت یبر جنس ، یمقام ای یلفظ   ینه یاست؛ امَّا با وجود قر

بار در   ۵و  یبار در ساختار اسم ۷۶به کار رفته است،  می قرآن کر هیآ  ۲۲بار، در   ۸۱ "زوج" یواژه 

در    ی و در ساختار فعل  "زوجان و ازواج   ن،یزوج، زوج ":  یهادر قالب  ی. در ساختار اسمیساختار فعل

 ( به کار رفته است. جی)تزو ل یباب تفع



 یقرآن  ت یزوج ی ارکان نظر2.1

   (یسکونت )آرامش وجود 1.2.1

أَزْواَجاً لَِّتسَکُْنُوا إِلَ  اتِهِ یَ»وَمِنْ آ  ه ی آ  لیتحل - أَنفسُِکُمْ  و از نشانه های ]قدرت و  ؛هاَیْأَنْ خَلَقَ لَکُم مَِّنْ 

 ( ۲۱روم: ) «  ربوبیت[ او این است که برای شما از جنس خودتان همسرانی آفرید 

روان:  1لتسکنوا   -  تعادل  مثابه  به  ، ص:  8، ج   1374،یاکبر قرش   یعل  د ی س )  .یاجتماع-یسکونت 

188) 

از    ی ناش   رانیها در ا% طلاق ۶۸  دهد ی ( نشان م ۱۴۰۲: پژوهش دانشگاه تهران ) یآمار  یهاداده -  

   .فقدان آرامش است

   (یاخلاق -یعاطف وند یمودت و رحمت )پ2.2.1

ى زن و مرد، باید بر  رابطه  (۲۱روم:  )«  د ی ابیتا در کنارشان آرامش  ؛مََّودَََّةً وَرَحمَْةً  نَکُم یْ»وجََعَلَ بَ  آیه

 (190، ص7،ج1387)قرائتی ، .اساس مودَّت و رحمت باشد 

 (  یغرب  کیمودت: عشق فعالانه )برخلاف عشق رمانت -  

  یاسلام یست ینیفم  لیتحلی ،تیفراجنس یریپذ تیرحمت: مسئول -  

   (ی)ساختار حقوق   تیعدالت و قوام .۲-۳

 ( ۳۴نساء: )»الرَِّجاَلُ قَوََّاموُنَ عَلَى النَِّساَءِ«  ه یآ یهاگانه نقد سه  -

   .مردان(  یمال ت ی: مسئولیقرائت سنت -  

   مشترک.  تیریبه مثابه مد  ت ی: قوامیقرائت اصلاح -  

 ی محور  میو مفاه اتیمند آنظام  لی : تحلتینظام زوج یشناختقرآن  یواکاو. 2

  ی حقوق   ،یابعاد وجودشناخت  یدارا  ،ینهاد اجتماع  نیتری ادیبه عنوان بن  می در قرآن کر  تیزوج  نظام

  ات یمند آنظام  ی به بررس   ،ی فیک  یمحتوا   لی و تحل  ی موضوع  ر یپژوهش با روش تفس  نیاست. ا  ی و عاطف

 
سکون: آرام گرفتن بعد از حرکت. به معنى آرامش باطن و الفت گرفتن نیز آمده است در لغت آمده: »سکن الیه: ارتاح« منظور از آن   :تسکنوا 1

 . در آیه همین است



بعد    ک ی)بقره، نساء و روم( استوار است که هر    ی بحث بر سه سوره اصل  ت ی. محورپردازدی م   تیزوج

 .کنند یم   نییرا تب ت یاز زوج یخاص

 تیزوج یشناختی هست  یمبان-1.2

 ی به عنوان سنت اله ت یزوج .1.1.2

قانون عام در نظام    ک ی  ت یزوج  دهد ی : »وَمِن کلَُِّ شَیْء  خَلَقْناَ زوَجَْیْنِ« نشان م اتیسوره ذار   ۴۹  ه یآ

  ریرابطه متقابل« تفس  قیمفهوم را به »تکامل از طر  نیا  زانیدر الم  ییاست. علامه طباطبا  نشیآفر

 .کند ی م

 ی همسر به مثابه جزء وجود .2.1.2

شما را از »نفس واحدى« آفرید و    ؛سوره نساء: »خَلَقَکمُ مَِّن نََّفْس  واَحِدَة  وخََلَقَ مِنهْاَ زوَْجهَاَ  ۱  هیآ

زن و  آمده است:  نور  ر یدارد. در تفس  د یزن و مرد تأک  یسرشت یگانگ ی« بر .جفتش را ]نیز [ از او آفرید 

ندارند  برترى  دیگرى  بر  نظر جنسیَّت  از  هیچکدام  و  دارند  وحدت  آفرینش  در   ، 1387.)قرائتی،مرد 

 ( 17،ص2ج

 با جهان معاصر قی تطب یهاو چالش  یقرآن تیارکان زوج لیتحل2.2

 : می در قرآن کر  تیگانه زوجسه  ارکان

 (: یسکونت )آرامش وجود 1.2.2

رکن    نیسوره روم، فراتر از آرامش موقت است. ا  21  هی در آ  ژه یقرآن به و  اتیسکونت در آ  مفهوم 

: نخست،  شودی سه عامل محقق م  هیاست که در سا  نیزوج  نیب  یوجود   قیعم  یهماهنگ     ینوع  انگریب

که    بلبه آن اشاره شده است. دوم، تکامل متقا  "مِنْ أَنفسُِکُمْ"که در عبارت    ی و فکر  ی روح  یهمخوان

،    1392،  متوسلی)  ی نهفته است و سوم، نظام هدفمند (130،    1392  متوسلی )   " لَِّتسَکُْنُوا"در فعل  

 مطرح شده است.  یاز قدرت اله یابه عنوان نشانه  ه یآ  اقیکه در س 1(130

  ، یاقتصاد   یو فشارها  ینیماش   یمواجه است. زندگ  یجد   یهامفهوم با چالش  نیجهان امروز، ا  در

نشان    یدانیم  یها کرده است. پژوهش   لیو فاقد عمق تبد   یسطح   یاها را به رابطه از ازدواج   یاریبس

 
 . هدف از ازدواج، تنها ارضای غریزه ی جنسی نیست، بلکه رسیدن به یک آرامش جسمی و روانی است 1



 محور: خانواده  ی اتی. نظام مال۲

،  "  دهد و هر چه را انفاق کردید عوضش را او مى   ؛ وَماَ أَنفقَْتُم مَِّن شَیْء  فَهُوَ یُخْلِفهُُ" :  هیاستناد به آ  با

نظر گرفت  تیپرجمع  یهاخانواده   یبرا  یاتیمال  یهات ی:معافتوانیم.(34)سبا: مال؛ در    اتیکاهش 

مزا  یانیکارفرما  یبرا متأهل  کارکنان  به    ی برا  یاتیمال   یهاف یتخف؛دهند ی م   ژهی و  یایکه 

 . خانواده یاساس  یکالاها دکنندگان یتول

 مسکن جوانان:  لات ی. تسه۳

امام صادق  ؛مَن بَنى مسَجِدا بَنَى اللَّه ُ لهَُ بَیتا فی الجَنَّة :» الإمامُ الصَّادقُ علیه السلام  ثیاساس حد   بر

السلام بسازد : علیه  اى  خانه  بهشت  در  او  براى  خداوند   ، بسازد  ،   )  «. هر کس مسجدى  کلینی 

 ( .368،ص3ج

 : شودی ارائه م ریز شنهاداتیپ

زم طرح   ی دولت  یهان یاختصاص  متأهل  یهابه  بازپرداخت   یهاوام   یاعطا، نیمسکن  با  بلندمدت 

 یدر ساخت مسکن اجتماع یمشارکت بخش خصوص  ،آسان

 : یجامع خانوادگ مه ی. ب۴

 :توانی ، م"وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْبِرَِّ وَالتََّقْوَى "سوره مائده:   ۲ هی توجه به آ با

 خانواده  ژهی و ی درمان یهامه یب یطراح -

 دار زنان خانه  یبرا یامه یپوشش ب -

 سرپرستان خانواده  ی برا ی کاریب مه یب -

 : یاز مشاغل خانگ  تی. حما۵

از روایت  طبق )ع( فرمودا  ی  المسلم خیر من سبعین طوافاً  »   :مام صادق  المسلم فی حاجة  مشیُ 

حرکت مسلمان در مسیر برآوردن حاجت مسلمان دیگر از هفتاد طواف خانه خدا   ؛بالبیت الحرام

 اساس:  نیا بر  (20، ح193ص  ، 1383مدرسی ، ) .«بهتر است

  ی مجاز  یبازارها  جاد یا،یدولت  متیبا ق  ه ی مواد اول  نیتأم ،کار در منزل به زنان  یهاآموزش مهارت 

 دات یفروش تول یبرا



 :یشت یمع م یمستق یها. کمک ۶

صدقات مخصوص فقیرانی    ؛ لِلْفقَُراَءِ الََّذِینَ أُحْصِروُا فیِ سَبِیلِ اللََّهِ" سوره بقره:    ۲۷۳  ه یاستناد به آ  با

 :شودی م  شنهادی، پ"  اند است که در راه خدا بازمانده و ناتوان شده 

  ی نقد   یهاکمک ،یمخصوص اقلام اساس   یکالاهابن ،ازمند ین  یهاهدفمند به خانواده   ارانه یپرداخت  

 . یفصل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نتیجه گیری 

 یهاخانواده   ط یآن با شرا  ق یتطب  یهاو چالش  م یدر قرآن کر  ت ینظام زوج  ی پژوهش به بررس   نیدر ا

نهاد عنوان  به  خانواده  شد.  پرداخته  و چالش  یمعاصر  تحولات  با  امروزه  اسلام،  در   ی هامقدس 

  ن . قرآ سازدی م  ی را ضرور  ی قرآن  یهاهوشمندانه آموزه   یمواجه شده است که بازخوان  یاسابقه یب

بلکه به مثابه    ،ی نیزم  یارا نه تنها به عنوان رابطه   تیجامع و منسجم، زوج  ییبا ارائه الگو  میکر

سکونت، مودت    یاساس   هیالگو بر سه پا  نیا  تی. محورکند ی م  یمعرف  نشیدر نظام آفر  یاله  یسنت

. سکونت به  دهد ی مشترک را پوشش م   ی از زندگ   ی ابعاد مختلف  ک یو رحمت استوار است که هر  



  ی و رحمت به عنوان دلسوز  ریپذ ت یمسئول  یمودت به مفهوم عشق   ،ی وجود   قیآرامش عم  یمعنا

 .دهند ی م ل ینظام را تشک ن یا یفعالانه، ارکان اصل

در تحقق    یجد   یهامعاصر با چالش  یهاکه خانواده   دهد ی پژوهش، نشان م   یشناختبخش جامعه   در

  ی تیجنس  یهانقش   رییآمار طلاق، تغ  شیافزا   ،یروابط عاطف  تیفیاصول روبرو هستند. کاهش ک  نیا

  قاتی تحق  ،. به عنوان نمونه شوند ی مشکلات محسوب م   نیاز جمله ا  ی همگ   ، یاقتصاد  یو فشارها

است که قرآن   یاز عدم تحقق همان آرامش و سکن یها ناش که حدود دو سوم طلاق  دهد ی نشان م

در    نیمؤثر زوج  ی وگوگفت   نیانگ یم  ن،ی کرده است. همچن  ی مشترک معرف  یبه عنوان محور زندگ

از    ندهنده فاصله گرفتکه نشان   افته یساعت در روز کاهش    م یها به کمتر از ناز خانواده   یاریبس

 است. ی مفهوم مودت و رحمت قرآن

دارا  یقرآن  یالگو فرد   یهای ژگیو  یخانواده  به  د  ی منحصر  از  را  آن  که  متما  گریاست    زیالگوها 

جامعسازدی م تکامل   یمدارفطرت   ،یریپذانعطاف  ت،ی.  ا  ییگراو  جمله  محسوب    های ژگیو   نیاز 

  ی و تعال  یانسان توجه دارد، بلکه رشد معنو  ینی و زم  یماد  یازهایالگو نه تنها به ن  نی. اشوند ی م

خانواده در عصر    دهیچیپ  یهاچالش   یپاسخگو  تواند ی رو، م  نیدر نظر گرفته است. از ا  ز یرا ن  یروح

 حاضر باشد. 

 گر یکد یبا    یک ینزد  یهمکار  یمختلف اجتماع  یکه نهادها  شودی م  شنهادیالگو، پ  نیتحقق ا  یبرا

  یو متخصصان، اصلاح نظام آموزش   د یخانواده با حضور مراجع تقل  یعال  ی شورا  لیداشته باشند. تشک

آموزه  گنجاندن  برنامه   ی قرآن  یهاو  مع  نیقوان  یبازنگر  ، یدرس   یهادر  اساس  بر    ی ارها یخانواده 

در    یاز جمله اقدامات ضرور  ، ینید  یهابر ارزش   یجذاب مبتن  یارسانه   یمحتوا   د یو تول   ،یاسلام

 یهازوج   ژهیها، به واز خانواده   یو اقتصاد  یمال  یهاتیحما  ن،ی. همچنشوند ی محسوب م  نهیزم  نیا

 خانواده باشد. ان یبن میتحک  سازنه یزم تواند ی جوان، م 

رشد    یبرا  ایپو  یو منفعل، بلکه کانون  ستایا  ی نه نهاد  ی کرد که خانواده قرآن  د یتأک  د یبا  انیپا  در

هوشمندانه    قی و تطب  ی نیمتون د  یدائم  یبازخوان   ازمند یالگو ن  نیانسان و تحول جامعه است. تحقق ا

و   م یقرآن کر  بنا یهاپژوهش نشان داد که با اتکا به آموزه  نیاست. ا یاجتماع ری متغ ط یآن با شرا

متعادل    ییخانواده معاصر غلبه کرد و الگو  یهاچالش   نیترده یچیبر پ  توان ی )ع(، منیمعصوم  رهیس 

 کند.   نیانسان را تضم ی امروز باشد و هم سعادت ابد  ی ازهاین یو کارآمد ارائه داد که هم پاسخگو
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