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 م بسم الله الرحمن الرحی

و آلفا در  Zهای  های خارجی بر هویت نسل»بررسی تأثیر الگوریتم رسانه

 مقایسه با الگوی هویت اسلامی« 
                                                                                  

 1الهام قاسمی                                                                                                                                 

 

 

 دهیچک
بی  رسانه گسترش  مصرف  نسل رویه  در  خارجی  روانی،   Zهای  های  پیامدهای  بروز  موجب  آلفا  و 

می  ناشی  آنجا  از  تحقیق  اهمیت  است.  فرهنگی جدی شده  و  در  اجتماعی  که حضور مستمر  شود 

نفس، حساسیت به قضاوت جمعی و  گیری اضطراب اجتماعی، کاهش عزت های اجتماعی، شکلشبکه

کند.  های جدید را تهدید میمصرف فرهنگی الگوریتمی را افزایش داده و هویت دینی و فرهنگی نسل 

 Zهای  های خارجی هویت نسلهای رسانه پرسش اصلی پژوهش چنین مطرح شد: »چگونه الگوریتم 

تواند هویت اسلامی آنان را در فضای دیجیتال حفظ  و آلفا را تحت تأثیر قرار داده و چه راهکارهایی می 

ها و ارائه راهکارهای  امدهای الگوریتمهدف بررسی پی، با  و تقویت کند؟«. این پژوهش با روش توصیفی  

بخشی به محتوای هیجانی  ها با اولویت ها نشان داد که الگوریتمتقویت هویت اسلامی انجام شد. یافته 

و تصویری، اضطراب اجتماعی و وابستگی به بازخوردهای مجازی را افزایش داده و مرجعیت اجتماعی  

ای دینی، تولید محتوای اسلامی  کنند؛ اما آموزش سواد رسانه جدیدی برای اینفلوئنسرها ایجاد می 

تواند این اثرات منفی را کاهش داده  جذاب، نظارت حمایتی خانواده و همکاری با نهادهای آموزشی می 

 .های جدید را تقویت کند و هویت اسلامی نسل

 

 

 

 .،  آلفاZنسل  اسلام، هویت  ،سانهرالگوریتم،   :کلید واژگان
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 مقدمه 
  در   یاکننده نیی تع  نقش   همواره   ،یاجتماع  و   ی فرد   ی ازهاین  نیتری ادیبن   از   ی کی  عنوانبه   ت،یهو

  آلفا   و  Z  یهانسل حاضر،  عصر  در اما است، کرده  فایا هانسل  یفرهنگ  انسجام و   تیشخص یریگشکل

  ی هارسانه   طرهیس   تحت  شدتبه   که   یبستر  کنند؛ی م  رشد   خود   انین یشیپ  از   متفاوت  ی بستر   در

  از   عمدتاً  که   Z  نسل .  دارد  قرار   ی خارج  یاجتماع  یهاشبکه   ده یچی پ  یها تم ی الگور  ژه یوبه   و   تال یجید

  ی هاتلفن  نترنت،یا  با  که   است  ینسل  اند،آمده  ایدن   به   ی لادیم  ۲۰1۰  دهه  لیاوا  تا  1۹۹۰  دهه  اواخر

  ، یجهان  و   عیسر  ارتباطات  به  لیتما  همچون  ییهای ژگ یو و  افته ی  رشد   یاجتماع   یهاشبکه   و  هوشمند 

  آلفا  نسل مقابل،  در. داراست را  تالیجید یاب یت یهو به  شیگرا و یاجتماع مسائل به نسبت تیحساس 

  ، یمصنوع  هوش  بر یمبتن و  فناورانه  یطیمح در  کامل  طوربه  اند،شده متولد  بعد  به  ۲۰1۰ سال از که 

  ن ینخست  یهاسال   همان  از  آنان   ستهیز  تجربه  و   کنند ی م  رشد   شرفته یپ  یهاتم ی الگور  و  افزوده  تیواقع

  هوشمند،  یابزارها   با  یگر ید  نسل   هر  از  شتر یب  که   ی نسل  است؛  ی اشبکه  و   تال یجید  قاًی عم  ،یزندگ

 ط یشرا  نیا.  شودی م  فیتعر  یتمیالگور  یمحتواها  از  گسترده  یریرپذ یتأث  و  یسطح  اما  عیسر  ی ریادگی

  ذائقه   تنهانه   ،یجان یه  و  پرمخاطب  یمحتواها  یدهت یاولو  و  نشیگز  با  هاتم یالگور  که  است  شده  موجب

 ،یاجتماع  نادرست  یهاسه یمقا  یریگشکل  سازنه یزم  بلکه   کنند،  تیهدا  را  هانسل   نیا  یرفتار   و  یفکر

  ت یهو  قیتطب  در   یجد   ی چالش  یتیوضع  نیچن.  باشند   زی ن  یتیهو  یهابحران   بروز  و  یروان  یفشارها

  از   یخارج  یهارسانه  یهایی بازنما  رایز  است،  کرده  جادیا  ی اسلام  تیهو  با  آلفا  و  Z  یهانسل   تالیجید

  امر   نیا  و  است  همراه  ب یتخر یحت  و یریسوگ   ف، یتحر  با  غالباً  یاسلام  ی زندگ   سبک  و   فرهنگ  ن،ید

  شه یر  که   یاسلام  تیهو  حال،  نیا  با.  کند یم   ف یتضع  یاجتماع  و   یفرد   سطح  در  را  آنان  یتیهو  انسجام

  مقاومت   ی برا  ی مهم  ت یظرف  دارد،   یریپذ تی مسئول  و  ییگرااخلاق   ت،یعقلان  ،یخواهعدالت   ت، یمعنو  در

  بازدارنده   یعامل  عنوانبه   تواند ی م  ح، یصح  یریگبهره   صورت  در  و  شودی م  محسوب   دهایتهد   نیا  برابر   در

 تنهانه   یاسلام  تیهو  که  شودی م   یناش   آنجا  از   موضوع  نیا  تیاهم.  کند   عمل  ی تیهو  بحران   برابر   در

  جوان   یهانسل  ی زندگ  ر یمس  تواند ی م  که   است  یفرهنگ   و   یاجتماع  نظام  کی  بلکه   ی فرد  چارچوب  کی

  است  آن   نه یزم  ن یا  در   ی محور  پرسش.  کند   تیهدا  ی مل  انسجام  و   ی خودباور  ،ی معنابخش  ی سو  به   را

  ی اسلام  تیهو  ی الگو  با  سه یمقا  در  آلفا  و   Z  یهانسل   تیهو   بر  یخارج  یهارسانه   تم یالگور  ریتأث   که 

  سطح  در  ییهاچالش   چه  نکهیا  نخست،:  است  طرح  قابل  زین  یفرع  پرسش  دو  ان، یم  نیا  در  ست؟یچ

  رد؛ یگی م  شکل  یخارج  یهارسانه   یهاتمیالگور  از  هانسل  نیا  یریرپذ ی تأث  اثر  بر  یاجتماع  و  یفرد

  ی اری جوان  یها نسل   ان یم  در  ی اسلام  تیهو   ت یتقو  به   تواند ی م  ییراهکارها  و   هاوه یش   چه   نکه یا  دوم، 

  ی محتوا   با  جوانان  تیهدا  بدون  و  گسترده   مواجهه  که  است  آن   ریمس  ن یا  در   نخست  هیفرض.  رساند 

  خواهد   آنان  در   یت یهو  بحران  بروز  و  یاسلام  تیهو  فیتضع  سازنه یزم  ،یخارج  یهارسانه   یتمیالگور

  تواند ی م  ی اسلام  و   ی بوم  یمحتوا   د یتول  گسترش   و   یارسانه   سواد   ت یتقو  که   است  آن   دوم   ه یفرض  و   بود؛ 

 پاسخ .  باشد   آلفا  و   Z  نسل  در   ی اسلام  تی هو   تیتقو  و  یارسانه  یدهای تهد   کاهش  یبرا   یمهم  ابزار

 یهاارزش   بر  د یتأک  با  یخارج  یارسانه   یهاتم یالگور  اگرچه   که   دهد ی م  نشان  هاپرسش   نیا  به   ه یاول

  محسوب   جوان  یهانسل   یبرا  یجد   ید یتهد   اسلام  از  مغرضانه  یهاییبازنما  و  ییگرامصرف   انه،یفردگرا
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  د یبازتول  و  یارسانه   یهاآموزش   توسعه  ،یداخل  یهارسانه   تیظرف   از  هوشمندانه  ی ریگبهره  اما  شوند،ی م

  ی بازساز  یبرا  ی فرصت  به   را   د یتهد   نیا  تواند ی م   ی رانیا  ـ  ی اسلام  یهاارزش   بر  یمبتن  ی تیهو  گفتمان 

 .سازد لی تبد  ی اسلام تیهو میتحک و

 

و آلفا در مقایسه    Zهای  های خارجی بر هویت نسل های رسانه پیشینه پژوهش در زمینه تأثیر الگوریتم 

ای است.  دهنده توجه روزافزون به این مقوله در مطالعات تربیتی و رسانهبا الگوی هویت اسلامی، نشان

نامه، کتاب و مقاله منتشر شده است که به بررسی  های مختلفی در سطوح پایان در این راستا، پژوهش 

 از جمله: اند.ابعاد مختلف این موضوع پرداخته 

گری والدین در زیست مجازی  های اخلاقی الگوی کنترل ای با عنوان »چالشنامهحسن رضایی در پایان

گری والدین در فضای مجازی و ارائه  فرزندان و راهکارهای حل آن«، به بررسی اصول اخلاقی کنترل 

ویژه بر  های دیجیتال فرزندان پرداخته است. این پژوهش به راهکارهای عملی برای مدیریت فعالیت 

الگوریتم  رسانه تأثیر  به های  و  دارد  تأکید  فرزندان  هویت  و  رفتار  بر  تحلیل  ای  برای  مرجعی  عنوان 

 های اخلاقی در این زمینه مطرح است. چالش

حسینی در کتاب »الزامات تربیت فرزند در عصر رسانه«، شرایط و نکات  راد و وحیده شاهفاطمه نوری 

ها و تربیت صحیح کودکان و نوجوانان را  لازم برای جلوگیری از تأثیرپذیری فرهنگ عمومی از رسانه 

های ناشی  های جدید و چالشهای دیجیتال بر هویت نسل ویژه بر تأثیر رسانه اند. این اثر به ارائه کرده 

 از آن تأکید دارد. 

ابراهیم میرانی در کتاب »رسانه یا والدین دیگر: تربیت فرزند در عصر رسانه«، نقش خانواده در تربیت  

ها و راهکارهای مواجهه فعال والدین با آن را تبیین  فرزند از منظر اسلام، عوامل تأثیرگذاری رسانه 

های  عنوان منبعی برای تحلیل تطبیقی هویت اسلامی و هویت دیجیتال نسلکرده است. این کتاب به 

 گیرد. جدید مورد استفاده قرار می 

محیطی فرزندان«،  های تربیتی والدین بر رفتار زیست ای با عنوان »تأثیر سبک سهیلا صالحی در مقاله 

دهی رفتارهای مسئولانه فرزندان نسبت به محیط  های فرزندپروری در شکل به نقش خانواده و سبک 

های ای بر رفتار و هویت نسل طور غیرمستقیم به تأثیر تربیت رسانهزیست پرداخته است. این مقاله به 

 جدید اشاره دارد. 

های فراروی آن«، اثرات  ای در عصر اطلاعات و چالش ای با عنوان »تربیت رسانه محمد فاطمی در مقاله 

ای را بررسی کرده و راهکارهایی مانند محدودسازی هوشمندانه، نظارت هدفمند مخرب تربیت رسانه 

سازی های هویت ویژه بر چالش ای را ارائه داده است. این مقاله به های مناسب رسانهو انتخاب برنامه 

 در عصر دیجیتال تأکید دارد. 

ها ها«، نشان داده است که گسترش رسانه ها و بروز شکاف نسلای با عنوان »رسانه آزاده کرمی در مقاله 

فناوری  خانواده و  در  نسلی  شکاف  تشدید  موجب  ارتباطی  و  های  والدین  همراهی  نقش  و  شده  ها 

طور  های داخلی در کاهش این شکاف و تقویت پیوند عاطفی برجسته شده است. این مقاله به رسانه

 های جدید اشاره دارد. های خارجی بر هویت نسل غیرمستقیم به تأثیر رسانه 
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می  نشان  پژوهش  پیشینه  مجموع،  به در  گذشته  مطالعات  که  چالش دهد  به  جزئی  و  صورت  ها 

اند، اما تاکنون پژوهشی جامع که اصول اخلاقی،  ای پرداخته راهکارهای تربیتی والدین در زیست رسانه 

راهکارهای عملی و چارچوبی یکپارچه برای تربیت فرزند در عصر دیجیتال را ارائه دهد، وجود نداشته  

است. این خلا، ضرورت انجام پژوهش حاضر را برای ارائه الگویی نوین و کاربردی در تربیت فرزند در  

 دهد.ای امروز نشان میزیست رسانه 

 

 

 مفهوم شناسی 

 

 الگوریتم 
های متوالی برای حل یک مسئله« تعریف شده است.  ای از قواعد متناهی و روش به معنای »مجموعه 

 (  ۴۵۶، ص 1)فرهنگستان زبان و ادب فارسی، ج 

 

 

 هویت 
فرهنگ فارسی معین، »هویت« به معنای »آنچه موجب شناسایی شخص باشد« آمده است. )معین،  

 ( ۲۴۳، ص  ۲ج 

 

 

 تأثیر الگوریتم های رسانه خارجی  -۱
 عبارتند از: این تأثیرات 

 شناختی  - ۱-۱
داده و موجب تغییرات زیر می شود  الگوریتم رسانه ی خارجی جنبه ی شناختی رو تحت تأثیر قرار  

 عبارتند از این تغییرات 

 تغییر الگوهای فکری  -۱-۱-۱
رسانه الگوریتم  مجموعه های  اجتماعی  دستورالعملهای  از  تحلیل  ای  با  که  هستند  محاسباتی  های 

کنند؛ هرچند  های کاربران، محتوای متناسب با علایق و سابقه مصرف آنان را انتخاب و ارائه می داده 

کند، اما در عمل با ایجاد  این سازوکار در ظاهر دسترسی سریع و هدفمند به اطلاعات را تسهیل می 

تقویت سوگیری »حباب و  دید  افق  اطلاعاتی« موجب محدود شدن  به  های شناختی می های  شود، 

با دیدگاه گونه  باورها و عقاید مشابه  ای که نوجوانان به جای مواجهه  بازتولید  با  های متنوع، بیشتر 

)بیات،  رو می روبه  فرایند در نسل  1۲: ص1۴۰۴شوند  این   .)Z   ا نسلی  تجربه  که نخستین  ست که 

های اجتماعی را دارد، موجب تغییر الگوهای مصرف اطلاعات و کاهش گرایش  مستمر حضور در شبکه 
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اند،  به مطالعه و تفکر عمیق شده و در نسل آلفا، که از کودکی در محیطی سراسر دیجیتال رشد یافته

شود. به عبارت  گیری هویت و الگوهای ارزشی کاملاً متاثر از محتواهای الگوریتمی منجر می به شکل

ای، سطحی و سریع محتوا  ها گرایش به مصرف لحظه دیگر، نوجوانان و جوانان تحت تأثیر این الگوریتم 

ها با اولویت دادن به  یابد، چرا که الگوریتم های تفکر انتقادی آنان کاهش می کنند و مهارت پیدا می

:  1۳۹۹رانند )افراسیابی،  سرعت و جذابیت، عادت به تأمل و بررسی دقیق اطلاعات را به حاشیه می 

بازنمایی۵۴ص این،  بر  افزون  جست(.  نتایج  در  نابرابر  می وجو  های  محتوایی  پیشنهادهای  تواند  و 

های جوان به »دیگری« و جامعه  های فرهنگی و اجتماعی را تقویت کرده و بر نحوه نگاه نسلکلیشه 

های سطحی و گاه غیرواقعی از جامعه  گیری برداشتتأثیر منفی بگذارد، که این امر زمینه را برای شکل 

(. در چنین شرایطی، سواد  ۴۵: ص 1۳۹۶پاکدهی و شبیری،  کند )حسینیهای دینی فراهم می و ارزش 

شود؛  ای نه صرفاً مهارتی جانبی، بلکه ضرورتی حیاتی در نظام آموزشی و خانواده محسوب می رسانه

های  های تحلیل انتقادی محتوا، تقویت توانایی تشخیص دستکاریبلکه تنها از طریق آموزش روش 

ها بر توان از تسلط الگوریتم های اجتماعی میشبکه الگوریتمی و مدیریت هوشمند زمان استفاده از  

پذیر و متعهد  و آلفا کاست و زمینه پرورش نسلی آگاه، مسئولیت   Zیابی و الگوهای فکری نسل هویت

 (.1۵: ص 1۴۰۴های اسلامی را فراهم ساخت )بیات، به ارزش 

 ضعف تمرکز و توجه -۱-۱-۲

اند، بیش از هر زمان  های اجتماعی رشد یافته و آلفا که در بستر عصر دیجیتال و رسانه   Zهای  نسل

چالش  با  تدوین  دیگری  با  مستقیم  طور  به  مسئله  این  هستند؛  مواجه  تمرکز  و  توجه  ضعف  های 

رسانهالگوریتم  الگوریتم های  این  که  چرا  است،  مرتبط  خارجی  و  های  متنوع  کوتاه،  محتوای  ها 

های  دهند و ذهن جوانان را به تجربه انگیز را به شکل مداوم در معرض دید کاربران قرار می هیجان

دهند. چنین روندی موجب کاهش توانایی تمرکز عمیق و تضعیف حافظه  ای و گذرا سوق می لحظه 

وب همراه  های متناای از اطلاعات و پیام شود، زیرا نسل جوان از بدو تولد با جریان پیوسته کاری می 

(.  ۵۰-۴۵: ص1۴۰1گردد )نوری،  بوده و این امر به فرسودگی ذهنی و خستگی روانی آنان منجر می 

های نوین باعث ناپایداری شناختی  دهند که استفاده گسترده و ناهمزمان از رسانه مطالعات نشان می 

گیری هویت  تواند بر شکل شود و این وضعیت در بلندمدت می می   Zو کاهش توانایی تمرکز در نسل  

ها فردی و اجتماعی آنان تأثیر منفی داشته باشد. به بیان دیگر، جوانانی که تحت تأثیر این الگوریتم 

کنند و فرصت کافی برای تأمل، تعمق  مدت عادت می های سطحی و کوتاه قرار دارند، بیشتر به تجربه 

تواند انسجام هویت  که این امر می دهند،  ها و باورهای دینی و فرهنگی را از دست میو تثبیت ارزش 

 (. 1۳۰-1۲۰: ص1۴۰۳اسلامی آنان را به چالش بکشد )قنبری نصرآبادی، 

توانند سلامت  ها میهای مصرف آن های اجتماعی و شیوه ها تأکید دارند که رسانه افزون بر این، پژوهش 

آموزش سواد رسانه  رو،  این  از  قرار دهند؛  تأثیر  به شدت تحت  را  نوجوانان  تمرکز  توان  و  ای،  روان 

ترین  ریزی هوشمندانه در استفاده از فناوری، از ضروری ها و برنامه آشنایی با منطق عملکرد الگوریتم 

و آلفا است. این آگاهی نه تنها به حفظ تمرکز    Zهای  راهکارها برای مقابله با ضعف توجه و تمرکز نسل 

های گیری هویت عمیق، پایدار و منطبق با ارزش کند، بلکه امکان شکل و کاهش اضطراب کمک می 
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ها، حفظ و تطبیق هویت اسلامی با مصرف فرهنگی الگوریتمی  ترین چالشدر این میان، یکی از مهم 

های  ها و هنجارهای خاصی استوار است، در بسیاری از موارد با جریاناست. هویت اسلامی که بر ارزش 

های  گیرد. بر اساس پژوهشهای خارجی همسو نبوده و حتی در تضاد قرار می فرهنگی غالب در رسانه 

نسلانجام میان  در  هویت  این  تقویت  و  برای حفظ  ظرفیت  شده،  از  که  است  های جدید، ضروری 

گیری شود تا این هویت  های نوین برای تولید و بازتولید محتوای اسلامی بهره ها و فناوری الگوریتم 

،  1۴۰۰سانی و اکبری، بتواند در فضای دیجیتال به شکلی پایدار و تأثیرگذار بازتاب یابد )سلیمانی سا

ها کارآمد نیست و باید با نگاهی راهبردی،  دهد که مواجهه منفعل با رسانه (. این امر نشان می ۹۵ص  

از سوی دیگر، تنوع و کثرت فرهنگی   های الگوریتمی فراهم گردد. برداری مثبت از ظرفیتزمینه بهره 

و آلفا را به سمت چندوجهی و پیچیده شدن سوق داده    Zهای  موجود در فضای دیجیتال، هویت نسل 

های زندگی و نمادهای فرهنگی  ها، سبکزمان با طیف متنوعی از ارزش ای که آنان هم است؛ به گونه 

هایی متکثر و چندلایه شده است. مدیریت این  گیری هویت شوند و این امر موجب شکلمواجه می 

مندی  رهنگی دقیق است تا بتوان ضمن بهرهای و ف ریزی رسانه گذاری و برنامه وضعیت نیازمند سیاست

عنوان محور اصلی بازتولید و انسجام فرهنگی در  های جهانی، چارچوب هویت اسلامی را به از ظرفیت 

 (. 1۴۰۲میزان آنلاین،  بی نا، های جوان تثبیت کرد )میان نسل 

 ها شدن دوستیطحی س - ۱-۳-۳
رسانه  عصر  رسانه در  گسترش  با  و  دیجیتال  الگوریتم های  خارجی،  پلتفرمهای  مانند  های  هایی 

و آلفا    Zهای  گیری تعاملات اجتماعی نسل ای در شکلکننده تاک نقش بسیار تعیین اینستاگرام و تیک 

عمق گرایش دارند،  ها به بازنمایی سریع و ارائه محتواهای جذاب و اغلب کم کنند. این الگوریتم ایفا می 

باعث سطحی شدن روابط دوستانه در این نسل ها به برقراری  شود؛ زیرا تمرکز آن ها می که طبیعتاً 

گیری ارتباطات عمیق و پایدار فراهم  پیوندهای فوری و گذرا معطوف است و فرصت اندکی برای شکل

شوند، در  و آلفا، که به »بومیان دیجیتال« شناخته می   Zنسل    (.11۷، ص  1۴۰۴کند )ساعی،  می 

به فناوری و رسانه محیطی بزرگ شده  اتصال مداوم  از زندگی  اند که  های اجتماعی، جزئی طبیعی 

مدت  ها عمدتاً در فضای مجازی و به شکل بصری و کوتاه هاست. تعاملات اجتماعی این نسلروزمره آن 

گیری یک هویت پایدار اسلامی  های مهمی در جهت شکلتواند چالش گیرد، امری که میصورت می 

ای  ها به گونه های این پلتفرم(. در واقع، تولید محتوا توسط الگوریتم ۸۳، ص  1۴۰۴ایجاد کند )هنری،  

کنند؛ این  است که طیف وسیعی از اطلاعات و تصاویر متنوع را به سرعت و به شکل پراکنده ارائه می

های جوان شود،  به ایجاد هویتی چندلایه، ناپایدار و فاقد انسجام دینی در نسل  تواند منجرویژگی می 

،  1۴۰۴ها با دشواری مواجه شود )طالب،  های اسلامی آندار شدن باورها و ارزش به طوری که ریشه 

های هوشمند و هوش مصنوعی رشد کرده  (. نسل آلفا، که از بدو تولد در دوره فناوری ۵۲-۴۵ص  

قرار دارد و ممکن است با دشواری بیشتری در    Zها حتی بیش از نسل  است، در معرض این چالش 

روبه مسیر شکل به هویت اسلامی خود  به  ۸۳، ص  1۴۰۴رو شود )هنری،  دهی  رو، توجه  این  از   .)

های روز فضای مجازی اهمیت  ای و بازتولید الگوهای دینی متناسب با زبان و فرمت آموزش سواد رسانه 

های جدید بتوانند هویت اسلامی خود را نه تنها حفظ کنند، بلکه آن را در برابر  رد تا نسلای داویژه 
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رسانه جریان و  فرهنگی  نمایند.های  تقویت  غیرهمسو  سازوکارهای    ای  شناخت  ترتیب،  این  به 

تواند نقش مهمی در توانمندسازی  ای و تعامل هدفمند با محتواهای دیجیتال می های رسانهالگوریتم 

های ویژه در زمینه حفظ ارزش و آلفا برای داشتن هویتی پایدار و منسجم ایفا کند، به   Zهای  نسل

- 1۲۳، ص  1۴۰۴های دیجیتال )ساعی،  دینی و فرهنگی اسلامی در دنیای پیچیده و پرشتاب رسانه 

1۲۲ .) 

 مرجعیت اینفلوئنسرها   - ۱-۳-۴
رسانه الگوریتم  برجسته های  با  خارجی  چهره های  و  محتوا  را  سازی  تعامل  بیشترین  که  هایی 

اند. گیری مرجعیت اجتماعی جدیدی برای اینفلوئنسرها فراهم کرده انگیزند، عملاً زمینه شکلبرمی 

اند، موجب شده  و آلفا که از کودکی در بستر دیجیتال رشد کرده   Zهای  ویژه برای نسل این فرآیند، به 

های سنتی دینی و  عنوان مرجع هویتی جایگزین یا رقیب مرجعیت است تا اعتماد به اینفلوئنسرها به 

بندی محتوای کوتاه، تصویری  ها با اولویت (. در این فضا، الگوریتم۷۲: ص  1۳۹۸فرهنگی شود )رسولی،  

اعتبار می و هیجانی، ارزش دیده  بر  طوری به سازند؛  شدن را جایگزین معیارهای سنتی  که مرجعیت 

(. از  1۰۵: ص  1۳۹۲گیرد نه جایگاه علمی یا دینی )ساعی،  اساس میزان فالوئر و نرخ تعامل شکل می 

به دو شیوه عمل می  ایران  در  اینفلوئنسرها  بازتعریف  سوی دیگر،  با  دارند  کنند: گروهی که تلاش 

های جدید بازنمایی ایرانی را با زبان و ابزار رسانه -ها و هنجارهای اسلامی، سبک زندگی اسلامیارزش 

تواند  پردازند؛ امری که می های غربی و الگوهای مصرفی می کنند، و گروهی دیگر که به ترویج سبک 

:  1۳۹۶های نوظهور نسل جوان ایجاد کند )خلجی،  تعارضی جدی میان الگوهای اسلامی و برداشت 

الگوریتم ۵۴ص   ها را تثبیت کرده و امکان  فدار، این مرجعیت ها با تقویت محتوای پرطر (. در واقع، 

بخشند )مقاله  هایی چون پوشش، روابط فردی و الگوهای اخلاقی را تسریع می تغییر نگرش در حوزه 

دهد عامل اصلی در پذیرش  (. مطالعات نشان می ۸۷: ص  1۴۰۰«،  …»نقش اینفلوئنسر مارکتینگ 

از سوی نسل  پیام اینفلوئنسرها  آلفا، »اصالت« و »صدق ظاهری« است )همان: ص    Zهای  (.  ۹۲و 

این ویژگی  ارزش هرگاه  با  امکان هم های اسلامی هم ها  باشند،  تثبیت هویت  خوانی داشته  و  افزایی 

ها به تقویت محتوای مغایر کمک  اسلامی وجود دارد؛ اما در صورتی که تضاد ایجاد شود، الگوریتم 

ها، تولید  فرهنگی، حضور فعال و هوشمندانه در پلتفرم  کنند. بنابراین، راهبرد اصلی برای نهادهای می 

ای است تا بتوانند مرجعیت اینفلوئنسرهای همسو با هویت اسلامی  محتوای اصیل و آموزش سواد رسانه

 (. ۸۰: ص 1۳۹۸را برجسته و تثبیت کنند )رسولی،  

 

 گیری  نتیجه 
و آلفا با تأکید    Zهای  های خارجی بر هویت نسل های رسانه پژوهش حاضر با عنوان »تأثیر الگوریتم 

تحلیلی انجام شد و هدف آن بررسی پیامدهای روانی،  -بر تطبیق هویت اسلامی« به روش توصیفی

های اجتماعی خارجی و ارائه راهکارهایی برای حفظ و تقویت  های شبکهاجتماعی و فرهنگی الگوریتم 

های شود که الگوریتم های نوین بود. ضرورت انجام این تحقیق از آنجا ناشی می هویت اسلامی نسل

های جوان را در معرض مقایسه  دهی به محتوای هیجانی و پرمخاطب، نسلهای خارجی با اولویت رسانه
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دهند. این شرایط علاوه بر  نفس قرار می مداوم، اضطراب اجتماعی، نیاز افراطی به تأیید و کاهش عزت

ایجاد حساسیت بیش از حد به قضاوت جمعی، موجب تضعیف هویت دینی و فرهنگی، مصرف فرهنگی  

در خانواده  نسلی  فاصله  ایجاد  و  دوستانه  روابط  می الگوریتمی، سطحی شدن  رو،  ها  از همین  شود. 

و آلفا را    Zهای  های خارجی هویت نسل های رسانه پرسش اصلی پژوهش این بود که چگونه الگوریتم 

تواند هویت اسلامی آنان را در فضای دیجیتال حفظ و  دهند و چه راهکارهایی می تحت تأثیر قرار می 

عاملات سطحی،  های تحقیق نشان داد که تمرکز افراطی بر بازخوردهای مجازی و تتقویت کند. یافته 

نفس و کاهش کیفیت تعاملات  ساز اضطراب دائمی، کاهش تمرکز، اختلال خواب، افت اعتمادبه زمینه 

می میان تعییننسلی  نقش  نیز  اینفلوئنسرها  مرجعیت  و  شکلکننده شود  در  نگرش ای  و  گیری  ها 

ای  رفتارهای هویتی دارد. با این حال، پژوهش نشان داد که راهکارهای مؤثر شامل آموزش سواد رسانه 

و علایق نسل  نیازها  با  تولید محتوای اسلامی جذاب و متناسب  های جوان، نظارت حمایتی دینی، 

های های جایگزین مانند فعالیت خانواده، همکاری مستمر با مدارس و نهادهای فرهنگی، و ایجاد فرصت

و زمینه رشد پایدار هویت اسلامی    ها را کاهش دهد تواند اثرات منفی این الگوریتم ورزشی و هنری، می 

ها و نهادهای آموزشی و فرهنگی به  شود که خانواده ها، پیشنهاد می را فراهم کند. بر اساس این یافته 

و    Zهای  ای، اخلاقی و ارتباطی نسلهای رسانه صورت هماهنگ و هوشمندانه اقدام به تقویت مهارت 

های فضای دیجیتال، هویت اصیل و معنوی آنان حفظ شود  مندی از ظرفیت آلفا نمایند تا ضمن بهره 

 های نوین هموار گردد. و مسیر رشد و تعالی فردی و اجتماعی نسل

 منابع   فهرست

 *قرآن  

 البلاغه *نهج 

 کتب فارسی 
  کودکان  در  یارسانه   توانش   ت یتقو:  یارسانه  ت یترب  و  م یتعل  ، (1۴۰1)   م،یمر   ، یچراغ  محمد،  ،یاخگر-1

 . تهران  قلم، شب نوجوانان،  و

 جهان  مطالعات  موسسه  اندازها،چشم  و  هاچالش:  رانیا  در  یارسانه  سواد ،(1۴۰۴)  محسن،  ات،یب  -۲

 . تهران معاصر،

  و   نید  ، یانقلاب  و  یرانی ا  ،یاسلام  تیهو  ییبازنما  ؛یمل  تیهو  و  رسانه  ، ( 1۴۰۳)  محمد،  ،یخلج  -۳

 . تهران رسانه،

  ، یعموم  روابط   کارگزار   هوشمند،  یهارسانه  و   ی انتقاد  تفکر   ،( 1۴۰۳)  زهرا،  بابازادگان،  اکبر،  ، یمیکر  -۴

 .تهران

 جهاد   ،یاجتماع  مطالعات  و  یانسان  علوم  پژوهشگاه  ،یران یا  تیهو  و   رسانه  ،(1۳۹۲)   منصور،  ،یساع  -۵

 . تهران ،یدانشگاه

 . تهران  دانشگاه،  د یاسات  ،ی انتقاد  تفکر  و  لیتحل   رسانه،:  یآگاه  تم یالگور  ،(1۴۰۴)   محمد،  ،یطهماسب  -۶

 . تهران  آقا، د یس  نشر دها،یتهد  و هافرصت نسل  ؛Z  نسل ، (1۴۰۳) احمدرضا، ، ینصرآباد ی قنبر -۷
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 . تهران ،Z نسل  در  یمجاز یفضا  به  اد یاعت یروان  یهاچالش ،(1۴۰۴)  بهزاد، ن،یمت -۸

 . تهران  ر،یرکب یام انتشارات ن،یمع  یفارس  فرهنگ ،( 1۳۷۰) محمد، ن،یمع  -۹

 

  کاغذ،   یبو   نشر  ، Z  نسل   یزندگ   سبک   و  یشناختروان   ابعاد   بر  ینگاه  ، (1۴۰1)   زهره،   ، ینور   - 1۰

 .تهران

 . تهران مجد، طلوع  ،Z  نسل با  ارتباط ، ( 1۴۰۴) د، یوح ،ییرسا  -11

 .تهران  لوگوس، نشر ، یقوم یهات یهو ندهی آ  و یاجتماع یهارسانه  ، (1۳۹۸)  محمدرضا، ، یرسول  -1۲

  ت یهو   بر  یمجاز  یاجتماع  یهاشبکه   نامطلوب  راتیتأث  ،( 1۴۰۳)  همکاران،  د،یجمش  ،یرحمان  -1۳

 .تهران  مرغ،یس  فروغ  جوانان، یاسلام  ـ ی رانیا تیهو و  ینید

  ادب   و   زبان  فرهنگستان  مصوّب،  یهاواژه   فرهنگ   ،( 1۳۹۰)  ،یفارس   ادب  و   زبان  فرهنگستان  -1۴

 . تهران ،یفارس 

  آستان  نشر  جوان، نسل  ت یهو و   یاجتماع یها رسانه  ، (1۴۰۴) د، یحم ،یخباز  م، یمر  فرحبخش، - 1۵

 .مشهد  ، یرضو قدس 

 . تهران شه، یاند  فرهنگ نشر ،یاماهواره  یهاشبکه  و  ی نید  تیهو ،( 1۳۹۶) ، یمجتب ، یهنر - 1۶

 ها نامهمقالات و پایان 

نیک   - 1۷  محمدحسین،  ) آزادی،  سعید،  شخصی 1۳۹۸گو،  و  فیلتر  حباب  در  (،  اطلاعات  سازی 

 ، تهران.۴، شماره ۳۰های اجتماعی، فصلنامه رسانه، دوره  رسانه

ای در فضای  (، آموزش سواد رسانه 1۳۹۶السادات، ) پاکدهی، علیرضا، شبیری، حسنیه حسینی   -1۸

های  ای ایران(، مطالعات رسانهسایت سواد رسانه سایت مدیااسمارتس کانادا و وب مجازی )مقایسه وب 

 ، تهران. ۹نوین، شماره  

1۹-  ( بهناز،  مهرپو،  مدل 1۴۰1رهبر  رسانه (،  تأثیر  ایرانی،  سازی  هویت  بازنمایی  در  اجتماعی  های 

 ، تهران. 1۴۷۰۹ای، شماره نشریه مطالعات رسانه 

های اجتماعی بر هویت  (، تأثیر شبکه 1۳۹۶نژاد، ملیحه، )زاده، طاهره، محمدی حسینی شجاعی   -۲۰

 فرهنگی و باور دینی کاربران، تهران. 

(، رسانه به مثابۀ ابژۀ نسلی: بررسی  1۳۹۸زاده، زهرا، )کنعانی، محمدامین، موسوی، هاشم، بیگ   - ۲1

 شناسی سیاسی ایران، تهران. نقش مصرف رسانه بر هویت، نشریه جامعه 

 ها و منابع اینترنتیسایت وب

 (، گسست نسلی و رسانه در ایران، پایگاه خبری ایسنا، تهران 1۴۰۳ساعی، منصور، ) -۲۲

باید بدانید، پایگاه   ۲۰۲۵ویژگی نسل آلفا که برای سال    ۷(، سواد زندگی:  1۴۰۴طرزی، مریم، )    -۲۳

 خبری سواد زندگی، تهران 

 (، فناوری و رسانه؛ نسل زد و آلفا، خبرگزاری آنلاین، تهران 1۴۰۲لسانی، محمد، )  -۲۴

 ها، سایت تحلیلی الف، تهرانها و چالش(، نسل آلفا؛ ویژگی 1۴۰1موحدی، زینب، )  -۲۵

 ، تهران 1۲۰۰(، نسل زد و محیط اجتماعی ایران، روزنامه شرق، شماره 1۴۰۳میثاق، معین، ) - ۲۶



 

                                                                   17 

 


