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 بسم الله الرحمن الرحیم

 نقش مادر در پرورش رشد و خلاقیت کودک از دیدگاه قرآن و روایات

 1شهلا چهارمحالیپژوهشگر:     

 :چکیده

دد صدر « تنقش مادر در پرورش رشد و خلاقیت کودک از دیدگاه قرآن و روایا»این پژوهش با عنوان 

شد و تواند باعث پرورش رشد و خلاقیت کودک خود بامیپاسخگویی به این سوال برآمده که مادر چگونه 

ترین جزء است. خانواده کوچکشدهای به گردآوری اطلاعات پرداختهصورت کتابخانهبا روش توصیفی و به

مادر  خانواده است، ترین مسئول تربیتمی دارد. مادر اصلیهجامعه است که در تربیت نسل آینده نقش م

شود. اهمیت کودک از مادر می ک است که این خود باعث تأثیرپذیری هر چه بیشترترین فرد به کودنزدیک

 شان کودکان بالیل عدم آشنایی و توجه مادران به وظایفداین موضوع تا آنجاست که در جوامع امروزی به

صی افتد. در اسلام زن و مادر جایگاه خاشوند و سلامت نسل آینده به خطر میهای سوء بزرگ میتربیت

ی که ، مسئولیتاست که دلیلی بر بزرگی مسئولیت مادر استدارد، و آیات و روایات فراوانی در این باره آمده

ارد، و ویت د. خلاقیت اکتسابی نیست، بلکه نیاز به تقدربرگیرنده خوشبختی یا بدبختی نسل آینده است

شد و پرورش آن دارد. رزایی در خصوص مادر نقش بسدین به ها نهفته است و والخلاقیت در همه انسان

بازی و زمان گذاشتن برای رشد و تربیت کودک، سبب ی بازی و انتخاب نوع اسبابواسطهمادر توانمند به

 د.شکوفایی هر چه بیشتر خلاقیت کودک خود شده که آیات و روایت این مطلب را تأیید می کنن
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 :مقدمه

پذیرد. غریزه مادری شناسد و از او تأثیر میمادر انسان ساز است. او اولین کسی است که کودک او را می

است. شغل مادری و تربیت انسان از وزارت و وکالت کمتر نیست. شدهدرون هر زن همراه با لوازم آن نهاده

های وامع غربی سرنوشت نسلتوجهی به آن، در جوامع امروزی به خصوص جگاهی یا بیآاما بدلیل عدم 

ای برخوردار است. به خصوص که این موضوع در جامعه اسلامی ما از جایگاه ویژهآینده به خطر افتاده

است. هدف این پژوهش نیز اثبات نقش مادر، در رشد و خلاقیت کودک است. بنابر آیات و روایات، اسلام، 

دهی قائل است، یرارداری، چه زایمان و چه در دوران شم و پاداش بسیاری برای مادر، چه در دوران بااحتر

است. مسئولیتی که ادامه دهنده راه پیامبران و همه به خاطر سنگینی مسئولیتی است که بر دوش مادر نهاده

سازی و تربیت انسان کامل است. شخصیت مادر چنان عظیم امامان است، چرا که وظیفه انبیاء نیز انسان

 د را به معراج برساند.تواند مراست که می

پذیرد. در زندگی گیرد، از وی تأثیر میکودک جزئی از وجود مادر است. بیش از همه با مادر انس می

گیرد. همه جوانب زندگی کودک داند و طبق کلام و عمل او شخصیتش شکل میسرمشق و الگوی خود می

سازد. مادر نباید این آینده کودک را می تحت تأثیر مادر است. راه و روش زندگی فعلی مادر، روش زندگی

 انگاری کند.کم ارزش بداند و در انجام مسئولیت بزرگ سهل ،شغل انبیاست شغل شریف را، که

خصوص مادر که بستر ی مقدس والدین است، بهاز نظر قرآن و اسلام تربیت کودک تکلیف و وظیفه

علیه( بیشتر اللهدر کلام امام خمینی )رحمههای کامل است. اهمیت این موضوع پرورش و رویش انسان

ای نیست که بدون مادر به رود. هیچ انسان رشدیافتهفرماید؛ از دامن زن مرد به معراج مینمایان است که می
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ی آدمیان است. کودک باشد. دامن مادر دانشگاه و پرورشگاه همهدرجات بالای علمی و اخلاقی رسیده

خودش واگذار شود. این نهال وقتی میوه شیرین و پرثمر خواهد داد که بهچون علف هرزی نیست که هم

های مادری نیست، بلکه دهد، دستورها و توصیهنیکو رشد و پرورش یابد. آنچه به زندگی کودک شکل می

انگاری مادران در امر تربیت و است که به دلیل سهلهای زندگی اوست. بسیار اتفاق افتادهاعمال و شیوه

 اند.های بسیاری گرفتار شدهاند، و به مصیبتو پرورش کودکان از فطرت پاکشان دور شده رشد

قرآن و  دگاهیکودک از د تیپرسش است که نقش مادر در رشد و خلاق نیپژوهش به دنبال پاسخ به ا نیا

در پژوهش های پیشین در مورد؛ نقش مادر در تربیت کودک از اعظم فتحی  چگونه است. اتیروا

روری از اعظم خلج، و مقاله نقش مادر در افراط و تفریط محبت پشیدی، مقاله مادر و کودک و فرزندجم

است. ولکن با توجه به اهمیت و ضرورتی که در پرورش پور بررسی شدهنسبت به کودک از شاه محمدی

وضوع را رشد و خلاقیت کودکان نهفته است و به خصوص حضور پررنگ مادر در این امر مهم اولویت م

که با توجه به اینکه دورن کودکی، دورران سازندگی شخصیت و آینده اوست، و کودک به  در این دانسته

چنین خلاقیت یک محصول نیست هرچند که حاصل آن در شنیدن، مادر بسیار وابسته است و هم

الب مفید و ای به گردآوری مطصورت کتابخانهکردن یا دیدن مشهود است، به روش توصیفی و بهلمس

شود. و هدف از نگارش این مقاله آگاهی دادن والدین مؤثری در امر رشد و خلاقیت کودکان پرداخته 

های خاص کودک خود نسبت به سایرین و تلاش در جهت ویژه مادر در شناخت نوع خلاقیت و ویژگیبه

د و بالندگی و رسیدن به فرد کودک که سبب رشرشد و شکوفایی آن، افزایش توانائی و ویژگی منحصر به

 کمال اوست.

 شناسی مفهوم 

 رشد:
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 راه آمدن یابی، راه یافتن به مقصد، رسیدن به واقع )واقعیت( و از گمراهی بهراه معنیرشددر لغت به 

به معنی « غی»است. این کلمه در مقابل باشد، همچنین ثبات و استقامت نیز از معانی رشد شمرده شدهمی

صف از آن رود. راشد و رشید؛ اسم فاعل و وشدن از واقعیت به کار میانحراف پیداکردن از حقیقت و دور

به معنی  کند. کلمه مرشد نیز از همین ماده گرفته شده کهاست که دلالت بر استواری و پابرجا بودن می

 باشد.راهنما و نشان دهنده راه می

 1«.رشد در مقابل ضلالت و گمراهی است»نویسد: العرب میدر لسان

که از زمان تشکیل سلول تخم تا در روانشناسی تربیتی، رشد عبارت است از همه تغییرات و تحولاتی 

آید. رشد عبارت است از یک سلسله تغییرات جسمی و روانی که از هنگام مرگ در انسان به وجود می

 2طریق این تغییرات، فرد پیوسته در حالت تعادل جسمانی و روانی باقی بماند و به کمال برسد.

ح امور مالی و توان تدبیر در این زمینه است. کلمه رشد در اصطلاح از دیدگاه مشهور فقها، به معنی اصلا

دومین شرط که برای »گوید: رشید هم کسی است که دارای این صفت باشد. مرحوم محقق حلی می

 3«.واگذاری اموال کودک به او نیاز است، رشد است، که به معنای اصلاح امور مالی است

که اگر شخص مال خود را از بین نبرد، ولی  آیداز قید اصلاح مال که در تعریف رشد آمده، چنین برمی

ندهد و یا اساساً توانایی آن را نشان ندهد، یا  نبرداری عقلایی از آن، تمایل نشانسبت به اصلاح و بهره

 4شود.اساساً توانایی آن را نداشته باشد، رشد شناخته نمی
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ین افاوت ه رشد پرداخته و ترشد یکی از مباحث مطرح شده در روانشناسی رشد بوده که به بررسی واژ

( Development   کند. واژه کلیدی در روانشناسی رشد، کلمه رشد )های مشابه را بیان میواژه با دیگر واژه

شدن، تحول و تکامل دارای معانی نزدیک به هم و در باشد. ولیکن واژه های رشد، نمو، نضج، بزرگمی

ختلفی مروند. برای رشد تعاریف به جای یکدیگر به کار میعین حال متفاوتی هستند که گاهی به اشتباه 

 است.ارائه شده

آید و رشد عبارت است از تغییراتی که در جهت پیشرفت و کمال با یک نظم و ترتیب خاصی به عمل می

 1گردد.هیچ وقت متوقف نشده و به عقب برنمی

ن روی انسا ول تخم تا هنگام مرگ دررشد عبارت است از همه تغییرات و تحولاتی که از زمان تشکیل سل

 دهد.می

ای است که به تدریج برای فرد، مایه سهولت و ها و استعدادهای گسترش یابندهرفیتظرشد سلسله 

های کودکان در دوران کودکی که رفته رفته بر اثر رشد به  شود مانند حرکتکارکرد بیشتر و مؤثرتر می

شود؛ یعنی در واقع سستی و توانایی کودک به قدرت و نیرومندی و در نوجوانی تبدیل می مهارتهای سریع

شود یابد و کودک نابالغ به تدریج مرد یا زنی کامل میالفاظ نامفهوم او به سمت کلامی سنجیده تکامل می

توان گفت که رشد، کند. بنابراین میهایی را بر عهده گرفته و خانواده او را اداره میکه خود مسئولیت

ممکن  ی مستمر و دائمی و پیوسته بوده که گاهی آهسته و زمانی همراه با جوش و خروش است، لکنحرکت

است. چرا که انسان است کیفیت رشد ملموس نباشد ولی نباید تصور کرد که جریان رشد متوقف شده

کمی و پیوسته در حال تغییر است. پس رشد یا بالندگی به طور کلی در نتیجه فرایندهای نمو )تغییر 
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از طریق بازی بروز دهد و آنها را به نمایش  ادهنده و مشکلات درونی خود ررشود تا احساسات آزاداده می

فراد بزرگسال از طریق آن با سخن گفتن مشکلات خود را های درمانی که ابگذارد، همانند آن دسته از روش

 1گذارند.کنند، کودک در بازی درمانی انواع گوناگون معانی سمبلیک را به نمایش میبیان می
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 گیرینتیجه

است و مسئولیت سنگینی که همان باتوجه به احترام و پاداشی که در دنیا واخرت برای مادر ذکر شده

ترین ترین و مهمترین و مقدستوان گفت: باارزشسازی است که برعهده او گذاشته شده است، میانسان

پذیری بالا و شدت حس ها شغل مادری و تربیت انسان است. دوران کودکی با توجه به تأثیر و انعطافشغل

کودک تبدیل شده است.  خصوص مادر، به دوران پراهمیت تربیت و سازندگی شخصیتتقلید از اطرافیان به

ی شدیدی که بین مادر و کودک وجود دارد و اینکه مادر بیشتر وقت خود را در خانه، کنار بخاطر رابطه

سن دبستان او همیشه در کنار مادر است. فرصت بیشتری برای  زگذراند و به خصوص تا قبل اکودکش می

های مادرانه نیست بلکه دهد، توصیهمی تأثیرگذاری و پرورش کودک دارد. آنچه به زندگی کودک شکل

چنین ها و همبازیکردن و انتخاب صحیح اسبابواسطه بازیهای زندگی اوست. مادر بهرفتار و شیوه

مهیانمودن محیط امن در خانواده، مطالعه و کمک گرفتن از روانشناسان و متخصصان امر تربیت کودک و 

زندگی کودک شکل دهد، مادر الگوی عملی رفتار کودک است. در تواند به دستورات دینی و آیات قرآن می

آموزد و در های خود را میندگی کردن و استفاده از توانمندیزهمه برخوردها و رفتارها به کودک خوب 

  های رشد و تربیتی و خلاقیت کودک تأثیرگذار است.ی جنبههمه

 

 

 منابع و مآخذ 

 قرآن
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