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 بسم الله الرحمن الرحیم

 نقش مادری سیره نبوی و عرف جامع ایمانیهای مؤلفه

 1یفاطمه حافظ         

 چکیده

و ها مامی فرهنگتها، از دیرباز در گیری شخصیت آننقش مادر در تربیت فرزندان و شکل

ر تربیت مادر د ادیان مورد توجه بوده است. در سیره نبوی و عرف جامعه ایمانی نیز، به نقش

کننده نیازهای ینفرزندان تأکید فراوانی شده است. در هر دو سیره مادر به عنوان الگو، مربی و تأم

سط مادر شود. همچنین، در هر دو، بر اهمیت تربیت دینی و اخلاقی تومی عاطفی کودک شناخته

ناشی از ها دارد. این تفاوت نیز وجودهایی فراوان، تفاوتهای تأکید شده است. با وجود شباهت

توان می دینی است. پسهای عوامل فرهنگی، اجتماعی، تاریخی و تفسیرهای مختلف از آموزه

به آن  بنیادین است که در سیره نبوی و عرف جامعه ایمانی گفت نقش مادر، یک نقش اساسی و

های ؤلفهمیک مادر، جایگاه، ما در این مقاله برای پی بردن به عظمت ای شده است. توجه ویژه

وش توصیفی رپژوهش با های و یافته ایمو عرف جامعه ایمانی پرداخته نقش مادر در سیره نبوی

 ای بدست آمده است.آوری اطلاعات به روش کتابخانهتحلیلی و جمع -

 تربیت فرزند، سیره نبوی، عرف جامعه ایمانی، نقش مادر ها:کلیدواژه
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 مقدمه

ها، از دیرباز در تمامی جوامع و دهی به شخصیت آنبیت فرزندان و شکلقش مادر در ترن

ها، از جمله جامعه اسلامی، موضوعی مهم و مورد توجه بوده است. در طول تاریخ، مادران فرهنگ

آینده های اند و نقش با ارزشی در پرورش نسلترین مربیان شناخته شدهبه عنوان اولین و مهم

اند. پیامبر اکرم )ص( در بسیاری از احادیث و سخنان خود، به جایگاه والای مادر و حقوق شتهدا

عنوان ستون خانواده و اند. همچنین در عرف جامعه ایمانی، مادران بهاو بر فرزندان اشاره کرده

 اند.آینده، مورد احترام و تکریم بودههای دهندگان نسلپرورش

تاریخی و های توان به ریشهمی در سیره نبوی و عرف جامعه ایمانی، با مطالعه نقش مادر

سلامی و انسانی بهتر درک کرد. با اهای فرهنگی این نقش پی برد و آن را در چارچوب ارزش

روی مادران در عصر حاضر پی پیشهای توان به چالشمی بررسی تغییرات اجتماعی و فرهنگی،

 ارائه داد.ها برای مقابله با این چالشبرد و راهکارهایی 

تغییرات سریع اجتماعی و فرهنگی در عصر حاضر و تأثیر آن بر خانواده و تربیت  هبا توجه ب

 نظرفرزندان، بررسی نقش مادر در سیره نبوی و عرف جامعه ایمانی، بیش از پیش ضروری به

 رسد.می

علم و دین بوده، علامه طباطبائی در تفسیر  موضوع مقام مادر از دیرباز مورد توجه پیشوایان

الله جوادی آملی، اند و همچنین آیتالمیزان به نقش مادر و اهمیت تربیت فرزند توجه فرموده

اند. دکتر علی شریعتی و شهید مطهری در آثار خود به موضوع خانواده و تربیت دینی پرداخته

ای نواده و نقش زنان مطالعات گستردهشناسی دین و خادکتر محسن غرویان در حوزه جامعه

 اند.انجام داده

 باشد:می ذیلهای گویی به پرسشپژوهش حاضر به دنبال پاسخ

 نقش مادری در سیره نبوی چیست؟های مؤلفه -1

 نقش مادری در عرف جامعه ایمانی چیست؟های مؤلفه -2
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 مفهوم شناسی -1

فهم ها نآروشن از مفاهیم آن پژوهش است تا با بررسی  گام اول در هر پژوهش ارائه تعریفی

 بهتری از موضوع حاصل شود.

 سیره -1-1

است، سیر یعنی حرکت، رفتن، راه رفتن، سیره بر وزن « سیر»سیره در زبان عربی از ماده 

معنای حالتی . راغب اصفهانی سیره را به1کندمی است و در زبان عربی، دلالت بر نوع« فِعله»

نویسد: سیره در زبان عربی از می . مطهری نیز2دانسته که انسان یا غیر انسان بر آن حالت باشد

ه رفتن، ولی سیره یعنی نوع و سبک رفتار، آنچه ایعنی حرکت، رفتن، ر« سیر»است؛ « سیر»ماده 

اند هاند، رفتار پیامبر را نوشتهایی که سیره نوشتهمهم است شناخت سبک رفتار پیامبر است. آن

 .3گرددمی به اصل رفتار و حالت اطلاق« سیره»و نه سبک و اسلوب پیغمبر در رفتار را، بنابراین 

مختلف های سیره نبوی اصطلاحی است که به روش و نوع رفتار پیامبر اسلام )ص( در جنبه

را شود. همچنین مرتضی مطهری، در کتاب سیری در سیره نبوی، سیره پیامبر می زندگی گفته

عنوان فردی الگوهای رفتاری پیامبر در جایگاه یک رهبر سیاسی، مبلغ دین اسلام، قاضی، و نیز به

 .4داندمی از اعضای خانواده در نوع رفتار با دیگر اعضای خانواده و در معاشرت با اصحاب خود و ...

حالت وحدت  شود که ازمی سیره در اصطلاح به آن بخش از رفتار و روش عملی گفتهبنابراین 

 بیرون آمده و به مرحله مداومت رسیده است.

 

 

                                                           
 .318البستانی، فرهنگ جدید، ترجمه منجد الطلاب، ص افرام  - 1
 .340، ص 3اصفهانی، مفردات، ج  - 2
 .47ری در سیره نبوی، ص یمطهری، س 3
 .48-54مطهری، همان، ص  - 4
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 مادر -2-1

« مام». که به آن الفاظ 1آورده شده است ،در لغت به معنای مام، والده و زن فرزنددار« مادر»

شود ولی در اصطلاح کسی است که تربیت و پرورش فرزندان را در دوران بارداری می هم اطلاق

داشت مادی یا معنوی کوشا ون هیچ چشمدبرای انجام این وظیفه، ب و پس از آن برعهده دارد و

 ورزی و گذشت است.است و مادر سرشار از عشق

 فرمود:« رحمن»حضرت علی )ع( در معنای 

از رحمت خداوند است که چون کودک قدرت برخاستن و غذا خوردن را ندارد این نیرو را در 

و نگهداریش، ملاطفت و مهربانی بخشیده و اگر قلب بدن مادرش قرار داده و او را برای تربیت 

 . 2شود ...می مادر سخت شود تربیت و نگهداری از کودک بر سایر مؤمنان واجب

 عرف جامعه -3-1

تواند به تنظیم رفتار اجتماعی می شناسی یکی از مفاهیم بنیادی است کهدر جامعه« عرف»

رفتاری که در جامعه شیوع داشته های و شیوه افراد منجر شود. عرف همان مجموعه عادات، رسوم

 .3اندبا  نظارت عقل آن را قبول کردهها و انسان

هایی گویند. و معتقدند که قوانین همان عرفمی شناسان به قوانین نیز عرفبرخی از جامعه

د، باید مجازات پیروی نکننها ای برخوردارند. و افرادی که از این عرفهستند که از اهمیت ویژه

شوند. و نیز قواعدی در بین مردم وجود دارد که اگر افرادی آن را رعایت نکنند با واکنش شدید 

گویند. مانند برهنه ظاهر شدن در می شوند. به این قواعد هنجاری نیز عرفمی روجامعه روبه

                                                           
 .2517، ص 3معین، فرهنگ فارسی معین، ج  - 1
 .248مجلسی، بحارالانوار، ص  - 2
 .331فارسی، عربی، فرانسه، ص نامه فلسفه و علوم اجتماعی صلیبا، واژه - 3
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ست با تصویب قانونی و در جامعه ممکن اها عمومی، ولی نباید فراموش کنیم که عرفهای مکان

 .1صورت عمدی تغییر کندیا به

 در آیات و روایات جایگاه مادر -4-1

ای خانواده است در میان اعضمطابق با الگوهای اسلامی ها که شیوه زندگی آنهایی در خانواده

مده حیانی آومادر بیشترین سهم تأثیرگذاری را دارد. و بارزترین و والاترین نقشی که در کلام 

 داری تربیت فرزندان از سوی آنان است.است و مورد ستایش قرار گرفته، نقش مادری و عهده

پایان قرار داده است. قرآن کریم به رنج و خداوند برای صبر و بردباری مادر، اجر و پاداش بی

حَملهُ و فِصالهَُ حمََلَتهُ امُهُ کُرهاً و وضََعته کرهاً و »فرماید: می سختی مادر اشاره کرده است و

... ؛ مادرش او را با تحمل رنج و زحمت باردار شده و با رنج و زحمت او را زایید و  2ثلاثون شهراً

 ...«ماه است دوران بارداری و بازگرفتنش از شیر سی

کند. مادران در دوران بارداری، دچار می العاده مادر اشارهخداوند در این آیه به زحمات فوق

همین دلیل، مادران  یابد. بهمی شوند؛ زیرا از عصارۀ بدن آنان جنین پرورشمی سستی و ضعف

شوند. و حق شیر دادن در دو سال مخصوص ها میدر دوران بارداری، گرفتار کمبود انواع ویتامین

کند. تغدیه جسم و جان نوزاد در این مدت، با شیر و می مادر است و او از کودک خود نگهداری

 . 3در، پیوند ناگسستنی دارد و حق نگهداری و سرپرستی را برعهده او گذارده استعواطف ما

الجنة تحت اقدام الُمَّهات؛ « »فرمایدمی در مورد جایگاه مادر -وآله علیهالهصلی -پیامبر اکرم 

 «4بهشت زیر پای مادران است.

های بهشت و نعمت توان بهنمی این حدیث اشاره به این مطلب دارد که بدون رضایت مادر

باشد که همة افراد باید می بهشتی دست یافت. درنتیجه مادر در اسلام دارای مقام و ارزش بالایی

                                                           
 .39شناسی، ص کوئن، درآمدی به جامعه - 1
 .15سوره احقاب، آیة  - 2
 .60احمدی، مقام والدین در اسلام، ص  - 3
 .261، ص 2نراقی، جامع السعادات، ج  - 4
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و رعایت حدود الهی است. این مفهوم به صورت جامع و فراگیر به تمام ابعاد زندگی ها حفظ حریم

 انسان گسترش یافته است. 

ظاهری ولی در عرف جامعه، ممکن است درک از عفت و پاکدامنی محدود به ظاهر و رفتارهای 

باشد. یا ممکن است این مفاهیم با برخی باورهای سنتی و فرهنگی درهم آمیخته شده باشد. 

 هر جامعه بر درک و تفسیر از عفت و پاکدامنی تأثیرگذار است.های فرهنگ و سنت

که وجود دارد، هدف اصلی از تأکید بر عفت و پاکدامنی در هر دو سیره، هایی با وجود تفاوت

 ای سالم و پاک است.امت انسانی، تقویت بنیان خانواده و ایجاد جامعهحفظ کر

 همکاری با پدر -5-4

نقش مادر در همکاری با پدر برای تربیت فرزندان در سیره نبوی و عرف جامعه ایمانی بر 

سالم و موفق تأکید دارد. در هر ای اهمیت همکاری و هماهنگی بین والدین برای ایجاد خانواده

 ختهاعنوان الگوهای اصلی برای فرزندان شنره، نقش مادر و پدر مکمل یکدیگرند و هر دو بهدو دو

 طور مستقیم بر شخصیت و رفتار فرزندان تأثیروالدین، بههای شود. رفتارها، گفتارها و ارزشمی

. با عنوان پایه و اساس تربیت فرزندان شناخته شده استگذارد. محبت و مهربانی هر دو بهمی

فراوان بین سیره نبوی و عرف جامعه ایمانی در مورد نقش مادر در همکاری های توجه به شباهت

توان گفت که همکاری و هماهنگی والدین، یک اصل اساسی در تربیت فرزندان است می با پدر،

 و به نفع همه اعضای خانواده خواهد بود.

عوامل نیز وجود دارد که اغلب به دلیل هایی با وجود شباهت فراوان در این نقش تفاوت

فرهنگی، اجتماعی و تاریخی متفاوت در جوامع مختلف ایجاد شده است. در سیره نبوی، زن 

عنوان شریک زندگی مرد، در تربیت فرزندان نقش اساسی دارد و همکاری جایگاه رفیعی داشته و به

ترک درنظر گرفته شده است. ولی در برخی عنوان یک وظیفه مشزن و مرد در تربیت فرزندان به

خانگی او تأکید بیشتری های ولیتئعنوان همسر و مادر محدود شده و بر مسجوامع نقش زن به

شده است و مسئولیت اصلی تربیت فرزندان برعهده مادر بوده و پدر بیشتر نقش نظارتی داشته 
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محبت و تشویق تأکید شده است، ولی در نرم و مبتنی بر های است. در سیره نبوی، بر روش

تری مورد استفاده قرار گرفته است و ممکن است گیرانهتربیتی سختهای برخی جوامع روش

نقش پدر در تربیت فرزندان با تنبیه و کنترل بیشتر همراه باشد. سیره نبوی، یک الگوی جهانی 

هر جامعه، بر نقش زن و مرد های و سنتخاص است. فرهنگ های و سنتها و فراتر از فرهنگ

 تأثیرگذار بوده است.تربیتی فرزندان های در خانواده و روش

گذاری بر یک فرهنگ خاص نیست، بلکه هدف آن، نشان دادن معنای ارزشها، بهاین مقایسه

 موجود در این زمینه است.های و شباهتها تفاوت
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 گیرینتیجه

مهارتی است که غفلت و اشتباه در آن موجب فساد و تباهی جامعه و مراقبت از نقش مادری 

ترین آورد. مادری فضیلتی است که در آن صداقت، مهر و صفا به عالیمی آن، جامعه خیرخواه پدید

 شود.می رسد و در راه خیر و سعادت فرزند صرفمی درجه خود

شود و بر می کننده نیازهای کودک شناختهأمینعنوان مربی، الگو و تدر هر دو سیره، مادر به

جدیدی های اهمیت تربیت دینی و اخلاقی توسط مادر تأکید شده است. مادران امروزی با چالش

اجتماعی روبرو هستند که بر های کاری، تغییرات فرهنگی و فناوری و رقابتهای مانند مشغله

مادری را در طول تاریخ، دستخوش تغییراتی کرده است.  تأثیر گذاشته است و نقشها نقش آن

فردی فرزندان خود های با این حال، اهمیت این نقش همچنان پابرجاست. مادران باید به تفاوت

تربیتی متناسب با هر کودک را به کار ببرند. برقراری ارتباط مؤثر با فرزند، های توجه کنند و روش

 پاسخ دهد.ها نیازها و مشکلات او را بهتر درک کند و به آن کند تامی به مادر کمک

در جامعه ها ترین و ارزشمندترین نقشتوان گفت که نقش مادر، یکی از مهممی درنهایت،

است و باید به آن احترام گذاشته شود. بنابراین جامعه باید از مادران حمایت کرده و شرایطی را 

آمیز ایجاد کنند. و مفاهیم دینی ترین شکل ممکن محیط امن و محبتفراهم کند تا بتوانند به به

 و اخلاقی آموزش دهند، و شخصیت فرزندان به بهترین شکل ممکن شکل بگیرد. 
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