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 آیات و روایات در آثارذکر استغفار 

 

 ۱ مسعودی  نرجس

   : چکیده

استغفار کامل ترین و بهترین دعا و عبادتی است  است . اتیو روا اتیآ درآثارذکر استغفار موضوع پژوهش حاضر ، 

استغفار آثارذکر شناخت پژوهش حاضر  یاساس هدف  که انسان به واسطه آن از خداوند طلب آمورزش می کند. 

. این تحقیق به روش توصیفی  نگاشته شده است و داده های خود را با استفاده از است. اتیو روا اتیآ دگاهیاز د

 یآثاریافته های حاصل از این مطالعه حاکی از آن است که اگر چه  اسناد کتابخانه ای جمع آوری کرده  است. 

استغفار را می توان  دو منظر مادی و معنوی و یا دنیوی و اخروی بیان کرد اما در این تحقیق اثاربه صورت  کلی 

رزش گناه، اجابت دعا، افزایش قدرت ، امدادبا مال و فرزند، افزایش روزی ، رونق آم : بیان شده است که شامل 

دا ، افزایش فرزند، رفع غم و اندوه ، برخورداری از امکانات ، کشاورزی ، ازبرنده موانع اجابت دعاو تضرع در برابر خ

 جلب محبت و رحمت خدا ، مصونیت از عذاب ، نصرت در میدان جنگ است. 

 

 آثار، ذکر،استغفار ،آیات ،روایات.: کلیدواژه ها

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    .حاجی آباد )سلام الله علیها( شهرستان فاطمه ام البنین  حضرت.طلبه پایه پنجم مدرسه علمیه  ۱

narjeasmasoodi1375@gmail.com.    
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 :مقدمه 

ات هاى خدا و صفاند، همانند ذکر قلبى و زبانى، ذکر نامذکر را به اعتبارات گوناگون داراى اقسامى متعددّ دانسته

 هاى دنیوى و اخروى و رحمانیّت و رحیمیّت خداوند.و تنزیه او و یاد نعمت دیبارى تعالى و توحالهى، مدح و ثناى 

، درخواست کمک از نجواکردن )آهسته حرف زدن(، درد دل کردن ،یاله یبه جا آوردن حمد و ثنا یذکر زبان

 ،ینیمام خم ا)است. انس و جن به آن بارگاه مقدس نیاطیسبحان و پناه بردن از شر ش یدرگاه خدا

ز جمله ذکر های که سفارش شده است ذکر استغفار و طلب بخشش از ا (.۲۹۲ص ث،یالله، شرح چهل حدروح

 خداوند متعال است. 

کر ذ از آن، با ریتعب نیترشاخصشده است . عبادت و دعا مطرح نیصورت بهتراستغفار به ،یاسلام عتیشردر 

 است. «اللهاستغفر»

که چندان، شده است اریبس قیو تشو بیمقدس، نسبت به آن، ترغ عتیاست که در شر ییهااز عبادت استغفار

 .ار استمتضمّن استغف -با عبارات و الفاظ گوناگون -مانده، ادگاری( به السّلامهمیکه از معصومان )عل ییدعاها شتریب

 جام دادنمانند ان یفعل ایو « استغفر اللهّ»است مانند گفتن  یقول ای: استغفار  دانندیاستغفار را دو قسم م یبرخ

 کنینفسه مستحب است، ل یاستغفار گرچه فبرخی دیگر بیان کرده اند : .گرددیکه موجب آمرزش انسان م یعمل

بین . در بحث مفهوم (۸۱شماره ۶۸بشارت  ،یخادم مشگان هیمهد). گرددیحرام م ایواجب  یبه جهت عوارض یگاه

 طلب معنى ؛ استغفار بهاست و حقیقى ، توبة خالصانهدر آیات مراد از توبه : مغایرتی وجود دارد ،استغفار و توبه

؛ ۸/۲۱۶، ؛ طبرسى۲/۳۷۶، ؛ زمخشری۳/۸۰۶، طوسى) بازگشت  یعنى و توبه است گذشته از گناهان آمرزش

  آشکاری (، فرق)عبیت اهل در روایاتاما (.۱۰/۱۶۱، باطبایى؛ ط۱۷/۱۶۱، رازی ؛ فخرالدین۱۰/۲۲۶، ابوالفتوح
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 ىاستغفار شرایط و مقدمات ( برای)ععلى از امیرالمؤمنین در حدیثى شود؛ چنانکهنمى دیده استغفار و توبه میان

 حق آوردن جای ، بهمردم حقوق ادای ،آن به بر بازنگشتن جزم عزم، بر گذشته : پشیمانىاست شده شمرده

 (.۶۱۷ البلاغة، حکمت ) نهج و اندوه با غم از حرام روییده گوشتهای کردن ، آبشده ترك که هر واجبى

 بر علاوه : استغفار حقیقىاست آمده میان به استغفار سخن و مادی معنوی ، از آثار و ثمراتو روایات در آیات

و  روزی ( و افزونى۶۸/)نمل رحمت نزول (، موجب۳۳/)انفال از عذاب (، مانع۱۱۰/)نساء/ الهى و غفران اجابت

 (.۱۰/گردد )نوحمى توانمندی

آنچه تاکنون در خصوص  استغفار نوشته شده است نشان می دهد هیچکدام بطور خاص به ذکر استغفار نپرداخته 

است بلکه بطور کلی در خصوص استغفار مطالبی نگاشته شده است من جمله مقاله عباسی و یوسفی 

غفار ضمن بیان مفهوم است تازکندی با عنوان استغفار و توبه در قرآن و نهج البلاغه که نوسنده در این مقاله

در کنار توبه به توضیح درمورد راهکار های استغفار پرداخته است . در مقاله نگاشته شده توسط محمد 

ه استغفار و توبه ملازم دانسته شده  و هر دو را درکنار هم عامل ریزش روزی و برکت ژباقر حیدری  وا

به ذکر استغفار  و اثار برگرفته از آن به صورت خاص اما انچه در این مقاله مد نظر است  توجه میداندو 

ار  و در نظر گرفتن ارای مختلف فدر این مقاله نویسنده سعی کرده است بعد از مفهوم ذکر و استغ است . 

 مفسرین در خصوص  اقسام استغفار ، اثار را بدون تفکیک بعد مادی و معنوی بیان کند.
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 مفهوم شناسی :

 :  آثار   مفهوم

 :شودیبوده و جمع آن آثار است و در چند معنا استعمال م یش جهیو نت نشان یدر لغت به معنااثر 

 .دیبه دست آ یزیاست که از چ یزیو آن چ جهینت یبه معن .۱

 .کندیم یزیاست که دلالت بر چ ینشانه و آن علامت یبه معن .۲

 .خبر است و بر سخنان گذشته دلالت دارد نه بر عمل آنان یبه معن .۳

 (۱).ندیکه فقها آن را حکم گو دیایب ءیش یآنچه در پ .۶

 را اثر آن زیبر هر چ ة. حکمت مترتبشودیافاضه م ایاصطلاح عبارت است از: آنچه از فاعل در منفعل گذارده و  در

که  یتیفیرا اثر آنها نامند و ک اءیمترتب بر اش تیو غرض و غا ندیرا اثر آن گو یمعلول هر علت نامند،یم

که تحققّ و  یزیبه چ یلفظ اثر گاه..ندیگویاثر م شودیموجب در منفعل گذارده م ایاز فاعل مختار 

بنابر معانی مطرح شده ( ۲).شودیبه وجود آمده، اطلاق م گرید زیاز چ نکهیاست به اعتبار ا افتهی تیفعل

چیزی است  که به واسطه ذکر استغفار در فاعل به وجود آمده است ،آنچه در این مقاله مد نظر نویسنده

 حال نتیجه آن  بعد مادی  یا معنوی داشته باشد. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .۹ص فات،یالتعر ف،یدشریرسیم ،ی.جرجان.۱

 .۱۱۶ص ،یدیبدره یترجمه منوچهر صانع ،یفرهنگ فلسف  با،یصل .۲
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 مفهوم ذکر  : 

ه . دهخدا گفتیوسته به یاد آوَرَد. ذکر در لغت به معناى این است که انسان چیزى را در خاطر خویش نگاه دارد و پ

 (۱).کردن که مقابل صمت )سکوت( است یکردن، به زبان جار انیگفتن، ب ادکردن،ی یذکر به معنا

 ی( و گاه به معنیادآوریدر ذهن ) یزیحضور چ یگاه به معنبرای ذکر دو معنا آورده است : راغب در مفردات، 

 (۲)معارف و اعتقاداتِ حق در درون جان است. یحفظ و نگاهدار

 .و حوقله است لیتهل د،یتحم ح،یتسب ر،یمعناى اصطلاحى ذکر، یاد کردن زبانى و قلبى خداوند به تکب

 اند ذکر خارج شدن انسانگفته هایتر در مباحث اخلاقى مطرح است بعضاز اصطلاحات اسلامى است که بیش ذکر

  (۳).شودیخدا به سبب گفتار و اعمال مخصوص گفته م ادی یاز غفلت و فراموش

 : استغفار مفهوم 

      از  استفعال مصدر باب در لغت واژه این.  (۶)استاز خداوند آمرزش درخواست معنى ، بهقرآنى اِسْتِغْفار، اصطلاح 

 کن تا در  اهیلباست را رنگ س: » شودیکه گفته مچنان (۵).استپوشش  یدر لغت به معنا« رـفـغ» شهیر

 ـــــــــــــــــــــــــــــــ

 .۱۰۱۲۲، ص۷نامه، جلغت دهخدا، .۱

 .۱۷۹القرآن، ص بیغر یبن محمد، المفردات ف نیحس ،یراغب اصفهان .۲

 .    ۳۸۵،ص ۳جامع السعّادات، ج ،یمحمدمهد ،یراق .۳

 ۵۶،ص  روشن ریحسن، تفس ،یمصطفو .۶

 .    ۲۸، ص۵العرب، ج ابن منظور، محمد بن مکرم، لسان .۵
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ه :سه نفر با سه خواستدندیحاضران باتعجبّ پرس«. استغفار کن». حضرت، به او فرمودند:دیبه او عطا فرما یپسر

را از خود نگفتم.  هیتوص نیفرمود:من ا! د؟یفرمود هیتوص« استغفار»متفاوت، خدمتِ شما آمدند و شما همه را به 

 (۱)سوره نوح را تلاوت فرمودند.  ۱۲-۱۰ اتیآ هاز کلامِ خداوند الهام گرفتم و آن گا هیتوص نیهمانا در ا

 سبب زدودن غم و اندوه -

کس غم و غصه  هر؛ مِنَ الاِْسِتْغِْفار کْثرِیُکثَُرَ هُمُومهُ فَلْ مَنْ» :ندیفرما یوآله وسلم( م هیالله عل یرسول خدا )صل

بر تو باد به ؛ غْفارِ فاَِنَّهُ الْمُنْجاةُ باِلإسِْتِ کَیْعَلَ» :فرموده اند گرید یو در کلام« استغفار کند. ادیز دیاست، با ادیاش ز

 (۲)«. ها ( است.  یاز خداوند که استغفار نجات دهنده ) انسان از مشکلات و سخت یاستغفار و عذر خواه

 

 

 

 

 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 سوره نوح ۱۰.۱۲هیآ ریتفس لیذ ان،یمجمع الب .۱

 ۲۶۳، ص ۹۰بحارالأنوار، ج  .۲
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 : نتیجه گیری

 است دعایى استغفار.به بیانی دیگر :  از خداوند است آمرزش و پوشش گناه  ، یعمل ای یدرخواست زبان،استغفار 

 رتصو...«  رَبىّاسَْتَغْفِرُ اللهّ» طلبد.. استغفار معمولاً با عبارتخود را از خداوند مى گناهان آمرزش انسان با آن که

رد. طبق تحقیق های انجام شده تکرار ذکر استغفار به صورت زبانی با عملی آثاری را برای فرد فراهم می گیمى

معنوی دارند . از این رو شناخت آثار ذکر استغفار حائز  ی ی مادی و برخی جنبهه آثار جنبکند . برخی از این 

  .آنچه در این مقاله نگاشته شده است ؛آثار ذکر استغفار از منظر آیات و روایات استاهمیت است. بنابراین  

ن ای سندهیدغدغه نو،  ین رو . از ااست شناخت آثار ذکر استغفار با استناد به آیات و روایات پژوهش  نیهدف از ا

 است.  « شناخت اثار ذکر استغفار  »،پژوهش  یو مسئله اصل مقاله 

 «ست؟یچ  اثار ذکر استغفار  »بود که  نیپژوهش ا یاصل پرسش

 .بهره گرفته شد روش توصیفی از  ،یبه پاسخ پرسش اصل یابیدست یبرا

لغوی   فیپژوهش پرداخته شد و تعر اتیادب فیپژوهش، به تعر یاصل میابتدا به جهت روشن شدن کاربرد مفاه در

 روش پژوهش، یپژوهش، بر مبنا اتیادب فیپس از تعر.پرداخته است.  لاحی واژه های آثار ، ذکر و استغفار طو اص

 یناداس-یااطلاعات از روش کتابخانه یگردآور یشد. برا یبندمرتبط با موضوع، جستجو، استخراج و دسته مطالب

. اگر چه محققان دیگر اثار  ذکر استغفار را گاهی به صورت مادی و معنوی است شده استفاده و مراجعه به کتب 

و گاهی به صورت دنیوی و اخروی بیان کرده اند اما  در اینجا آثار به صورت کلی و صرف نظر از دسته بندی بیان 

   شده  است.
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جابت رزش گناه، اآمغفار برای شخص استغفار کننده  شامل  آثار ذکر است که:  یافته های تحقیق حاکی از ان است 

برنده موانع اجابت دعاو تضرع در بین  ، از ی، رونق کشاورز یروز شیقدرت ، امدادبا مال و فرزند، افزا شیدعا، افزا

از عذاب  تیاز امکانات ، جلب محبت و رحمت خدا ، مصون یفرزند، رفع غم و اندوه ، برخوردار شیبرابر خدا ، افزا

  جنگ است دانی، نصرت در م
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 :فهرست منابع

 قرآن 

  نهج البلاغه

 .۱۳۸۲وزارت ارشاد اسلامی ، ،۷الکریم، ج ق فى کلمات القرآنحسن مصطفوى، التحقی.-

 .۱۳۷۶حسن بن محمد، مفردات راغب ،دار القلم ، راغب اصفهانى، .-

 یدیبدره یترجمه منوچهر صانع ،یفرهنگ فلسف ل،یجم با،یصل -

 .۱۳۶۷،دار الدعوه ،الوسیط، ذیل کلمه طلقابراهیم مصطفى و دیگران، المعجم.-

 .  ۶، جلد :  ی،مرکز دائرة المعارف بزرگ اسلام ی، به نقل از دانشنامه بزرگ اسلامبخاری  -

 .  ۳فرهنگ قرآن ، مرکز فرهنگ و معارف قرآن ، جلد :  .

 .ش،۱۳۶۶،،تهران  از قران  ییدرس ها ی، مرکز فرهنگ ۱۱چاپ نور ،  ری، محسن ، تفس قرائتی -

 .۱۳۷۳موسسه انتشارات و چاپ دانشگاه تهران، ،۲نامه، جلغت اکبر،یدهخدا، عل
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  ش.۳،۱۳۱۲ج،ناشر سنگی ،جامع السعّادات،  ،یمحمدمهد ،یاقنر -

 ،۸، ج۱۳۶۰روشن، تهران مرکز نشر کتاب ،  ریحسن، تفس ،یمصطفو-

 ق.۱۲۹۰  ،۵العرب، ج ابن منظور، محمد بن مکرم، لسان.-

 ۱۳۹۶خمینی ، روح الله ، شرح چهل حدیث ، تهران ، نشر آثار امام خمینی )س(،،-

 .۱۳۹۳، ۶، چاپ  صلیبا، جمیل ، فرهنگ فلسفی، ناشر حکمت ، مترجم صانعی دره بیدی -

 ق.۶۱۰تهجد،مصباح المشیخ طوسی ، محمدبن حسن ،-

 .۱۳۷۷، نشر موسسه امام مهدی ، قم ، صحیفه العلویه الجامعهالموحد الابطحی ، محمد باقر،  -

 .۱۳۷۶، انتشارات سروش ، مصطفوی ، حسن ، تفسیر روشن  -

 ق.۱۳۶۲، ،  ناشر موسسه امام هادی )ع(النهایه طوسی ، محمدبن حسن ،  -

 .۱۳۳۷، دانشگاه تهران، کشف  اسرارمیبدی ، ابوالفضل ،  -

 ق.۶۸۶-۵۶۶طبرسی ، ابو علی ، تفسیر مجمع البیان ،  -

 ش.۱۳۷۰،ناشر ناصرخسرو، تهران، فات،یالتعر ف،یدشریرسیم ،یجرجان -

  .۱۳۶۸، ۸۱، مهدیه ،آثار استغفار، بشارت ،،شماره خادم مشکاتی -

 http://farsi.khamenei.ir یاخامنه اللهتیدفتر حفظ و نشر آثار حضرت آ یرساناطلاع تیسا-


