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 تحمیدیه

از  نندگانیب ی دهی او که د انجام یب  نیو آن واپس آغاز یب نیخداست؛ آن نخست یبرا شی ستا

 وصف کنندگان ستودنش نتواند.   ی شهیفروماند و اند دنشید

از خود را به ما آموخت، و  یِسپاسگزار ی  وهیو ش دی خداست که خود را به ما شناسان یبرا شی ستا

خود  دیدر توح  دنیما گشود، و ما را به اخلاص ورز یاش را به رو یعلم به پروردگار یدرها

 رهنمون ساخت.

 یهموار شود، و در روز زیبرزخ بر ما آشکار، و راه رستاخ های یرگ یکه به سبب آن، ت یشی ستا

به کارِ دوستِ  یدوست چیکه ه  یستم نرود« و در»روز یخود برسد و بر کس یکه»هر کس به سزا

و امامان   امبرانیگواهان)فرشتگان و پ شگاهینشتابد«، ما در پ یگرید یار ی کس به  چیو ه  دیایخود ن

می السلام( بلند مرتبه شو  همیعل . 
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 تقدیم

 فاطمه الزهرا سلام الله علیها مادر سادات،حضرت 

 وثر خداست. او که ک

 القدر خداست. لةیل

 جلال خدا. ریجمال خداست و تفس جلوه

  .آموزگار خوب شهادت است و  ت یحصن محکم ولا
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طبرسی،رضی الدین ابی نصر ،مکارم الاخلاق ،جلد اول ،بی جا، موسسه الأعلمی  -19

 للمطبوعات،بی تا 

 ، موسسه آل البیت قم، بیست و پنجعاملی، محمد بن الحسن الحر، وسائل الشیعه، جلد -20
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 ( 1شماره   پيوست )

 کاربرد آنها  رنگ عسل  نام گیاه 

 ضد سرفه، زخم معده، خستگی، ضعف و بیحالی  قرمز  آویشن 

ضد افسردگی، نارسایی کبد، خستگی، دوران نقاهت، ورم معده، سنگ   کهربائی روشن یا سفید  اکلیل کوهی 

 صفرا، ضعف و بیحالی 

 تلاش های فیزیکی شدید و طولانی  بی رنگ و روشن  شبدر 

ضد سرددرد، میگرن، بیخوابی، ناراحتی های مجاری تنفسی، انگل های   زرین  اسطو خودوس 

 روده ای و تب 

جلوگیری از واریس ، ضعف و بیحالی، کم خونی،  ناراحتی های گردش   تیره  بلوط 

 خون 

کهربائی روشن یا تیره   مریم گلی 

 زرین 

 جلوگیری افسردگی، فشار خون، کم خونی، ضعف و بیحالی 

ضد بیخوابی و اعصاب، سرماخوردگی، شیرین کردن جوشانده ها، آرام   سبز متمایل به زرد کمرنگ  زیرفون 

 بخش قلب 

 ورم های لوله گوارشی، شیرین کردن شیر کودک، ضد دیابت  آبگون زلال  اقاقیا 

 بارداری، شیردادن، کمبود مواد معدنی و بیماری های عروقی  زرد تیره یا قهوه ای تیره  گندم سیاه 

وحشی، زلال کشت شده،   تمشک 

 سفید رنگ 

 برونشیت، گلو درد، ورم گلو، حلق و حنجره 

 وجود مقدار بیش از حد کلسترول  زرد طلائی  آفتابگردان 

انگل های روده ای، سیاه سرفه، عفونت های معده، برونشیت )عسل   تیره  اوکالیپتوس 

 کمیاب( 

 التهاب مثانه ، ورم پروستات ، رماتیسم، سنگ های ادراری  زرد  گون 

 حالت عصبی ، بی خوابی ، میگرن ، تپش قلب  زرد شفاف  مرکبات 

 انواع عسل ها و کاربرد آنها -1                        


