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 قرآن اتیحضرت فاطمه زهرا در خانواده طبق آ یالگو رفتار

 

 1رقیه پروین

 

 چکیده

و  یاخلاق های اسوه برترین از یکی او باشد؛ می اکرم پیامبر فرزند (علیها الله سلام) زهرا حضرت   

 الله صل) پیامبر خاندان از تا داده دستور مومنان همه به خداوند. است مسلمانان بین در زفتاری

حضرت فاطمه زهرا در خانواده  یالگو رفتار مقاله لذا نمایند پیروی آنان از و گرفته الگو (آله و علیه

 امسل) زهرا حضرت گفت توان می مقاله این های یافته به توجه با است؛ پرداخته قرآن اتیطبق آ

ایشان در تمامی مسائل از جمله رفتار با خانواده  ه استبود در جامعه با اخلاق زنان یکی (علیها الله

ه عنوان الگو شناخته شده بودند؛ با که با همسر فرزندان و حتی در عبادت بالگویی شاخص بوده اند 

 دین و اخلاق در مومنان برای الگو بهترین ایشان که رسید نتیجهمی توان به این  توجه به این امر

 است دهبو ایشان رفتاری سیره از بخشی به مقاله این در که بودند عبادترفتار و  در خصوص به داری

 ناسی،ش مفهوم اصلی بخش چهار از که که شده نگاشته تحلیلی و ای کتابخانه روش به حاضر مقاله

 .است شده نگاشته ایشان و اخلاقی عبادی سیره و بانو معرفی

 الگو، خانواده، رفتار، فاطمه الزهرا: واژه کلید
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 مقدمه

و رشد  تیترب یبرا زیاست. اسلام ن یریروش الگوگ ت،یو ترب میدر تعل یاساس یهاوهیاز ش یکی

 ندیر فرآد ینقطه کانون کیالگو به عنوان  تیشخص رایکرده است؛ ز دیاصل مهم تأک نیها بر اانسان

 شوندهتیبتررفتار فرد  یریگبر شکل یادیز ریو تأث ردیگیقرار م یتیو ترب یاخلاق یهاتیرشد و هدا

ده نمو دیها تأکاز آن یرویکرده و بر پ یرا معرف یحیصح یالگوها میقرآن کر ل،یدل نیدارد. به هم

ر نظر تا با د کندیانسان است و او را وادار م یعیطب یازهایاز ن یکیبه الگو  ازین گر،یاست. از طرف د

آن  یاقو اخل یرفتار یهایژگیو به یابیدست یاهدفمند و آگاهانه بر یمورد نظر، تلاش یگرفتن الگو

 الگو انجام دهد.

 یه براو اسوه حسن ستهیشا ی( را به عنوان الگول الله علیه و آلهاسلام )ص یگرام امبریپ م،یقرآن کر

 هایگژیو لیزن و مرد وجود ندارد، اما به دل انیم یتفاوت ،یریالگوگ نیکرده است. در ا یمؤمنان معرف

مند شوند تا در مشابه خود بهره ییاز الگو زیها ناست که آن یخاص زنان، ضرور یهاتیو مسئول

 امبریالگو اقتدا کنند. پ نیا یو خانوادگ یاخلاق رهیبه س ،یریپذاسوه قیالگو و درک مصاد رشیپذ

 یاز وجود خود معرف ی( را جزئلام الله علیها( در سخنان خود بارها فاطمه )سل الله علیه و آله)ص

 از تن من است. یا( پارهلام الله علیهافاطمه )س": دیفرمایکرده و در جمع مؤمنان م

 یاو تجل رهیو س ستین( جدا ل الله علیه و آله( از وجود رسول خدا )صلام الله علیهاوجود فاطمه )س 

ا رسول خد رهیدهنده راه و س( ادامهلام الله علیهافاطمه )س ن،یاست. بنابرا امبریپ رهیاز س یگرید

خدا، تقوا و عبادت، حجاب و عفاف است. اما  یاز جمله بندگ هانهیزم ی( در تمامل الله علیه و آله)ص

د توجه مور شتریخاص زنان ب یالگوبردار ی( برالام الله علیهاکوتاه حضرت فاطمه )س یآنچه در زندگ

 .است رفتهقرار گ

 شانیاست و رفتار و گفتار ا یتیترب یها( مملو از آموزهعلیهالام الله زهرا)سحضرت فاطمه رهیس

 دارای اهمیت و ضرورت است.از این جهت توجه به این سیره  .باشدیم یبرگرفته از کلام اله

 (لیهاع الله سلام) زهرا حضرت درباره فراوانی مقالات و کتب گرفته صورت های بررسی به توجه با    

 از است عبارت ها آن از برخی که است شده نگاشته

 قالهم این که جلالی فاطمه خانم نوشته علیها الله سلام زهرا حضرت اخلاقی و عبادی سیره مقاله. 1

 یلتفض دو این درباره توضیحاتی و شده تقسیم ایشان عبادت و اخلاق  سیره اساسی دسته دک به

 .است شده نگاشته
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 ررسیب در پیروز وزینی مریم نوشته علیها الله سلام زهرا حضرت تربیتی سیره بررسی پایانامه. ۲

 همسر،بررسی و پدر با رفتار در( س)زهرا حضرت کلی سیره مرور به(س)زهرا حضرت تربیتی سیره

 تربیتی روشهای وبررسی(س)زهرا حضرت تربیتی اصول ،بررسی(س)زهرا حضرت تربیتی اهداف

 . است شده پرداخته(س)زهرا حضرت

 چهارم جلد که شده نگاشته جلد ۹ در که اسحاقی  حسین سید نوشته فاطمی نامه فرهنگ کتاب. ۳

 . باشد می زهرا حضرت عبادی سیره به مربوط

و نسبت به آنها نو آوری دارد توجه این  کند می متمایز منابع دیگر از را حاضر مقاله که آنچه اما

شده رفتار ایشان را در تمامی ابعاد مقاله به الگو رفتای حضرت زهرا در خانواده است ام منابع بیان 

 بررسی می کنند.
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  شناسی : مفهوم1

  الگو : مفهوم1_1

به معنی « الگو»، «قدوه»، «اسوه»؛ 1اسوه به معنای پیروی انسان از غیر، در کار خوب یا بد است

 تربیت و تقویت ابعاد اخلاقیطرح، مدل، نمونه و.... آمده و غالبا ناظر به الگو های انسانی است و درباره 

 .۲رفتاری و شناختی انسان و مسائل آموزشی و یادگیری کاربرد دارد

الگو ها از شیوه های زندگی نشئت گرفته از فرهنگ است که افراد به طور طبیعی با آنها سر و کار 

 .۳دارند و اعمال خود را با این الگو ها تطبیق می دهند

 رفتار : مفهوم2_1

 که عملی و فعالیت هر به اصطلاح در و باشد می 4سلوک حرکت، طرز روش، معنای به لغت در   

 و عاطفی فیزیولوژیک، اعمال پنهان و آشکار بدنی کارهای متضمن و دهدمی انجام زنده موجود

 .5رودمی کار به  رفتار و اعمال مجموعه یا خاص هرعمل برای اصطلاح این باشد، عقلی فعالیت

 خانواده: مفهوم 3_1

 نوانع به) پذیرش یا و همخونى، زناشویى، پیوند طریق از که افرادى از متشکل است گروهى خانواده

 ترکىمش فرهنگ و متقابلند ارتباط در خواهر و برادر پدر، مادر، زن، شوهر، عنوان به یکدیگر با( فرزند

 . 6کنندمى زندگى خاصى واحد در و آورده پدید

 شکل زن یک و مرد یک بین ازدواج اساس بر که است اجتماعى هاىسازمان ترینعمومى از خانواده

 انىمک اشتراک نوعى داراى معمولاً. خوردمى چشم به یافته اسناد یا خونى مناسبات آن، در. گیردمى

 . 7دارد عهده بر را تربیتى و اقتصادى جسمانى، شخصى، گوناگون کارکردهاى و است

                                                           
 76، صمفرداتراغب اصفهانی،  1

 166۳، ص1، جفرهنگ معینمعین،  2
 156، صوش های تربیتموسوی کاشمری، ر 3
   ۳۲4ص ،معین فارسی فرهنگ معین، 4

 54ص ،رفتاری علوم فرهنگ نژاد، شعاری 5
 1۳5ص  ،خانواده شناسى جامعه بر اىمقدمه ساروخانى، 6

 .1۳ص ،شناسىروان و اسلام نگرش در خانواده فر،سالارى 7
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 تتح و یافته اجتماعی و حقوقی همبستگی زوجیت، یا و قرابت دلیل به که است گروهی خانواده

 .1است گرفته قرار واحد مقامی ریاست و رهبری

 زهرا حضرت : معرفی2

 ابالق( س)فاطمه برای. است خُوَیلد بنت خَدیجَه و عبدالله بن محمد اسلام پیامبر دختر فاطمه    

 العالمین، نساء سیدة بَتول، مُحَدَّثه، صدّیقه، زهرا،. است شده یاد( لقب ۳6 حدود در) متعددی

 . ۲اندفاطمه القاب مشهورترین از مرضیه راضیه، مبارکه، زَکیهّ، مطُهّره، طاهره، منصوره،

 اتفاق به ۳است خدیجه و( ل الله علیه و آلهص) پیامبر فرزند آخرین( لام الله علیهس) فاطمه    

( گذرگاه کوچه،) زُقاق نام به محلی در( لام الله علیهاس) خدیجه منزل در و مکه در فاطمه مورخان،

لام الله س) فاطمه تولد روز شیعه، منابع در . 4آمد دنیا به مسَعی نزدیکی در الحجر زُقاق و ارینالعطّ

 . 5است شده ذکر الثانیجمادی ۲6( علیها

 به. کرد ازدواج( لیه السلامع)علی امام با نهایت در اما داشت؛ متعددی خواستگاران( س) فاطمه    

 جامعه رهبری و مدینه به( ل الله علیه و الهص)پیامبر هجرت دنبال به پژوهشگران برخی اعتقاد

 مورد مسلمانان میان در( ل الله علیه و آلهص)پیامبر با فرزندی نسبت سبب به( س) فاطمه اسلامی،

 . 6یافت والایی جایگاه و گرفت قرار احترام

 یعل و فاطمه فرزند چهار کلثومام و زینب ، حسین حسن، که اندرأیهم سنت اهل و شیعه منابع    

 دیگری پسر فرزند از سنت اهل منابع از برخی و شیعه منابع در. ۳55ص ،1ج الإرشاد، مفید،. هستند

 وارد اطمهف بر( ل الله علیه و آلهص)پیامبر از پس حوادث   جریان در که آسیبی اثر بر که شده برده نام

 . 7است شده ذکر مُحسََّن یا محُس ن او نام. گردید سقط شد

                                                           
 .14 ص ،خانوادگى مسائل در سیرى طاهرى، 1
 .46۹ص ،اسرارالفاطمیه مسعودی، ۲
 .1۹6ص ،1ج ،النبویه سیرة هشام،ابن ۳
 1۲۱ص ،الحجازیة الرحلة بتنونی، 4
 .7۹۳ص ،المتهجد مصباح طوسی، 5
 1۲۱ص ،1ج ،«فاطمه ازدواج» ،آبادی علی روحانی 6

 57ص ،1ج  ،النحل و الملل شهرستانی، 7
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و مؤدبانه سبب محبت  زیاست. استفاده از کلمات محبت آم انی( نماهایسلام الله علخانواده فاطمه )

از جد بزرگوارشان اجازه ورود گرفتند،  هماالسلامیعل نیشود، حسن یم یخانوادگ شتریب یو صفا

 در گفتار نسبت به یتار مادر و پدر خود آموختند. حتو ادب را از گفتار و رف مگونه احترا نیا شانیا

 .1کردند یم تیادب و احترام را رعا زین گریکدی

فرستاد تا از  ی( مل الله علیه و آله( کودکانش را به محضر رسول خدا )صهایسلام الله علفاطمه )

استفاده برند و از ( ل الله علیه و آلهرسول خدا )ص یو علم مطلق اله یدانش متصل به وح یایدر

کبرا به خاطر موضع و  نبیخواست که آنچه را آموخته اند بازگو کنند. ارزش و عظمت ز یآنان م

 یکه قو یبحران یاست. در آن ساعت ها یاله فیاو بر اساس تکل یو اسلام یانسان میحرکت عظ

 یرا برا کرد و او یبانیشتو امام خود را پ دیبکنند، او فهم دیتوانند بفهمند چه با یانسان ها نم نیتر

 زن نیشد، ا یظلمان ایهم که دن یبن عل نینمود. بعد از شهادت برادرش حس زیشدن تجه دیشه

 یم تیبشر خیتار یانسان ها نید که فقط والاتریرس ییبه جا نبی. زدیشد و درخش یبزرگ نور

 .۲توانند به آنجا برسند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 ۳1، صنفس المهموم ،یقم 1

 ۱1ص ،یفاطمه زهرا اسوه زندگ ،یمدرس ۲
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 نتیجه

ضرت همسر ح شانیباشد ا یو آله( م هی)صل الله عل امبریتنها فرزند پ( هایحضرت زهرا )سلام الله عل

 بانوان در نیاز برتر یکی( هایباشد. حضرت زهرا )سلام الله عل یفرزند م 5 یالسلام و دارا هیعل یعل

 نیهترکه ب شانیا یها رهیاز س یکیباشد  یتمام مومنان م یالگو برا نیباشد و بهتر یاسلام م نید

 شود. یالگو حساب م

بک وس رهیس یعنیبشر،  یزندگ لیمسا نیاز مهم تر یکیدرباره  نگاشته شدهاز آنجا که پژوهش 

است، لازم است که با گفتار و کردار آن حضرت آشنا باشند؛ از  یانسان است و جامعه اسلام یزندگ

ات مطابق با دستور ندهینسل حاضر و آ تیترب جز یراه یجامعه اسلام دنیبه سعادت رس یرو برا نیا

فاطمه)س( وجود  رهیهم در س ییرفتارها ائمه )ع( و به خصوص حضرت فاطمه)س( وجود ندارد.

رفتار مناسب و  ایاست مانند احترام به همسر و فرزندان و  دیقابل اقتباس و تقل ناًیدارند که ع

شود. پس  یهمگان روشن تر م یاعمال برا نیا تیبه خانواده که روز به روز ارزش و اهم یمهرورز

به آن ها مراجعه  یریالگوگ یتوان برا یو در همه اعصار م ستندیالگوها منحصر به زمان و مکان ن

 نمود.
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تهران، اقبال،  ،یمصطف ،یالملل و النحل، خالقداد هاشم م،یمحمد بن عبدالکر ،یشهرستان (1۹

 ه ش 1۳61

 ه ش 1۳۹1و فرزندان، قم،  امام عصر )عج(،  نیاحمد، حقوق والد ،یاردستان یصادق (۲6

علل الشرائع،  محمد صادق بحرالعلوم، نجف، منشورات مکتبۀ  ،یمحمد بن عل صدوق، (۲1

 ه ق 1۳۱5 ۀ،یدریالح

الملل،  نیتهران، شرکت چاپ و نشر ب ،یخانوادگ لیدر مسا یریالله، س بیحب طاهرى، (۲۲

 ه ش 1۳۱1

 ه ش 1۳71 ه،یمحمد بن حسن، مصباح المتهجد، تهران، دارالتب الاسلام ،یطوس (۲۳

 ه ش 1۳۱4تهران، ناصر خسرو، چاپ هشتم،  ان،یفضل بن حسن، مجمع الب ،یطبرس (۲4

 ه ش 1۳7۱عباس، نماز و عبادت فاطمه زهرا )ع(، قم، نبوغ،  ،یزیعز (۲5

ه  1۳۱۳نور،  تهران، مرکز فرهنگى درسهایى از قرآن، چاپ یازدهم،  ریمحسن، تفس ،یقرائت (۲6

 ش

عباس، نفس المهموم، تهران، وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، سازمان چاپ و انتشارات،  ،یقم (۲7

1۳۱7. 

 تا  یب ث،ی، دارالحدقم ،یکاف عقوب،یمحمد بن  ،ینیکل (۲۱

 ه ش 1۳۹۳قم، بوستان کتاب،  ت،یترب یروش ها  ،یمهد ،یکاشمر یموسو (۲۹

 شه 1۳۱6چاپ سوم،  ن،یتهران، زر ن،یمحمد، فرهنگ مع ن،یمع (۳6

 ه ش 1۳7۱محمدفاضل، الاسرار الفاطمیه، قم الزائر الروضه المقدسه،  مسعودی (۳1

 ه ق 14۲4إسلامی، الکاشف، قم، دار الکتاب ال ریمحمد جواد، تفس ه،یمغن (۳۲

 تا یب ه،یمحمد باقر، بحار الانوار، تهران، دار الکتب الاسلام ،یمجلس (۳۳

یره بر س یبدیل گذر یب یپژوهشهای اسلامی صدا و سیما، فاطمه علیها السلام الگوی مرکز (۳4

 تا یو سخن فاطمه علیها السلام، قم، مرکز پژوهشهای اسلامی صدا و سیما، ب
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ه  1۳76قم، فرهنگ کوثر،  ت،یترب یمحمود، بانوان اسوه: فاطمه بر کرس ،یبجستان یمدن (۳5

 ش

 ه ش  1۳۱۹حضرت فاطمه )س(،قم، مطهر،  یبر زندگ یمحمد، نگاه ،یاشتهارد یمحمد (۳6

 ه ش 1۳۱1تهران، فجر،  ،یفاطمه زهرا اسوه زندگ  ،یمدرس یمحمد تق ،یمدرس (۳7

 ه ق1۳۲6 ت،یمستدرک الوسائل، قم آل ب ن،یحس ،ینور (۳۱

وابسته به پژوهشکده علوم  تیقم، زمزم هدا ،ینید یباورها تیتقو یراهها د،یحم ارش،نگ (۳۹

 ه ش 1۳۱6امام صادق )ع(،  یاسلام


