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 تبیین حیات برزخی از منظر قرآن و روایات

 1 لیلا زوده

 چکیده

 جلب خود به را انسان توجه دیرباز از که است موضوعی برزخ، دنیای و مرگ از پس زندگی

 دتایی را برزخ عالم وجود و کرده اشاره مسئله این به متعددی آیات در کریم قرآن. است کرده

 حیات از وضوح به نحل، و منافقون مومن، یس، عمران، آل مومنون، مانند هاییسوره. کندمی

 هایپاداش و خدا راه شهدای جاودانگی همچنین،. گویندمی سخن آن خصوصیات و برزخی

 روایات فریقین، منابع در .است آن هاینعمت و عالم این وجود بر روشن دلیلی آنها، معنوی

 جزئیات روایات، این. پردازندمی آن در زندگی و برزخ عالم توصیف به که دارد وجود متعددی

 گوناگون مراحل در گنهکار، افراد تا الهی اولیای از مختلف، هایانسان وضعیت مورد در فراوانی

 روایات، و آیات بررسی با تا دارد تلاش توصیفی، به صورت با مقاله این. کنندمی ارائه برزخ عالم

این مقاله به حیات برزخی از در . یابد دست دنیا با آن ارتباط و برزخی حیات از بهتری درک به

 پرداخته شده است.آن  و سپس به ویژگی ها و پیامدهای اشارهدیدگاه آیات و روایات 

 عالم بررزخ، حیات برزخی، نعمت های برزخی، عذاب برزخی، شفاعت در برزخ. کلیدواژه ها:
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 مقدمه

طور ویژه در بینی اسلامی است که بهمهم و پیچیده در جهانحیات برزخی یکی از موضوعات 

عنوان عالمی قرآن کریم و روایات معتبر اهل بیت )علیهم السلام( مطرح شده است. برزخ به

ها پس از مرگ و شود که در آن روح انسانمیان دنیای فانی و دنیای ابدی قیامت شناخته می

 طور گسترده از آناز زندگی، که در فرهنگ اسلامی به برد. این مرحلهقبل از قیامت به سر می

ای نو تواند دریچههای دینی دارد و مطالعه آن میای در آموزهسخن به میان آمده، جایگاه ویژه

 ها باشد.تر مفاهیم مرگ، معاد، و تاثیرات آن بر زندگی دنیوی انسانبرای درک عمیق

های خاص خود ی از زندگی پس از مرگ، با ویژگیعنوان مقطعهای اسلامی، برزخ بهدر آموزه

عنوان توقفی موقتی میان دنیا و قیامت بلکه شود. این دوره از زندگی، نه تنها بهشناخته می

عنوان یک مرحله حائز اهمیت در فرآیند تطهیر یا عذاب روح انسان، در قرآن و احادیث متعدد به

ست که در بسیاری از متون دینی به تفصیل در مورد ای اآمده است. اهمیت این مرحله به اندازه

 ها در برزخ سخن گفته شده است.ها و تجربیات انسانویژگی

کند تا نسبت به زندگی دنیوی خود ها کمک میدرک درست از حیات برزخی به انسان

واند تهای عالم برزخ و چگونگی حیات در آن، فرد میتر عمل کنند. با آگاهی از ویژگیمسئولانه

ای زندگی کند که زندگی دنیوی خود را بر اساس مفاهیم اخلاقی و دینی نظم دهد و به گونه

ای برخوردار عاقبت برزخی خوشایندی برای او رقم بخورد. این مطالعه از اهمیت تربیتی ویژه

واند تویژه در جوامع دینی و مذهبی که به دنبال خودسازی و تهذیب نفس هستند، میاست و به

حال سوال اصلی این است که تبیین حیات  أثیر عمیقی بر رفتار و نگرش افراد داشته باشد.ت

 برزخی از منظر آیات و روایات چیست؟

 حیات برزخی چیست؟ -1سوالات فرعی: 

 ویژگی های عالم برزخ چیست؟-2

 شواهد قرآنی و روایی در این مورد کدام است؟-3

احل حیاتی در سیر روح انسان، از دیرباز مورد توجه موضوع حیات برزخی، به عنوان یکی از مر

 و آثاری نیز در پیرامون این بحث آمده است همچون: .اندیشمندان و متفکران مسلمان بوده است
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این مقاله به ش؛ 1331حجتیاز سید محمد باقر  «حیات برزخی در قرآن و حدیث»مقاله -1

های موجود در به تفاوتو  پردازدخی میبررسی و مقایسه آیات و روایات مربوط به حیات برز

 .های مختلف مفسران نیز اشاره شده استروایات و دیدگاه

 از محمد تقی «بررسی تطبیقی عالم برزخ در منابع اسلامی و دیدگاه فیلسوفان»مقاله -2

های منابع اسلامی )قرآن و حدیث( با این مقاله، به بررسی و مقایسه دیدگاه ش؛1333فعالی

کنند تا نقاط اشتراک و اختلاف و تلاش می پردازدمی در مورد عالم برزخ میفلاسفه اسلا دیدگاه

 .ها را تبیین کننداین دیدگاه

از  «تبیین حیات برزخی و تأثیر آن بر تربیت اخلاقی انسان از منظر قرآن و روایات»مقاله -3

ور به حیات برزخی بر این مقاله، به بررسی آثار و پیامدهای باش؛ 1331احمدیفاطمه جان 

های تربیتی برزخ و نقش آن در ین مقاله، به بررسی جنبهاپردازد. تربیت اخلاقی انسان می

 .پردازدخودسازی و تهذیب نفس می

تر لموستر و مفهمی عمیق را بارویکرد نوآورانه، با ایجاد پلی بین علم و دین، می تواند،  این مقاله

  .کند برای همه ایجاداز این مفهوم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفهوم شناسی-1
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 برزخ-1-1

از جمله مفاهیمی است که در قرآن کریم، روایات اسلامی و متون عرفانی و فلسفی « برزخ»واژه 

به کار رفته و دارای ابعاد مختلفی است. درک دقیق این مفهوم، مستلزم بررسی معنای لغوی و 

 .اصطلاحی آن است

ه معنای واسطه و حائل میان دو چیز یا دو حالت آمده ب« برزخ»در کتب لغت عربی و فارسی، 

برزخ به معنای چیزی است که بین دو چیز حائل  عبارتند از:« برزخ»است. برخی از معانی لغوی 

 نیز چیز دو میان فاصل حد و فاصله به برزخ 1شود.ها میشده و مانع از اختلاط و یکی شدن آن

 3.دارد قرار طرف دو بین که است ایمیانه و وسط دح معنای به همچنین برزخ 2.شودمی گفته

عنای دیوار یا حجاب نیز به کار رفته است که دو فضا را از هم جدا م به برزخ اوقات گاهی

 ایصلهفا قبر، که دلیل این به است، آمده نیز قبر معنای به برزخ واژه متون، از برخی در 4.کندمی

 5.است آخرت و دنیا بین

به معنای خاصی به کار « برزخ»م اسلامی )قرآن، حدیث، کلام و فلسفه(، واژه در اصطلاح علو

 ترین معانی اصطلاحی برزخ عبارتند از:رفته است. مهم

 انمی که است ایفاصله و عالم معنای به برزخ، واژه اصطلاحی کاربرد ترینمهم کریم، قرآن در

 تقیام برپایی زمان تا مرگ از پس نسانا روح که است جایی عالم، این. دارد قرار قیامت و مرگ

 یروز تا است برزخی سرشان پشت و؛ «يُبعَْثوُنَ يَوْمِوَ مِنْ وَراَئِهمِْ بَرْزخٌَ إِلىَ » 6.است ساکن آن در

 بعد هک است شده اشاره برزخ نام به عالمی وجود به صراحت به آیه، این در .شوند برانگیخته که

فلاسفه و عرفا، برزخ را همان عالم  از برخی 1.است ارواح تقراراس محل قیامت، از قبل و مرگ از

                                                           
 535، ص 1فرهنگ فارسی معین، ج معین،.  1
 برزخ واژه ذیل دهخدا، نامهلغت دهخدا،. 2
 262 ص ،1 ج ،الکریم القرآن کلمات فی التحقیقصطفوی، م.  3
 122ص مفردات الفاظ القرآن، ب اصفهانی، راغ.  4
 436 ص ،2 ج نور، تفسیرقرائتی، .  5
 .111.  مومنون:  6
  31 ص ،15 ج المیزان، تفسیرطباطبایی، .  1
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است که در آن، موجودات به صورت مثالی و غیر مادی وجود دانند. عالم مثال، جهانی مثال می

 1.دارند

می، گاهی از برزخ به عنوان عالم قبر نیز یاد شده است. به این معنا که پس از اسلا روایات در

 جایی برزخ اسلامی، هایآموزه اساس بر 2برد.مرگ، روح در قبر در عالمی برزخی به سر می

 یابند. نیکوکاران در برزخیم تجلی مناسبی هایصورت به دنیا، در انسان اعمال آن در که است

شوند، و بدکاران از عذاب و گرفتاری ناشی از مند میهای اعمال خود بهرهها و نیکوییاز نعمت

 3برند.اعمال خود رنج می

 جایگاه برزخ در نظام هستی-2-1

 نظام در حیاتی نقش آخرت، و دنیا بین حائلی عنوان به برزخ الف. ارتباط با عالم مادی:

دهند و این اعمال، ها اعمال خود را انجام میاست که انسانکند. عالم مادی جایی می ایفا هستی

 ای خواهدتأثیر مستقیم بر وضعیت روح در برزخ دارد. اعمال نیک و بد مردم در دنیا، نتیجه

ای است که تداوم حیات انسانی را کند؛ بنابراین، برزخ مقولهداشت که در برزخ تجلی پیدا می

 زند.از دنیا به آخرت پیوند می

 حله،مر این در. کندمی کمک هاروح سرنوشت تعیین به همچنین برزخ ب. تعیین سرنوشت:

 اهآن اعمال کارنامه یدهندهنشان نوعی به که شوندمی مبتلا هاعذاب یا هانعمت انوع به هاروح

 هثال، در روایات تاکید شدم برای است؛ یافته بازتاب مختلف روایات در نکته این. است دنیا در

برند، در حالی که بدکاران دچار است که نیکوکاران، در برزخ در آرامش و راحتی به سر می

 4عذاب و رنج خواهند شد.

رود. این عالم به ما نشان در نهایت، برزخ جایگاهی مهم و محوری در نظام هستی به شمار می

ها پیوند دهنده عالم دهد که دنیا تنها یک مرحله از مراحل زندگی انسان است و برزخ نه تنمی

ن ها در این دنیا دارد. با توجه به ایدنیا و آخرت است، بلکه تأثیر عمیقی بر رفتار و افکار انسان

                                                           
 .بخش معادشرح منظومه، ملا هادی سبزواری، .  1
 211، ص 6بحارالانوار، ج  مجلسی،. 2
 235، ص 15تفسیر نمونه، ج شیرازی، مکارم . 3
 .211، ص 6بحارالانوار، ج مجلسی، .  4
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 عدالتی در جامعهنقش برزخ در جلوگیری از فساد و بیب.

ولَاَ تَحْسبََنَّ اللهَّ غَافلِاً عمََّا يَعمْلَُ الظَّالمِوُنَ إِنَّماَ يُؤخَِّرهُُمْ لِيَومٍْ تشَخَْصُ فِيهِ »با استناد به آیه 

کند که باور به وجود عالم برزخ و حسابرسی دقیق اعمال در بیان می المیزان تفسیر ؛1«الأبَْصَارُ

کند. زیرا ظالمان و مفسدان عدالتی در جامعه عمل میاز فساد و بی آن، به عنوان عاملی بازدارنده

دانند که اگرچه ممکن است در این دنیا از مجازات بگریزند، اما در برزخ و قیامت، اعمالشان می

 2.گیرد و عواقب آن گریبانگیرشان خواهد شدمورد محاسبه قرار می

 هک این بر تکیه با نور تفسیر ؛3«نَاکُمْ عبََثًا وأََنَّكُمْ إِلَينَْا لَا ترُْجَعوُنَأفََحَسبِْتُمْ أَنَّمَا خَلَقْ»با توجه به آیه 

از خلقت انسان بیهوده نبوده و بازگشت به سوی خدا قطعی است، بر این نکته تاکید می  هدف

کند که باور به حیات برزخی و وجود دادگاهی عادلانه در آن، به عنوان یک عامل بازدارنده در 

شود که افراد بدانند اعمالشان در این ابر فساد و بی عدالتی عمل می کند. این باور موجب میبر

دنیا، نتایجی در عالم برزخ و آخرت به دنبال خواهد داشت و این آگاهی، در جلوگیری از فساد 

 4کند.عدالتی در جامعه نقش مهمی ایفا میو بی

 آثار معنوی-3

 و تسکین ترس از مرگ د آرامش روحینقش برزخ در ایجا الف.

 ؛5«نَوالَّذيِنَ تَتَوفََّاهُمُ المَْلَائِكةَُ طَيِّبِينَ يَقُولوُنَ سَلاَمٌ عَليَْكُمُ ادْخُلُوا الْجنََّةَ بِمَا کُنتُْمْ تعَمَْلُ»با استناد به آیه 

 بشارت با مؤمنان از فرشتگان استقبال و برزخ وجود به باور که کندمی بیان تسنیم تفسیر

 فرد به باور این. دهدمی کاهش را مرگ از ترس و بخشدمی روحی آرامش انسان به ،بهشت

                                                           
 .42ابراهیم: .  1

 .اهیمسوره ابر 42، ذیل آیه 12علامه طباطبایی، تفسیر المیزان، جلد . 2

 .115مومنون: .  3

 .سوره مومنون 115، ذیل آیه 6الاسلام قرائتی، تفسیر نور، جلد حجت.  4

 .32نحل: .  5
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تر، شبخدهد که مرگ پایان راه نیست، بلکه انتقالی است به جهانی بهتر و آرامشمینان میاط

 1ای انجام داده باشد.مشروط بر اینکه در این دنیا، اعمال شایسته

 مؤمنان، به الهی وعده؛ 2«لاَ تَحزَْنُوا وأََبشِْرُوا بِالْجنََّةِ الَّتيِ کُنتُْمْ تُوعَدُونَفَلاَ تخََافُوا وَ»با توجه به آیه 

 مرگ ترس از انسان که شودمی باعث آن، در الهی هایبشارت دریافت و برزخی حیات به باور

ه سوی ای بشود که مرگ به عنوان دروازهرها شود. این باور موجب می آن از ناشی هاینگرانی و

 3رحمت الهی و آرامش ابدی دیده شود و نه پایان زندگی و فنا.

 تاثیر باور به حیات برزخی در تقویت ایمان و امید به رحمت الهیب.

 سرای و برزخی حیات به باور؛ 4«وَإِنَّ الدَّارَ الآْخِرَةَ لَهيَِ الْحَيَوَانُ لَوْ کَانوُا يَعْلمَوُنَ»با استناد به آیه 

ه و امید او را به رحمت الهی افزایش کرد تقویت را انسان ایمان واقعی، زندگی عنوان به آخرت

شود که انسان متوجه شود زندگی دنیا گذرا است و حیات حقیقی دهد. این باور باعث میمی

 5شود.در برزخ و آخرت است، در نتیجه به رحمت و مغفرت الهی امیدوارتر می

 و برزخ وجود به باور ؛6«نَّفْسُ المْطُْمَئنَِّةُ ارْجِعيِ إِلىَ ربَِّكِ رَاضيَِةً مَرْضِيَّةًيَا أَيَّتُهاَ ال»با توجه به آیه 

 افزون الهی رحمت به را او ایمان خشنودی، و رضایت با پروردگار سوی به مؤمن روح بازگشت

شود که فرد مطمئن شود که پس از مرگ، رحمت و فضل الهی شامل سبب می باور این. کندمی

 1دهد.الش خواهد شد و همین امر، امید او را به بخشش و پذیرش الهی افزایش میح

 

 

                                                           
 سوره نحل 32، ذیل آیه 13جوادی آملی، تفسیر تسنیم، جلد .  1

 31فصلت: .  2

 .سوره فصلت 31، ذیل آیه 15قرطبی، الجامع لأحکام القرآن، جلد .  3

 64عنکبوت: .  4

 .سوره عنکبوت 64، ذیل آیه 2طبرسی، مجمع البیان، جلد .  5

 22-21فجر: .  6

 سوره فجر 22-21، ذیل آیات 4زمخشری، الکشاف، جلد .  7
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 گیرینتیجه 

دین ارائه داده است، حیات برزخی یا دنیای بعد از مرگ و از مهم ترین آموزه هایی که یکی 

زندگی به پایان نمی رسد؛ بلکه با مرگ مراتب مربوط به آن می باشد. از منظر دین و اسلام، 

یک شروع جدید با حوادث و اتفاقات مربوط به آن است. از همین رو، بررسی عالم برزخ و اثبات 

با استفاده از آیات و روایات به بررسی اجمالی این مقاله در ل می باشد. سی و تامآن نیازمند برر

در این مقاله به ویژگی های  عالم برزخ و پیامدهای آن و ویژگی های آن پرداخته شده است.

عالم برزخ همچون ماهیت وجودی آن، تجربه پاداش و عقاب، آگاهی و ادراک در برزخ بوده 

است و بعد از آن به شواهد قرآنی و روایی در مورد آن پرداخته که به آیاتی همچون سوره 

غافر اشاره شده است. سپس حیات برزخی از دیدگاه روایات بررسی شد ، آل عمران،  مومنون

ملاقات با اهل  ،برزخیکه می توان به مواردی چون: سوال و جواب قبر، نعمت ها و عذاب های 

اوت حیات برزخی با دنیوی اشاره کرد. همچنین به تف، زیارت قبور و دعا برای مردگان (عبیت)

و اخروی اشاره ای کوتاه شده است و در آخر به پیامدهایی که باور به حیات اخروی در پی دارد 

با توجه به آیات قرآن و همین رو، از  .بررسی شد. همچون آثار تربیتی، اجتماعی و معنوی

ای ضروری و واسط بین زندگی دنیوی و حیات اخروی است که روایات، حیات برزخی مرحله

  .گرددشود و برای ورود به جهان آخرت آماده میخود روبرو می در آن انسان با نتایج اعمال
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