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 موثر در رشد اخلاقی طلاب عوامل

 1سیفی معصومه

 چکیده 

 .کند تیو اراده آنها را رعا اریبا اخت دیاست که انسان با ییاخلاق، مجموعه هنجارها و ارزش ها

که به کمال و سعادت  یفیخوب ها و بدها، درست ها و نادرست ها و وظا دها،یو نبا دهایمجموعه با

 لیطلاب عبارتند از:الف(آراسته شدن به فضا یشود. عوامل موثر در رشد اخلاق یاو مربوط م

و عمل  تیبا اخلاص در ن یاخلاق لیشدن به فضا آراسته .یاخلاق لیاز رذا یب(دور یاخلاق

 تیدر برابر استاد، رعا یصبر و استقامت در برابر شدائد، تواضع و فروتن  ،یرو انهی،اعتدال و م

 یو... محقق م یو مردم ، خودساز  شانیها وخانواده  و اقوام و خو یبا هم کلاس یاصول اخلاق

 بتی، حسد ، غ ایبه دن ی،  دلبستگ یدیوناام أسی، تکبر ،  عجبمانند : یاخلاق لیاز رذا یشود .دور

عوامل موثر در  یدارد با هدف بررس ینوشتار سع نیا در طلاب است.  یو...موجب رشد اخلاق

آراسته شدن مانند: طلاب یعوامل موثر در رشد اخلاق اخلاق،مفهوم  یبه بررس طلاب یرشد اخلاق

و به روش  یلیتحل یفیمقاله با روش توص نیبپردازد. ا یاخلاق لیاز رذا یدوری واخلاق لیبه فضا

 انجام شده است.  یامطالعه کتابخانه

 عوامل موثر،  طلاب ی،رشد اخلاق اخلاق، واژه: دیکل
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 مقدمه

های علمیه همواره و در طول تاریخ، کانون تربیت عالمان ربانی و سربازان روحانی امام زمان حوزه

عنوان وارثان پیامبران، در راه اعتلای دین خدا و گسترش پیام آسمانی اسلام )عج( بوده که به

قدم  زآغا ،یاست و طلبگ یماد یایدن یاهویدر ه ،یآسمان وح انیاند. طلبه، پاسدار جرکوشیده

خودش  دی. طلبه هم بااموزدیب گرانیرا به د یمعنو دهیاست که سلوک پسند ینهادن در راه بلند

خود داشته باشد و هم از آنجا که آموزگار رفتار  ی رهیو س وهیاز ش یهدفمند عمل کند و دفاع روشن

از دو  انیحوزو رموفق و کارآزموده باشد. اخلاق و رفتا گران،یقواعد رفتار به د انیدر م دیاست با

 یو سنجش تلاش ها ینظر یآموخته ها اریمع شانیمنظر، رفتار ا کیاست از  تیواجد اهم دگاهید

گردد، واز  نییدر مقام عمل، تع ینظر یانطباق آموزه ها تیدر حوزه اخلاق است تا قابل کیتئور

قشر، جست و  نیا یاعلا و اسوه حسنه خود را در رفتار و عمل اجتماع یجامعه الگو گر،یمنظر د

و اراده آنها را  اریبا اخت دیاست که انسان با ییاخلاق، مجموعه هنجارها و ارزش ها کند. یجو م

که به  یفیخوب ها و بدها، درست ها و نادرست ها و وظا دها،یو نبا دهایکند. مجموعه با تیرعا

تواند  یباشد م یامعه مج یبرا یطلبه که به عنوان الگو و هادشود.  یکمال و سعادت او مربوط م

 یدر آراسته شدن به ملکات و دور یرا بشناسد و با ارائه نسخه عمل یو رذائل اخلاق یفضائل اخلاق

جامعه  یخود و هم برا یو سعادت، هم برا یکبختیخواهان ن طلبه باشد. اریتمام ع ییاز رذائل، الگو

 یعنینفس،  بیو تهذ هیو تصف هیجز تزک یهدف بزرگ، راه نیبه ا دنیرس یباشد و برا یخود م

ندارد؛ چون به موازات منزلت  یو مجاهدت و مبارزه با رذائل اخلاق یاخلاق لیکسب مکارم و فضا

شاگرد درس آموخته مکتب  کیکرده، از او به اندازه  دایمردم جامعه پ نیکه در ب یلیبد یب یاجتماع

و با  یلیتحل -یفیار که با روش توصنوشت نیاامام عصرمتوقع اند. یسرباز واقع کیامام صادق و 

عوامل موثر در شده است، کوشش دارد تا  یگردآور یا انهیو را یاستفاده از منابع معتبر کتابخانه ا

عوامل  حاضر عبارت است از: قیتحق یمورد پژوهش قرار دهد. سوال اصل را طلاب یرشد اخلاق

پاسخ داده شده است. هدف پژوهش  یدر قالب  سوالات فرعچیست؟ طلاب یموثر در رشد اخلاق

حول موضوع  نهیشیبه چند پ لیدر ذ.طلاب  یعوامل موثر در رشد اخلاقعبارت است از:شناخت 

  شود. یاشاره م
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 مرسلات  تیسا ی: اختصاصمنبعی دهق یقاسم ی: اکرم حاجسندهینوی اخلاق طلبگمقاله  .1

 نیولا  زادهیعل یمهدو روشن   حسن: سندهینو طلاب یدر سلامت اخلاق تیمعنو گاهیجامقاله . 2

  .یو روانشناس یتیدر علوم ترب داریتوسعه پا یکنفرانس سراسر

 

 مفهوم شناسی. 1

 مفهوم اخلاق 1.1

« خلق»معناست؛ لکن کیهر دو به « خُلْق»و « خَلْق»  .است« خُلْق»و « خَلق»جمع مکسر « اخلاق»

« خُلْق»ن است؛ و دکه به وسیله چشم قابل دیبه هیئت ها و شکل ها و صورت هایی اختصاص یافته 

خُلق  ( 704، ص1362 ،یراغب اصفهان ).به قُوی و سجایایی که با بصیرت و دیده دل درک می شود

شود. اگر  یو بدون فکر و نظر از آن صادر م یکه افعال به آسان یثابت نفسان ئتیعبارت است از ه

و  ندیگو کویرا خلق ن ئتیه نیباشد ا دهیشود شرعاً و عقلاً پسند یصادر م ئتیه نیکه از ا یافعال

اخلاق، مجموعه هنجارها و (31، ص 1374شبر، )شود. یم دهیاگر زشت و ناپسند باشد خلق بد نام

خوب ارزش هایی است که انسان باید با اختیار و اراده آنها را رعایت کند مجموعه بایدها و نبایدها، 

 ا و نادرست ها و وظایفی که به کمال و سعادت او مربوط می شود.ها و بدها، درست ه

 

 عوامل موثر در رشد اخلاقی طلاب. 2

 آراسته شدن به فضایل اخلاقی 1.2

 دوری از رذایل اخلاقی 2.2

عَلِّمهُُمُ الْکِتاَبَ واَلْحِکْمةََ وَإنِ هوَُ الَّذِی بَعثََ فیِ الْأُمِّیِّینَ رسَُولًا مِّنْهُمْ یَتْلوُا عَلیَْهمِْ آیَاتِهِ وَیُزَکِّیهِمْ ویَُ »

او کسی است که در میان جمعیت درس نخوانده رسولی »(2 :جمعه)«.کَانوُا منِ قَبْلُ لَفیِ ضَلَالٍ مُّبِینٍ



 

4 

 

–از خودشان بر انگیخت که آیاتش را بر آنها می خواند و آنان را ترکیه می کند و به آنان کتاب 

تأکید بر تهذیب نفس و «.بودند آشکاری گمراهی در آن از پیش مسلماً و آموزد می حکمت و قرآن

داشتن اخلاقی نیکو و شایسته امری مهم و حیاتی است؛ زیرا تکامل انسان که مهم ترین هدف 

سرمنشأ همه »فرموده اند: ;خلقت او است بدون تهذیب نفس محقق نمی شود چنان که امام راحل

 (267ص  8ج،1369 ،ینیخم)«لقات دنیا است.وارسته کردن نفس از تعکمالات، 

طلبه که پیشگام دعوت به اخلاق و معنویت و وارث پیام بعثت است بیش از همه وظیفه دارد نسبت 

به پاکیزه سازی اخلاقی خود اقدام کند و در راه تربیت اخلاقی شایسته بکوشد و از آنجا که از این 

ضوابط اخلاقی می رود وجود هر رفتار غیر اخلاقی صنف انتظار بیشتری در پای بندی حداکثری به 

در میان آنان بسیار بزرگ تر و زشت تر از ابعاد خود، جلوه می کند و کوچک آن برزگ و کم آن 

مردم هم پیوندی عمیق با دانش آموختگان حوزه های علمیه  (59، ص1374 ،حوزه )زیاد است.

ز منابع اسلامی بلکه از روحانیون و طلاب دریافت دارند و آموزه های دینی و تعالیم اسلامی را نه ا

می کنند. بنابراین در این بین، بیش از آن که عمل و دانش و فضل یک روحانی و طلبه مورد ارزیابی 

قرار گیرد نحوه برخورد و رفتار او در جامعه بیشتر به چشم می آید؛ به عبارت دیگر مردم در نگاه 

چه اخلاق ملاحظه می کنند اگر انتظارشان را برآورده کند آنگاه اول یک طلبه و روحانی را از دری

به او نزدیک شده و در کنار چشمه علم و دانش، رحل اقامت پهن می کنند و عطش خویش را فرو 

 (.20، ص 1374 ،همان .)می نشانند

بنابراین طلبه باید در راه تربیت اخلاقی شایسته، بکوشد و هر نقطه ضعف یا کاستی و کژی را 

پیشگیری یا ترمیم کند؛ زیرا همه ارزش ها بر محور تزکیه نفس و پالایش دل از آلودگی ها دور می 

ز زند و تا شست و شوی قلب از آلودگی ها و صفات شیطانی و رذائل نفسانی تحقق نیابد هیچ چی

حتی علم، انسان را نجات نمی دهد بلکه انسان غیر مهذب هر چه بیشتر تحصیل علم کند و دانش 

اندوزد ضررش به خود و جامعه بیشتر خواهد رسید؛ علم به سان چاقویی است که اگر دست 

متخصص جراحی باشد جان انسان هایی را نجات می دهد و اگر دست شخص بی بند و بار بیفتد 

 فر را به خطر خواهد انداخت.جان هزاران ن
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  یاخلاق لیآراسته شدن به فضا1.2  

افراد آن جامعه  دیبرتر و شکوهمندتر با یبه جامعه ا دنیجامعه و رس کیو اصلاح  شرفتیپ یبرا

جامعه را بر عهده دارند و مبعوث از طرف  کی یو رهبر تیو در درجه اول طلاب که نقش هدا

 اتیانسان ها باشند صفات و خصوص یبرا یاخلاق یالگوها واسوه ها دیرسول اکرم هستند و با

خود و  یاخلاق یها یاز رذائل و پست یو دور یرا بازشناسند و با تخلق به فضائل اخلاق دو ب کین

 یوفضائل اخلاق کیکه اخلاق و صفات ن آنجا.ندینما تیهدا یو برتر یتعال یجامعه را به سو

 شتریانسان ها افزوده شود جز سقوط و هبوط ب یها ییانش ها و توانانباشد هر چه بر معلومات و د

تقوا و  لتیآراسته به فض دیره آورد نخواهد داشت و طلبه که طالب علم و دانش است با یزیچ

مجهز به علم و  ییو واجبات کفا ینید یماعاجت فیسلسله وظا کیانجام  یباشد تا برا کوین یخو

 )همان(بگرداند. یاطلبیدن هیقوا را سرماآن که علم و ت یتقوا باشد ب

 عملو  تیاخلاص در ن 1.1.2

بتواند به مقام اخلاص برسد روزنه ای وسیع از قدرت های بزرگ معنوی   به ویژه طلبه اگر انسان

را به سوی خود می گشاید و در صورت تداوم اخلاص، چشمه های حکمت در قلب او می جوشد 

و الهامات رحمانی جان او را صفا می بخشد و در پس این نعمت با عظمت، نه تنها راه را از چاه 

رهایی می یابد بلکه می تواند بر اثر عنایاتی که به او می شود راه  می شناسد واز ضلالت و گمراهی

این اکسیر اعظم و کبریت احمر در دو حیطه اخلاص (182، ص1379 یمجتهد .)گشای دیگران باشد

در نیت و اخلاص در عمل بازگو می شود و بر طلاب متعهد و مسئول، ضروری است که دامن 

در تمام مراحل زندگی و مسندهای علمی، اخلاص را فرا راه  خود را از هر ناخالصی دور سازند و

خویش قرار دهند که عزت و عظمت طلبه در همین است.طالب علوم دینی باید در درس و بحث، 

انگیزه و هدفی جز الله نداشته باشد و گر نه این خانه از پایه ویران است و جز تباهی عمر و خسران 

اشت.ارزش همه چیز به آن چیزی است که برای او انسان)بویژه در دنیا و آخرت، نصیبی نخواهد د

طلبه( عمل می کند. نماز هم که انسان می خواند ارزشش به آن نیتی است که به آن نیت وارد نماز 

معیار سنجش عمل به نیت است خوبی و بدی عمل به خاستگاه ( 522، ص1387 ،ینیخم ) می شود.
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 از حسد یدور 5.2.2

از نظر معنوی حسد نشانه کمبود شخصیت و نادانی و کوتاه فکری و ضعف و نقص ایمان است؛ 

زیرا حسود در واقع خود را ناتوان تر از آن می بیند که به مقام محسود و بالاتر از آن برسد و لذا 

عملاً به حکمت خداوند که بخشنده اصلی سعی می کند محسود را به عقب برگرداند.به علاوه او 

این نعمت ها است معترض است و نسبت به اعطای نعمت به افراد از طرف خداوند ایراد دارد و 

تمام اوصاف معنویه و صوریه مؤمن منافی است با آثاری که از حسد در ظاهر و باطن پیدا می شود 

که بین بندگانش فرموده، حسود  مؤمن خوش بین به خدای تعالی و راضی است به قسمت هایی

غضبناک به حق تعالی است و رویگردان از تقدیرات او است. حسد آفت ایمان است ایمان را که 

 .176، ص 1382مصباح،  .)سرمایه نجات آخرت و حیات قلوب است از دست انسان می گیرد

ز این ننگ و ایمان خود دامن همت به کمر بزند و خود را ا  بویژه طلبه بنابراین لازم است انسان(

را از این آتش سوزان که پیامدهایی هم چون دوری از ایمان و از دست دادن دنیا و آخرت و دوری 

از رحمت خداوند را به دنبال دارد نجات بدهد و خود را از این فشار فکر و تنگی قلب در این عالم 

 .)مت و غضب خداوند رهایی دهدکه خود یک عذابی دائمی است و از فشارها و ظلم های قبر و قیا

 (.110ص  ،1371 ،ینیخم

  بتیاز غ یدور 6.2.2 

غیبت بدبینی می آفریند پیوندهای اجتماعی را سست می کند سرمایه اعتماد را از بین می برد و پایه 

مکارم )های تعاون و همکاری را متزلزل می سازد و گاه سرچشمه نزاع های خونین می گردد.

ه کند سدر فایده مترتبه بر این عمل تفکر کند و آن را مقای طلبهبنابراین ( 342ص   ،1386 ،یرازیش

با نتایج سوء و ثمرات زشتی که بر آن مترتب است و آن را در میزان عقل گذاشته از آن استفتاء 

وقتی بداند که اگر کسی غیبت او را در نزد غیر بکند چگونه آزرده (.304ص  ،1371 ،ینیخم )نماید.

آن خشمناک خواهد شد و مقتضای شرف ذات و نجابت طبع آن است که راضی نباشد در حق غیر،و 
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چه از برای خود نپسندد هرگز این گونه رفتار نمی کند با خودسازی و مراقبت و ریاضت نفس، 

متوجه زبان خود باشد و مراقب احوال آن شود که آن را به غیبت نگشاید و هر سخنی که بخواهد 

تدا در آن تأمل کند اگر آن را متضمن غیبتی یافت خود را از آن گناه نگاه دارد و این صفت بگوید اب

  رذیله را از جان و دل بشوید.

 یریگ جهینت 

کند  تیو اراده آنها را رعا اریبا اخت دیاست که انسان با ییمجموعه هنجارها و ارزش ها اخلاق،

که به کمال و سعادت  یفیخوب ها و بدها، درست ها و نادرست ها و وظا دها،یو نبا دهایمجموعه با

 لیطلاب عبارتند از:الف(آراسته شدن به فضا یشود. عوامل موثر در رشد اخلاق یاو مربوط م

 یمحقق م لیبا کمک موارد ذ یاخلاق لیشدن به فضا آراسته.یاخلاق لیاز رذا یب(دور یاخلاق

صبر و استقامت در برابر شدائد، تواضع و   ،یرو انهیو عمل ،اعتدال و م تیشود: اخلاص در ن

و مردم   شانیها وخانواده  و اقوام و خو یبا هم کلاس یاصول اخلاق تیدر برابر استاد، رعا یفروتن

،  ایبه دن ی،  دلبستگ یدیوناام أسیمانند :عجب  ، تکبر ،  یخلاقا لیاز رذا یو...دور ی، خودساز

 تیدعوت به اخلاق و معنو شگامیدر طلاب است. طلبه که پ یو...موجب رشد اخلاق بتیحسد ، غ

خود اقدام کند و  یاخلاق یساز زهیدارد نسبت به پاک فهیاز همه وظ شیبعثت است ب امیو وارث پ

فهم علم را دارد که  تیو قدرت و قابل یستگیشا ی. طلبه زمان بکوشد ستهیشا یاخلاق تیدر راه ترب

 یو سپاس و خوش حال یشود با فروتن یرا که به او گفته م یبا حضور قلب گوش فرا دهد و مطلب

است  نیطلبه ا تیخداوند بداند. مسئول یبر خود از سو یبشنود و آن را منت یاستقبال کند و به خوب

همراهشان  یو راحت ید. در سختخودرا با مردم حفظ کندو صادقانه با مردم روبرو شو یواقع وندیکه پ

به علائق  یو وارستگ یتعلق یقائل نشود . ب شیخو یبرا یجز رسالت اله یازیگاه امت چیباشد و ه

 یاو است. برا یبرا یو بند دیق ییایهر تعلق و علاقه دن رایز است؛ ینیعالم د کی تیرمز موفق ایدن

 . ستین یستیبهتر از زهد و ساده ز یراه،یو مظاهر ماد ایدن بندهیفر یجلوه ها زا ییرها
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