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 بسم الله الرحمن الرحیم

 

ارزیابی تحولات حقوق خانواده براساس اصل دهم قانون 

 اساسی

 

 1مهدیه شیراوند

 چکیده

گیرد. ایران نیز از در هر کشوری به هدف اصلاح و ارتقاء در قوانین، تحولاتی در قوانین تدوین یافته صورت می

های از انقلاب با تحولاتی در قوانین تدوین یافته در حیطهجمله کشورهایی است که از این امر مستثنی نبوده و بعد 

شود که به مختلف از جمله خانواده مواجه بوده است. اما این هدف در قوانین ناظر به خانواده زمانی حاصل می

متفاوت بودن عرصه خانواده توجه شود. از این جهت که استحکام خانواده منوط به حفظ رابطه عاطفی و نبودن 

گذار به وجود رابطه عاطفی و توجه یک جانبه به فرد در ه فردگرایی میان اعضاء است. لذا عدم توجه قانونروحی

وضع قوانین منجر به تزلزل خانواده و تأثیر آن بر جامعه خواهد شد. علاوه بر توجه به استحکام خانواده در وضع 

اکه تعریف حقوق زیاد برای فرد و در مقابل تعریف قوانین، تسهیل تشکیل خانواده نیز باید مدنظر قرار گیرد. چر

شود. بررسی سیاست یا هدف اصلاح مواد با توجه به تکلیف برای فرد دیگر، منجر به دوری از تشکیل خانواده می

های اصل دهم قانون اساسی از نظرات کارشناسی نمایندگان مجلس و ارزیابی سیاست این تحولات بر اساس مؤلفه

ها عبارتند از؛ تواند در بررسی تحولات قوانین خانواده مورد استفاده قرار گیرد. این مؤلفهی است که میهایجمله راه

تسهیل تشکیل خانواده، استواری روابط بر پایه حقوق و اخلاق اسلامی، پاسداری از قداست خانواده و استحکام 

 خانواده.

 :کلید واژه

 تحولات قوانین خانواده ،از خانواده های تقنینی، خانواده، قانون حمایتسیاست
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 مقدمه

های مدنظر ای برای دستیبابی به سیاستامروزه در کشورهای مختلف، نهادهای حکومتی، وضع قوانین را وسیله 

تواند منجر به تغییر در ساختار و کارکرد دهند. تأثیر این بحث نسبت به خانواده در حدی است که میخود قرار می

شود. به عنوان مثال در آمریکا، با محوریت قرار گرفتن مسائل اقتصادی، وضع قوانین، بواسطه در نظر  خانواده

گرفتن امتیازات بیشتر برای مجردها منجر به کاهش ازدواج و رواج ازدواج توافقی شده است. به این صورت که تا 

و نفر درخواست کاهش مالیات کنند در های متأهل این امکان وجود داشت که هر دبرای زوج 1961قبل از سال 

با در نظر گرفتن حقوق بیشتر  1969توانست داشته باشد. اما در سال حالیکه فرد مجرد فقط یک درخواست را می

 (67-68،صفحه1392روی آوردن افراد به سمت ازدواج شد.)سیناکلهر،برای مجردها باعث کاهش 

شود. چنانچه ده نسبت به خانواده، وضع قوانین، متفاوت میدر هر کشور با توجه به سیاست در پیش گرفته ش

اش باشد وضع قوانین آن کشور کشوری در پی دستیابی به اهداف خود، فروپاشی خانواده، مدنظر و کمک کننده

های دیگر خانواده باشد. اما در صورتیکه ای خواهد بود که تشویق کننده افراد، به سمت تجرد و یا شکلبگونه

ای خواهد بود که منجر به استحکام خانواده کمک کننده در رسیدن به هدف وی باشد وضع قوانین بگونه وجود و

 تسهیل تشکیل خانواده، استحکام خانواده و کاهش طلاق باشد.

در نظام جمهوری اسلامی ایران با توجه به اهمیتی که برای حفظ بنیان خانواده قائل هستند روال وضع و اصلاح  

ای باشد که منجر به تسهیل تشکیل خانواده، استحکام خانواده، کاهش طلاق و بطور کل، مطابق با اید بگونهقوانین ب

بر ق و بالا رفتن سن ازدواج است. ها، ازدواج، طلاشاخص تزلزل و استحکام خانواده باشد. از جمله این شاخص

افزایش، و میزان ازدواج نسبت به طلاق با  بعد از انقلاب، ، میانگین طلاق نسبت به ازدواج اساس آمار موجود

های دیگر که بالا رفتن سن ازدواج است، نیز طبق آمار موجود کاهش مواجه بوده است.  همچنین از جمله شاخص

های تزلزل خانواده نسبت به قبل از در کشور، رو به افزایش است. بنابراین طبق آمار موجود، کشور با شاخص

 انقلاب مواجه است. 
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از عوامل مختلفی همچون،  تواند ناشیگرچه بالا رفتن آمار طلاق، کم شدن آمار ازدواج و بالا رفتن سن ازدواج میا

-، نیز میو... باشد. اما در این میان، وضع قوانینتأثیرات فرهنگی، بوجود آمدن روحیه فردگرایی، عوامل اقتصادی 

های حقوقی بدون توجه به بعد عاطفی خانواده، یم گزارهتواند تأثیرگذار باشد. به این صورت که تدوین و تنظ

هایی همچون، برابری زن و مرد، افزایش حضور اجتماعی گرفتن سیاستترجیح مصالح فرد بر کل خانواده، در پیش

لذا در این میان ضرورت   توانند به راحتی منجر به بالا رفتن آمار طلاق و کم شدن آمار ازدواج شوند.زنان، می

به دلیل گسترده بودن قوانین همچون  قوانین تدوین یافته یا تحول یافته خانواده مورد بررسی قرار گیرد اما دارد که

قانون حمایت از خانواده، قانون مدنی، قانون مجازات اسلامی، قانون حمایت از زنان و کودکان بی سرپرست و بد 

تحولات بوجود آمده در قانون برخی  ج جوانان و... موضوع این تحقیق به بررسی سرپرست، قانون تسهیل ازدوا

مدنی و قانون حمایت از خانواده محدود خواهد شد. علت انتخاب این دو قانون از بین سایر قوانین این است 

 اند.اختهتر به مباحث مربوط به خانواده پردتر و کاملکهاین دو قانون نسبت به سایر قوانین بطور جامع

 

 حمایت از نهاد خانوادهمولفه اول: 

چنانکه در اصل دهم بیان شده است خانواده به عنوان واحد بنیادی جامعه اسلامی معرفی شده است. بنیادی بودن 

های مختلف است. اختلال در این نهاد مستلزم ای بودن این نهاد برای جامعه در عرصهنهاد خانواده به معنای ریشه

ها خواهد بود. لذا با توجه به حساس بودن جایگاه این نهاد، باید حمایت از خانواده ها و عرصهسایر نهادخلل در 

های تقنینی قرار گیرد. حمایت از خانواده به دو صورت حقوقی و مورد توجه جدی قانون اساسی و سایر دستگاه

زیر بیان شده است.)ناصرناستی  خانواده به صورتگیرد. در قانون اساسی حمایت از اخلاقی صورت می

 (106،ص3،شماره1385زائی،

 الف( رفع موانع ازدواج و تسهیل تشکیل خانواده

. مشکلات اقتصادی ناشی از بیکاری و بالا بودن متعددی استعدم تشکیل خانواده در جامعه امروزی به دلیل علل 

های سنگین، تشریفات زیاد در مراسم عقد و ازدواج، ادامه های زندگی و فرهنگی و اجتماعی همچون، مهریههزینه

موجب بالا رفتن سن ازدواج شده است)محسن تحصیل دختران، عدم صلاحیت و آمادگی لازم و... 

از جمله علل دیگر در رابطه با بالا رفتن سن ازدواج، عدم حمایت (173،ص1388،سال 1،چاپ6کلهر،تفسیرنور،جلد

ین صورت که دولت با توجه به نتایج تحقیقات در رابطه با موانع ازدواج، باید تلاش کند ذکر شده است. به ا ،دولت

نسبت به موانعی که امکان تلاش در زمینه رفع آن هست، اقدام کند. مشکلات اقتصادی مربوط به بیکاری و نداشتن 
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ر زندگی زوجین و فرهنگ سازی های لازم دهایی جهت بالا بردن مهارتمسکن، تلاش در زمینه بوجود آوردن برنامه

 تواند در ایجاد یا رفع آن اقدام کند.نسبت به ازدواج آسان و موارد دیگر از جمله اموری هستند که دولت می

به عنوان مانعی جهت تشکیل خانواده مدنظر قرار داد تعریف حقوق زیاد برای یک طرف است. کاهش آنچه که باید 

زیاد برای زوجه و سوء استفاده زوجه از حقوق تعریف شده از جمله تبعاتی  ازدواج بنابر ترس از تعریف حقوق

گذار باید به این است که ممکن است به دنبال تعریف حقوق زیاد بوجود آید. لذا برای جلوگیری از این امر، قانون

باشند. درست  نآتبعات توجه نماید و به فکر ارائه راهکاری برای تعریف حقوق و کاهش تبعات ناشی از تعریف 

است که وضع قوانین امری اجتناب ناپذیر است و خواه ناخواه به علت ویژگی ذاتی )خشک و شکننده بودن زبان 

قانون( قوانین ممکن است در کنار ثمرات، تبعاتی را نیز به دنبال داشته باشد اما از آنجا که خانواده بر خلاف سایر 

افرادی  تر از سایر نهادهای دیگر استمهمبرخوردار است و بسیار  نهادهای دیگر از حساسیت و ویژگی مخصوصی

کنند لازم است در کنار تعریف قوانین به اموری که کاهش دهنده تبعات ناشی از جعل که به وضع قوانین مبادرت می

گذار صرفاً قوانین است توجه نمایند هرچند که ممکن است در نگاه اول این امر به ذهن خطور کند که وظیفه قانون

 جعل قوانین است. 

 ب( فراهم آوردن مقدمات ازدواج آسان

 32تواند باعث بوجود آمدن مشکلاتی در اجتماع گردد. چنانکه درآیه عدم تشکیل خانواده و ازدواج به موقع می

الصََّالِحِینَ مِنْ عبَِادِکُمْ وَأَنْکِحوُا الْأیََامَىمِنکُْمْ وَ »سوره نور، در باب به ازدواج در آوردن جوانان بیان شده است: 

در کتب تفسیری در رابطه با این آیه اینچنین ذکر شده است که، اَیاَمىَ جمع ایم، یعنی کسی که همسر « وَإِمَائکُِمْ

، 6، جلدتفسیر نورمحسن قرآئتی،  ) ها، واسطه شدن در امر ازدواج استگریندارد خواه مرد باشد یا زن؛ بهترین واسطه

بنابر نظر برخی محققین از آنجا که از وظایف دولت، حفظ سلامت اخلاقی، اجتماعی و ( 173، ص1388 چاپ اول ،

نفسانی جامعه است و ازدواج به موقع باعث جلوگیری از بروز مشکلات و حفظ سلامت جامعه خواهد شد، باید 

وظیفه افراد، جامعه و دولت خواهد نسبت به این امر اقدام کند و بر اساس این آیه، فراهم آوردن مقدمات ازدواج، 

 (21-22، ص تحلیل مبانی نظام جمهوری اسلامی ایران تحلیل مبانی اصل دهم قانون اساسیعباس کعبی،  )بود.

 

مربوط به سن ازدواج  1041ای که ناظر به این دو بند باید مورد بررسی قرار گیرند ماده از جمله مواد اصلاح شده

به آن پرداخته خواهد شد از جمله عللی که در بالا بردن سن ازدواج از سوی نمایندگان است در این مورد چنانکه 

ها اشاره در ادامه به آنریزی از سوی نهادهای حکومتی قابل رفع هستند بیان شده است موانعی هستند که با برنامه

 (106، ص3، شماره 1385اسی، ، مجله علوم تربیتی و روانشن«موانع ازدواج دختر»ناصر ناستی زائی، خواهد شد)
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 . سن ازدواج1

های وی در ارتباط است. ازدواج پیوند عمیق میان دو فرد است که با ابعاد مختلف وجود انسان و نیاز

بنابراین در توجه به این موضوع باید نگاهی جامع وجود داشته باشد. نیاز جنسی، عاطفی و اقتصادی، از جمله 

شود. به وجود آمدن این موارد در هر فردی با توجه به گیری ازدواج میمنجر به شکل نیازهایی هستند که در ابتدا

در سنین متفاوتی  ،تواند متفاوت باشد. بنابراین از اینجاست که افرادشرایط فردی، اجتماعی، فرهنگی و اقتصادی می

 کنند. ازدواج می

خانواده است باید به عواملی همچون،  در بحث ازدواج، علاوه بر این موارد، که عوامل تشکیل دهنده

شود نیز توجه هایی که منجر به استحکام یا سست شدن دوام زندگی زناشویی میمهارتبرخوردار بودن زوجین از 

کرد. موردی که از جمله دلایل برخی نمایندگان مجلس در اعلام موافقت با بالا رفتن سن ازدواج و قرار دادن قیودی 

نچه که در ( آ1153-1159صص،مشروح مذاکرات قانون مدنیاحمد رضا نائینی،  د )ت دادگاه بوهمچون، تشخیص مصلح

های واقع شده ناشی از ضعف زوجین در ها لازم به ذکر است این هست که، امروزه بسیاری از طلاقرابطه با مهارت

گیرد. چرا که بر سال صورت می 15ها در سنین بالای ها است. با اینکه بسیاری از این ازدواجبکارگیری مهارت

به  6/25برای مردان از  1385تا  1375های  اساس آمار کشور میانگین سن ازدواج در اولین ازدواج در فاصله سال

، 1395و در سال   4/23، 1390افزایش یافته است. همین آمار برای زنان در سال  3/23به  4/22و برای زنان از  2/26

 بوده است. 23

ها، کشور با بوده است. اما طبق آمار، طی همین سال 4/27، 1395و در سال  1/27برای مردان  90در سال 

افزایش طلاق مواجه بوده است. بنابراین آنچه که در این رابطه باید توجه شود این هست که، اگرچه تعدادی از این 

تواند ناشی از ضعف در طلاق آنها میاند و علت ها مربوط به افرادی است که در سنین پایین ازدواج کردهطلاق

-توان انکار کرد که همین مشکل در افرادی که در سنین بالا ازدواج میها باشد اما با این حال نمیبکارگیری مهارت

کنند سالگی ازدواج می 14کنند نیز وجود دارد. علاوه بر اینکه لازم به ذکر است که طبق آمار، درصد افرادی که زیر 

مورد و در گروه سنی زیر ده  45هزار و  39سال،  10-14در صد است. در گروه سنی  6/5تا  9/4ختر نسبت به د

، دفتر مطالعات فرهنگی، «گزارش ازدواج در سنین پایین»های مجلس شورای اسلامی، مرکز پژوهش) تمورد بوده اس 3/23سال، 

 (7-8، ص1397

 14هایی که زوجه فاصله سنی میان زوجین در ازدواج ،طبق گزارش مرکز پژوهشهای مجلس شورای اسلامی

 15سال بوده است. در نتیجه با توجه به درصد پایین ازدواج افراد زیر  10سال و یا کمتر از این سن را داشته است 

شود که مسلماً سهم این افراد در افزایش طلاق بسیار کم های سنی، منجر به این نتیجه میسال نسبت به سایر رده
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های در بررسی اثربخشی الگوی یکپارچه مشاوره پیشگیری از طلاق بر کیفیت زندگی و انصراف از طلاق زوج»مرادی و دیگران، 

 (502، شماره چهارم، ص1391، فصلنامه مشاوره و روان درمانی، سال دوم، «آستانه طلاق

های مشاوره پیشگیری از تعارضات زناشویی و طلاق که شامل تغییر باورهای غیر منطقی در مشاوره بواسطه برنامه

و تحریف شده، آموزش کنترل خشم، اصول تبادر رفتار، مهارت مدیریت تعارض، ارتباط موثر و... است به حل 

بررسی اثربخشی الگوی یکپارچه مشاوره پیشگیری از »امید مرادی و دیگران، شد)و مانع طلاق مشکلات زوجین اقدام کرد 

، شماره 1391، فصلنامه مشاوره و روان درمانی، سال دوم، «های در آستانه طلاقطلاق بر کیفیت زندگی و انصراف از طلاق زوج
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 نتیجه

-شوند شاخصهقوانینی که در رابطه با خانواده وضع می حاصل آن که اصل دهم قانون اساسی با اشاره به ویژگی

توان قوانین مصوب مربوط به خانواده را سنجید. تسهیل ها میدهد که با توجه به این شاخصهایی را ارائه می

های ارائه شده تشکیل خانواده، حفظ قداست خانواده و استواری روابط آن بر پایه حقوق و اخلاق اسلامی شاخص

 هستند.

توان به این مطلب پی بردکه وضع و اصلاح برخی از قوانین مطابق اصل دهم قانون ها میبا توجه به این شاخص 

اساسی در راستای استحکام خانواده قرار داشتند. همچون تشکیل دادگاه خانواده، مراکز مشاوره و اصلاح ماده 

از اصلاح، صرف توجه به حفظ خانواده بوده و  مربوط به نفقه، از این جهت که شمول نفقه بنابر ظاهر ماده قبل

نسبت به جنبه عواطف و اخلاقی خانواده بدون توجه بوده است. در مقابل بسیاری از قوانین یا در جهت خلاف 

اند و یا بدون توجه به پایه روابط عاطفی خانواده بنا نهاده شده است. همچون اصلاح تسهیل تشکیل خانواده بوده

حضانت و مهریه؛ از این جهت که تعریف حقوق زیاد، در مقابل، برابر است با تعریف تکلیف برای مواد مربوط به 

طرف دیگر، و همین امر مانعی برای روی آوردن افراد به سمت تشکیل خانواده خواهد بود. قرار دادن حضانت 

ل تشکیل خانواده قرار دارد. شود، در جهت خلاف تسهیفرزند برعهده مادر، از این جهت که مانع ازدواج مادر می

 برخی مواد همچون تعیین حقوق وظیفه و مستمری صرفاً در راستای حمایت از زنان هستند.
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