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 چکیده

یابی روابط ساختاری قضاوت اخلاقی و رفتار اخلاقی و بررسی نقش میانجی همدلی انجام شد.  با هدف مدل   حاضر  پژوهش  هدف:  

  همبستگی بود. جامعه آماری، شامل کلیه دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد شهر_ این پژوهش از نوع مطالعات توصیفی  روش ها و مواد:

گیری در دسترس انتخاب شدند. ابزار جمع آوری  نفر از دانشجویان به روش نمونه   ۲۰۰بود. از این جامعه    ۱۴۰۳_ ۱۴۰۲ری در سال تحصیلی  

و مقیاس همدلی  (  ۱۹۹۳سوالی رفتار اخلاقی سوانسون و هیل )  ۱۵، فهرست  ( ۱۹۷۳های اخلاقی رست )ها شامل فرم کوتاه داستان داده 

و تحلیل معادلات    27اس پس اس اس    ها با استفاده از همبستگی اسپیرمن در برنامهبود. تجزیه و تحلیل داده(  ۱۹۷۲مهرابیان و اپستین )

 ساختاری در برنامه اسمارت پی ال اس انجام شد. 

هر نمره  در  کرد    انیب  توانیاساس م  نیاثر معنادار دارد. بر هم  یرفتار اخلاق  یرو  ینشان داد که قضاوت اخلاق  هاداده  ل یو تحل  هیتجز  یافته ها:

  یمعنادار رو  یشگو یپ  ریمتغ  کی  ی. همدلشودی افزوده م  یبه نمره رفتار اخلاق  0/ 26بطور متوسط به اندازه    یقضاوت اخلاق  اسیدر مق  شیافزا

  0/ 35به طور متوسط    رودیعوامل، انتظار م  ری با ثابت در نظر گرفتن نقش سا  شودی افزوده م  یکه به نمره همدل  یهر واحد.  است  یرفتار اخلاق

کند.  یم  فایا  یانجی نقش م  یو رفتار اخلاق  یقضاوت اخلاق  انیدر ر رابطه می  همدل  .اضافه گردد  یبه نمره رفتار اخلاق  

و    یدر نوع سبک زندگ  تواندیدر افراد م  یهمدل تیفیک  تیتقوموضوع اشاره داشت که    از تلویحات پژوهش حاضر میتوان به این  نتیجه گیری:

. باشد  یمناسب  یراهنما   ،و تنگناها  اردشو   ماتیآنها موثر بوده و در تصم  یخط مش  

یهمدل ؛یاخلاق قضاوت   ؛یاخلاق رفتار:  کلید واژگان  
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Abstract: This research was conducted with the aim of modeling the structural relationships of moral 

judgment and moral behavior and investigating the mediating role of empathy. this study was a 

descriptive - correlation study. The statistical population of the research included all the students of 

Islamic Azad University of Shahrari branch in the academic year of 1402-1403. From this community, 200 

students were selected by available sampling method. Data collection tools included Rust's (1973) short 

form of moral stories, Swanson and Hill's (1993) 15-item moral behavior inventory, and Mehrabian and 

Epstein's (1972) empathy scale. Data analysis was done using Spearman's correlation in spss_27 program 

and structural equation analysis in smart_pls program. Moral judgment has a significant effect on moral 

behavior. Based on this, it can be said that each score increase in the moral judgment scale adds 0.26 to 

the moral behavior score on average. Empathy is a significant predictor variable on moral behavior, so 

that each unit added to the empathy score is expected to add 0.35 to the moral behavior score, keeping 

the role of other factors constant.  from the present study, it can be noted that strengthening the quality 

of empathy in people can be effective in their lifestyle and policy and can be a good guide in difficult 

decisions. 

Keywords: empathy ؛    moral behavior ؛ moral judgment 

 

 

 
 .(P-valueمقدار احتمال ) رگرسیونی استاندارد شده به همراه  مدل معادلات ساختاری شامل ضرایب  

 

 

 

 . ضریب همبستگی اسپیرمن میان مقیاس های مورد مطالعه 

 بنیاد های اخلاقی  همدلی  قضاوت اخلاقی رفتار اخلاقی  

    1 رفتار اخلاقی 

 **24/0 قضاوت اخلاقی
1   

  1 * 16/0 **27/0 همدلی 

 001/0،  **: معنی داری در سطح 05/0*: معنی داری در سطح 
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 مقدمه 

  هیاست که با ظهور نظر  یروان  ی شناس  بیمباحث رشد آس  ژهیو به و   ی علم روانشناس  ن یادیبن  می از مفاه  ی اخلاق و رشد اخلاق     

 ی چگونگ  نییتع  یبرا  یاساس  یکرد. کارکرد اخلاق ارائه دستورالعمل  دایپ   زیمطالعه و پژوهش ن  یبرا  ییالگو(  ۱۹۵۸لارنس کلبرگ )

 کمر یبارنت، اسپ  مر،یمشترک دارند )رست، د  یاست که در گروه ها زندگ  یمنافع متقابل افراد  یزسا  نهیحل و فصل اختلافات بشر و به

 .( ۱۹۸۶و ولکر، 

» بخش جدایی ناپذیر زندگی انسانی است، لذا افراد باید قدرت خود را با مهارت های اجتماعی ترکیب کنند تا بتوانند به  لاق اخ«     

ق، قوانین و درست و غلط های راهنمای رفتار بر لاق نیکو و حسن رفتار به هنگام مراودات اجتماعی نائل شوند و به کمک اخلااخ

 .(1397فتحی آشیانی،  دوران و به نقل از 1399)زینب رضایی،اساس اصول مورد قبول اجتماع را بیاموزند  

  ن ی به چن  لسوفانیبود ف  بندیمتعدد پا  یاخلاق  فیتوان همزمان به وظایمواقع نم  یلیاند خانسان  یاز زندگ  یبخش  یاخلاق  یتنگناها    

  یپاسخ  شیکه برا  ستین  ی اخلاق  یاتنگنا مسئله  راند یگفته و روانشناسان در قالب تعارض از آن سخن م  ی اخلاق  یتنگنا  یی هاتیموقع

از شما    یبخش  د یکن  یهر کار  دی شویتنگنا روبرو م   کیکه با    یهنگام   میپاسخ دار  نیآن چند  یاست که برا   ایبلکه مسئله  میندار

  ی فیتوص  ی کوشند به پرسش ها  ی روانشناسان اخلاق م  . اخلاق است  ی چشم انداز روانشناس  یاصل  یژگ یخواهد بود تعارض و  یناراض

 .(1391)آقابابایی و حاتمی،  پاسخ بدهند  د انجام دا د یافراد درباره آنچه با یریگ میتصم ی درباره چگونگ

از افراد اعمال کند در   یبرخ یرا برا  یحقوق ایباشد  گرانیضرر د ایکه ممکن است به سود  یمیبه عنوان هر تصم یاخلاق میتصم    

را به عنوان    یاخلاق  میتصم  (1991)4جونز   (2013)کروسان، مازوتیس و سیجنز،    شودیم  فیرا انکار کند تعر  گرانیکه حقوق د  یحال

 .(2014،  5)فرگوسن  از جامعه قابل قبول باشد   ی بزرگبخش    یبرا  یو هم از نظر وجدان   ی کند که هم از نظر قانون  ی م  ی معرف  یمیتصم

از نظر قانون   یرفتار  یاستانداردها  : کرد  فیتعر  نگونهیا  توانیرا م  ات یاخلاق  گرید   ی فیدر تعر     قابل قبول جامعه    ی و اخلاق  یکه 

عبارت است   ی راستا رفتار اخلاق  ن یباشد در ایم  گرانیاست که به نفع فرد و ضرر د  یی از بروز رفتارها  یریهستند و هدف آنها جلوگ

 ن یچن  توانیم  .کند یاستانداردها را نقض م  نیاست که ا  یرفتار  ی اخلاق  ریو رفتار غ   کند یم   تیرا رعا  نداردهااستا  ن یکه ا  یی از رفتارها

امل شریفی )  است  یاز ادراک و برداشت فرد از انتظارات رفتار  یو تابع   ی ذهن  ی اخلاق  ریو غ   یرفتار اخلاق  نییتع  اریفرض کرد که مع

 (.1398، فرد و همکاران

 
4  Gones 
5  Ferguson 
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که سازمانها به دنبال نهادینه کردن آن در میان کارکنانی هستند که در   (2000لوزیر)قی»، یک مسئلة عمومی است لارفتار اخ«    

 (1397)نادی و عزیزی،  .پذیری اجتماعی مورد قضاوت قرار میگیرند ق و مسئولیتلااخ

. یستندر روانشناسی چندان زیاد  آن اندیشمندان بوده است، اما قدمت مطالعة علمی  هبا اینکه موضوع اخلاق از دیرباز مورد علاق    

استدلال   گری شود به عبارت د یدر فرد استنباط م  ی معادل با قضاوت اخلاق ی رفتار اخلاق یمربوط به رشد اخلاق   هیاول یها هیدر نظر

 . (۲۰۱۴انجامد )سانتراک، یم  یالزاماً به رفتار اخلاق  یاخلاق

  ده ی( عق۲۰۱۱نوجوانان از حق و باطل را مطرح کرد)موشمان،  شهیاند  یدرباره چگونگ  یاصل  هیکه نظر  6لبرگ کهمثال لورنس    یبرا    

  یگردد و قضاوت اخلاق  یابراز م  یدر مواقع تعارض  یریگ  میاز خلال تصم  که  است  افتهیسازمان    یفکر  ندیفرا  کیداشت که اخلاق  

 . (۱۳۹۱ ، ی)شعبان دانستیانسان م یجنبه شناخت بعو تا  ،ی واقع ی را برابر با رفتار اخلاق

  یهاکه در دوره  یکند در حال  زیرا متما  یاست که نتوانسته است قضاوت و رفتار اخلاق  نیکهلبرگ ا  هینظر  یکاست  نیترمهم  اما    

  یضرورتا از قضاوت اخلاق  یقرار دادند که عمل اخلاق  دیباور را مورد ترد  نیا  یرشد اخلاق  شمندانی( اندی) دوره پس کهلبرگیبعد

 .هم پرداخته شد یقضاوت و رفتار اخلاق  یانجی عوامل م یو به نقش احتمال  ردیگمی نشأت 

دانست که در سه مرحله   یرونی و ب  ی درون  یرفتار را واکنش فرد نسبت به محرک ها  نویترو  ن،یشیپ   یرفتار  ی ها  هیبرخلاف نظر     

گردد که در    یختم م  یبه عمل واقع  تیو در نها  شودیآغاز م   یپردازش شناخت   قیاز طر  یشناخت موضوع اخلاق  از.  ردیگیانجام م

 (.1399، دکتر مسعود طاهری نیا و همکاران) گنجانده شده است یطیو مح یفرد یرهایمدل متغ نیا

  یدر قلمرو روانشناس  یفرد  یاواخر به نقش تفاوت ها   نیکند تا ا  یم   دی تاک  یاخلاق  ی قضاوت ها  تیاخلاق معاصر بر عموم  یروانشناس

 در اخلاق نقش دارند.  یفرد داری پا یهادر دست است که تفاوت یشده است. اکنون شواهد یاخلاق توجه اندک

رابرت    .است  یقرار گرفته است همدل  یو پژوهشگران روابط انسان  یکه مورد توجه روانشناسان اجتماع   یی هااز مولفه  یکبنابراین ی    

به    ،8پسیبه کاربرد تئودور ل  یشناخت  ییبایاز احساس ز  یاشاره به جنبه ا  یبرا  ۱۸۷۳واژه را در سال    نیا  ی،آلمان  لسوفیف  ،7شریو

توسعه    گرید  یشخص  تینسبت به شناخت ذهن  یشهود  یشکل از دسترس  نید و آن را به ایبخش  یترعیدامنه فلسفه وس  یهمدل

  ی درمان تیکننده در کشف ناخودآگاه و فعال نییتع ینقش ،یهمدل یکه برا  یکسان نیمناقشه ب نیا ،یاز منظر فرا روانشناخت. دیبخش

 
6 Lowrence Kohlberg 
7   Vischer 
8   Lipps 
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 لاکر -. گزارش نتایج روایی واگرا با استفاده از روش فورنل4جدول  

بنیاد های   رفتار اخلاقی  مقیاس

 اخلاقی 

 همدلی قضاوت اخلاقی

    741/0 رفتار اخلاقی 

  700/0 324/0 524/0 قضاوت اخلاقی

 714/0 197/0 610/0 593/0 همدلی

 

  

در این ماتریس، اعضای روی قطر اصلی ماتریس، جذر مقادیر واریانس استخراج شده در بخش قبلی است. سایر آرایه ها در ماتریس،     

لاکر بیان می کند که جذر اندازه واریانس استخراج شده بایستی از  -همبستگی میان هر مقیاس با مقیاس دیگر است. شاخص فورنل

 ایر مقیاس ها بزرگتر باشد. این تعریف برای تمامی مقیاس ها برقرار می باشد.  اندازه همبستگی آن مقیاس با س

 

 

 .(P-valueمقدار احتمال )رگرسیونی استاندارد شده به همراه  مدل معادلات ساختاری شامل ضرایب  (  1شکل 

 

اثر معنادار دارد  ی رفتار اخلاق یرو ی قضاوت اخلاق  (P-value < 0.001) 

است یرفتار اخلاق یمعنادار رو یشگویپ  ریمتغ کی  یهمدل  (P-value<0.001) 

 
ی نقش میانجی ایفا می  و رفتار اخلاق  ی قضاوت اخلاق  انیر رابطه ممی باشد، همدلی در    96/1بزرگتر از   Zبا توجه به اینکه اندازه      

 کند. 

𝑍 =  
0.83 ∗ 0.43

  0.432 ∗ 0.0512  +  0.832 ∗ 0.0522  + (0.0512 ∗ 0.0522 )
=  

0.357

0.048
= 7.36, P.value < 0.001 
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 ی ریگ  جهینتو  بحث

نتایج به    قضاوت اخلاقی و رفتار اخلاقی با میانجیگری همدلی در دانشجویان انجام گرفت.   پژوهش حاضر با هدف شناخت رابطه    

اثر معنادار    یرفتار اخلاق  یرو  ید که قضاوت اخلاقانشان د. نتایج  دست آمده حاکی از برازش الگوی مفهومی پیشنهادی با داده ها بود

  ان یم  یرابطة معنادار  چینشان دادند ه  یدر پژوهش  که  (1395مقدم )  یو عبدالله  یعقوب. یافته های پژوهش حاضر با یافته های یدارد

توانست به   یقضاوت اخلاق  ،یانجیم  ری به عنوان متغ  یزشیعامل انگ  کینشد اما با وارد کردن    افتی  یو رفتار اخلاق  یقضاوت اخلاق

 ، ناهمسو است. گذارد ریتأث یبر رفتار اخلاق  یمقدار قابل توجه

که به نمره    یواحد  ک یهر  .  است  یرفتار اخلاق   یمعنادار رو  یشگویپ   ریمتغ  کی  ی همدلنتایج دیگر این تحقیق نشان می دهد      

اضافه    یبه نمره رفتار اخلاق   35/0رود بطور متوسط    یعوامل، انتظار م  ریشود، با ثابت در نظر گرفتن نقش سا  یافزوده م  یهمدل

شود،    ی افزوده م   ی رشد اخلاق  زانینشان داد هر چه بر م  همسو است که (۲۰۱۲)  ی و ناکاس  ی اوزون  قیتحق  نتایج این پژوهش با  گردد.

و    یشمال   یقایمسلمانان آفر  ی( بر رو2018)  یو کند  کیکه هدر  یدر پژوهشهمچنین  .  ابد ی   یم  شیدر گروه نمونه افزا  زین  یهمدل

گرفت که   جهینت  نی چن  توانی. پس م ردیپذ   ریتاث  یاخلاق  یهایاز نگران  تواندیم  یانجام دادند، نشان دادند که رفتار اخلاق  ایغرب آس

از خود    یبهتر  یرود رفتار اخلاق  یهمدلانه را آموخته باشد، انتظار م  یباشد اما مهارتها  نییدر فرد پا  یاگر سطح دانش اخلاق  یحت

 باشد.  یم  یفرد نیو ب  یاجتماع  یمهارت ها شیمسئله گواه ضرورت افزا ن ینشان دهد و ا

بصورت   ی نمود که قضاوت اخلاق  انیتوان ب  ی در مجموع م  ی دارد. انجینقش می  و رفتار اخلاق   ی قضاوت اخلاق  انی در رابطه م  ی همدل     

اثر    یرفتار اخلاق  یرو  یهمدل  ،یگریانجیم  قیو از طر  میمستق  ر یبصورت غ   نیاثر معنادار دارد و همچن  یرفتار اخلاق  یرو  میمستق

  ی با همدل  یرشد اخلاق  نینشان داد بنیز همسو با پژوهش حاضر بوده و  (  ۱۳۹۴)  کوگفتاریو ن  ی پژوهش محمود آباد  جیدارد. نتا

اما از   دارد.  یاخلاق   یدر قضاوت ها  شهیر  ش یاز پ   شیهمدلانه ب  ینگرش ها  .وجود دارد  یو معنادار  میپرستاران رابطه مستق  یعاطف

با    یارتباط  ،زیاز اعمال خشونت آم  زیگر  یبرا  ی نشان دادند قضاوت اخلاق  (2014وکاشمن    نیکیهان  لر، ی)مسوی دیگر پژوهش های  

و در   افتهیکه دانش آموز در آن پرورش    یطیمثل مح  یتر  یقو  یرهایندارد. چراکه احتمال متغ  شیخو  انی کردن فرد با قربان یهمدل

فرد در    ماتیشده استفاده کرده باشد تصم  لیتحم  نیقوان  یبه جا  همدلانه  یکه از برخوردها  ییبزرگ شده و خانواده ها  طیآن مح

میتوان گفت   «قیلاقضاوت اخ»و    «همدلی»دربارة عدم رابطة معنی دار بین  در اینجا    .دهندیقرار م  ریتحت تأث  شتریرا ب  یحوزة اخلاق

قی، از سوی های تکاملی قدیمی تری در مراقبت والدین، ارتباط عاطفی، و دلبستگیهای اجتماعی دارد، اما قضاوت اخلا همدلی ریشه

 ،  )2014دستی و کاول، (دیگر، مؤخرتر است و هم بر فرایندهای شناختی و هم عاطفی تکیه دارد 
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و رفتار    یقضاوت اخلاق   انیم  گریانجیم  ک ی  ی دارد. همدل  میاثر مستق  ی رفتار اخلاق  یرو  یقضاوت اخلاق  این پژوهش نشان داد     

جهان شمول و فراتر    یرفتار  یهمدل   در تبیین این نتایج می توان بیان داشت که در کنار تقویت قضاوت های اخلاقی،  است.  یاخلاق

 ت یفیک  ت یتقو  نیباشد بنابرا  رگذاریکوچک و بزرگ او تاث  ماتیفرد و تصم  ی بر رفتار اخلاق  تواندیبوده که م   ی فرهنگ   ن یب  ی هااز تفاوت

باشد. با    یمناسب  یو تنگناها راهنما  اردشو  ماتیآنها موثر بوده و در تصم  ی و خط مش  یدر نوع سبک زندگ  تواندیدر افراد م  یهمدل

مقوله به  ,  ندهیآ  یهادر نسل  یرفتار اخلاق   تیفیجهت بهبود ک  شود یم  شنهاد یمرتبط پ   یهاپژوهش و پژوهش  نیا  ج یتوجه به نتا

به    یفرد  نیب  مهارت  یها  در آموزش  نی شود. همچن  ژهیو ارتباط مادر و کودک توجه و  یآموزش فرزندپرور  یهادر بسته  یهمدل

 .دشو یبرجسته ساز یعمل یصورت الگوها

 یدانشگاه آزاد اسلام  انیصرفاً مربوط به دانشجو  آنحاصل از    جیمسئله اشاره کرد که نتا   نیبه ا  دیپژوهش با  نیا  یهاتیاز محدود    

مقطع    ،مانند سن  ی به عوامل  نیبودند علاوه بر ا   لیمشغول به تحص  1403_ 1402  یلیکه در سال تحص  باشدیم   (ره)امام    ادگاریواحد  

  دی آن با  جینتا  میداشته باشند لذا در تعم  ی کنندگ  لیکه ممکن است نقش تعد   یو جنس توجه نشده است در صورت  ل تاه  ی،لیتحص

 شود.  تیرعا اطیجانب احت

 

 ی تشکر و قدردان

خانواده  و از استاد نیکوگفتار بزرگوار و   نداز استاد عزیزم دکتر علیزاده فرد که بسیار مسولانه در تمام مراحل پژوهش در کنارم بود    

 .شودیم یکردند سپاسگزار  یاری قیتحق ن یاهداف ا یشرکت کنندگان در پژوهش که ما را در راستا یاز تمام و همچنین ام
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