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 های جنسیّتی از نظر اسلام خاستگاه شناسی تمایز نقش

 1افسانه بساطی

 چکیده

  هر  از  بيش  كه  اوست  تيجنسيّ  هايويژگي  انساني  هر  وجودي  هاي جنبه  ترينمهم  جمله  از

  فرد  هر  فهم  و  درك  دارد،  سزائي   به  تاثير  او  مظاهر  همه  و  رواني  حالات  رفتار،  در  ديگر  خصوصيت

  رفتارها   از  ايمجموعه  موجب  جنس  هر  از  جامعه  و  دين   متفاوت   نتظاراتا  و  جنسي  هاي  تفاوت   از

این تحقیق به روش توصیفی   .كند مي   هماهنگ   تش جنسيّ  با  را   او   كه  شودمي  فرد   در   هاگرايش  و

ديدگاه اسلام  در  تحلیلی به رشته نگارش در آمده است و نتایجی در بر داشت از جمله اینکه:    –

كاركردهاي مثبت خانوادگي و اجتماعي به دور از هر افراط گرايي    نقش هاي جنسيّتي بر اساس 

شناختي   روان  و  زيستي  هاي  تفاوت  به  توجه  با  نقش  و  جنس  بين  بنابراين  است.  شده  تاييد 

با بررسي مصاديق نقش هاي جنسيّتي در   نگاه ديني  نتيجه در  برقرار است. در  ارتباط مستقيم 

اي زن و نان آوري و جهاد براي مرد خاستگاه تمايز نقش  طول تاريخ از جمله مادري و همسري بر

 كاركردي بر مي گردد.   –ها به نظريه زيستي 

 خاستگاه، تمايز نقش، نقش جنسيّتي، ديدگاه اسلام کلیدواژه ها: 

 

 

 
 - طلبه سطح 2  حوزه علمیه فاطمه الزهرا کرندغرب1 
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  مقدمه 

  هر  از  بيش   كه  اوست  جنسيتي  هاي  ويژگي   انساني  هر   وجودي  هاي   جنبه  ترينمهم   جمله  از

  هر  فهم   و  درك   دارد،   سزائي  به   تاثير   او  مظاهر   همه   و   رواني   حالات  ،   ار رفت  در   ديگر   وصيتفق خص

  از   ايمجموعه  موجب   جنس   هر   از  جامعه   و   دين  متفاوت   انتظارات  و   جنسي   هاي   تفاوت   از  فرد 

  هاي   تفاوت   از   منظور  كند؛مي  هماهنگ جنسيتش   با   را او  كه  شود   مي  فرد  در  ها   گرايش و   رفتارها

  منشاء  داراي  و  .سازدمي  متمايز  زنان  بيشتر   از  را  مردان  بيشتر  كه  است  هايويژگي  جنسيتي

-رنگ  كم  يا  تر پررنگ  را   هاي  ويژگي  اين   تواند   مي   محيط   جمله   از  عواملي  البته  است،   تكويني

  و   رواني،  روحي  شناختي،  هاي  حوزه  تواند مي  و  است  جنسي  حوزه  از  فراتر  هاتفاوت  دامنه.  تركند 

 . بگيرد بر  در  را  رفتاري

 چشمگير  پيامدهاي  از  يكي   گفت  توان  مي   نيست،  تازه اي  مساله   مرد  و زن  جنسي   هاي  تتفاو

و نقش     مردان  و   زنان   ميان   هاي   تفاوت  ي  مسئله   به   جدي   توجه  اخير،   قرن   اجتماعي  تحولات

بوده آنها  جنسيّتي    كه   اند   داده   تشكيل  را  انساني  جامعه  پيكر  نيمه   دو  زن   و  مرد.  است  هاي 

  و  راه  بهترين  ها  آن  از  يك   هر  به   مربوط  امور   و   مسائل  و  جنس  دو  اين  بيشتر  چه  هر  شناخت

 است،  كمال  و رشد  به  رو  و  پويا و سالم  جامعه يك  به  دستيابي  براي  روش 

  و  بوده  توجه مورد  اخير قرن  در  كه  است مسائلي جمله از مرد  و  زن ميان  جنسيتي هاي  تفاوت

   كه   اند   عقيده  اين   بر   برخي    اينكه  جمله  از   است  داشته   دنبال  به   را   مختلف   هاي   نظريه  از  طيفي 

-فمنيسم مانند   برخي  و  ،   دانند مي  زن  بر   مرد  جنس  برتري   بر  دليل   را   جنس  دو  ميان  هاي   تفاوت

  را  حصارها  زن   كه   نيست  لازم   و   است  يكسان   هازمينه  همه   در   مرد   و   زن   حقوق  كه   معتقدند   ها

  و  وي  شخصيّت  به  توهين  هامحدوديت  ونهگ  اين  و  ندارد  مرد   با  تفاوتي  هيچ  كه  چرا  كند   ذ رعايت

  زيستي،   رواني،  جمله   از  مختلفي   ابعاد  مرد   و   زن  ميان  تفاوت   مسئله.  اوست  آزادي   كننده  تخريب
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شناسي    بررسي  دنبال   به  پژوهش  اين   ،دارد...و   جنسيتي  تكويني،   جسمي،   نقش  مايزتخاستگاه 

يد نان آور و زن بايد تربيت كننده  چرا مرد بااز منظر اسلام است به عبارت ديگر    تيجنسيّ  هاي

   فرزند باشد؟ خاستگاه اين تمايز نقش ها چيست؟

  دو  در  مردان   و   زنان جنسيتي  هاي  تفاوت  بررسي   جمله  از  مقالاتي  به   توان   مي   موضوع   اين  در

  در   آشتياني،  مليحه  الهدي،   علم   ،جميله  شاهواروتي   مريم  نويسندگان  اثر   فمنيسم  و   قرآن   ديگاه

  متعارض   كاملاا   ديدگاه  دو  مرد،  و  زن  ميان   جنسي  هاي  تفاوت  درباره:    كه  است  مدهآ  مقاله   اين

  باشد،  مي   زنان  بر   جنسي   تبعيض   و  ستم  بيانگر   حقوقي،   تفاوت   نظرگاه،   يك   حسب   بر .  دارد  وجود 

  به   نگري   تفاوت  نوع   هر  و  باشد   مي   مرد  و  زن  ميان  تساوي   كامل   رعايت  معناي   به  عدالت  زيرا

  مطلق،   نگري  يكسان  ديگر،  رويكرد  حسب  بر   اما  گردد،  مي  محسوب  عدالت  تنگذاش   پا  زير  مثابه

  حسين    اثر  جنسيتي   هاي   تفاوت   و   اسلام   ديگر   مقاله .گشايد   مي   زنان  بر   عدالتي   بي   براي   را  راه

  داراي   كه   مرد  و  زن  طبيعي  هاي   تفاوت  وجود   اسلام  ديدگاه  از   كه  است  آمده   مقاله   اين   در   نجفي 

  نيازهاي   آناتوميك  هاي  ويژگي   در   تفاوت  جمله   آن   از   كه  باشد،  مي  مفروض  است  زيستي   منشأ

  نوشته   فمينيسم  و   اسلام   ديدگاه   از   جنسيتي  هاي   تفاوت   ديگر   مقاله .  است  بدني   قدرت  و   جنسي

  حقوق  در  جنسي   تفاوت  عدم  يا  تفاوت   گرفتن   نظر  در كه  است  آمده  مقاله   اين  در حسني  معصومه

 . است فمينيسم  با اسلام مكتب اختلاف  ترين  مهم  زنان،

  ميان   هاي  تفاوت  انواع  با  رابطه  در  گرفته  انجام  تحقيقات  و  ها  پژوهش  بيشتر   اينكه  به  توجه  با

بررسي    كه  است  آن   پي   در  تحقيق  اين  باشد   مي    مرد  و   زن را  تمايز نقش هاي جنسيّتي  علل 

   نمايد.
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مهم ضروري از  و  بخشترين  كليد ترين  تعريف  و  مفهوم  شناخت  پژوهش  هر  هاي  واژه  هاي 

معاني و مفاهيم موضوع شناخته    ، ي شناخت مفاهيم اصلي تحقيقچرا كه در سايه  ، موضوع است

 شود. مي

 تعریف لغوی جنس و جنسیّت 

كيفيت جنس،   و  حالت  همجنسي،  معناي  به  جعلي  مصدر   » ج/سي/يَ   « ريشه  از  جنسيّت 

وثيت افراد، الاصل و النوع، نر  رجوليت يا ان،  هاي ميان نر و ماده يا جنس زن و مرد،  مجموعه فرق

 .1، قوميّت، مليّت، نژاد، تابعيت، جور، قسم، بخشي از اشياء و ماده، غريزه جنسي، شهوت جنسي

 تعریف اصطلاحی جنس و جنسیّت 

موجب مي بنابراين جنسيّت  گيرند  قرار  واحد  نوع  از يك  مرد تحت دو صنف  و  شود كه زن 

ان است، به عبارت ديگر بر حسب آنچه جنسيّت اقتضاء  ها لازمه صنفشاختلاف و تمايز ميان آن

شان نيز متفاوت  كند تفاوت ميان زن و مرد دائمي و هميشگي است و در پي آن حقوق طبيعيمي

استعدادهايي در   اين هدف  به  توجه  با  و  بود، حقوق طبيعي لازمه هدفدار طبيعت است  خواهد 

 .2ه استهاي به آنها دادوجود موجودات نهاده و استحقاق

داند، خواه اين فرد كالبد مذكر داشته  نظريه فمينيستي، جنس را صرفاَ بيولوژي يك فرد مي

امروز   به  تا  ميلت  كيِت  زمان  از  معاصر  فمينيستي  نظريه  عمده  وظايف  از  مؤنث،يكي  يا  باشد 

هاي جنسي را در  تشخيص تمايز مفهومي ميان جنس و جنسيّت است تا انتظارات جامعه از نقش

 
، معين،  771، ترجمه سيد حميد طبيبيان، ص1، جُر، خليل، فرهنگ لاروس، ج7876، ص5نامه دهخدا، جاكبر، لغتر.ك:دهخدا، علي  -1

البستاني، فؤاد، فرهنگ جديد  ،افرام  140،ص  1،الزيات، احمد، مصطفي، ابراهيم، المعجم الوسيط، ج1246، ص1محمد، فرهنگ معين، ج

ص  -عربي بندرريگي،  محمد  ترجمه  اللغات،ص77فارسي،  مجمع  نويسندگان،  مجموعه  اصطلاحات  350،  فرهنگ  نجفعلي،  ميرزائي،   ،

 . 217،ص4، حسيني دشتي،سيد مصطفي، معارف و معاريف،ج246امروزي، ص

  2- مطهري، مرتضي،نظام حقوق زن در اسلام، ص150.
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تفاوتصو اكلي  ان  نظر  به  كرد.  اصلاح  بتوان  نبودن  شناختي  زيست  چه  رت  جنسي  هاي 

 .1هاي جنسيتي را در فرهنگ بايد جست، نه در طبيعت بسا»طبيعي« باشند اما تفاوت

هاي  هاي فيزيكي بين زنان و مردان در حاليكه جنسيّت بر تفاوتجنس مرتبط است به تفاوت 

هاي اجتماعي، شود بلكه به ويژگيگردد اطلاق نميو مردان مي فيزيكي كه باعث تفاوت بين زنان  

 .2شود رفتار و نقش زنانه و مردانه گفته مي

 انديشي در مفاهيم جنس و جنسيّت  باز جنسيّت در اصطلاح با توجه به تعريفي كه در كتاب »

تفاوت« آمده است: جنس كلمه به  نند  ما  شودهاي زيستي بين مرد و زن گفته مي اي است كه 

 3موضوعي مربوط به فرهنگ استجنسيّت  تفاوت در ساختار و كاركرد اندام تناسلي اما

سازد،  هاي زيست شناختي بين زن و مرد كه آن دو را از هم مشخص ميجنس يعني تفاوت

جنبه هم  تفكيك  هورموناين  اعضاء  هم  و  مثل  توليد  و  كنشي  ساختمانهاي  و  متمايز  ها  هاي 

 4گيردا در بر ميكننده مؤنث و مذكر ر

زيرا  1988مكابي) شوند،  برده  بكار  مترادف  صورت  به  جنسيّت  و  جنس  كه  است  معتقد   )

 5هاي بيولوژيكي و اجتماعي با يكديگر در تعاملند و تشخيص و تميز بين اين دو دشوار استجنبه

 نقش جنسیتّی 

اش گاه اجتماعينقش در جامعه شناسي به وظايفي اشاره دارد كه براي هر فرد بر حسب جاي 

انتظارات غالب در يك جامعه درباره   : از  بنابراين نقش جنسيّتي عبارت است    تعيين شده است 

 
 . 398هاي فمينيستي،ترجمه نوشين احمدي، فيروزه مهاجر،فرخ قره داغي، صنگ نظريههام، مگي، فره -1

  2- گيدنز،آنتوني،جامعه شناسي،ترجمه منوچهر صبوري. 

 .160دلفي، كريستين، باز انديشي در مفاهيم جنس و جنسيّت، ترجمه مريم خراساني ، شهلا اعزازي، ص  -3

 پزشكي.روان -شناسيوان پور افكاري، نصرت الله، فرهنگ جامع ر -4

 به نقل از گولومبوك،سوزان و في وش، رشد جنسيّت، ترجمه مهرناز شهرآراي.  -5
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عليها(جمله در روايتي آمده است كه پس از ازدواج حضرت زهرا الله  و اميرالمومنين    )سلام 

السلام(علي   و سلم(آن دو خدمت رسول الله  )عليه  آله  و  عليه  الله  و از حضرت  شرفياب شدند    )صلي 

و    )عليه السلام(ظر دهند. ايشان امور بيروني را به امام عليخواستند در رابطه با وظايفشان ن

زهرا به حضرت  را  منزل  داخل  عليها(كارهاي  الله  زهرا  )سلام  نمودند. حضرت  الله واگذار  )سلام 

-داند كه چقدر خوشحال شدم كه رسول خدا مرا از مسئوليّت فرمودند:»كسي نمي  عليها(

 1فرموده است.« هاي سنگيني كه بر عهده مردان نهاده معاف 

 ز وطنادفاع  2-3

هاي است كه بر عهده مردان است، و سرنوشت گذشتگان نشان دفاع از وطن يكي از نقش

بوده مي مردان  اين  كه  دفاع  دهد  به  نواميسشان  و  مال  و  جان  از  حفاظت  براي  كه  اند 

  به   اخروى  ثواب   براى   اگر   فرمود: »   مردم كوفه   به  )عليه السلام(اند. چنانكه حضرت عليبرخواسته

  بدى  آثار   از  نداريد،  بيم   است  مترتب  جهاد   ترك  بر   كه  كيفرى   و   عقوبت  از  و   رويد   نمى  جهاد

 است  تغييرناپذير  كه   خدايى  هاى  سنت  از   و   بترسيد   دارد   شما  زندگى   در   جهاد   ترك  كه 

  و   استقلال  و   عزت  حفظ   براى   بايد   نخواهيد   را   اخروى   ثواب  هم   اگر   شما  باشيد،  برحذر

  حيثيت  و   كنيد   حفظ   دشمنان   تعرض  از   را  خود   كشور   مرزهاى  و  خيزيد   پا  ه ب  خود   سربلندى

  دست  به   فرصت  و   نشينى   خانه   اثر  در   را   خود   و   ندهيد   دست   از   ملل   ميان   در   را   خود   آبروى   و

 2«.نسازيد   بيچاره و  گرفتار دادن  دشمن

 خانه داری 4-2

 
 - محمدبن حسن حر عاملی، وسائل الشیعه، ج20، ص 1721

 - نهج البلاغه 2 
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جمله پخت و پز و رفع    ي جوامع رايج بوده است، انجام امور منزل از آنچه كه تاكنون در همه

ي زنان بوده و در تمام دنيا اغلب فعاليت هاي داخل خانه را  و رجوع كارهاي خانه بر عهده

دهند، خانه داري از جمله شئوني است كه غالبا بر عهده عرف بوده و رويكرد  زنان انجام مي

اسلام  دين  است:  توجه  قابل  نكته  اما چند  نيست  آن چندان شفاف  به  نسبت  خانه    ديني 

داري را به عنوان يك وظيفه براي زنان معرفي نكرده است، اما براي آن ارزش گذاري كرده  

است مثلا در روايات بسياري، خانه داري زنان همچون جهاد براي مردان ارزش گذاري شده 

در دين اسلام كمك كردن مردان در امور خانه يك ارزش اخلاقي و گرفتن خدمتكار   1. است

بر است. براي همسر  فقهي  واجب  كارها يك  انجام  در    2اي  زنان  به دست  منزل  امور  انجام 

طول تاريخ دست كم در حد نشانه، مي تواند حجتي بر آمادگي زنان براي انجام اين كارها 

 3به جهت سازگاري محيط خانه با روحيات آنها باشد.

 

 

 

 

 

 

 
  1 -ابوعلي محمدبن حسن فتال نيشابوري، روضه الواعظين، ج2، ص376 

 -محمدحسن نجفي، جواهر الكلام، ج31، ص 3302
  3-هويت و نقش هاي جنسيّتي، محمدرضا زيبايي نژاد، دفتر مطالعات و تحقيق ات زنان، ص259 
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 گیری  نتیجه

در شكل گيري و  ميان زن و مرد    تيهاي طبيعي، زيستي و روان شناختي جنسيّوجود تفاوت 

تفكيك جنسيتي نقش ها دخيل است و به رغم دگرگوني نقش ها با توجه به تلاش گروه هاي  

فمنيستي در جهت تشابه هر چه بيشتر نقش هاي زن و مرد در دهه هاي اخير همچنان تفكيك  

اس  بر  هاي جنسيّتي  نقش  اسلام  ديدگاه  در  و  دارد.  استمرار  ها  نقش  كاركردهاي  جنسيتي  اس 

مثبت خانوادگي و اجتماعي به دور از هر افراط گرايي تاييد شده است. بنابراين بين جنس و نقش  

است برقرار  مستقيم  ارتباط  روان شناختي  و  زيستي  تفاوت هاي  به  توجه  نگاه  با  در  نتيجه  در   .

براي زن و  ديني با بررسي مصاديق نقش هاي جنسيّتي در طول تاريخ از جمله مادري و همسري  

 كاركردي بر مي گردد.   –نان آوري و جهاد براي مرد خاستگاه تمايز نقش ها به نظريه زيستي 
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