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 تاثیر والدین دیندار در ایفای نقش اجتماعی فرزندان از دیدگاه آیات و روایات

 1فرشته شیخی                                                                                      

 چکیده:

وجه این قابل تخانواده بر اساس جایگاه خود، بیشترین تأثیر را بر تربیت فرزند دارد؛ نکته مهم و 

کنند فرزندان هنگام ورود به سیستم آموزشی )دبستان و غیره(، تحت است که والدین احساس می

 شود، اما غافل از آنکه اکثر تأثیرپذیری فرزندان درگیرند و شخصیت ایشان ساخته میتعلیم قرار می

. درواقع فرزند قبل از های اولیه و قبل از ورود به سیستم همگانی آموزش و پرورش استهمان سال

گیرد. یکی از این فاکتورهای شخصیت، اش شکل میسالگی، شاکله شخصیتیرسیدن به شش

شخصیت دینی است. از آنجایی که تمام عالم پیرامونی فرزند را عموماً والدین و افراد نزدیک به ایشان 

از دیگران  ترمراتب گستردهدهند، تأثیر پذیرفتن ایشان از والدین از لحاظ فرهنگ دینی بهشکل می

شود است؛ عموماً اگر والدین افراد متدین و مذهبی باشند، ناخودآگاه فرزند به سمت دین کشیده می

توان شود؛ البته این امر عمومیت نداشته، ولی از تأثیرگذاری آن نمیو از همان کودکی با دین آشنا می

تاثیر والدین دیندار در ایفای نقش اجتماعی فرزندان از تا  میمقاله به دنبال آن هست نیدر ا غافل ماند.

 تیترب اردنیفرزندان د توانندیچگونه م نیوالد زین انیو در پارا بررسی کنیم.  دیدگاه آیات و روایات

 کنند، ارائه شده است.

 واژگان کلیدی:

 اجتماعی،فرزندان،آیات،روایاتوالدین، دیندار،نقش 
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 مقدمه 

اولی مادر بیشترین تأثیر را در تربیت اجتماعی فرزند برعهده دارند؛ از طریقشک والدین و بهبی

داری والدین بر فرزندان از میزان بالایی برخوردار است. درواقع همواره تربیت رو تأثیر میزان دینهمین

تی های تربیترین شاخصهای دیرین و نیز از مهمترین دغدغهی نسل آدمی از بزرگو اداره فرزندان برا

انگیز تعلیم و تربیت در زندگی انسان بر هیچ خردمندی آدمی در طول تاریخ بوده است. نقش شگفت

شدن انسان های والا بر تعلیم و تربیت مبتنی است و انسانپوشیده نیست. شکوفایی استعدادها و ارزش

(. مسئله این 141، 1731صولش به کمال نهایی، همه مرهون تعلیم و تربیت صحیح است )کاردان، و و

است که آیا باورهای دینی و اعتقاد به خدا، پیامبر، وحی، رسالت و مبانی اعتقادی، مثل نماز، روزه و 

دینی در  تفروع دین در تربیت و آموزش فرزندان تأثیر دارد؟ فرض در این تحقیق این است که تربی

ی های دینهایی که گرایش و توجه دینی دارند و به ارزشرشد و تعالی فرزندان مؤثر است و خانواده

و اعتقادی پایبند هستند، در پرورش و تربیت فرزندان موفق بوده و از نظر گرایش فرزندان آنها به 

ویژه ها، بهخانوادهگناه، اعتیاد، بزهکاری و اختلالات دیگر، درصد کمتری را نسبت به سایر 

دهد. هدف تعلیم و تربیت در هایی که گرایش کمتری به دین و دینداری دارند، نشان میخانواده

ها در جهت رشد شخصیت اجتماعی و فرهنگ اسلامی، شکوفایی تام و تمام استعدادها و خلاقیت

نیا،  ده است )شاکریشدن به انسان کامل دانسته شنفس در راه رسیدن به کمال و تبدیلتجلی عزت

1731 ،114.) 

اترین و آید. والترین و مهمترین وظیفه آدمی به شمار میبه یقین تعلیم و تربیت، با ارزش همچنین

د و انها که همان پیامبران و جانشینان آنان هستند، در این طریق مبعوث گشتهارجمندترین انسان

، ص 17۱۱جست وجو کرده اند )باهنر، سرچشمه سعادت ورستگاری بشر را همواره در این عرصه 

(. دغدغه تعلیم و تربیت و عوامل مؤثر در آن، همواره با انسان بوده است؛ زیرا آگاهی از عوامل 17

بتوانند  تا کندتربیت و بررسی میزان تأثیر هریک از این عوامل، دست اندرکاران امر تربیت را کمک می

هرکدام جایگاه  د تربیت برایریزی نموده و در فراینبهتر، برنامه آنها، برای تربیتبا توجه به میزان تأثیر

ای قایل گردند . تعلیم و تربیت با امور زیادی سروکار دارد؛ اموری همچون روش تربیت، محتوای ویژه

هند دها مهم ترین محتوا و برنامه نظام تعلیم و تربیت را شکل میتربیتی، منابع تربیتی و. . . . ارزش

 ت.طور قطع از آنها متأثر اسبا آنها رابطه مستقیم دارد و به ین نهاد تربیتی، یعنی خانواده،که مهم تر
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خانواده مهمترین نهاد اجتماعی در جوامع انسانی بود و از نظر تکوین شخصیت و پرورش آن در 

ت که اس فرزندان و سازگاری فرد یا جامعه آثار وسیعی دارد. تاثیر والدین بر رشد فرزند، چنان بارز

-با وجود اختلافات موجود در بین صاحب نظران روانشناسی، بسیاری از آنان در زمینه اهمیت سبک

 ای که صرف نظر از مکتبی که به آنهای فرزندپروری و تاثیر آن بر رشد، نظرمشترک دارند به گونه

دلی و ورعبهای متقابل بین والدین و فرزندان را اساس رشد عاطفی تلقی نمودند )پمعتقدند کنش

(یکی از عوامل بسیار مهم و اثرگذار بر رفتار و شخصیت فرد خانواده است. 10۱: 173۱همکاران، 

ظام گذارد. این نمحیط خانواده،اولین و بادوام ترین عاملی است که در رشد شخصیت افراد تاثیر می

دین برای ست. والهای مختلف بر تربیت کودکان موثر امستقیم یا غیرمستقیم از طریق روشطور به

ک ها،سبهای مختلفی دارند که مجموعهی این اعتقادات و روشتربیت فرزندانشان اعتقادات و روش

 (ربوبیت 1دهد.در تعالیم اسلامی تربیت کننده خداوند است)حمد, فرزندپروری والدین را تشریح می

موده منتّی ن لیم را فراهمتکوینی و تشریعی بر عالم سیطره دارد و بعثت رسولی که زمینه تزکیه و تع

ای است که در قرآن و روایات بسیار بر هدر ادامه امر به تربیت فرزندان نکت1شودمومنان معرفی می بر

 1711گردد. )اسفندیار و همکاران ، آن تاکید شده است و زمان آغاز آن به پیش از انتخاب همسر برمی

ل و تربیت  موثر است به این منظور خداوند متعا ( تحقق هدف آفرینش انسان تنها در پرتو تعلیم ۱4: 

انسان را به نیروی عقل و ابزار معرفت تجهیز کرده و پیامبرانی را با براهین روشن و احکام و قوانین 

متین و رسالت سنگین تعلیم و تربیت انسان را به آنان سپرد از این رو تعلیم و تربیت مهمترین بخش 

(  14،17۱3دهد)صالحی و یاراحمدی نی به ویژه اسلام را تشکیل میتعلیمات و معارف ادیان آسما

های ابتدایی تربیت است. کارکرد خانواده جنبه مهم محیط خانوادگی خانواده نیز یکی از مهمترین گروه

دهد در واقع آنچه در است که سلامت جسمانی، اجتماعی و هیجانی فرزندان را تحت تاثیر قرار می

ری و پذیافتد و چگونگی کارکرد آن می تواند عاملی کلیدی در ایجاد انعطافمیدرون خانواده اتفاق 

های کاهش خطرات فعلی و بعدی مرتبط با رویکردهای ناگوار و شرایط نامناسب باشد محیط

سازد که یاد بگیرند و پیشرفت کنند در دهنده فرزندان را قادر میخانوادگی برانگیزاننده و پرورش

تواند برای بسیاری از افراد و فرزندان و انتقال مثبت آن به وادگی ناکارآمد میهای خانحالی که محیط

 ( 10۱:  1711بزرگسالی بسیار مضر باشد. ) آقا محمدی ، 

                                                           

  1۱4آل عمران، 1 
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 مبانی نظری تحقیق

 داریمعناشناسی دین و دین

اوامر  ردین و دینداری به مفهوم ایمان و اعتقاد قلبی به خدا، عوالم غیبی و وجود روح و تسلیم در براب

و مشیت الهی و قدرت بزرگ و ازلی است که قاهر و قادر به جهان محسوس و عوالم دیگر است. 

در یک تعریف کلی تربیت را فراهم آوردن زمینه برای پرورش استعدادهای درونی هر موجود و به 

ا بیانی که (؛ این تعریف ب10۱، 17۱1اند )سادات، فعلیت رساندن امکانات بالقوه در درون او دانسته

تعدادها اسکلیه معادل بارور ساختن  وپرورش از تربیت دارد، همخوان است؛ در آنجا نیز تربیتآموزش

(. در واقع تعلیم و تربیت چه از 170، 17۱1نژاد، و به فعلیت رساندن آنها دانسته شده است )شعاری

ودکان و فرزندان کاملاً تأثیر های زندگی در مورد کنوع کلاسیک و چه از نوع سنّتی، در همه بخش

داری، در تربیت و آموزش فرزندان ها و باورهای دینی و دیندارد. در بررسی کلیّ و اجتماعی، آموزه

که  کنیم. رفتار دینیاثرات مثبت و سازنده دارند که در همین تحقیق به موارد گوناگون آن اشاره می

ها مورد توجه جدی ای انسانی است که تا مدتترین رفتارهدر قالب شعائر است یکی از پیچیده

رسد که این رویکرد در حال تغییر است گرفت. البته به نظر میدانشمندان علوم انسانی قرار نمی

 (.3۱: 1731نیا )شاکری

 تربیت بر اساس دین

ست اها برای ایجاد دگرگونی در فکر و عمل سازیها و زمینهتربیت دینی مجموعه از اقدامات و تلاش

گیر بر اساس آن باشند. دینداری ایمان یک ضرورت های موضعکه منطبق با آن فکر و عمل دارای جنبه

دارد. ها از افتادن و مغلوب شدن نگاه میاست از آن بابت اینکه ایمان ستونی است که ما را در طوفان

وپا تکلیفی دست کسی که مذهب ندارد، همچون غریبی است که در تلاطم دریای شک و تردید و بی

های خود را به همه افراد بشری گسترش کند ایدهشده که سعی میزند. انسان به شکلی آفریده می

های غیردینی همواره سعی در جهانی کردن های دینی و چه در زمینهدهد. نوع بشر چه در زمینه

د و دینی و یا غیردینی خو کند به نوعی با تبین دیدگاههای خود داشته است، چرا که فکر میدیدگاه

اند گسترش آن به همه جوامع بشری به آرمان شهر خود خواهد رسید. پیامبران از جمله کسانی بوده

اند. در طول تاریخ تعدادی از شهر توجه داشتههای الهی به آرمانکه با توسل به آیات الهی و برنامه

ا اند و در بعضی موارد بهتر و ایدئال داشتهسوی زندگی بپیامبران همواره سعی در هدایت انسان به
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اند. هایی را داشتههای عینی از چنین جامعهصورت آرمانی سعی در ارائه نمونههایی بهتشکیل حکومت

سو درباره خانواده، )شناخت حقوق(، یک گام است و )ادای حقوق(، گامی دیگر، قرآن کریم، از یک

داند که از خداوند درخواست خانواده و مان، این را میهای بندگان شایسته خدای رحاز ویژگی

فرزندانی دارند که مایه نور چشم و عزت و آبرو و سربلندی است؛ ربنا هب لنا من ازواجنا وذریاتنا 

قره اعین و از سوی دیگر، توصیه قرآن به اهل ایمان آن است که خود و خانواده خود را از آتش 

ند؛ یا ایها الذین امنو، قوا انفسکم واهلیکم ناراً وقودها الناس و داری کنسوزان دوزخ حفظ و نگه

 (.1، 17۱1الحجاره )سامانی، 

 تاثیر والدین دیندار در ایفای نقش اجتماعی فرزندان از دیدگاه آیات

والدین دیندار با تربیت صحیح و الگو قرار دادن تعالیم دینی، نقش اساسی در  بر اساس آیات قرآن،

 خلاقی،ا اصول آموزش شامل تربیت این هویت و ایفای نقش اجتماعی سالم فرزندان دارند.گیری شکل

 .شودمی جامعه در فعال مشارکت به تشویق و درست، رفتارهای

 توضیح:

 نقش الگو:

اگر والدین به اصول دینی  والدین دیندار با رفتار و کردار خود، الگویی برای فرزندان خود هستند.

کنند و در زندگی اجتماعی خود ها را درونی میفرزندان نیز به احتمال زیاد این ارزشپایبند باشند، 

  کنند.به آنها عمل می

 تربیت دینی:

این تربیت شامل آموزش توحید، اخلاق نیکو،  آیات قرآن بر اهمیت تربیت دینی فرزندان تأکید دارند.

  نماز، روزه و سایر احکام اسلامی است.

 :مسئولیت اجتماعی

ید پذیر و مفای تربیت کنند که در جامعه مسئولیتوالدین وظیفه دارند فرزندان خود را به گونه

های این مسئولیت شامل رعایت حقوق دیگران، کمک به نیازمندان و مشارکت در فعالیت باشند.

  شود.خیرخواهانه می
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 نتیجه:

 

تی قبل از ح توان رسید که والدین از بدو تولد وبا توجه به تحقیقات به دست آمده به این نتیجه می

تربیت صحیح  هایارند: بنابراین باید اصول و شیوهمستقیم در تربیت فرزندان دآن نقش مستقیم و غیر

ای هریم و روایات اهل بیت بهترین روش.بدین سبب قرآن کفرزندان را پیشه کار خود قرار دهند

تربیت را چه در سطح فردی و چه در سطح اجتماعی پیش روی گذاشته است؛ فلسفه این تربیت تنها 

ت یتوان استنباط کرد که امر تربی و هم اخروی، پس از این مطلب میاخروی نیست بلکه هم دنیو

که باید به نحو احسن این فریضه اخلاقی را به جا آورند:اما باشد وظیفه خاصی بر عهده والدین می

مسلم است که مادر عنصر مهم و اساسی فراهم آوردن بستر تربیت فرزند در دوران بارداری و شیردهی 

 های تامین معاش، امنیت،یت خویش است و پدر بیشتر در جنبهو فرایند رشد در دامان طاهر و پرمح

تواند بهتر ظاهر شود و مسلم است که هر کس باید نقش خود را باید م میآرامش و ایجاد محیطی آرا

مین های صحیح اسلام ناب داشته باشد برای هتواند فرزندی صالح مطابق با ملاکبخوبی ایفا کند تا ب

خانواده باید نه تنها در تربیت بلکه باید در عرصه اجتماع نیز کمک فرزند باشد برای مثال انتخاب 

 تواند تاثیر بسزایی در شکل گیری اصول و بنیاد کودک ایفا کند.م و ورزش میمحل تعلی

ای دارند. ازآنجاکه دوره جوانی بسیار مهم و باارزش ها در زمینه تعلیم و تربیت نقش ارزندهخانواده

است و آینده کشور در اختیار جوانان است، باید در تربیت جوانان بسیار کوشید و با دقت و درایت 

ها در این میان، نقشی حساس و فراگیر ریزی از فساد و تباهی آنان جلوگیری کرد و خانوادهبرنامهو 

رساندند و دختران را های طاغوتی و فرعونی، جوانان پسر را به قتل میدارند. در گذشته حکومت

ان بمانند و گذاشتند. این کار به دو علت بود: یکی اینکه از خطر قیام و شورش آنها در امآزاد می

 سوی فساد و فحشا کشیده شود. دردیگر اینکه تعادل جنس دختر و پسر را برهم بزنند تا جامعه به

اری دهند، بسیعصر حاضر در کشورهای غربی و کشورهایی که به تعالیم دینی و اخلاقی اهمیت نمی

د قتل، خودکشی، اعتیاد، شود؛ ماننوسیله جوانان انجام میهای اجتماعی بهها و کجرویاز نابهنجاری

شود که نتیجه های کلانی صرف میسرقت، تجاوز و فحشا و... و برای کاهش آنها هرساله سرمایه
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باره به نقش دین در جامعه یابد؛ ولی اگر دراینزیادی دربرندارد و روز به روز دامنه آنها گسترش می

یابد، هم جامعه امن و سالم هش میاهمیت دهند و جوانان تربیت دینی شوند، هم میزان جرائم کا

شود و هم به این همه پلیس و زندان و مراکز قضایی نیازی نیست؛ بنابراین پرورش استعداد دینی می

و  گذاریجوانان بسیار با اهمیت و اساسی است و نباید از آن غافل شد و در این رأستا به سرمایه

دار شناس، درستکار، امین، فداکار، شجاع و هدفوظیفهریزی نیاز است تا نسلی با ایمان، سالم، برنامه

 آل به وجود آید.ای اسلامی و ایدهشاءالله جامعهداشته باشیم تا ان
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