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 چکیده

 ی نهاد در جامعه اسلام  نیو استوارتر  هیخانواده پا

 ی اخانواده متعال و خانواده  ییبایبه ز  دنیاست و رس

نشاط آرامش پر از تلاش در   دیهمراه با ام  بخش  دینو

 یادی ز  اتیما در قرآن آ.  است  ستهیشا  یقرآن امر  هیسا

اهم  میدار به  اشاره  تیکه  شده   یادیز  یهاخانواده 

دردن ا  یایخانواده  در  جهان  نیامروز  و   یاستکبار 

است تا به واسطه فسادها منحرف   نیکه هدف آن ا  ونیصه

رنگ کرده و مقدس را کم   یاساس  هیپا  نیکردن خانواده ا 

و   دنکن  یخودشان را عمل  یهاببرند تا نقشه  نیو از ب

 میدار  عیس  اتیو روا  میما با استفاده از قرآن کر

 ی متعال  یاو خانواده  میساز  رانیدشمنان را و  یهانقشه

داشته ....  و  مانیسرشار از عشق و محبت ا  یو عال

 .میباش

 پیشرفت، آموزه  خانواده،اسلامی،کلیدواژه: 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 مقدمه 

تشک  نیاول از  بقا  لیهدف  نسل   یخانواده  و  انسان 

است تشک  ازین  نیتأم  .انسان  در  خانواده   لیافراد 



است   نیخانواده ا  میو تحک  یاست و مفهوم ما از تعال

 م یکن  تیاصل اعتدال را در خانواده رعا  دیکه ما با

 شودیخانواده باعث م  ی و اخلاق و حفظ حقوق تمام اعضا

در خانواده   دیبشود ما با  وارترخانواده است  هیپا

قرآن خانواده   هیسا  ری و در ز  یشئونات اسلام  تیبا رعا

کن حفظ  کارها  تمام  در  اعتدال   با  تا   می را 

با نشاط را با محبت پر از سلامت ،تلاش و   یاخانواده

 انیدر م   یتا اعتماد و وابستگ  میداشته باش  مانیا

دشمن   یاهنقشه  میخانواده حفظ بشود و نگذار  یاعضا

خانواده و فرزندان   یبررو    میشناسیکه با جنگ نرم م

 ی مجاز  یمراقب فضا  دیبگذارد. ما با  یریثخانواده تأ

محکم و   یاخانواده  شه یتا هم  میباش  رهیو غ  ادیاعت

 . میداشته باش یعال

 

 یخانواده متعال یقدم برا نیاول

 کیو خوب    یداشتن خانواده متعال  یقدم برا   نیاول 

 کیمناسب است ازدواج    یازدواج خوب و انتخاب همسر

و آله به   هیالله عل  یاکرم صل  امبریبوده و پ  یامر اله

است که در   نیآن ا  یو معن  کنندیم  ریسنت خودشان تعب

شده،   ی ادیز  دیکمسئله تأ  نیا  یو در اسلام رو  اتیروا

به  دیپرسیم به  نیا  تیاهم  لیدل  چرا؟   ل یدلمسئله 

انسان و   تیترب  یخانواده بر رو  لیو تشک  ادیز  ریتأث

آن در رشد فضائل   ریتأث    یمتعال  یداشتن خانواده ا

عاطف  لحاظ  از  انسان  ساخت  رفتار  یروح  یدر  و    یو 

هستن که اصلاً دوست ندارند ازدواج کنند   هایلیخ  ره،یغ

تش م  لیکو  و  بدهند  دوست   ندیگویخانواده  اصلاً  ما 

و   میکنینم  و ازدواج  میخانواده بده  لیتشک  میندار

 یب  ،ی اقتصاد  تیدارند از جمله وضع  ی ادیز  یها  لیدل



غ  یپول م  ره،یو  نظرمن  به  باآن  مییگویاما   د یها 

 لیتشک  یمتعال  یاو خانواده  میکنیازدواج م  ندیبگو

 (و آله و سلم  هیالله عل  یصل)امبریپ..  .لیدلا  نیچون به ا  میدهیم

تر از ارزش  تر و بامحبوب  ییدر اسلام بنا  :فرمودند

 1. خداوند برپا نشدازدواج نزد 

اکرم    عل  یصل )رسول  سلم  هیالله  و  آله  کس   :فرمودند  (و  هر 

خود را نگه داشته، پس در   نیاز د  یمیازدواج کند ن

 ن یهمچن  از خدا پروا کند و تقوا بورزد. و  گرید  مین

 یرویاند هرکه دوست دارد از سنت من پ فرموده  شانیا

 م یگویاست که من م  نیهم  یازدواج کند و برا  دیکند با

اولجوان متعال  نیها  خانواده  داشتن  راه  در   ی قدم 

 ره یبا فکر به اقتصاد و غ  دیازدواج است و ما نبا

بلکه با تلاش و توکل به   میکنیازدواج نم  مییکلاً بگو

ب ده  امبریپ  اتیروا  هخدا  کن  میگوش  و   دیازدواج 

 د یالبته ما با  دیده  لیو خوب تشک  یعال    یاخانواده

 چراکه  میدر انتخاب همسر داشته باش یانتخاب درست

                                                                                                    

خانواده   یبر رو  یادیز  ریتأث  زیداشتن همسر خوب ن

درست  یم انتخاب  ما   باش  یگذارد،اگر   م یداشته 

قدم   میده  لیتشک  یخوب و متعال  یاخانواده  میتوانیم

طورکه گفته شد همان  یداشتن خانواده متعال  یدوم برا

در   دیبا  یخوب و متعال  یداشتن خانواده ا  یما برا

کن دقت  همسر  انتخاب  میانتخاب  داشته   یتا  درست 

انتخاب همسر از   یهاملاک  نیتراز مهم  یندارید  .میباش

 انتخاب همسر به   یالگو  نیاسلام است و  بهتر  دگاهید

عل  یدارنید  لیدل با  ازدواج  در  و   (السلام  هیعل)یاو 
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را نگاه   اتیروا  یاست وقت  دنیقابل د  علیها(  سلام الله)فاطمه

زبان   علیها(  اللهسلام)به فاطمه  شیزنان قر  مینیبیم  میکنیم

 )صلی الله علیه و آله و سلم(امبریپ  :گفتی گشوده و م  هیبه کنا

به   را    علیها(  سلام الله)وجود خواستگاران ثروتمند فاطمه  با

   )صلی الله علیه و آله و سلم( امبری داده و پ  ریو فق  دستیتهی  مرد

درآورده که از همه   یاو را به ازدواج کس  :فرمود

ما   است و در اسلام بر همه سبقت جسته، پس  دارترنید

 مانیبا ا   یو همسر  م یداشته باش  یاگر انتخاب درست

داشته   یسفر خوبهم  میتوانیم  میاخلاق انتخاب کن  با

 یاخانواده  میتوانیو توکل به خدا م  د یو با ام  میباش

متعال  یعال باش  یخوب  و  میداشته  اعتراف   خانواده 

 مردان غرب و ..... 

خانواده   یاثر آرامش بخش  :دیگویم  ت یبرت رارا    

م  یروشنبه نکرده   دهدینشان  ازدواج  مردان  چرا  که 

و پنج ساله سه برابر   یو چهار تا س  ست یب  یدررده سن

مرتکب   شتریب دارد  احتمال  کرده  ازدواج  مردان  از 

 1قتل شوند.

امروزه   ،درد شد  گانگانیب  یامروز که هجوم فرهنگ    

رسانه از  یمجاز  یهاکه  مردم  فکر  و  جمله   روح 

 نیخود کرده و همه ا  رینوجوانان و جوانان را درگ

 ، خانواده ندارد  ادیجز خراب کردن بن  یها حاصلبرنامه

است که تمام توان   یو لازم اخلاق  یبر همه ما واجب شرع

 داشتن  یخود را برا
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کنترل کردن را   دیخرد اوست. مورد آخر ما با  ینشانه

 دیبا  یجسم  و  یانسان هم از لحاظ روح  م،یبلد باش

و   مانند کنترل کردن نگاه چشم  خود را کنترل کند،

 ی زندگ  یو چه در آسان  یبتواند چه در سخت  دیهم با

 ی تعداد  هانی. ادکنترل کن  یخوبخانواده خود را به

خوب   ی داشتن زندگ  یبود که انسان برا  ییهایژگیاز و

 ها یژگیو  نیا  یدر زندگ  دیبا  یو داشتن خانواده متعال

 ت یتقو  یها را در زندگرا داشته و اگر هم دارد آن

انسان   دینباشد با  دیام   اکن و ن  یکند و از خشم دور

 قب مرا  شهیمقابله کند و هم  یزندگ  یهابتواند با شکست

 نیا  میکن  یاگر ما سع  باشد،  یو خارج  یخطرات داخل

 و  میانصف راه را رفته   میرا به دست آور  هایژگیو

ای توانیم صاحب زندگی خوب و پر از نشاط و خانوادهمی

 متعالی شویم.

 ی وقت  ویدگیقشنگ هست که م  یلیجمله خ  هی  :تیموفق    

قطعاً   اندازدیرا در دل تو م  یخداوند آرزو و فکر

ما   یوقت  دهدیبه آن را در وجودت قرار م  دنیتوان رس

 م یو موفق را داشته باش  یدغدغه داشتن خانواده متعال

 ی قشنگ  یآرزوها  یخانواده متعال  کی  یها  رشاخهیو در ز

من در خانواده خوب خود   کهنیمانند ا  م،یداشته باش

ام صبح خود را با خانواده  یآرزو دارم هر روز اعضا

افکار و   نیا  یکنند، پس خداوند برا  یقرآن نوران

به آن ها را در   دنیرس  ییتو قطعاً توانا  یآرزوها

م قرار  هرکس   دهدیوجودتان  گفته  خود  که  چرا 

نه   دخوبش تلاش کن  یهاخواسته  یتوانش برا  یاندازهبه

را   مانیو خدا دعا  میکن یما فقط عبادت م  دیتنها بگو

کسب و کار و تلاش   یدر پ  دیبلکه با  کندیمستجاب م



 د یبا  یخانواده متعال  کیدر    تیموفق  یپس برا  1.دیباش

 ی بختصعود به قله خوش  یبرا  یااز مشکلات هم پله  یحت

 کرد.  تفادهاس یکناره خانواده عال

                                                                                                               

                   یخانواده متعال کی یها یژگیو

را   یخانواده متعال  یهاشاخص  یخانواده خوب وقت  هی 

شود از   یم  ادیخوب ز  یهایژگیو  یداشته باشد دارا

دارند.   یو فکر  یخانواده آرامش روان  ی اعضا  -1جمله:  

و همه با   شودینم  مرکزنفر مت  کی  یرو  یفشار زندگ  -2

سخت پس  از   یراحتبه-3.  ندیآ  یبرم   یزندگ  یهای هم 

چون با   شودیحل م  یخانواده متعال   ک ی  یمسائل زندگ

 و به هم اعتماد دارند.                                           کنندیهم مشورت م

بانشاط و پرتلاش است. چرا؟    شهیها همآن  یزندگ  -4 

با شکست و  و توکل دارند       دیبه خدا ام  هاآن  رایز

اراده   با  خورندیم  ن یزم  یوقت  و  کنندیها مقابله م

 .                   دنشویتر بلند م

 ات یو روا  اتیخود را با قرآن و آ  یزندگ  ها_ آن۵ 

و   یرفتار  ،یو عقل  یکرده و به دستورات شرع   ینوران

 کنندیعمل م یاخلاق
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                                               گیری جهینت

است که دستورات شرع و   یاخانواده  یمتعال  یاخانواده

رعا را  عقل  م  کند،یم  تیاحکام   ی اعضا  انیروابط 

است و در آن   یاسلام  یخانواده براساس استانداردها

رعا افراد  ما  تیحقوق  درآخر  انسان  شده،   ی اهشاهد 

 د یپس ما با  م،یهست  ی در جامعه اسلام  ستهیمؤثر و شا

 تیو تقو  ادیخوب خود را ز  یرفتار  ی هایژگیتعداد و

 ی ناپسند خود را کنترل و از زندگ  یو رفتارها   میکن

کن خانواده  میحذف  باش  یاکه  داشته  تا   میمحکم 

نسازند و   رانیما را و  یهادشمنان خانواده  یهانقشه



 ق، یاست با تحق  دیام  نکشند،  رهیبه راه فساد و غ

آ  د،یام از  استفاده  مشورت،  و   اتیتوکل،  قرآن 

پله به پله   میبتوان  نیمعصوم  یاز زندگ  یالگوبردار

تا   میبرسان   یو خانواده خود را به درجات عال  یزندگ

باش  یمتعال  یاخانواده خانواده   م،یداشته  ما  اگر 

 ی متعال  ی واسلام  یکشوردر نتیجه    میداشته باش  یمتعال

 .داشت میخواه
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