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 مطلوب خانواده ایجاد در( ع) حسین امام اخلاقی سیره

 1لیلا مرادی 

 چکیده

 و فرد شخصیت دهیشکل در بنیادینی نقش اجتماعی، و تربیتی نهاد ترینمهم عنوان به خانواده  

 معتبر نابعم بر مبتنی و توصیفی-کتابخانه ای رویکرد با پژوهش این. دارد اسلامی جامعه انسجام

 تا کرده ررسیب مطلوب خانواده ایجاد در را( لیه السلامع) حسین امام تربیتی و اخلاقی سیره شیعی،

 رفتار که دهدمی نشان هایافته. گردد مشخص حسینی خانواده اجتماعی و تربیتی اخلاقی، هایمؤلفه

 را خانواده نسجاما و آرامش خداشناسی، و تقوا ایثار، استقامت، صبر، شامل( لیه السلام ع) حسین امام

 عدالت، ودت،م و محبت. آوردمی فراهم فرزندان اخلاقی پرورش برای عملی الگویی و کرده تضمین

 حقوق رعایت و اجتماعی تربیت اهمیت خانواده، حریم از پاسداری و ورزیغیرت مشورت، و تعامل

 با همراه دینی اسکمن و روزه نماز، آموزش شامل امام، عبادی و دینی تربیت. دهدمی نشان را متقابل

 آموزش نین،همچ. است کرده تقویت را خانواده عاطفی پیوند و فرزندان معنوی رشد عملی، الگوسازی

 امانتداری، و پذیریمسئولیت آزادگی، شجاعت، انسانی، کرامت مانند اجتماعی و اخلاقی مفاهیم

 هاآموزه ینا. است کرده تبدیل صالح نسل تربیت برای پایدار الگویی و سالم محیطی به را خانواده

 تربیت و ادیاقتص مشکلات مجازی، فضای مدیریت مانند خانواده مدرن هایچالش با تطبیق قابلیت

 الگوگیری که دهدمی نشان( لیه السلامع) حسین امام سیره مجموع، در .دارند را فرزندان فرهنگی

 موجب بلکه کند،می کمک فرزندان شخصیت پرورش به تنها نه والدین، رفتار و اخلاق از عملی

 در مؤثر و عملی لشک به را قرآنی هایآموزه و شده امروز مسلمان هایخانواده سلامت و استحکام

 .سازدمی جاری زندگی

 

 .پذیریتمسئولی(، ع)حسین امام سیره، مطلوب خانواده، دینی تربیت، فردی اخلاق: کلمات کلیدی

 

                                                           
 قیدار معصومیهعلمیه  مدرسهسطح دو،  1



  

2 
 

 

 مقدمه

 فرد، شخصیت دهیشکل در محوری نقش تربیتی، و اجتماعی نهاد ترینبنیادی عنوان به خانواده   

( ع) بیتاهل سنت و کریم قرآن. دارد اسلامی جامعه استحکام و اخلاقی و دینی هایارزش انتقال

. اندداده رارق تأکید مورد را صالح نسل تربیت و اعضا بین رحمت و مودت حفظ خانواده، اهمیت بارها

 انسجام، اهشک خانوادگی، روابط تزلزل جمله از هاییچالش شاهد معاصر جامعه در حال، این با

 بر ازیمج فضای منفی تأثیرات و اقتصادی مشکلات افزایش فرزندان، دینی و اخلاقی تربیت ضعف

 عصومینم زندگی از عملی الگوهای بررسی شرایطی، چنین در. هستیم خانوادگی و فردی رفتارهای

 تربیت فردی، اخلاق لفیقت از کاربردی و زنده اینمونه ایشان سیره زیرا باشد، راهگشا تواندمی( ع)

 ندک کمک مسلمان هایخانواده به تواندمی و دهدمی ارائه خانواده در اجتماعی روابط مدیریت و دینی

 این تحقیق اصلی لسوا زمینه، این به توجه با. کنند عمل حدیثی و قرآنی هایآموزه عملی سبک به تا

 عملی الگویی عنوان به تواندمی( لیه السلامع) حسین امام تربیتی و اخلاقی سیره چگونه: که است

 ؟گیرد قرار برداریبهره مورد امروز جامعه در پایدار و مطلوب خانواده ایجاد برای

 خانواده یاجتماع و تربیتی اخلاقی، فردی، هایمؤلفه جامع تحلیل و تبیین پژوهش، اصلی هدف

 و پایدار مطلوب، ایخانواده ایجاد در( لیه السلامع) حسین امام الگویی نقش بررسی و حسینی

 عملی هایآموزه نهچگو که دهد نشان کوشدمی تحقیق این. است معاصر هاینسل برای بخشالهام

 از سرشار محیطی و منسجم ایخانواده متعهد، فرزندان تربیت به تواندمی( لسلامالیه ع) حسین امام

 تربیتی و فرهنگی هایچالش با مواجهه برای اتکایی قابل الگوی و کند کمک عدالت و رحمت مودت،

 ارتباط که است میعل و عملی تحلیل ارائه دنبال به پژوهش همچنین،. دهد ارائه مسلمان هایخانواده

 پرورش در ار آن اهمیت و کند روشن را خانواده در اجتماعی روابط و دینی تربیت فردی، اخلاق بین

 .دهد نشان امروز اسلامی هایخانواده استحکام و صالح نسل

 سلامت و انسجام حفظ امروز، نسل دینی و اخلاقی تربیت برای جامع و مستند عملی، الگویی وجود

لیه ع) حسین امام سیره. است ضروری امری اجتماعی، و فرهنگی هایآسیب با مقابله و خانواده
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 ایمجموعه سالم، اجتماعی روابط و پذیریمسئولیت دینی، تربیت فردی، اخلاق ترکیب با( السلام

 هایخانواده هایچالش برای کاربردی پاسخی تواندمی که دهدمی ارائه را عملی هایآموزه از منسجم

 تواندمی دینی، مربیان و والدین برای عملی الگوی ایجاد بر علاوه الگو، این دقیق بررسی. باشد مدرن

 ثبات و انسجام و کرده تضمین را پذیریمسئولیت و تقوا شجاعت، کرامت، با فرزندان تربیت

 .نماید تقویت را مسلمان هایخانواده

 به اغلب اما اند،پرداخته( السلاملیه ع) حسین امام اخلاق و زندگی تحلیل به متعددی هایپژوهش

 در ایشان تربیتی و لاقیاخ سیره به کمتر و اندبوده محدود عاشورا وقایع یا سیاسی تاریخی، هایجنبه

 :از اندعبارت معتبر منابعاین  از برخی. است شده پرداخته خانواده

 و( ع) وممعص امامان اخلاقی رفتارهای و زندگی شرح شاملکه  مفید، شیخنوشته « الارشاد»کتاب 

 «الطفوف قتلی لیع اللهوف»باشد. همچنین، کتاب می (ع) حسین امام خانوادگی روابط از هایینمونه

( ع) حسین امام یتیترب و اخلاقی ابعاد وقایع، بیان ضمن عاشورا مصائب شرح در که ،طاووسابناثر 

 درباره معتبر هایروایت شاملکه  کلینی،نوشته « کافیاصول»کتاب علاوه بر این،  .است کرده روشن را

نوشته « نواربحارالا»همچنین کتاب  باشد.می (ع) حسین امام خانوادگی و عبادی اخلاقی، رفتارهای

 امام اخلاق و زندگی مختلف ابعاد که روایات و احادیث از گسترده ایمجموعهکه   ،محمدباقرمجلسی

 علمی و تحلیلی ،جامع صورت به که پژوهشی حال، این با .دهدمی ارائه مستند قالب در را( ع) حسین

 خانواده ایجاد و صالح نسل تربیت بر آن تأثیر و خانواده در( ع) حسین امام تربیتی و اخلاقی سیره به

 ارائه و یپژوهش فاصله این پرکردن پی در تحقیق این و است نشده انجام تاکنون بپردازد، مطلوب

 است. معاصر مسلمان هایخانواده برای کاربردی و عملی الگویی

 (ع) بیتاهل سیره و اسلام دیدگاه از مطلوب خانواده مبانی نظری .1

 و فردی شخصیت تکوین در بدیلبی نقشی اجتماعی، نهاد ترینبنیادی و نخستین عنوانبه خانواده   

 حقوقی سازه یا یاجتماع قرارداد یک صرفاً نهاد این اسلامی، نگرش در. دارد جمعی حیات دهیسامان

 . شودمی محسوب انسان اجتماعی و اخلاقی معنوی، رشد برای مقدس کانونی بلکه نیست،
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 از مطلوب هخانواد نظری مبانی بررسی ایمانی، جامعه تحقق در خانواده محوری جایگاه به توجه با

 روشن را اسلام نوادگیخا نظام کلی اصول تنهانه مبانی این. دارد ایویژه ضرورت عترت و قرآن منظر

 روازاین. کنندمی فراهم نیز را خانواده عرصه در( ع) حسین امام سیره بهتر فهم زمینه بلکه سازند،می

 ردازد.پمی قدسی نهاد این تحقق و تبیین درمبانی نظری  اصلی محور سه به بخش این

 اسلام در خانواده اهمیت و جایگاه 1-1

 کارکردهای بر علاوه که است اخلاقی و اجتماعی نهاد ترینبنیادی اسلام، معرفتی منظومه در خانواده

 مایه را خانواده کریم قرآن. دارد اجتماعی تربیت و معنویت عدالت، تحقق در کلیدی نقشی فردی،

 خَلقََ  أَنْ آیَاتهِِ  ومَنِْ»: است دانسته الهی هاینشانه از یکی را آن و کرده معرفی انسان تکامل و آرامش

 و؛ یَتَفکَََّرُونَ لِقَوْمٍ لَآیَاتٍ ذلَِکَ فِی إِنََّ  وَرحَمَْةً مَوَدََّةً بَیْنکَُمْ وجََعَلَ إِلَیْهَا لِتَسْکُنُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسکُِمْ مِنْ لکَُمْ

 در تا آفرید همسرانی خودتان جنس از شما برای که است این او[ ربوبیت و قدرت] های نشانه از

 نشانه[ انگیز شگفت کار] این در یقیناً داد؛ قرار مهربانی و دوستی شما میان در و یابید آرامش کنارشان

 معرفی عاطفی و روحی سکونت محل را خانواده آیه، این «.1اندیشند می که مردمی برای است هایی

 .کندمی تأکید «رحمت» و «مودت» اساسی رکن دو بر و کرده

. است توجه مورد( ص) اکرم پیامبر سنت از بخشی عنوانبه خانواده تأسیس نیز، روایات منظر از

 تر محبوب بنایی هیچ خداوند نزد التزویج؛ من الله الی احب الاسلام فی بناء بنی ما»: فرمودند حضرت

 خداوند نزد بنا ترینمحبوب را خانواده روایت، این «.2گردد آباد ازدواج طریق از که نیست ای خانه از

 .دهدمی نشان را آن رفیع جایگاه و کندمی معرفی اسلام در

 گسترش و صالح نسل تربیت انسان، طبیعی نیازهای تأمین بر علاوه خانواده، تشکیل از اصلی هدف

 .است جامعه در دیانت

 که قدسی نهاد یک عنوانبه بلکه اجتماعی، پیمان یک مثابهبه صرفاً نه خانواده به اسلام بنابراین،

 .نگردمی است، انسان سعادت و عبودیت ساززمینه

                                                           
 21روم:  1
 ۳۲۸ ص ،۵ ج ،کافیاصول کلینی، 2
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 اسلام در مطلوب خانواده هایمؤلفه 2-1

 :از اندعبارت آنها ترینمهم که است متعددی هایمؤلفه دارای اسلامی هایآموزه در مطلوب خانواده

 (رحمت و مودت) آرامش( الف

 خانواده تشکیل اصلی هدف روانی و روحی آرامش شد، بیانسوره روم  21 آیه در که گونههمان

 ی آیه بررسی از .باشد اخلاقی رشد و متقابل، اعتماد عاطفی، امنیت برای بستری باید خانواده. است

 الهی ای هدیه محبَّت،. است بخشی آرام همسر، نقش»: شود می برداشت تفسیری ی نکته چند اخیر

 رحمت و مودَّت و آرامش که عملی هر با کس هر. آید نمی دست به زیبایی و مقام و مال با که است

 بر باید مرد و زن ی رابطه. است شیطان خطَّ در و خارج الهی مدار از کند، دار خدشه را خانواده

 «.1است مشترک زندگی در آرامش تداوم و بقا عامل رحمت، و مودَّت. باشد رحمت و مودَّت اساس

 محسوب الهی و نورانی ایخانه است، حاکم احترام و محبت آن در که ایخانه روایات، منظر از

 داده قرار زناشویی زندگی اساس و شالوده را خداوند محبت و رضایت( س) فاطمه حضرت. شودمی

 فرزندان، به محبت فرزند، تربیت همسرداری، جهیزیه، خرید مهریه، تعیین در که ای گونه به بود،

 رضایت فقط اعمال دیگر و اموال وقف صدقه، انفاق، مادری، عواطف ابراز همسر، رضایت کسب

 لحظه اولین در حتی ایشان. کرد می اقدام و تلاش آن آوردن دست به برای و جست می را خداوند

 پیامبر .2کند می دعوت پروردگار عبادت و نماز به را( ع) امیرالمؤمنین همسرش مشترک زندگی های

 بی( ع) علی امام یافتی؟ چگونه را همسرت»: پرسید( ع) علی حضرت از شب آن فردای( ص) اکرم

 «.3پروردگار اطاعت برای یاور بهترین الله؛ِ طاعَهِ علی العونُ نِعمَ: فرمودند درنگ

 صالح نسل تربیت( ب

                                                           
 189ص ،9 ج تفسیر نور، قرائتی، 1
 481ص ،4الباطل، ج ازهاق و الحق احقاق شوشتری، 2
 117ص ،42ج بحارالانوار، مجلسی، 3
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 فناوری و مجازی فضای نقش مدیریت 1-3-4

 فرزندان تربیت و خانوادگی ارتباطات بر مجازی فضای تأثیر ها،خانواده جدید هایچالش از یکی

 خانواده، در المس ارتباطی و اخلاقی فضای ایجاد که دهدمی نشان( ع) حسین امام تربیتی اصول. است

 و محبت ،توجه با خویش خانه در امام که طورهمان. است تهدیدهایی چنین مدیریت اصلی ستون

 فعال، حضور با توانندمی امروز والدین کرد،می هدایت صحیح مسیر در را خانواده اعضای مشورت،

 ترویج وادهخان در را مجازی فضای و فناوری از سالم استفاده مشورتی، گفتگوهای و اخلاقی نظارت

 .دهند

 و آرامش حفظ موجب خانواده، با مشورت و تعامل که دهدمی نشان( ع) حسین امام از روایتی

 .«1شودمی انجام مشورت با امور همه؛ بِالشُّورىَ الْأُمُورُ إنَِّماَ»: شودمی خانواده انسجام

 فضای محتوای درباره فرزندان با مستمر وگویگفت و تعامل ایجاد برای الگویی تواندمی اصل این

 .باشد مجازی

 اقتصادی مشکلات با مقابله 2-3-4

 امام سیره. هستند معاصر هایخانواده در تنش عوامل ترینمهم از مالی فشارهای و اقتصادی مشکلات

 عملی هایدرس ایثار، و عدالت به توجه با خانواده، نیازهای تأمین و منابع مدیریت در( ع) حسین

 اعضای همه نیازهای از مراقبت و عدالت منابع، محدودیت شرایط در حتی حضرت آن. دهدمی ارائه

  .2نمودندمی منع را عدالتیبی و تبعیض هرگونه و کردندمی رعایت را خانواده

 آموزش ها،هزینه برای منصفانه ریزیبرنامه روش، این از الگوبرداری با توانندمی امروز والدین

 از را خانواده و دهند کاهش را اقتصادی فشار نیازها، بندیاولویت و فرزندان به منابع مدیریت

 .کنند محافظت منابع کمبود یا فقر از ناشی هایتنش

 

                                                           
 ۳۵۴ ص ،۵ ج ،الملوک و الامم تاریخ طبری، 1
 ۹۱ ص ،۲ ج ،الارشاد مفید، شیخ 2
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 معاصر شرایط در فرزندان تربیت 3-3-4

 تغییرات به پاسخ و دینی اخلاقی، هایآموزه میان توازن نیازمند امروز دنیای در فرزندان تربیت

 عملی، آموزش از ترکیبی مؤثر، تربیت که دهدمی نشان( ع) حسین امام سیره. است فرهنگی

 فرزندان مشورت، و محبت عدالت، عبادی، رفتار با ایشان. است مستمر مشورت و اخلاقی الگوسازی

  .1کردندمی هدایت حق به پایبندی و انسانی کرامت آزادگی، شجاعت، به را

 هایآسیب برابر رد را فرزندان اصول، این از گیریبهره با توانندمی والدین امروز، هایخانواده در

 به ار آنان و دارند نگه مصون مجازی فضای نادرست رفتارهای و همسالان گروه فشار فرهنگی،

 .ندکن مسلح اخلاقی هایارزش و پذیریمسئولیت گیری،تصمیم هایمهارت
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   گیرینتیجه

 سالم، اجتماعی روابط و دینی، تربیت فردی، اخلاق که دهدمی نشان حسینی خانواده عملی الگوی   

 ایثار استقامت، صبر،. هندد تشکیل را اسلامی پایدار و مطلوب خانواده یک هایپایه توانندمی همزمان

 و انسجام آرامش، بلکه کرد،می تضمین را ایشان خود شخصیتی رشد تنها نه( ع) حسین امام تقوای و

 خانواده ساختار بر فردی اخلاق تأثیر از عملی اینمونه و نمودمی تأمین نیز را خانواده روانی امنیت

 از پاسداری و ورزیغیرت مشورت، عدالت، مودت، محبت، اجتماعی، روابط حوزه در. دادمی ارائه

 از سرشار یفضای ایجاد و اجتماعی تربیت اهمیت( ع) حسین امام که دهدمی نشان خانواده حریم

 .است ساخته عملی را آن و کرده درک خوبی به را عاطفی امنیت و اعتماد

 موجب ملی،ع الگوسازی با همراه دینی مناسک و روزه نماز، آموزش جمله از عبادی، و دینی تربیت

 با اههمر عملی تربیت که داد نشان و شد خانواده عاطفی پیوند تقویت و فرزندان معنوی رشد

. است دانفرزن مذهبی و متعهد شخصیت به دهیشکل روش مؤثرترین والدین، رفتار از الگوگیری

 و پذیریسئولیتم آزادگی، شجاعت، انسانی، کرامت مانند اجتماعی و اخلاقی مفاهیم آموزش چنینهم

 و سالم محیطی به ار خانواده و کردمی آماده جامعه در مؤثر نقش ایفای برای را فرزندان امانتداری،

 .کردمی تبدیل صالح نسل تربیت برای پایدار الگویی

 جمله از دارند؛ را دهخانوا مدرن هایچالش با تطبیق قابلیت( ع) حسین امام عملی هایآموزه و اصول

. یچیدهپ فرهنگی شرایط در فرزندان تربیت و اقتصادی مشکلات با مقابله مجازی، فضای مدیریت

 مودت امنیت، و باشد امروزی هایخانواده مشکلات راهگشای تواندمی حسینی خانواده از الگوبرداری

 .کند تقویت هاآن در را انسجام و

 وابطر دینی، تربیت فردی، اخلاق تلفیق از نظیربی اینمونه( ع) حسین امام عملی سیره مجموع، در

 آینده هاینسل یبرا زنده الگویی و مطلوب ایخانواده که است پذیریمسئولیت و سالم اجتماعی

 کند،می کمک نفرزندا شخصیت پرورش به تنها نه ایشان رفتار از عملی الگوگیری. آوردمی فراهم

 عملی شکل به را قرآنی هایآموزه و شده امروز مسلمان هایخانواده سلامت و استحکام موجب بلکه

 سازد.می جاری زندگی در مؤثر و
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