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 »سوم زن يزن مسلمان در الگو يها يژگيو«

*يحسون ميمر                                      

 دهيچك

 تياست كه پرداختن به شخص نيآفر  نقش و ريپذ تيفعال، آگاه، مسئول يمسلمان به عنوان موجود زن     

زن مسلمان در  يها يژگيو" حاضر با عنوان مقاله .كند يزنان جهان الگو ساز گريد يبرا تواند يدرخشان او م

 يديجد يدئولوژيو ا كند يم زيجوامع متما گريرا از زنان د كه او ييها يژگيو همان .باشد يم "سوم زن يالگو

را بوجود آورد كه در آن زنان از  باتريتر و ز منسجم اتر،يپو يا جامعه تواند يكه م دهد يآنها قرار م يرو شيرا پ

 .برخوردارند يا ژهيو گاهيجا

 نيزن مسلمان اشاره شده است و ا يلازم و ضرور يها يژگيو و اتيخصوص يمقاله به برخ نيدر ا     

 ،مطرح شده است رانيا ياز اهداف انقلاب اسلام يكيسوم زن كه به عنوان  يمطابق با الگو اتيخصوص

 ،ياخلاق ،يچندگانه است كه ابعاد معنو ييها يژگيو يسوم زن، زن مسلمان دارا يبا الگو مطابق .باشد يم

 يريمقاله با بهره گ نيا .شوند يداده م حيمقاله توض نيا كه در باشد يها م از جمله آن يخيو تار يتمدن ،يفرهنگ

 يريتلاش دارد تا تصو در مجموع ،يا ها از منابع معتبر كتابخانه داده يو گردآور يليتحل- يفياز روش توص

آگاه و  يفرد ،يو اخلاق ينيد يها به ارزش يبنديپا نيجامع و متعادل از زن مسلمان ارائه دهد كه در ع

 .دثر در خانواده و جامعه باشؤو م ريپذ تيمسئول

  

  

  

  .سوم زن يالگوايمان، تقوا، خانواده، عفاف، حيا،  :يديكل واژگان

                                                           
  .)عليه السلام(شوش دنيال )سلام االله عليها(طلبه شاغل به تحصيل، مدرسه علميه الزهرا  *
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  مقدمه

 نهيمختلف شكل گرفته و زم يها تيركن جامعه است كه در بستر آن فرهنگ و ترب نيتر ينهاد خانواده اصل    

خانواده نقش  يريگ شكل هيو شوهر به عنوان اركان اول زن .شود يخود م ياعضا ياستعدادها ييساز شكوفا

و  ييايدر پو يزنان نقش محور شك  يخانواده دارند و ب ياعضا يتيدر رشد ابعاد مختلف شخص ياساس

 ليبه دل رانيا يالبته زنان جامعه اسلام. كنند يم فايا ينهاد كوچك اجتماع نيا يو آرامش روان تيكام و امناستح

به خود گرفته و فرهنگ  يمعنو يرنگ و بو )السلام مهيعل(نيو سنت معصوم ميقرآن كر مياز تعال يالگوبردار

دارند كه  ايمنحصر به فرد خود را در دن يها يژگيو و برند يم شيآن پ ميخانواده را در چهارچوب اسلام و تعال

 اريبس يالگو تواند يكه م يزن نيچن يها يژگيرو دانستن و نياز ا. شود يم اديسوم زن  ياز آن به عنوان الگو

و در تمام  خيزن در تمام طول تار مسئله .است تيحائز اهم اريباشد بس يتمام زنان در جوامع بشر يبرا يخوب

كه به شكل  ياز مسائل يكي رانيا يانقلاب اسلام يروزيتوجه و مطالعه بوده و پس از پمذاهب و مكاتب مورد 

كه فرهنگ  ييفضا جهان قرار گرفت موضوع زن بود آن هم در و رانيا يمورد بحث و توجه افكار عموم يجد

بود  يكرد كه نه شرق يرا به جهان معرف ييالگو ياسلام رانيا. بود سكولار يدئولوژيا ريجوامع تحت تاث يعموم

 .كرد يجوامع معرف يالگو برا نيو كارآمد تر نيسوم زن و بهتر يرا الگو يرانيو زن مسلمان ا يو نه غرب

كتاب  :ميپرداز يسوم به طور مختصر م يموضوع به مطالب كتاب الگو نيا گاهيبهتر جا نييتب يراستا در    

سوم زن  يالگو يو معرف يريپذمسئله الگو نييبه تب ژهيو است كه به طور اين تيسوم نوشته فرج االله هدا يالگو

آن پرداخته  يالگو  تنها به بخش خانواده محور نيا يها يژگياز و اما ،آن آورده است رامونيپ يپرداخته و مطالب

آورده شده  اتيو روا اتيو آ ياساس سخنان مقام معظم رهبر مقاله بر نيمطالب آورده شده در ا گريد .است

در  ،يا ها و اطلاعات از منابع معتبر كتابخانه داده يو گردآور يفياز روش توص يريمقاله حاضر با بهره گ .اند

 و يخيتار ،ياجتماع ،يفرهنگ ،ياخلاق ،يزن مسلمان در ابعاد معنو يها يژگياز و يبه برخ مجموع تلاش دارد

  .بپردازد ژهيبه طور و يتمدن ساز

 يشناس مفهوم -

ها و  رفتار متكامل از واژه كي ايارائه شخص كامل  يبرا ،ياجتماع يو روانشناس يتيدر علوم ترب:  الگو .١

و در  شود ياستفاده م اسوه و قدوه يالگو، سرمشق، نمونه، مدل، مثال و مصداق اعلا و در زبان عرب: نيعناو

مكتب به كار  اي شهيطرح، اند كياز  ينيعمل، نمونه ع يطرح و برنامه آماده برا يالگو به دو معنا ،يعلوم انسان
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 ي، اخلاقيممتاز فكر يها هستند كه خصلت ييها واژه نيگونه عناو نياسوه و امثال ابه هر حال الگو و . رود يم

و  يرويو اقتدا و پ دهند يرا رائه م يمتكامل انسان يرفتارها گريد يداده و از سو يرا در خود جا يو فرهنگ

 گاهيسخ مركز مطالعات حوزه، پاافزار پا نرم(.شمارند يافراد جامعه لازم م يرا برا يريپذ سرمشقو  يرو متابعت، دنباله

آمده است، همه به معنى  اتيمورد در روا ستياز دو شيو مشتقات آن، كه ب» قدوه« واژه )حوزه ياطلاع رسان

فانه افضل  كميو اقتدَوا بِهدى نب«: سنت حسنه به كار رفته است؛ مانند ايرهبر و امام  كيروى از  و پى تيتبع

بِسنَّته «: زيو ن. است تيهدا نيچرا كه آن بهتر د؛ياقتدا كن امبرتانيپ تيبه هدا )١١٠طبهالبلاغه، خ نهج(؛»الهدى

او به سوى پروردگارتان توسل  لهيو به وس دياقتدا كن) امبريپ(؛  به سنّت او »فَاقتدَوا و الى ربكم به فتوسلوا

 كىي: واژه استفاده شده است نيدر قرآن، در دو مورد از ا و )١٠، ح٨٥محمدباقر مجلسى، ص، ٢، جبحارالانوار.(دييبجو

ها  ؛ آن )٩٠ :)٦(انعام(»...اقتَده هميهدى االلهُ فبَِهد نَياُولئك الَّذ«: ؛ مانند )السلام هميعل(ءايانب هاى تياز هدا تيدر مورد تبع

 تيدر مورد تبع گرىيد و .نما روىيپ ها نآ) راه( تياز هدا زينمود، تو ن تيها را هدا كسانى بودند كه خدا آن

؛ ما  )٢٣: )٤٣(زخرف(»نَّا علَى آثارِهم مقتدَونَ انَّا وجدنَا آبائنََا علَى اُمةِِ و ا...«: گمراهان از سنّت آبا و اجداد خود

 .ميكن روى مى ها پى و از آثار آن ميافتي نىييپدران خود را بر آ

روى كردن و اقتدا نمودن، و سنّت و  كم به سه معناى مقتدا، پى هر حال، اسوه در منابع اسلامى دست به     

برخوردار  ترى شيب ىيمعادل فارسى آن، الگو و سرمشق است كه البته از وسعت معنا. روش آمده است

 )٦٩شماره، ١٣٨٢ ،يپرتال جامع علوم انسان ،معرفتنشريه  ،مقدم يقائم محمدرضا ،ياسلام تيدر ترب ييروش الگو(است؛

هستند  يقابل توجه يها يصاحب كمالات و برتر يو معنو يماد يدر تمام ابعاد زندگ يو اخلاق ينيد يها اسوه

 يمهد ،ياسلام تيو ترب ميدر تعل يپژوهش(.ندو مورد توجه بودن را داشته باش ديو تقل يرويپ يستگياند شا كه توانسته

حركت  گرانينسبت به د يشترياست كه در راه كمال با سرعت و صحت ب يالگو كس ن،يابنابر) ١٨٩ص ،يصانع

  .نديآ يصدد اصلاح آن برمو در برند يم يخود پ يها به ضعف كنند يم سهيخود را با او مقا يقت گرانيو د كند يم

خود  ،يا االله خامنه تيآ يمنظومه فكر ليدر ذ يديسوم به منزله مفهوم كل يالگو مفهوم : سوم زن يالگو - ٢

، سوم يزن مسلمان در منظومه الگو يها يژگيو.(سازد يآن الگو را م ياصل بيو ترك ريدارد كه تصو يديكل ميمفاه

و الهام گرفته از  ياسلام يها ارزش هيالگو بر پا نيا )١٢ ١٣ ٥٦١كد خبر  ،١٤٠٢بهمن  ١١انتشار  خيروزنامه جوان، تار

 يسوم زن كه در مقابل دو الگو يالگو .شكل گرفته است )السلام هيعل(نيو سنت و سخن معصوم ميقرآن كر ميتعال

است مطرح  يمعنو يها و به دور از ارزش يكه ابزار جنس يو منفعل و زن مدرن غرب نيخانه نش يزن سنت
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در  نيمستقل و نقش آفر تيهو يو دارا ريپذ تيفعال، آگاه، مسئول يزن مسلمان را به عنوان موجود شود؛ يم

 ت،يزن، عقلان يالگو بر كرامت ذات نيا. كند يم يمعرف ياسلام يها با حفظ ارزش يزندگ يها عرصه يتمام

در مورد  يمقام معظم رهبر يها يبرگرفته از تمام سخنران(.دارد دياو در خانواده و جامعه تاك ليبد يو نقش ب تيمعنو

  .ستا يو نه غرب يرهبر معظم انقلاب نه شرق ريكه منحصر به فرد است و به تعب ييالگو) سوم زن يالگو

  سوم زن يزن مسلمان در الگو يها يژگيو

است كه  يا چندگانه يها يژگيو يزن مسلمان دارا ران،يا ياسلام يسوم زن از نظر جمهور يبا الگو مطابق    

 نيا حياز جمله آنهاست در ادامه به توض يخيو تار يتمدن ،يو فرهنگ ياجتماع ،يو اخلاق يابعاد معنو

  .در قالب موضوعات مورد اشاره پرداخته شده است ها يژگيو

 يو اخلاق يمعنو يها يژگيو. ١

رشد و  ريدر مس شود ياوست كه باعث م يو اخلاق يمعنو يژگيسوم زن مسلمان و يالگو يها يژگيو از   

  :ميپرداز يم اه يژگيو نياز ا يبه برخ نجايدر ا. گام بردارد يتعال

 راسخ و تقوا مانيا ١- ١

تا در برابر  كنند يسوم زن هستند كه به او كمك م يزن مسلمان در الگو ياصل يژگيو تقوا دو و مانيا   

تمام  يمبنا مانيا نيا. داشته باشد ينقش موثر يو اجتماع يشخص يدر زندگو مقاوم شده  يرونيب يفشارها

كه با  ستيزن معتقد زن. كند ياستوار م قتيحق و حق ريدر مسو  دهد يم لياو را تشك ماتيرفتارها و تصم

سخنان مقام (.د حضور موثر و سازنده نشان دهداز خو يدر همه مراحل زندگ نيد مياز تعال يرويبه خدا و پ مانيا

خود  تيهو يبه عنوان محور اصل مانيسوم به ا يزن مسلمان در الگو )٢٠/٦/١٣٩٨در جمع زنان يمعظم رهبر

؛ هيالبر رُيهم خَ و عملوا الصالحات اُولئك آمنوا نَيانَّ الَّذ« :آمده است ٧ هيآ نهيدر قرآن سوره ب چرا كه ،نگرد يم

نشان  هيآ نيا »دگاننديآفر نيتراند آنانند كه به كرده ستهيشا ياند و كارها آورده مانيكه ا يكسان قتيدر حق

 .باشند يها م انسان نيو عمل صالح از صفات بهتر مانيكه ا دهد يم

كرده كه  فيانسان توص يزندگ ياساس يها از ارزش يكيرا به عنوان  مانيدر نهج البلاغه ا )السلام هيعل(يعل امام    

، البلاغهنهج (»غ قلب استچرا مانيا«.كند يم تيهدا يقلب شده و او را به سمت حق و راست يباعث روشن

امام راحل اساس تمام كه به گفته  ييتقوا دهد يم ياريتقوا  رياست كه او را در مس مانيا نيا .)١٩١خطبه

 يطيمسلمان با تقوا در تلاش است كه در هر شرا زن )١٥٦ص ، روح االله خميني،١٠ج ،امام فهيصح.(هاست ارزش
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سخنان (.راه را انتخاب كند نيو بهتر رديبگ ميتصم يكند به خوب ميرا مطابق با دستورات خداوند تنظ اش يزندگ

يا أَيّها « :آمده است ١٠٢ هيهمان گونه كه در قرآن سوره آل عمران آو ) ١٣٩٧ /١ /١٥در جمع زنان  يمقام معظم رهبر

َّنُوا اتَّقُوا اللهينَ آمامبريپ. عمل كند يبه واسطه تقوا به درست اش يخانوادگ فيخود و وظا ينيد فيبه تكال »... الَّذ 

 از بعد »له من زوجه صالحه راًياالله خ يمن بعد التقوؤالم«: نديفرما يدر مورد زنان صالح م) لي االله عليه و آله و سلمص(اكرم

دي ري ممحمد مح ،٢ج ،الحكمه زانيم(.سر صالح به مردان داده نشده استبالاتر از هم ينعمت يزگاريتقوا و پره

 )١١٨٧صشهري، 

درباره تقوا  )ليه السلامع(ياز امام حسن مجتب .خداوند تقواست يها نعمت نياز بزرگتر يكيدانست كه  ديبا     

 ،٧٤ج ،بحارالانوار(.خداوند به بندگانش عطا كرده استبزرگ است كه  يا نهيتقوا گنج :آمده است كه فرمودند

 يالگو كيزن مسلمان را به  يراسخ و تقوا مانيگفت ا توان يپس م) ٣٨٩صمحمدباقر بن محمدتقي مجلسي، 

 .كند يموثر بر فرهنگ و جامعه م ياو را فرد يژگيو نيكه ا كند يم ليتبد يو اجتماع يلاقاخ

 ايعفاف و ح ٢- ١

سوم زن محسوب  يالگو يزن مسلمان كه از اصول اساس تيبرجسته و ارزشمند در شخص يها يژگيو از    

سوره نور آمده  ٣١ هيچنانچه در آ .دارد يا ژهيو گاهيجا ياسلام يها كه در آموزه استيعفاف و ح ،شود يم

به صراحت به  هيآ نيا »...نتََهنَّيز نَيبدي فُروجهنَّ ولا حفظَنَيمن اَبصارِهنَّ و  غضضُنَيوقُل للمومنات «: است

 يكنند و عفاف را به عنوان اصل زيپره ياخلاق ريغ ينامناسب و رفتارها داريكه از د دهد يزنان مسلمان دستور م

كه  يلباس ايو از هرگونه رفتار  كند يمسلمان با عفاف از خود مراقبت م زن .بدانند ياسلام ياز اصول زندگ

 ،يجوهرلاابونصر ، ٣ج ه،يالصحاح تاج اللغه و صحاح العرب(.كند يو گناه شود اجتناب م يشرع ريغ كاتيباعث تحر

مهم و  يعفت را امر شانيآموخته است چرا كه ا )هايسلام االله عل(خود حضرت فاطمه يرا از الگو نيو ا )٨٩٩ص

 ليدلا.(»دارد يبردبارِ با عفت را دوست م كوكارِيهمانا خداوند ن«: اند باره فرموده نيدانستند و در ا  يم يارزش

 مانيا جهياست و نت مانيا از ايهمانا ح«: ديفرما يم زين ايدرباره ح شانيا) ١ص محمد بن جرير طبري صغير، الائمه،

نامحرم بدون  انيهرگونه ارتباط م نيحضرت همچن آن )١٠٦ص ،ينيلك بوقعي نب دمحم ،٢ج ،يكاف(»باشد يبهشت م

با رفتن به خارج از خانه در معرض نگاه نامحرم قرار  ايرا بنگرد و  ينامحرم يكه زن داند يضرورت را ناپسند م

مردان نامحرم را  _بدون ضرورت _است كه نيا كوستيزنان ن يآنچه برا« :نديفرما يباره م نيدر ا شانيا. رديگ

 يفرد لتيفض كينه تنها  عفاف )٥٤ص ،يسلجم رقابدمحم ،٤٣ار الانوار، جحب(».آنها را ننگرند زين نامحرمانو  نندينب
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 كردند و از ياريرا با خون خود آب سلامدرخت ا )لام االله عليهاس(هياُم عمار بودند كه همانند اسوه خود بانو آس هيسم

كه  امبرشانيبودند كه به سخن پ يزنان نيهمچن. ساز شدند خيتار يياعتقادات خود دست بر نداشتند و الگو

بر هر مرد و زن مسلمان واجب  ييدانشجو؛ كُلِّ مسلمِِ و َمسلمه يعلَ ضَهُيطلََب العلمه فَر« :فرمود

 ،يمتق نيبن حسام الد يعل، ١٠ج و الافعال، لسنن الاقوا يف كنز العمال/  .١٥٢ص ،يمجلس باقرمحمد، ٢ج بحارالانوار،(»است

به زنان  توان يزنان م نيرسانند؛ از جمله ا ياريگفته و با علم خود توانستند به گسترش اسلام  كيلب )١٥٨ص

آنها  يا مانع فقه آموزيو ح اند ستهيزنان انصار بانوان شا« :نديفرما يم شانيدر مورد ا امبريانصار اشاره كرد كه پ

از  شانياشاره كرد؛ ا )هايسلام االله عل(نبيبه حضرت ز توان ياز زنان معلم، م )٤٠٧ص همان، ،١٦كنز العمال، ج(.»شود ينم

كه شهر ) لي االله و عليه و آله و سلمص(امبريدر دامان پ راياست ز يعيموضوع طب نيبرخوردار بودند و البته ا يدانش سرشار

اَنت «: باره فرمودند نيدر ا) ليه السلامع(نيالعابد نيامام ز. اند افتهيكه دروازه آن است؛ پرورش ) ليه السلامع(يعلم و عل

   )٢٨٤ص ،علي بن أبي بكر هيثمي ،٤، جمنبع الفوائد و مجمع الزوائد(.»مفَهمه رَيمعلِّمه و فَهمه غَ رِيبِحمدللهّ عالمِ غَ

اسلام  يو تمدن ساز يساز خيهستند كه در تار ياز جمله زنان زيزنانه عالم زنان مبلغ و محدث ن انيم در    

لتقُام بِه سنَّه اوَ تَثلُم بهِ  ثاًيحد ياُمت يال يمن ادَ«: ديفرما ياسلام راجع به آنها م امبريپ .اند  داشته يا ژهينقش و

ف وَفه هيبدِع نَّهايو استوار شود  اياح يحكم واجب لهيوس نيانتقال دهد تا به ا گرانيرا به د يثيس حدهر ك؛ الج 

ام علي  اعلام النساء المومنات، محمد حسون،(.»خواهد داشت يرا مسدود كند او در بهشت جا يبدعت و انحراف

منند خداوند آنها را شمول رحمت  نانيجانشو  فهيخل ثيناقلان حد«: فرمودند گريد يدر جا و )١٠٢مشكور، ص

هستند  يآنان كسان؛ ياُمت علِّمونهَايثمُ  ،يو سنَّت يثيحد تَّبِعونَي نَيالََّذ :نديفرما يو در ادامه م دهد يقرار م شيخو

 زييتم يالاصابه ف(».آموزانند يم زين گرانيو سپس آن را به د كنند يم يرويمن پ رهيو سنت و س ثيكه از حد

 ./٥٥٥ص ر،يابن اث بن محمد يعل، ٥ج معرفه الصحابه، ياسد الغابه ف . /٤١٨ص ،يحجر عسقلان ابن يعل احمدبن ،الصحابه

  )٤٧٦ص ،يقرطب يبن عبداالله بن محمد نمر وسفيابوعمر  ،٤ج في معرفة الأصحاب، عابيالاست

اند و  حفاظت كرده فيدر مقابل تحر فيكتاب شر نيبودند كه با حفظ قرآن از ا ياسلام زنان خيدر تار      

و ) لام االله عليهاس(از بانو فاطمه زهرا توان ياند كه م مردم داشته انيگسترش احكام خداوند م يبرا يدرس يها كلاس

) لام االله عليهاس(طاهره قهيدر كنار حضرت صد زين تيمهم ولا امر در .همراهشان بانو فضهّ به عنوان نمونه نام برد

كه در  بودند يآنان زنان. اند دهيمردم كوش يريپذ تياسلام در امر ولا خيعرصه تاردر اند كه  بوده يگريزنان د

ها  در جنگ ايدفاع كنند  تيبودند و توانستند با اشعار خود از ولا ينبوغ خاص يشعر و ادب و خطابه دارا
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اهل  يبه اشعار اُم مسلم المجاشع توان ياز جمله آنها م ،كنند قيتشو نيامر مسلم ياز ول دفاع يمردان را برا

 )٧٤ص ،يسيان بايفر ،تيولا اوراني.(كرد اديدر جنگ جمل  ن،يمدا

و البته دوران  )السلام هيعل(تياهل ب يدوران زندگ نيصدر اسلام و همچن خيكه گفته شد در طول تار آنچنان     

كردن  تيجلوتر از آنها و با ترب يگاه يمردان و حت يبودند كه همپا ياديپس از آن و تاكنون زنان مسلمان ز

در  يو تمدن ساز يساز خيتار باعثحركت آنها  نياند و ا حفظ اسلام حركت كرده يساز برا تمدن يفرزندان

الشأن آن  ميكه در آن به گفته رهبر عظ رانيا يشده است؛ از جمله دوران شكوهمند انقلاب اسلام يا هر دوره

خودش  حيصح تيو با ترب كند يخودش انسان درست م تيجامعه است، زن با ترب يزن مرب«: )هر(ينيامام خم

در  ديزن با. در اجتماع دارد و پرورش دهنده زنان و مردان ارجمند است يبزرگ شزن نق. كند يكشور آباد م

 ٢٦ خياز بانوان در تار يجمع داريددر  )ره(سخنان امام خميني(.»ساز است زن آدم. مملكت دخالت كند يمقدرات اساس

 انيجهان دگانيدر عصر حاضر در برابر د يديساز شدند و تمدن جد خيتار زيدوره ن نيزنان در ا) ١٣٥٨ وريشهر

 .سوم زن شدند ياز الگو يو نمونه شاخص ادندشكل د
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  يريگ جهينت

      

جامع و متعادل از زن  يريتلاش دارد تا تصو ران،يا ياسلام يسوم زن در جمهور يدر مجموع، الگو     

ثر در ؤو م ريپذ تيآگاه، فعال، مسئول يفرد ،يو اخلاق ينيد يها به ارزش يبنديپا نيمسلمان ارائه دهد كه در ع

و محدود كننده  يالگو نه نگاه سنت نيا. گام بردارد يو تمدن ساز يساز خيتار ريمعه باشد و در مسخانواده و جا

كامل و  يزن به عنوان انسان يوالا گاهيو ابزارنگارانه به او را بلكه بر جا يغرب كرديو نه رو رديپذ يبه زن را م

  .دارد ديتاك يزندگ يها موثر در تمام عرصه
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