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 از منظر روانشناسی اسلامی زنان و دخترانپوشش عوامل تغییرات 
 زهرا عابدی1

 چکیده

ه شمار مساله سبک پوشش دختران به عنوان یکی از مهمترین موضوعات بحث برانگیز در جامعه ایران ب

ک پوشش سال به عنوان محوریترین دوره برای بررسی سب 26تا  14در این پژوهش دوره سنی بین می رود. 

پوشش  مورد بررسی قرار حواهد گرفت . تطبیق  این دوره با بیشترین تاثیر پذیری و تغییرات در سبک

م سبک هواین پژوهش تلاش دارد تا با توجه به اهمیت مف مهمترین دلیل انتخاب برای بررسی می باشد. 

های ترین دورهعنوان یکی از مهمتران جوان را بههای تغییر سبک پوشش دخزندگی اسلامی روند و زمینه

ه به اهمیت پوشش نگارنده بر این باور است با توج روانشناسی اسلامی مورد بررسی قرار دهد. گاهزندگی از دید

بک زندگی توان در عواملی همچون سول را میهای این تغییر و تحدر متون اسلامی و احادیث زمینه مناسب

د و همچنین اسلامی ندار –های ایرانیخوانی با سنتماشینی، تبعیت از مدهای غیر متعارف و وارد شده که هم

های ارزش ضعیف شدن اعتقادات در بستر یک زندگی مدرن و متمایل به فرهنگ غربی و به حاشیه رفتن سنت

سایر ابعاد  ر دادن مصرف برگرایی و اصل قراناشی از نوعی زندگی بر پایه مصرف فرین برای پوشش اسلامیآ

لامی ایت تغییر پژوهش تلاش دارد تا با به کارگیری مفاهیم و مولفه های روانشانسی اس زندگی ردیابی نمود. 

لی یتحل –یفینوع پژوهش توصو تحول را در سبک پوشش دختران جون مورد ارزابی و بررسی قرار دهد. 

 و روش تحقیق استفاده از منابع کتابخانه ای و اسنادی می باشد. باشدمی

 مصرف گرایی ، مدگرایی.،  اسلام، روانشناسیدختران  ،سبک زندگی واژگان کلیدی:

 

 

 

 

 

 

 مقدمه  .1

کنون و در جوامع مختلف مورد  پوشش از جمله موضوعات حیات اجتماعى است که از گذشته تاسبک 

اهمیت و مورد توجه قرار گرفتن  با توجه به است.هاى بروز آن تأمل شده زمینهایت بوده و درباره عوامل و عن

 دختران جوان به عنوان مساله اصلی برنامه ریزی فرهنگ های مصرف گرایانه و اغلب با رویکردی تهاجمی 
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 گیرد. مورد توجه قرار می همیشه یکی از موضوعات بررسی های علمی  بررسی سبک پوشش دختران جوان

اما در قرن حاضر آنچه  در دو قرن گذشته الگوى پوشش از منظر جامعه شناسى نشانه موقعیت اجتماعى بوده

علاوه بر تابعیت از بازار  جواندختران   .شود به معناى نوعى ایدة بدن محورى و کسب هویت استپوشیده مى

ن تغییرات و تأثیرات را هاى نو در بازار مصرفى بیشتریع سبکابدااى در زمینه مصرف کالا، در ترکیب و توده

اساس معناى هاى نمادین خود را براى رایج و قالبى را شکسته و ایدهها قادرند نمادهگذارند. آنبر جا مى

 د. کار گیرنایى با فرهنگ جامعه( بهمتفاوت )همگرایى یا واگر

 هایارزش متمایزترین و ترینمهم از یکیو تبعات آن توجه و ارزشگذاری به مفهوم پوشش سویی  از

 میان در بخصوص ارزش، این شدن نهادینه. است اسلامی ایران ویژهبه اسلامی، جوامع اجتماعی، و فرهنگی

 برای تبلیغاتی هایهجمه انبوه با ارتباطات و اطلاعات فناوری گسترش واسطه به که سازآینده و جوان نسل

 رعایت به توجهی کم هایریشه عینی و بینانه واقع اصولی، واکاوی مستلزم روست، روبه آن شدن کمرنگ

که بخش مهمی از آنها در دوره  بین دختران جوان  در بخصوص ،اجتماعی  هایمحیط در اسلامی پوشش

پیدایش  هایریشه .است با توجه به ظرفیت بالای ورود دختران به مراکز دانشگاهی  دانشجویی قرار دارند و 

ریزی متعدد است و درمان اصولی آن نیز نیازمند برنامهتغییر سبک پوشش دختران جوان  پدیده  و گسترش 

 .های محیطی خواهد بودهای مختلف، متناسب با شرایط و امکانات و محدودیتهمه جانبه و اعمال سیاست

 ماهیت، وجودی، فلسفه درست تبیین و بنیادین، هایدانش ترویج و تکوین توسعه، برای توانمی ترتیب، بدین

 ساختارهای و فرهنگ ابعاد همه پوشش برای کاملی و جامع ریزیبرنامه آن، اجتماعی و فردی تأثیرات و نقش

ها، مغایر با معیارها و ر شیوة پوشش در بین برخى از گروهاگ. ساخت فراهم( نمادها ها،ارزش ها،دانش) آن

. بنابراین توجه به یافته است توان گفت مشکلى اجتماعى ظهورپذیرفته شده باشد، مىهاى رسمى و هنجار

 ابعاد این موضوع می تواند در پیشگیری از آسیبهای اجتماعی و بحران ها کمک فراوانی نماید. 

پژوهش بررسی روند تغییر سبک پوشش دختران با استفاده از معیارهای مطرح شده در این مساله بنابر

های روانشناسی این مساله اجتماعی و هویتی را بر ابعادی شناسی اسلامی باشد تا بتواند با تحلیلی بر بنیانروان

و به همین اساس فرضیه پژوهش بر این اساس است که تغییر سبک زندگی برجدید مورد ارزیابی قرار دهد. 

گرشی متفاوت به مفهوم پوشش شده جابجایی و ن گذار باعث تحول وهای تاثیرع آن وارد شدن برخی مولفهتب

ترن دلایل این تغییر سبک پوشش در دوره جوانی و ، زندگی ماشینی، نفوذ فرهنگ غربی مهماست. مدگرایی

 باشد.قابل بررسی می جوان ص در دخترانبالاخ

 

 پیشینه پژوهش 

های که تاریخچه چندان طولانی در بحث با توجه به این امر که روانشناسی اسلامی از جمله علومی هستند

و ابعاد چندانی برخوردار نیستند. با  کارهای صورت گرفته در بستر این علوم نیز از تنوعپژوهشی ندارد به تبع 
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هایی هستند عنوان جزیرهه شده است بههایی که در مسایل مختلف صورت گرفتتوجه به این مساله  پژوهش

ها اشاره دین اثر پژوهشی مرتبط با موضوع مورد نظر انجام گرفته شده که به آن. با این وجود چندور از هم

 بین در اسلامی پوشش ترویج راهکارهای» عنوان تحت ایمقاله در( 1۳۸۸) خسروپناه و ماهینیگردد.می

 و فرهنگی عوامل دسته چهار در را حجاب مقوله به توجهیبی یا توجهیکم علل ترینمهم ،«دانشجو دختران

 پوشش ترویج جهت در راهکارهایی ارائه به و کردند بیان سیاسی و اجتماعی روانی، و بیولوژیکی اعتقادی،

توجهی بندی علل کمبررسی و اولویت»ای تحت عنوان مقاله ( در1۳91)قمیشیالهی فضل .اندپرداخته اسلامی

توجهی به یابی علل کمریشه، «هادانشگاهبه پوشش اسلامی و راهکارهای ترویج آن در بین دانشجویان دختر 

توجهی ترین عوامل تأثیرگذار در کممهم ها نشان دادند:پوشش اسلامی در بین دانشجویان دختر دانشگاه

 تند.های خارجی هسدختران دانشجو به پوشش اسلامی، دوستان و همسالان، ضعف اعتقادات و رسانه

 یابیریشه هادانشگاه دختر دانشجویان اسلامی پوشش»عنوان  ای تحت( در مقاله1۳91) قمیشی الهیفضل

روانی در کم توجهی به پوشش اسلامی در بین دانشجویان عوامل زیستیبه بررسی  «راهکارها توجهی،کم علل

یاور، ، عیوضی، مرتضی میرتبار داند.میتأثیر مثبت و معناداری  پرداخته و این عوامل را دارای هادختر دانشگاه

شناسی حجاب و الزام به آن در سبک زندگی وضعیت»ای تحت عنوان در مقاله (1401ادریسی، علیرضا )

ه زام ببودن الت یده است. کاهشو مورد بررسی قرار گرفته ش عات پردازش لاش اطن پژوهدر ایکه  «دانشجویی

تقویت نگاه غیردینی و عرفی در کنار ( یگاهی مثبت از بدحجاب) یشناسی خنث دن، معنیش اب، شخصیحج

ا توجه به این پیشینه استنتاج شده است. ب در پژوهش حاضرت که ای اسدهترین تغییرات عماب مهمه حجب

ه قرار دادن آموزه های اسلامی از چشم انداز ارد تا از رویکردی بدیع و با توجپژوهش مقاله حاضر تلاش د

و مولفه های تاثیر گار را در این روند  پوشش دختران بپردازیمروانشناسی اسلامی به علل تغییر و تحول سبک 

 . مورد بررسی قرار دهیم
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 مفاهیم 

 پوشش ـ 1

ه جامه، لباس، ب. از جمله مهترین مفاهیم مترادف با این کلمه میتوان حالت پوشیده بودن را پوشش گویند

 حجاب اشاره نمود.

ای و شیوه به منزله نوعهمچنین   سبک. و روش و قاعده استطرز و شیوه  معنای در لغت به سبک :سبک 

 .از زندگی، هنر، ادبیات و غیره باشد

 پوششسبک  

مفهوم سبک پوشش در ایران مفهومی جدید به شمار می رود. مطالعه سبک پوشش زنان شناخت لازم در  

شش زمانی تنها وسیله ای برای مورد برخی از ابعاد فرهنگی و جامعه و تغییرات احتمالی را معین میکند. پو

رهایی انسان از گرما و سرما به شمار می رفت اما به مرور زمان و گسترش فناوری و پوشش دستخوش تغییرات 

فراوانی گردید برهمین اساس سبک پوشش وسیله ای برای زیباتر شدن، جلوه نمودن، و مشخص نمودن پایگاه 

در همه فرهنگ ها لباس ها آشکاراوسیله ای برای   1مار رفت. طبقاتی و اجتماعی و حتی اقتصادی فرد به ش

عرضه اجتماعی خویشتن هستند.نوعی شکل دادن به قالب برون روایتی که فرد برای هویت شخصی انتخاب 

در این مقاله با توجه به اهداف پژوهشی این بعد از کاربرد مفهوم سبک پوشش را مد نظر قرار کرده است.  

 خواهیم داد. 

 روانشناسی اسلامی 

 هایروش با مفید و روزمره بصورت اسلام عقلی کلام و نقلی کلام ساختن عملی یعنی اسلامی، شناسیروان 

 شناسیروان تعریف ماحصل باشد.می معرفت به قرآن آسمانی واژگان تبدیل یعنی و روز روانشناسی کاربردی

 اسلامی شناسیروان»: که است این گردید مطرح الاهوانی فؤاد احمد دکتر طرف از که 1962 سال در اسلامی

 که مختلف هاینظریه به توجه با .پردازدمی مسلمانان نزد دینی مباحث به که است شناسیروان از ایشاخه

 علمی مطالعه اسلامی، شناسیروان»: کرد ارایه توانمی که جامعی تعریف است مطرح اسلامی شناسیروان در

 2.باشد متناسب اسلامی بینیجهان و فرهنگ با که است رفتار

 پوشش زنان در قرآن کریم

ز جهان نبوده و نیست، بلکه مسئله حجاب موضوعى خاص و مربوط به یک جامعه معین یا در یک گوشه ا

ها قرار و در سیر تاریخى آن متناسب با جوامع مختلف اى جهانى بوده و آشکار است که با مشخصاتمسئله

 ۳.دارد

                                                           
ص دانشگاه الزهرا،  اقتصاد و علوم ارشد کارشناسی نامه پایان ،70 ایران مطبوعات در حجاب گفتمان تحول سیر، 1387قنبری ، سارا،  - 1

2 
 و( علیهاللهرحمة) خمینی امام پژوهشی و آموزشی مؤسسه شناسیروان گروه مدیر ،10ص ،۵0 ش معرفت، مجله محسن، غروی، - 2

 .دانشگاه و حوزه پژوهشکده
 .۸7ص  ایران، در حجاب کشف و حجاب ملک، ستادا ۳
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چشمان خود را از آنچه حرام است فرو بندند، و  زنان با ایمان بگو به و»فرماید: می  خداوند در قرآن 

مگر مقداری که  (های زیبا، گوشواره و گردن بندمانند لباس)شرمگاه خود را حفظ کنند، و زینت خود را 

برای پوشاندن )آشکار نکنند، و  (در برابر کسی) پیداست (و سرمه، بر دست و صورت حنا انگشتر وطبیعتاً مانند )

مگر برای  ازند، و زینت خود را آشکار نکنندهایشان بیندهای خود را به روی گریبانمقنعه (گردن و سینه

یا برادرانشان، یا پسران  پسرانشان، یا پسران شوهرانشان،یا پدران شوهرانشان، یا  پدرانشانشوهرانشان، یا 

از  شان، یا بردگان زر خریدشان، یا خدمتکارانشان(هم کیش خود)برادرانشان، یا پسران خواهرانشان، یا زنان 

سنّ تمیز دادن خوب و )به  هکنند، یا کودکانی کاند و نیاز شهوانی حس نمیمردانی که ساده لوح و کم عقل

به زمین بزنند تا آنچه  ه(گونهنگام راه رفتن آن)و زنان نباید پاهایشان را  اندنرسیده (بد نسبت به امیال جنسی

ای مؤمنان! همگی به سوی خدا  (شما)شناخته شود. و  (به وسیله نامحرمان)دارند هایشان پنهان میاز زینت

 1.«بازگردید تا رستگار شوید

لَا جُناَحَ عَلیَْهِنََّ فیِ آبَائِهِنََّ وَلاَ أَبْناَئِهِنََّ ولَاَ إخِْوَانِهِنََّ وَلاَ أبَْنَاءِ »: فرمایدمی سوره احزاب 55خداوند در آیه 

همسران  2؛یْءٍ شَهیِدًاشَ کُلَِّ عَلیَ کَانَ اللََّهَ إِنََّ  اللََّهَ وَاتََّقِینَإخِْوَانِهِنََّ وَلَا أبَْنَاءِ أخََوَاتِهِنََّ وَلَا نِسَائِهِنََّ وَلَا مَا مَلَکَتْ أیَْمَانُهُنََّ  

پیامبر را نزد پدرانشان و پسرانشان و برادرانشان و پسران برادرانشان و پسران خواهرانشان و زنان هم کیششان 

 «.گناهی نیست؛ و از خدا پروا کنید که خدا به هر چیزی گواه است (در ترک پوشش و حجاب)و بردگانشان 

با  .ای که در آیه ذکر شده استمردان بپوشانند، مگر از چند دستهیعنی بانوان، وظیفه دارند که خود را از 

شود که بیشترین تغییر لباس زنان از اواخر قرن ن ایرانى از آغاز تاکنون دیده مىمطالعه تاریخچه پوشش زنا

هاى حکومت ناصرالدین شاه روپایى از میانهست. توجه به مد اا تثبیت سلسله قاجاریه آغاز شده نوزدهم و با

تحولات مهمى از نظر سیاسى و اجتماعى نظیر وضعیت زنان  ،1۳14از انقلاب مشروطه و تا سال  آغاز شد. پس

 ها در خارج از خانه موجب شد که وضعیت پوشش زنان تحت تأثیر قرار گیرد؛ از سوى دیگر،و اهمیت نقش آن

ویژه با آمدن خیاطان و طراحان فرانسوى به تهران، سبب شد که در ایران ، بهاهمیت لباس و کالاهاى خارجى

گذشت، شکل بگیرد. بدین ترتیب، تحول سیاسى، اقتصادى و اجتماعى یدى با توجه به آنچه در اروپا مىقشر جد

بب هاى غربى کمک کرد که همین موضوع سمرفه متمایل به تمدن غرب و ارزش به دگرگونى رفتار یک طبقه

پس از  ۳.شدت بیشترى به خود گرفت، 1299پراکندگى در پوشش زنان شد. این فرایند پس از کودتاى ایجاد 

یز جامعه بوده و این بحث در همواره یکى از موضوع هاى بحث برانگ« پوشش بانوان»پیروزى انقلاب اسلامى، 

ه نخست پیروزى انقلاب اسلامى، در دههاى مختلف تاریخ انقلاب اسلامى، فراز و فرودهایى داشته است. دوره

                                                           
 .۳1: نور 1
 .55 احزاب: 2

 .61 -60، ص ایران در حجاب کشف و حجاب ملک، ستادا ۳
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 سبک زندگی جدید ناشی از مدرن شدگی ـ 4

دهد که ارتباط مستقیم و ان مینشموقعیت اجتماعی ا بتوجه به تعریف یونسکو از فرهنگ و ارتباط آن 

که اولین نقش یطورود دارد، بهوج وبه الطبع زندگی اجتماعی  ها و شیوه زندگی دانشجوییان آنداری میامعن

 عه همهتوس" این کارکرد عمیقا عنوانشود که ناخته میفرهنگ جامعه شای بـا مفهوم دیگری با دانشگاه، ارتق

 اتهای مخصوص اوقات فراغت و ارتباطانهرس دانشجویان درگیر الزامات زندگی تکنولوژیک، 1.د داردپیون "هجانب

های ان، چهرهافرادی همچون اساتید و عالم ت واس اخلاقیادی و فکری و اعتق تحولاتگرایی، گ مصرففرهن

این بـودن  متفاوت 2.ددانشجو ، تأثیر زیادی در تغییر و تحول آن دارن لانهمساگاهیان و مورد پذیرش دانش

نجش دیـدگاه شناسی و سزوم وضعیتسبک زندگی همچون پوشش و حجاب، ل مقولاتیاری از گروه در بس

مثابه یکی از  جویان بهاب در میان دانشتردید با آگاهی از میزان رعایت حجازد. بیسروری میها را ضآن

دن سبک زندگی در بین دانشجویان و میزان تأثیری کـه بوینیزان دیوان متداری، میابزارهای سنجش دین

ای برای هجانب ر و همهریـزی بهتت و برنامهسرمایه فرهنگی بر آن دارد را شناسایی نمود و بدین ترتیب، سیاس

مدرنیسم و فاصله گرفتن  کرد.م اهجویان برای گرایش به سبک زندگی دینی فرشتشویق و ترغیب بیشتر دان

بک رهاند و حق انتخاب نیز عاملی در تنوع سهای سنتی میاز شیوه زندگی سنتی، افراد را از قیود انتخاب

های های یک فرد معین و سبک زندگی مجموعهماهنگ از رفتارها و فعالیت زندگی شده است. او معتقد است 

گذران اوقات فراغت در و طرز آرایش، دکور منزل و شیوهها مانند طرز لباس پوشیدن ها و سلیقهنسبتا حالت

 ۳.شودکه شامل پوشش و حجاب نیز می زندگی روزمره است

 شیفتگی در دنیای مدـ 5

زندگی  کجامعه و سب کراد یو سلیقه اف ذوقبراساس  کهای موقتی دگرایی عبارت است از روش و طریقهم

را  مدگرایی کند.میزیین و معماری خانه را تنظیم اشرت و تذیرایی و معآداب پیدن، پوشمچون شکل لباس ه

اص یا مصرف خدانند که به گرایش رفتاری جامعه می کراد یمه یا برخی از افهتغییر سلیقه ناگهانی و مکرر 

 .انجامدخاصی و یا در پیش گرفتن سبکی ویژه در زندگی می کالای

در واره مهگیرد؛ اگرچه مد بر می ئون آن را درستره زندگی انسان است و تمامی شگستره مد به اندازه گ

مدگرایی به  و ه گذشته مدهویژه در چند دهوجود داشته، اما در دوره معاصر با و دوران همه نسلهمیان 

دار پرطرفی نگهنایع فرعنوان یکی از صکه در این بین مد لباس لباس به .ترین حد خود رسیده استافراطی

نگی به سایر های فرهکننده در رشد اقتصادی جوامع در انتقال ایده ی تعیینجامعه معاصر برخورداری از نقش

نگی های عینی و ملموس فرها و جلوههدر عرصه نماد ویژهنگ بومی، بههرچه بیشتر فرهایی جوامع و رشد و پوی

                                                           
 . 177فاضلی، تصویری از سبک زندگی فرهنگی جامعه دانشجویی، ص  1
 .57۸های دینی و ایرانی، ص طراحی مدل سبک زندگی دانشجویی براساس آموزه می،شها 2
 .1۸9گیدنز، تجدد و تشخص: جامعه و هویت شخصی در عصر جدید، ص  ۳
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ای دینی و مدگرایی در هاورب د که بینهدنشان میش هنتایج پژو 1.تاسوده انکارناپذیر برخوردار بی از نقش

توان ای دینی میهباور  ایهمؤلفه معناداری وجود دارد و در بینط ا ارتب دختر و جوانان  آموزان شبین دان

نگ حاکم بر ها و فرهیق، انگیزهلافراد با توجه به س 2.ثیر را بر مدگرایی دارداقی بیشترین تلاگفت که بعد اخ

با آن به حس  ریگکنند و با جلوهه خود اعمال نظر میقلامورد عاس انتخاب شکل، رنگ و جنس لبیط در حم

ر، روی در پرداختن به این امسفانه امروزه با زیادهامت .ندهددرونشان پاسخ میتی دوس اییخودآرایی و زیب

توان ه میک استیافته نمایی، نمود بیشتری گرایی، مدپرستی و خودای منفی پوشش در قالب تجملهجنبه

یاَ همین اساس خداوند می فرماید؛ . برباشدگفت علت اصلی آن غفلت از خودآرایی درونی و تهذیب نفس می

 ۳.یذَََّکََّرُونَ لَعلَََّهمُْ اللََّهِ آیَاتِ مِنْ ذلَكَِ خیَْرٌ ذَلكَِ التََّقوَْى ولَِبَاسُبَنیِ آدَمَ قدَْ أَنْزَلْناَ عَلَیکُْمْ لبَِاساً یُوَارِي سَوآْتِکمُْ وَریِشاً  

هایی که به آن تن را بیارایید برای شما ای فرزندان آدم، محققا ما لباسی که ستر عورات شما کند و جامه"

ندگان فرستادیم( شاید فرستادیم، و لباس تقوا نیکوترین جامه است. این سخنان همه از آیات خداست )که به ب

ثیرگذارند؛ اما اتوانند بر الگوی مصرف تدود میحفرایند مقطعی و م کر یل تجاری دعوام ."آرند خدا را یاد

 .توانند پایدار باشندای اصیل دینی نمیهای ناشی از باورهمانند انگیزههگاه چهی

 نتیجه گیری 

تلاش داشته است تا به بررسی علل و عوامل تغییر سبک پوشش دختران جوان بر پایه این پژوهش 

هایی از پوشش مناسب با توجه به پیامدها یت پوشش و استفاده از دستورالعملبپردازد. اهم روانشناسی اسلامی

د تاکید قرار گرفته شده است. این اهمیت رمو و بلند مدت آن در زندگی فردی و اجتماعی و آثار کوتاه مدت

عنوان یکی از اسلامی بهمورد ردیابی قرار گرفته شده است. از سویی روانشناسی در آیات و  احادیث و روایات 

ها طور کل سبک زندگی انساناز رفتارها و بههای برخی ها و زمینهعلمی که بر تبیین و بررسی ریشههای شاخه

از دلایل این  سی ما در این موضوع کمک شایانی نموده است. بررسی برخی. به بررپردازدبا رویکردی علمی می

دار و با اهمیت جوانی در بستر یک روانشناسی اسلامی ارتباط معنی ویژه در دورانتغییر سبک پوشش به

تی داشته های یک زندگی مدرن و واردای بخش مهمی از این طبقه با مولفهن و آشنایمستقیمی با زندگی مدر

های سبک به هم پیوسته با کاهشی شدن ارزش دهد که در یک رونداین پژوهش نشان می بر این اساس  است.

یخی و اجتماعی بسیار های تارهای همسو با این زندگی که ریشهنتی و در حاشیه قرار گرفتن ارزشس زندگی

های پیروی از در ادامه بررسی الزامرابطه معناداری وجود دارد. عنوان نقطه شروع این تغییر سبک قوی دارد به

گرایی را در زندگی های مصرففههای زندگی مدرن مولیک زندگی مدرن و وابسته شدن بر الزامات و ضرورت

                                                           
 .6ایرانی، ص _ میلادر طراحی مد و معماری با رویکرد اس کای مشترهایده نشان اصل،جمشید ، خانی زمانالک سجلال  1
 .9، ص 1۳96رد درسال لاآموزان شهر م مدگرایی در بین دانش هی دینی بهاای رایج باوره واکاوی الگو، نیک زاده انزابی 2
 .26اعراف:  ۳
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ترین نقطه کانونی این روند در تغییر سبک عنوان محوریگرایی بهران جوان وارد نموده و عامل مصرفدخت

یافته های پژوهش بر ما نشان می دهند که با افزایش رغبت و  مورد شناسایی و بررسی قرار گرفت.پوشش 

بنابراین در  ل در پوشش دختران نیز افزایش پیدا می کند. تمایل بر مصرف گرایی زمینه های رشد و تحو

رهیافت پایانی درشناسایی روند تغییر سبک پوشش دختران جوان به عامل مصرف گرایی و تبعیت از مد و 

 گستردگی یک زندگی با ماهیت فرهنگی غیر متجانس مورد شناسایی قرار گرفت.
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