
  

 
 

  (ع)یوسف سوره در الهی های آزمایش تربیتی کارکردهای

 1حسنوندفاطمه 

 چکیده

 کارکردی الهی، تغییرناپذیر های سنت از یکی عنوان به کریم قرآن معرفتی منظومه در الهی های آزمایش

 غیرمؤمن، از مؤمن تمییز برای ای وسیله صرفاً نه ها آزمون این. دارند انسان تربیت و پرورش در اساسی

 اجتماعی و فردی های عرصه در ایمان تثبیت و اخلاقی فضایل شکوفایی روح، تعالی برای ابزاری بلکه

 واکاوی به تحلیلی، –تفسیری رویکرد و ای کتابخانه روش با حاضر پژوهش. آیند می شمار به

 نشان سوره این آیات بررسی. است پرداخته( ع) یوسف سوره در الهی های آزمایش تربیتی کارکردهای

 و زندان تا نفسانی های وسوسه و برادران حسادت از ـ( ع) یوسف حضرت ابتلائات که دهد می

 صبر چون هایی ویژگی گیری شکل به و یافته معنا او الهی تربیت مسیر در یک هر ـ قدرت به دستیابی

 شداید برابر در آوری تاب و راسخ توکل اجتماعی، عدالت پاکدامنی، و عفت پایدار، تقوای جمیل،

 تربیتی فرآیند از مند نظام و جامع الگویی سوره، این که است آن بیانگر پژوهش نتایج. است انجامیده

 هستند، خداوند به تقرب و نفس تهذیب ساز زمینه تنها نه الهی های آزمایش آن در که دهد می ارائه قرآن

 حاضر مطالعه این، بر افزون. شوند می نیز تر گسترده سطوح در اخلاقی و اجتماعی تربیت موجب بلکه

 طریق از و کرده عمل تربیتی روش یک مثابه به خود یوسف سوره روایی ساختار که دهد می نشان

. کند می ترسیم مرحله به مرحله و عینی صورت به را انسان رشد مسیر ها، آزمون تدریجی بازنمایی

 فرآیند و ابتلاء سنت میان پیوند از ممتاز ای نمونه سوره این در را الهی های آزمایش توان می سان، بدین

 .داراست را اسلام تربیتی نظام در عملی بخشی الهام و نظری تبیین ظرفیت که دانست الهی تربیت

 

 

 .یتربیتکارکردهای  یوسف، سوره الهی، آزمایش :کلمات کلیدی
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 مقدمه

 از سرشار و عمیق منسجم، روایت دلیل به کریم، قرآن مکی هایسوره از یکی (،ع) یوسف سوره

 حضرت زندگی شرح با سوره این .است شده توصیف «القصص احسن» عنوانبه تربیتی، معارف

 نفسانی هایوسوسه و برادران حسادت از الهی، هایآزمایش از ایسلسله با او مواجهه و (ع) یوسف

می قرار مؤمن انسان روی پیش را تربیتی الگوهای از ایمنظومه قدرت، به دستیابی و زندان تا گرفته

 هانعمت و (بلاء) هاسختی قالب در الهی، تغییرناپذیر هایسنت از یکی عنوانبه الهی، هایآزمایش .دهد

 ایفا اخلاقی فضایل پرورش و ایمان، تقویت نفس، تهذیب در محوری نقش و یابندمی ظهور ت(نعما)

 با و ایرانی منابع منظر از ویژهبه یوسف، سوره در هاآزمایش این تربیتی کارکردهای حال، این با .کنندمی

 که جهانی در .است گرفته قرار کاوش مورد مندنظام و جامع صورتبه کمتر ای،رشتهمیان رویکردی

 از سوءاستفاده و نفسانی، هایوسوسه حسادت، نظیر شناختیروان و اجتماعی اخلاقی، هایچالش

 سوره تربیتی الگوهای بازخوانی ضرورت داده، قرار تنگنا در را معاصر انسان پیش از بیش قدرت،

 در الهی هایآزمایش که است آن پژوهش این بنیادین پرسش .شودمی احساس زمان هر از بیش یوسف

 دارند؟ ایتربیتی کارکردهای چه یوسف سوره

 با (ع) یوسف سوره در الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای عمیق تحلیل و تبیین پژوهش، این هدف

 اسلامی روایات و (نور و تسنیم، نمونه، المیزان، مانند) برجسته تفاسیر شامل ایرانی، معتبر منابع بر تکیه

 هایحوزه در ایرشتهمیان هایدیدگاه از گیریبهره و (،بحارالانوار و الکافی در مأثور احادیث مانند)

 مطالعه این .است تربیت فلسفه و اسلامی، مدیریت اسلامی، شناسیجامعه اسلامی، شناسیروان

 تربیت آموزشی، هاینظام در کارکردها این از مندیبهره برای کاربردی الگوهای ارائه پی در همچنین

 هایآزمایش تطبیقی مقایسه دیگر، سوی از .است شناختیروان مشاوره و سازمانی، مدیریت خانوادگی،

 کمک پژوهش نظری غنای به سوره، این تاریخی-روایی تحلیل و قرآنی هایداستان سایر با (ع) یوسف

 و نظری منظرهای از یوسف سوره در الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای بررسی .کرد خواهد

 اخلاقی فضایل بر تأکید و گیرا داستانی روایت دلیل به یوسف سوره نخست، .است ضروری کاربردی

 و اسلامی تربیتی هاینظام در گیریبهره برای فردیمنحصربه ظرفیت عدالت، و عفت، تقوا، صبر، نظیر

 فروپاشی چون ایپیچیده هایچالش با بشری جوامع که حاضر عصر در دوم، .دارد مدرن آموزش حتی



  

 
 

 اند،مواجه قدرت و هانعمت سوءمدیریت و ناسالم، هایرقابت و حسادت افزایش اخلاقی، هایارزش

 و آور،تاب متعهد، نسلی تربیت برای راهنمایی توانندمی یوسف سوره از مستخرج تربیتی الگوهای

 دارند، شیعه روایی و تفسیری غنی سنت در ریشه که ایرانی، معتبر منابع از استفاده سوم، .باشند مسئول

 فقدان چهارم، .کندمی تبدیل ایران دینی و فرهنگی نیازهای با متناسب و بومی منبعی به را پژوهش این

 ایرشتهمیان رویکرد با را الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای مندنظام صورتبه که جامع هایپژوهش

 پژوهش این نهایت، در .سازدمی دوچندان را مطالعه این انجام ضرورت باشند، کرده بررسی کاربردی و

 هاینظام تدوین به و کرده عمل معاصر تربیتی نیازهای و قرآنی معارف میان پلی عنوانبه تواندمی

 .کند کمک اجتماعی و خانوادگی، فردی، هایحوزه در کارآمد تربیتی

 متمرکز سوره این تاریخی و اخلاقی، تفسیری، هایجنبه بر عمدتاً یوسف سوره درباره پیشین مطالعات

 هایدیدگاه و ایرانی منابع بر تأکید با الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای تخصصی بررسی اما اند،بوده

 حسیننوشته سیدمحمد المیزان تفسیر از جمله؛ .است گرفته قرار توجه مورد کمتر ایرشتهمیان

 برای ابزاری عنوانبه را یوسف سوره در الهی هایآزمایش عرفانی، و فلسفی رویکردی با که طباطبایی،

 نگاهی با تفسیراین  ؛رازیشی مکارمناصر اثر  نمونه تفسیرهمچنین  است. کرده تحلیل نفس تهذیب

 پرورش و اجتماعی هایبحران مدیریت برای الگویی را (ع) یوسف هایآزمایش کاربردی، و اجتماعی

 .کندمی معرفی عادل رهبران

 طوربهکه  حسینی،سیدمحمد نوشته  «اسلامی تربیت در یوسف سوره از هاییدرس»کتاب همچنین، 

داخته است، از دیگر پر خانوادگی تربیت و آموزشی نظام در یوسف داستان تربیتی کاربردهای به خاص

محمدتقی  اثر «قرآن در اخلاق»ینه انجام شده است. نوشته ای دیگر با عنوان مطالعاتی است در این زم

 فضایل پرورش و خودسازی برای هاییفرصت عنوانبه را الهی هایآزمایش اثر این یزدی، مصباح

 .کندمی معرفی فرآیند این از برجسته اینمونه را یوسف داستان و کرده تحلیل اخلاقی

 مانند حدیثی کتب در احادیث مجموعهاز جمله:  هم در این زمینه انجام شده است؛ روایی هایپژوهش

 را یوسف هایآزمایش ؛مجلسیمحمدباقر اثر  بحارالانوار و کلینیمحمد بن یعقوب ی نوشته الکاف

 تربیت در هاآزمایش این نقش بر و کرده معرفی جامعه به خدمت و تقوا، فعال، صبر برای الگوهایی

   .دارند تأکید دینی



  

 
 

به را عملی کاربردهای یا اندشده محدود نظری هایجنبه به یا هاآن عمده آثار، این غنای وجود با

میان و روایی، تفسیری، هایتحلیل تلفیق با حاضر پژوهش .اندنداده قرار توجه مورد جامع صورت

 خلأهای تنهانه مطالعه این .دهدمی ارائه جامع و نوین رویکردی ایرانی، منابع بر تأکید با و ای،رشته

 در عملی راهکارهای ارائه با بلکه کند،می پر را الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای بررسی در موجود

 .افزایدمی اسلامی تربیتی ادبیات جامعیت به سازمانی، و خانوادگی، آموزشی، هایحوزه

 مفاهیم و اصطلاحاتتعریف مبانی نظری،  .1
 شکل (ع) یوسف سوره در الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای تبیین محوریت باکه  پژوهش این

 تا است شده طراحی مفهومی و منسجم چارچوبی ایجاد هدف با نظری مبانی بخش است، گرفته

 و قرآنی هایآموزه در ریشه که مفاهیم، این .نماید تبیین عمق و دقت با را پژوهش بنیادینی مفاهیم

 تجربه و الهی حکمت میان پلی بلکه کنند،می عمل پژوهش هایکلیدواژه عنوانبه تنهانه دارند، روایی

 ایگونهبه معنوی و اجتماعی فردی، ابعاد در سوره این تربیتی الگوهای تا سازندمی برقرار انسانی

 .شوند تفسیر کاربردی و روشن

 یاری آن تربیتی و علمی اهداف سازیروشن به سویک از پژوهش، این مفاهیم روشمند و دقیق تبیین

 خانوادگی، تربیت آموزشی، هاینظام در الگوها این عملی کاربرد ساززمینه دیگر، سوی از و رساندمی

 اخلاقی، و انسانی هایارزش بر تأکید با بخش، این .شودمی شناختیروان مشاوره و سازمانی، مدیریت

 خدا، به تقرب و خودسازی برای فرصتی مثابهبه الهی، هایآزمایش چگونه دهد نشان تا است درصدد

 .سازند رهنمون سعادت و تعالی سوی به زندگی هایچالش با مواجهه در را انسان توانندمی

 مفهوم شناسی آزمایش 1-1

 رفته کار به درونی حقیقت شدن آشکار و آزمودن امتحان، معنای به لغت در «ابتلاء» یا «آزمایش» واژه

 ساختن آشکار آن هدف و آمده «امتحان» و «اختبار» معنای به عربی لغوی منابع در واژه این. است

 .1است شده معرفی انسان نهفته استعدادهای و صفات

                                                           
 ۶۵ص ،1۱ج العرب، لسان منظور، ابن 1



  

 
 

 از برخوردار یا دشوار شرایط در را انسان که است تربیتی فرآیندی الهی آزمایش قرآنی، اصطلاح در

 که شده تصریح معتبر تفاسیر در. گردد ظاهر او معنوی ظرفیت و ایمان کیفیت تا دهد می قرار نعمت

 های تحلیل در .1است انسان استعدادهای شکوفایی و پرورش بلکه خداوند، آگاهی نه ابتلاء این هدف

  .2اند عبودیت به وصول راه و انسان تکامل ابزار الهی های امتحان که شده تأکید نیز تربیتی

 آشکار آن هدف که است زندگی مختلف شرایط برابر در هاانسان امتحان معنایبه قرآن در الهی آزمایش

 :فرمایدمی بقره سوره 1۱۱ آیه در خداوند .3هاستآن معنوی هایظرفیت و عمل، ایمان، کیفیت ساختن

 دو به هاآزمایش این؛ «4وَالثَّمَرَاتِ وَالْأَنفسُِ الْأَمْواَلِ مِّنَ وَنَقصٍْ وَالْجُوعِ الْخَوْفِ مِّنَ بِشیَءٍْ وَلَنَبْلوَُنَّکمُ»

 :شوندمی ظاهر کلی شکل

 .شوندمی شناخته «ابتلاء» یا «بلاء» عنوانبه که (زندان یا جدایی، بیماری، فقر، مانند) هاسختی -

 را مسئولانه مدیریت و شکرگزاری در انسان توانایی که (موفقیت یا ثروت، قدرت، مانند) هانعمت -

 .سنجندمی

 معنوی رشد و نفس تهذیب برای الهی هایسنت از یکی عنوانبه الهی آزمایش اسلامی، روایات در

 آزمایشی مؤمنی هر «بلاء وله إلا مؤمن من ما» :فرمایندمی حدیثی در (ع) صادق امام .است شده معرفی

 خدا به تقرب و خودسازی برای فرصتی الهی، هایآزمایش که دارند تأکید یزدی مصباح اللهآیت .۱دارد

 به را اسلامی تربیت مختلف ابعاد منسجم، داستانی صورتبه هاآزمایش این یوسف، سوره در و هستند

 زندان، زنان، فتنه برادران، حسادت جمله از متعددی هایآزمایش یوسف، سوره در. 6گذارندمی نمایش

  .7اندشده گرفته کار به (ع) یوسف اجتماعی و اخلاقی معنوی، رشد برای ابزارهایی عنوانبه قدرت و

                                                           
 ۸۵۲ص ،1ج ،القرآن تفسیر فی المیزان طباطبایی، 1
 ۵۶ص ،۳ج تسنیم، تفسیر آملی، جوادی ۸
 ۵۶ص ،1۱ج ،نمونه تفسیر شیرازی، مکارم ۳
 1۶۶: بقره ۵
 1۹۵ص ،۸ج ،کافیاصول کلینی، ۶
 1۸۳ ص ،قرآن در اخلاق یزدی، مصباح ۵
 ۳۸ص ،1۸ج ،القرآن تفسیر فی المیزان طباطبایی، ۱



  

 
 

  .1کند کمک اخلاقی فضایل بهتر درک به تواندمی اسلامی شناسیروان منظر از یوسف رفتار تحلیل

 شهروندی تربیت 

مسئولیت عدالت، مانند هاییارزش ترویج برای شهروندی هایآموزش در تواندمی )ع(یوسف داستان

  .2شود استفاده جامعه به خدمت و پذیری،

 تحلیل مورد مختلف زوایای از تواندمی که است یوسف سوره غنای دهندهنشان هادیدگاه این تفاوت

 تربیت برای یوسف سوره در الهی هایآزمایش که دارند توافق نکته این بر همه حال، این با .گیرد قرار

 .اندشده طراحی معنوی و اجتماعی، فردی، ابعاد در انسان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 ۹۲ص ،اسلامی تربیت به دوباره نگاهی باقری، 1
 11۸ص ،خانواده شناسی جامعه بر ای مقدمه ساروخانی، ۸



  

 
 

  گیرینتیجه

 عمیق کاوش به تحلیلی،-تفسیری رویکرد و کیفی محتوای تحلیل روش از گیریبهره با حاضر پژوهش

 احسن» عنوانبه را سوره این و پرداخت (ع) یوسف سوره در الهی هایآزمایش تربیتی کارکردهای در

 که داد نشان پژوهش هاییافته .داد قرار بررسی مورد اسلامی تربیت برای جامع الگویی و «القصص

 و زندان، انزوای و سختی مصر، عزیز همسر نفسانی وسوسه برادران، حسادت شامل الهی، هایآزمایش

 حکمت، تقوا، جمیل، صبر نظیر معنوی و اخلاقی فضایل مندینظام صورتبه نفوذ، و قدرت نعمت

 در را معنوی هوش و شناختی،روان آوریتاب اجتماعی، پذیریمسئولیت شکرگزاری، عفت، عدالت،

 و مرتبط آیات دقیق تحلیل طریق از فضایل، این .اندداده پرورش (ع) یوسف حضرت شخصیت

 و اسلامی مدیریت اسلامی، شناسیجامعه اسلامی، شناسیروان در ایرشتهمیان هایدیدگاه همچنین

داستان با تطبیقی تحلیل .شدند شناسایی پویا تربیتی نظام یک محوری هایمؤلفه عنوانبه تربیت، فلسفه

 این جامعیت باستان، مصر در )ع(یوسف داستان بستر اجتماعی -تاریخی بررسی و دیگر قرآنی های

 .کرد تأیید هامکان و هازمان از ایگستره در تربیتی نیازهای به پاسخگویی در را الگوها

 تربیتی هاینظام بازسازی برای کاربردی و چندبُعدی، منسجم، چارچوبی ارائه در هایافته این اهمیت

 دلیل به یوسف، سوره از شدهاستخراج الگوهای .است نهفته اسلامی، فرهنگ بستر در ویژهبه معاصر،

 اجتماعی، و فردی هایچالش با مواجهه در زندگی هایمهارت و اخلاقی فضایل پرورش بر تأکید

 و اسلامی آموزشی نظام در توانندمی الگوها این .دارند را گوناگون هایحوزه در آفرینیتحول ظرفیت

 تقویت برای تربیتی هایکارگاه قرآنی، هایارزش بر مبتنی درسی هایبرنامه طراحی طریق از مدرن

 کار به جوان نسل برای جذاب ایچندرسانه محتوای تولید و آوری،تاب و خودکنترلی هایمهارت

 تقویت حسادت، مدیریت برای ارزشمند هاییدرس یوسف داستان خانوادگی، تربیت در .روند

 منبعی به را یوسف سوره کاربردی، تنوع این .دهدمی ارائه گذشت فرهنگ ترویج و عاطفی، پیوندهای

 احیای ضرورت بر و کرده تبدیل معاصر جهان در تربیتی هایپیچیدگی به پاسخگویی برای همتابی

 .ورزدمی تأکید تربیتی هاینظام در قرآنی الگوهای



  

 
 

 تعمیق نفس، تهذیب برای چندلایه و هدفمند صورتبه هاآزمایشاین  که داد نشان پژوهش نتایج

 شخصیتی رشد از فراتر کارکردها، این .اندشده طراحی اجتماعی و اخلاقی فضایل پرورش و ایمان،

 هر در که دهندمی ارائه کمال مسیر در هاانسان هدایت برای شمولجهان و عام الگوهایی (،ع) یوسف

 ارزیابی برای ابزاری تنهانه یوسف سوره در الهی هایآزمایش .هستند تعمیمقابل ایجامعه و عصر

 خودسازی، برای هاییفرصت بلکه هستند، هانعمت و هاسختی برابر در انسان صبر و ایمان صداقت

 از غنی و جامع تحلیلی ارائه با پژوهش، این .آورندمی فراهم الهی هایآرمان تحقق و جامعه، به خدمت

 کریم، قرآن تربیتی هایظرفیت تبیین در نوین گامی عنوانبه ای،رشتهمیان هایدیدگاه و ایرانی منابع

 خود، داستانی روایت با یوسف، سوره .بود خواهد اسلامی تربیت حوزه در آتی هایپژوهش ساززمینه

 پرورش راستای در گذارانسیاست و پژوهشگران، مربیان، راهنمای فروزان، چراغی مثابهبه همچنان

 .است الهی متعالی هایارزش به متصل و متعادل، متعهد، هاییانسان
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