
 
 

 بسمه تعالی

 ی مقام معظم رهبر انقلابقرآن شهیو اثرات آن در اند استقامت گاهیجا

 1زهره عبداللهی

 چکیده

ه منابع انسانی، در طول تاریخ هموار و پایداری در مقابل ظلم امری ضروری در تعادل جوامع انسانی است. استقامت

هایی هم  متدر مقابل این تهاجم، استقاتهاجم نظام سلطه قرار گرفته است. مالی و طبیعی جوامع مورد طمع و 

ی مقاومت، شرایط شکل گرفته که منجر به شکست یا پیروزی شده است. عوامل شکست یا پیروزی جوامع به نحوه

راین هاست؛ بنابکست مقاومت ها و نهضتی جدید در پی شگردد. استکبار هر روز با شیوهو موانع آن باز می

مقام معظم  یابد.و بررسی عوامل محقق شدن آن و رفع موانع موجود بر سر راه آن ضرورت می شناخت استقامت

نان قرار خصوص جوادار مقاومت در جهان مورد اقبال جوامع اسلامی و غیر اسلامی و به رهبری به عنوان پرچم

تواند در تحاد میواملی مثل ایمان، صبر، تقوا و اخدآگاهی، امید و جوانان در کنار ع اساسی محور سه گرفته است؛

روش خته می شود. با رویکرد قرآنی پردادر این مقاله به بررسی نظرات ایشان بنابراین ایجاد مقاومت موثر باشد. 

  تحلیلی و جمع آوری اسنادی و کتابخانه ای است. –تحقیق، روش توصیفی 

 .ایمان و صبر، استکبار، اتحاد کلیدواژه ها: استقامت،
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 همقدم
 

مورد تهاجم نظام سلطه بوده است . نظام سلطه با استفاده از  خیمع در طول تارجوا یو انسان یو  مال یعیطب منابع

 زشیآم ،یمجاز یو جنگ نرم)با استفاده از رسانه ها و فضا (یاسیو س یاقتصاد می،تحرینظام دیجنگ سخت)تهد

 .برآمده استجوامع  ت بر جان و مال و ناموس ی( در صدد حاکم،یاستحاله فرهنگ ،یمخمل یانقلابها حق و باطل،

 ،اساسا مقاومت مؤثر است؟عوامل ایآ ؟ت چیستمردم در مقابل چه کنند؟ تسلیم شوندیا مقاومت کنند؟ مقاوم

 ست؟یچبیانگرمقاومت  یخیتار ست؟تجاربیو روش  و اثرات مقاومت چ طیشرا

 .مسئله است نیاسخ به اپ یمقاومت در پ یخیرهبر معظم انقلاب و روند تار یقرآن شهیمقاله با توجه به اند نیا

است. این واژه در معنای اصطلاحی، به « مـوـق»در قرآن به معنای استواری و پایداری و از ریشه « استقامت»

طلبى باب  جه به معناىها و ناامید نشدن در مقابل آنهاست. استقامت با تومعنای ثبات قدم و تحمل همه سختی

معناى طلب قیام است و استمرار و استدامت است و از لوازمی که قرآن برای این مفهوم برشمرده  استفعال، به

ایمان، صبر، حلم، مجاهدت، خودسازی و جامعه سازی است. قرآن کریم در دو سطح فردی و اجتماعی، انسانها را 

بات قدم در راه حق، فرمان داده است. این مفهوم از جمله مفاهیمی است به استقامت در دین و ایمان و توحید و ث

ای دارد. رهبر انقلاب با اشاره به این که خداوند در قرآن کریم مومنین را به که در کلام رهبری نیز جایگاه ویژه

کند، باید استقامت می، تصریح کردند هنگامی که ملتی راهی را آغاز «فاستقم کما امرت» استقامت دعوت فرموده

به خرج دهد، قدم ها را محکم و استوار بردارد تا به قله مقصود برسد. این مقاله در پی در آن است که جایگاه 

استقامت و اثرات آن را در کلام رهبری با توجه به قرآن کریم بررسی نماید. روش تحقیق مقاله به روش توصیفی 

 تابخانه ای گردآوری شده است.آوری اطلاعات کتحلیلی و با روش جمع

استقامت از جمله مفاهیمی است که در صورت اتصاف جامعه به آن، میزان موفقیت و پیشرفت جامعه در حد 

شود. شناخت و معرفی این یابد و سبب تسریع در رسیدن به آرمان ها و اهداف جامعه میچشمگیری افزایش می

شود که شاهد شکست ضرورت بررسی این مفهوم زمانی روشن می کند.مفهوم جامعه را در دستیابی به آن یاری می

 و انحطاط بسیاری از انقلاب ها و قیام ها و تسلیم شدن در برابر استکبار جهانی هستیم.

بیانات مقام معظم رهبری در زمینه بصیرت و استقامت با ضمیمه فتنه را ذکر کرده « بصیرت و استقامت»کتاب 

توسط مرکز صهبا به چاپ رسیده است. بیانیه گام دوم انقلاب از رهبری نیز به توصیف  و 1394است که در سال 

با قلم رهبر معظم انقلاب اسلامی با « طرح کلی اندیشه اسلامی در قرآن»جایگاه این مفهوم پرداخته است.کتاب 

از آیت العظمی «  دشمن شناسی»موضوع اندیشه اسلامی در قرآن که انتشارات صهبا منتشر نموده است. کتاب 

صفحه با همت انتشارات انقلاب اسلامی به چاپ رسیده است. مقالات متعددی در این زمینه به  156خامنه ای در 

از دکتر سید محمد میرحسینی، « استقامت و پایداری در قرآن» توان بهده است که از آن جمله میچاپ رسی

 به چاپ رسیده است. 1390-1389مرتضی قاسمی حامد و مسعود مشاورانی در سال 



 
 

 یشناسمفهوم

 پیش از ورود به بحث لازم است برخی مفاهیم و واژگان بنیادین پژوهش تبیین شود.

 . مقاومت در لغتأ

 ،یداریثبات و مداومت پا ،اعتدالمعانی مختلف برای آن ذکر شده است:  است و« مو ق » شهیمقاومت از ر واژه

مقاومة:  قاوم،یقاوم، »است: آمده ند المنجد، واژه مقاومت معاصر مان تلغ هایکتاب یدر برخ .1یستادگی و پافشاریا

پرسش مطرح است  نای گاه. آنستشده ا انیب یی، ضدبودن و رو در رودر المنجد بیترت نیبد 2«قام معه، ضادهّ

حفظ  یبرا :گفت دیبا تیاعتدال و ضد یارتباط معنا حیدارد؟ در توض یاعتدال با ضدبودن چه تناسب یکه معنا

بر هم زننده تعادل، عامل  نکهیا نیب ستین یو فرق و مقابله نمود تیبا عامل بر هم زننده تعادل، ضد دیاعتدال با

 ،یمعنو ،یجمع ،یموضوع تعادل اعم است از امور فرد نیمانند دشمن باشد. همچن یرونیعامل ب ایشخص و  یدرون

 3.ستین کی چیو محدود به ه یاسیو س یاقتصاد ،یعلم ،یفرهنگ

دال در حال اعمال عامل بر هم زننده اعت کهیمادام یعنیمقاومت، استمرار و ادامه آن است؛  یدر معنا یهیبد نکته 

 .در حفظ تعادل خود بکوشد دیقوا  باشد، مقاومت کننده با

 .ستاآمده  یو اسم فاعل یاست؛ اما با مصدر استقامت به صورت فعل آن به کار نرفتهمقاومت در قر واژه

آثار  انیب یو برا ،6«موایاستق»، 5«مایاستق»، 4«استقم» هایامر به استقامت به صورت یآن، برا یفعل مشتقات

که اسم فاعل مصدر  «میمستق»موارد واژه  ریسا است. در به کار رفته، 8«استقاموا»و  7«میستقی» شکل استقامت به

 استقامت لزوم حکم اندکرده انیاستقامت را ب ،یفعل اتیکه در ه یاتیآ انیم نای از. است رفته کاربه ،استقامت است

 :مانند 9شوند؛یاستفاده م اتیآ نیاز ا یکرده و مباحث مختلف انبی را دشمن برابر در
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 «تُوعدَُونَ کُنْتمُْ الَّتیِ نَّةِباِلْجَ وأََبْشِرُوا تَحْزنَُوا وَلاَ تَخاَفُوا أَلَّا لاَئِکةَُالْمَ عَلَیْهِمُ تَتَنَزَّلُ اسْتَقَامُوا ثُمَّ اللَّهُ رَبُّناَ قَالُوا الَّذِینَ إِنَّ»

 ندآیکردند)اسْتَقَامُوا( فرشتگان بر آنان فرود مى ستادگىیسپس ا کسانى که گفتند پروردگار ما خداست قتیحق در

 1.دیشاد باش دیبود افتهیو به بهشتى که وعده  دیمباش نیو غم دیمدار میهان ب[ندگوی]و مى

معناى قیام است، آن گاه این کلمه را بطور استعاره در  در اصل بهعلامه طباطبایی می فرماید: مقاومت   

اند، مثلا استوارترین وضع یک ستون را که همان حالت عمودى ترین احوال هر چیز دیگرى استعمال کردهمتعادل

مند، و همچنین درختى را که بر پاى خود ایستاده و رگ و ریشه خود را در زمین دوانیده قیام ناآن است قائم مى

خوانند، و به همین منوال قائم بودن یک ظرف آب به این است که روى قاعده )کب( خود ایستاده باشد، درخت مى

و  .که در مملکت اجراء شود و قیام عدل این است که در زمین گسترده شود و قائم بودن قانون و سنت این است

به همین منوال اقامه، به معناى بپا داشتن هر چیز است به نحوى که تمامى آثار آن چیز مترتب بر آن شود، و 

هیچ اثر و خاصیتى پنهان و مفقود نماند، مانند اقامه عدل و اقامه سنت و اقامه نماز و اقامه شهادت و اقامه حدود 

 2.اما اشتقاق دیگر این ماده که استقامت است، معنایش طلب قیام از هر چیز استو  و اقامه دین و امثال آن

 . مقاومت در اصطلاحب

 یابد: مقاومت واژه ای است که در علوم مختلف معنای اصطلاحی می

 .دفع کردن یمخالفت و واکنش برا ،گیستادیواژه مقاومت عبارت است از: ا استیاصطلاح علم س در

ه جهاد بر ک بیترت نیمجموعه موضوع جهاد است. بد ریمقاومت به نحو عام و خاص مطلق، ز ،اصطلاح علم فقه در

 یطلاحاص یفهم معنا یهمان مقاومت است. پس برا یو جهاد دفاع یو جهاد دفاع ییدو نوع است: جهاد ابتدا

 :مپردازییم یمقاومت در فقه، به اختصار به اصطلاح جهاد دفاع

 .اسلام بر دو قسم است: دفاع از اساس اسلام و دفاع از نفس عتیدر شر دفاع

که  یاگر دشمن به مسلمانان حمله کند به شکل نکهیعبارت است از ا ،است نوشتار نیاول که مناسب ا نوع اما

ممکن در  لهیبر همه مسلمانان واجب است که با فدا کردن جان و مال و هر وس رد،یاساس اسلام در خطر قرار گ

بر مسلمانان واجب است وحضور امام  ینیع ای ییدفاع به صورت کفا نیو دفاع کنند. ا یستادگیبرابر آن هجوم ا

 3.ستیاذن او لازم ن ایمعصوم 

 مقاومت یقرآن های . مترادفج
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 :مقاومت هستند مانند یاز الفاظ هم معنا یبعض  میقرآن کر در

)صاَبِرُونَ( باشند بر  بایتن شک ستی[ شما بانیاگر از ]م زیمؤمنان را به جهاد برانگ امبری: اى پییبایو شک صبر

 گردند چرا که آنان قومى مى روزیتن باشند بر هزار تن از کافران پ کصدیشوند و اگر از شما مى  رهیتن چ ستیدو

  1فهمند. اند که نمى

 اری)فَاثْبتُُوا( و خدا را بس دیورز دارىیپا دیکنچون با گروهى برخورد مى  دیا آورده مانی: اى کسانى که اقدم ثبات

 2.دیباشد که رستگار شو دیکن ادی

حال هر  نیبا ا توانند،ینم یبا آن دارند و برخ دنیجنگ یارای یاست؛ برخ یمراتب ی: مواجهه با دشمن دارادفاع

و در  دیائیب»خداوند فرموده است: 3.لشکر باشند یاهیباشند، مثلا س میمقاومت سه نیدر ا دیبا توانندیقدر که م

 4«دیخود دفاع نمائ می)لااقل( از حر ای دیراه خدا نبرد کن

آورده بودند از آن ]نهر[ گذشتند گفتند  مانی: و هنگامى که ]طالوت [ با کسانى که همراه وى او تحمل طاقت

داشتند  نیقیخداوند  داری)لاَ طَاقةََ لَناَ ( کسانى که به د ستین انشی]مقابله با[ جالوت و سپاه اراىیامروز ما را 

  5.است انیبایشدند و خداوند با شک روزیپ ابه اذن خد اریگفتند بسا گروهى اندك که بر گروهى بس

لکن از حد تجاوز  د،ینبرد کن زندیشما برخ یو در راه خدا با آنان که به جنگ و دشمن :)رو در رو شدن( قتال

  6که خدا متجاوزان را دوست ندارد. دینکن

که  ایهیآکار رفته است مانند  مقاومت است، لفظ جهاد به یاز موارد که لازمه امتثال امر اله یاری: در بسجهاد

 قتیو در حق منمایی مى آنان بر را خود هاى¬راه نیقیاند)جاهَدُوا( به  دهی: و کسانى که در راه ما کوشدفرماییم

عبادت خداوند و شکر  یبرا ینفسان یمقاومت در برابر هواها یبه معنا «اجاهدو» 7.است کوکارانیخدا با ن

 8.است یاله هایو صبر در امتحان شهاینعمت
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 خلاقیت و تکامل. تقویت اراده و آمادگی در راه علم، رشد، 3

... وقتی شما مجهز باشید، وقتی مسلح به ایمان، مسلح به علم و آماده ی فداکاری باشید دشمن جرأت نمی کند 

 1به طرف گامی از روی بدخواهی بردارد.

 . حفظ اتحاد و یکپارچگی ملت در برابر دشمن 4

ود کاملا مقتدرانه عمل می کند؛ همه ی ... جمهوری اسلامی ثابت کرده است و نشان داده است که در دفاع از خ

ملت مثل یک مشت مستحکم گرد هم می آیند و در مقابل متجاوز، در مقابل متعرض، در مقابل مهاجم غیر 

 2منطقی می ایستند؛ در دفاع، ملت ما یکپارچگی کامل دارد.

 . عدم غفلت و حواس پرتی نسبت به دشمن5

د که مقاصد دشمن اعتماد کنید، آن وقت دشمن فرصت پیدا خواهد کر ... آن وقتی که شما دچار غفلت باشید، به

 پیاده کند.خود را در کشور 

 3... دشمن نخوابیده و بیدار است.

 . توجه به دشمن اصلی و مشغول نشدن به دشمنان درجه دوم6

ه خاطراین است بید این که امام رضوان الله علیه مکرر تکرار می کردند که هر چه فریاد دارید بر سر آمریکا بکش

 که بر سر یکدیگر کمتر فریاد بکشید.

... دشمن اصلی جای دیگر است. دشمن اصلی آن دشمنی است که با همه ی توان در صدد است دستاورد عظیم 

 4ملت ایران را از او بگیرد.

 . فریب نخوردن از لبخند و وعده های دروغ جبهه ی دشمن7

ه های دروغ دشمن را نخورید. جبهه ی قدرت مادی ای که امروز بر دنیا ... فریب لبخند دشمن را و فریب وعد

 5مسلط  است راحت عهد می شکند.

رخنه و نفاق در میان امت، حمله هیچگاه به عهد خود پایبند نبوده است و به محض بازیابی قدرت و ایحاد استکبار 

باش  آمادهبیدار باش و در  ولایت سار سایه باید با حفظ وحدت و درددمنشانه خود را از سر می گیرد.بنابراین 
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باشیم،جریان و توانایی هایش در صدد شناخت دشمن هواره ،و ایمان علموبا تجهیز خود به سلاح و صلاح،مل بوده اک

 نفاق را بشناسیم و مراقب تحرکات دشمن باشیم.

 موانع مقاومت

 ینفسان یو هواها یاطلبیالف. دن

: وعده دفرماییبا دشمن است. خداوند م ییارویدر مبارزه و رو یاز عوامل سست ات،یبه ماد یو دلدادگ یاطلبیدن

با هم برخورد  میبه طمع غنا کهیاما هنگام د،کردییخدا نبرد م یکه برا یشما محقق بود تا وقت یبرا یروزیپ

  2.شودیم یدر را یباعث ترس و سست ایحب دن 1.دیمقاومت خود را از دست داد دیکرد

 شیهاو وسوسه طانی. شب

داده و از  بیسراغ دارد، او را فر یکه از هر کس یبشر بوده و با استفاده از نقاط ضعف نیدر کم شهیهم طانیش

با رخنه در قلب افراد، عزم آنها را سست کرده و موجب  زی. در عرصه صبر و مقاومت نسازدیحق منحرف م ریمس

از شما که در روز برخورد دو گروه  یشده است: کسان انیب گونهنیا ضوعمو نیدر قرآن ا 3.شودیم شانیلغزش ا

به  شانیو بدکردار یآنها را به سبب نافرمان طانیشدند ش ی)مسلمان و کافر در جنگ احد( پشت کردند و فرار

  4آمرزنده و مهربان است. اریلغزش افکند، و همانا خدا از آنها درگذشت، که خدا بس

 از دشمن یریرپذی. تأثج

 زیام انتیخ کاتیمجاهدان از تحر یریرپذیتأث گمانیاست. ب یاز عوامل ضد مقاومت یکیدشمن  یروان گجن

دشمن قرار گرفته اند دست از مقاومت  یجنگ روان ریکه تحت تأث یآنان است. معمولاً کسان یداریدشمن، مانع پا

 است که دوستانش را مى طانیش نی: در واقع ادفرمای¬یدشمن کرده اند. خداوند م میبرداشته و خود را تسل

و از متابعت  رندیدشمن قرار گ بیفر ریکه تحت تاث یکسان 5دیو از من بترس دیاز آنان مترس دیترساند پس اگر مؤمن

و  طانیش تیرا فراموش کنند و امر مقاومت را فرو گذارند، در واقع ولا یجامعه بازمانند و وعده نصر اله یرهبر

 یرپذیتیعدم ولا ای یرپذیتیولا ن،یدشمن در مومن ریتاث صیتشخ یملاك برا نیبالاتر 6.اندرفتهیدشمن را پذ

 آنها از رهبر جامعه است.

                                                           
 .152. آل عمران، آیه  1
 . نگهبان، ابوالحسینی، همان. 2
 همان. . 3
 .155. آل عمران، آیه  4
 .175آیه  همان،.  5
 . نگهبان، ابوالحسینی، همان. 6



 
 

 از نادانان تی. تبعد

خواهد  حیصح ریاز نادانان موجب انحراف از مس تیشود و تبع تیاز آگاهان تبع دیماندن بر راه درست با یباق یبرا

شد پس  رفتهیاز نادانان را مخالف استقامت دانسته و گفته است: فرمود دعاى هر دوى شما پذ یرویشد. خداوند پ

  2از نا آگاهان است. تیعدم تبع حیشرط استقامت صح 1.دیمکن روىیدانند پیو راه کسانى را که نم دیکن ستادگىیا

 . عُجب هـ

تمام همت  گرید رایدر امان نخواهد ماند؛ ز بیشمارد،  از آس فیکوچک و ضع یلیانسان دشمن را به هر دل هرگاه

 انیب نگونهیاز عجب را ا یشکست ناش هایاز نمونه یکی. خداوند در قرآن کندیو دقت خود را صرف مقابله با او نم

 یاریو مغرور بس فتهیکه فر نیدر جنگ حن زیکرد و ن یاری اریبس یرا در مواقع نی: همانا خدا شما مسلمدیفرمایم

بر شما تنگ شد تا آنکه همه رو به  یبدان فراخ نیو زم امدیاصلا به کار شما ن ادیو آن لشکر ز دیلشکر اسلام شد

را به  یروزیخداوند است که پ یاریبلکه  ست؛یشکست ن ایغلبه  لیدل تیجمع یادیز ایکم  یعنی 3.دیفرار نهاد

  4ارمغان خواهد آورد.

 . عجول بودنو

 دیجویو منفعت خود را م ریکه خ ی: انسان با شوق و رغبتدفرماییبشر عجول بودن است. خداوند م هیاول طبع

 5کار است.و شتاب صبریب اریو انسان بس طلبد،یخود را م انی( با همان شوق و رغبت شر و زی)چه بسا به نادان

شود و توان  کمیصبر آدم شودیعجله موجب م رایصفت غلبه کند؛ ز نیبر ا دیبه اهداف بلند انسان با دنیرس یبرا

را امر به صبر فرمود و او  امبری: خداوند پدگوییم سوره قلم 48 هیآ لیابن عباس ذ 6.کندیمقاومت را از او سلب م

 .دیعجله نما ونسیمانند حضرت  نکهیکرد از ا یرا نه

ب ،تنبلی و غرور و عجبازدارنده مقاومت مثل دنیازدگی، باید همواره خودسازی باشد.این از عوامل امت اسلام 

 سستی به دور باشد.
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 نتیجه

نفعت طلبی ممقاومت یکی از ارکان ایجاد تعادل در زندگی اجتماعی است؛ زیرا در تضاد بین قدرت طلبی و     

ن جهانی را و توازنظام سلطه و منافع ملت ها این مقاومت ملت هاست که می تواند قدرت سلطه را در هم بشکند 

 رقم بزند.

 جنگ و جهاد.عدم سستی و ترس و در نهایت مت مراتبی دارد چون صبر و پایداری،تحمل رنج ها،ومقا

بی نقص  هدایتش.بر جان می نشیند ، رت استفطمطابق با رویکرد رهبر معظم انقلاب قرآنی است زیرا رهنمود 

هی تاریخی، امید دوم انقلاب با رویکرد قرآنی، سه عنصر خود آگارهبر معظم انقلاب در بیانیه گام  ره گشات و اس

ست به حفظ مرزبندی مایند: دولت موظف ارو اراده و میدان داری جوانان را در مقاومت موثر دانسته اند. ایشان می ف

ت مصلح خود با دشمن، پایبندی به ارزش های انقلابی و ملی، حفظ عزت ملی و حل مشکلات به صورت حکیمانه

پذیر و ... می  جویانه. همچنین ایشان شرایط به ثمر رسیدن مقاومت را از جمله ایمان، صبر، تقوا، توکل، ولایت

 دانند.

توکل ایمان و اراده خود پرداخته و تقوای الهی را پیشه خود ساخته و فقط به خداوند متعال ملتی که به تقویت 

 و امداد الهی یار و یاور او خواهد بود.  خداوندرت مصهیچ چیز نمی هراسد و  کرده است از هیچ کس و

، سقوط اقتدار و آثار و نتایج مقاومت عبارتند از: پاداش و امداد الهی، عقب گرد دشمن، رشد مردم سالاری دینی 

تحاد، رفع کمبود اوجاهت جهانی آمریکا و .... در نظر ایشان راهکار های مقاومت عبارت است از: حفظ اقتدار ملی، 

 وعده و وعید های دشمن را نخوردن است. ها و ضعف ها، آمادگی علمی، عدم غفلت از دشمن و فریب

 .بشناسد و رصد کندر را او باید دشمن و امکانات و توانایی های حیات امت اسلام در مقاومت است بنابراین 

مثل دنیاگرایی و تن آسایی در راه خودسازی و جامعه سازی باشد تا از عوامل بازدارنده مقاومت  هموارههمچنین 

 و غفلت به دور باشد. شیطانو غرور بیجا و اسارت 
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