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نابكار  آن بخيل ، او اثر نكرد و او بر خسّت خویش اصرار ورزید نتيجه این شد كه خداوند

 . را با قصر و دارایي اش بر زمين فرو برد

اندوخته را بناچار باید براي دیگران هاي  ـ اندیشه در فرجام زندگي و این كه ثروت6

آیدكه  مي  با چنين اندیشه اي به خود،  بگذارد و چه بسا دیگران دشمنان او هم باشند

 .ه دیگران ببخشندبهتر است این ثروت را با اختيار و ميل دروني خویش ب

متلایان به بيماري بخل بایستي در عمل نيز به درمان خویش  :  ب ـ راه عملی

 . انجام دهند  بخل امور زیر را  بپردازند و براي خشكاندن ریشه

همسر و افراد تحت   نفقه، زكات، ـ التزام به اداي حقوق مالي واجب مانند خمس1

»مَن  :  فرمایدمي(  السلامعليه)  اميرمؤمنان،  اسلامي وغيرهمطالبات مردم و دولت  ،  تكفّل

از بخل ورزي خویش در ،  هر كس زكات مالش را بپردازد؛  1اَدّي زكَاهَ مالِهِ وقَيَِ شُحَّ نَفسِهِ

 «. ماندمي امان

، بردن هدیه  ،  ميهماني كردن ،  ـ تأكيد در پرداخت مستحباّت از قبيل صدقه دادن 2

بيمارستان ساختن ،  مسجد  و  باره (  السلام عليه )   اميرمؤمنان ،  مدرسه  این  : فرمایند مي   در 

 . «تا از پستيِ  زفتي نجات یابي ،  برتو باد صدقه دادن ؛  2عَلَيكَ باِلصَّدَقَهِ تَنجُ مِن دَنائَهِ الشُّحَّ » 

توانسته اند از این بيماري نجات یابند  ـ همنشيني با سخاوتمندان و افرادي كه  3

 . شود انسان دست از تنگ چشمي بردارد و با آن جوانمردان همگام شودمي نيز سبب 

 حاصل آن كه

شود  مي  رهایي از آن باعثهاي  آشنایي ما با آثار و پيامدهاي گناهان كبيره و راه

اي این گناهان گرفتار    هكه انسان تمام سعي و تلاش خود را برآن داشته باشد در ورط

 . نشود و در صورتي كه دچار این گناهان شد چگونه از آن رهایي بخشد

 

 
 .266ص، ، 5همان ج، ـ جمال الدین خوانساري 1
 .298ص  ، 5ج ، ـ همان 2
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 نتيجه 

باید توجه داشته باشيم كه رابطه و پيوستگي روح و جسم به قدري به هم نزدیك است  

 .گرددمي كه هر گونه انحراف در یكي از آن دو اثرش در دیگري آشكار

.. هستند  .   تكبر و غرور و،  حسد،  مبتلا به بيماري بدبينيزیرا بسيارند اشخاصي كه  

هم خود را ،  خود شده و با ایجاد این مشكلات   و باعث ایجاد مشكلات زیادي در جامعه

 .  اندازندمي و هم این كه دیگر افراد جامعه را به زحمت كنند مي دچار دردسر

هاي  اخلاق لازم است كه براي درمان بيماريبنابراین بر تمام افراد جامعه و مربيان  

وضع جسمي و روحي را با هم درنظر بگيرند و با توجه به آن به حل مسائل  ،  اخلاقي

،  حركات،  اعمال   دانيم منشأ همهمي  زیرا همان طور كه همه .اخلاقي افراد جامعه بپردازند

اگر نفس اصلاح شد دنيا و آخرت انسان .  انسان نفس استهاي  و بديها  گفتارها و خوبي

از نظم    بوده و اجتماع راها  شود و اگر به فساد كشيده شد منشأ بديمي  تأمين و آباد

 . بهداشت رواني افرادجامعه كاري كرد  سازد. پس باید دربارهمي معنوي خویش دور

ند پزشك  جسمي محتاج درمان و نيازمهاي  زیرا انسان همان طور كه در بيماري  

است در ریشه كن كردن امراض روحي نيز به معالجه و درمان نياز دارد و براي درمان 

بررسي و كسب اطلاعات كافي و كامل در مورد این رذائل اخلاقي   باید بهها  این بيماري 

به   با  و  اخلاق  مربيان  و  اساتيد  به  مراجعه  و  آن  پيامدهاي  و  آثار  بررسي  با  و  بپردازد 

از ،  هست(  مبتلاها  علمي و عملي آن) در صورتي كه به برخي از آنهاي كارگيري درمان

 . رهایي یابد ها آن 

ما و افراد جامعه توفيق دهد كه روحمان را از رذائلي كه    خداوند به همه  ان شاء الله

ما    معهو به فضائلي كه به جا .  كشاند پاک نمایيممي  بشري را به فساد و تباهي  جامعه

كسب ملكات اخلاقي چيزي جز معرفت و   و منشأ .  بخشد آراسته گردانيممي  روح آرامش 

 .شناخت و تقویت ایمان نيست
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