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 پیش از تولد  انانستربیت   راهبردهای

 ث بر اساس قرآن و حدی دینی یسازهویت  در جهت

 1زهرا بیات

 2شهره شریفی 

 چکیده 

ان ازجمله مباحث مهم در آیات و روایات است که از پیش  انستربیت 

از تولد آغاز و تا پایان عمر ادامه دارد. این پژوهش، از میان آیات و  

علیهم  معصومان  برای  م،  السلااحادیث  که  را  معارفی  از  دسته  آن 

دهد، استخراج کرده و بر  تربیت انسان پیش از تولد راهکار ارائه می 

الگونویسی   به  آن  گمارده اساس  تربیتی  همت  الگونویسی  این  است. 

است که آیا  ی نگارش حاضر شده برای پاسخ به این پرسش در عرصه

سازی دینی او  ت ویمادر پیش از تولد فرزند در ه  و  های پدرمراقبت 

بزرگ  در  و  تولد  از  فرزند پس  و  دارد  دینی  نقشی  هویت  این  سالی 

می  حفظ  را  وراثت  از  و    کند ناشی  اجتماع  اهرم  طریق  از  یا 

با چالش مواجه خواهد  خودآگاهی  او  از آن، هویت دینی  های ناشی 

ارائه  و  آیات و احادیث  تبیین  از طریق تحلیل و  ی  شد. این پرسش 

و سرانجام به  است  شده   دهپاسخ داد  صحیح پیش از تولت  راهکار تربی

است که تربیت، امری مهم در فرایند زندگی انسان  این نتیجه رسیده 

توان وراثت  کند، گرچه نمی است و اسلام آن را پیش از تولد آغاز می 

نادیده گرفت، اما این سؤال نیز  مادر را    و   های تربیتی پدرو مراقبت 

ا که  شد  خواهد  مواجهه ختیامطرح  در  انسان  چه  ر  هستی  با  او  ی 

 شرّ دارد. نقشی در انتخاب خیر و

 ، قرآن، حدیث هویت پیش از تولد، ،الگوی تربیت، تربیت: ها  کلیدواژه

 
 z.bayat153@gmail.com،  ی کلام اسلامیی سطح سه رشته. طلبه1

 ی خواهران. ایران ی علیمهمدرس حوزه   وم قرآنیی تفسیر و علی سطح سه رشتهآموخته. دانش 2
Sh.sharifi56@yahoo.com 



2 
 

 مقدمه

  مادری   و  ترین وظایف هر پدرو عمده   ینتربخشی دینی به آنان، یکی از مهم و هویت  انانستربیت  

ی حق فرزند بر  السلام درباره شود. امام سجاد علیه ی بازخواست م  ست که برای آن در محضر خداوند ا

  ، در دنیا با هر توستوجود  از  جزئی  فرماید: »حق فرزندت بر تو این است که بدانی او  مادر می   و  پدر

در حسن تربیت، رهنمایی به خدا، و کمک به او در اطاعت از    ،استمنسوببه تو    ی که داردخیر و شّر

با توجه به این سخن    1« باره پاداش یا کیفر داری.ی در او مسئولی و در اینوح فرمانبردارتو، و ایجاد ر

انسان و  فرزند  تربیت  به امام،  مهم اندازهسازی  که  ای  مدت   و  پدراست  باید  مادر  تولد  از  پیش  ها 

 سازی کنند. آماده 

انسان  در  مهم  رکن  دو  اسلامی  و هویت  به یک ا  سازیتربیت  که  واست  و  دیگر  برای  بسته  هریک 

او هویت دینی می   و  . در واقع، پدرند تسه  یوردیگری ضر  به  با تربیت دینی فرزند  با  مادر  او  و  دهد 

گذارد و در ساخت جامعه بر اساس طراحی خداوند مشارکت  تر قدم می ی بزرگهویت دینی به جامعه 

است که اگر  سیار سخت و دشوار  ی بسازمادر در این امر خطیر انسان  و   ی پدربنابراین وظیفه   نماید.می 

 خوبی از عهده برآیند، آخرت نیکویی خواهند داشت. به 

ست که برخی پژوهشگران به  ا  ی مهمیسازی دینی فرزندان، نکته ی تربیتی برای هویتی الگوارائه

داشته  اهتمام  بیشآن  و  نبوده  الگونویسی  عنوان  با  البته  که  پدراند  وظایف  عنوان  تحت  و ماد  و  تر    ر 

، اما محققان این مقاله با اثر جامع و کاملی که بتوان با  استمادر نگاشته شده  و  حقوق فرزندان بر پدر

استخراج کرد، برخورد    سازی دینیجهت هویت  استناد به آن الگوی تربیتی اسلام را برای پیش از تولد 

پیرامون نقش تربیت در    یاو این ضعف و نقص منابع موجود است که اثر علمی قابل ملاحظه   ند ننمود

ی آغاز است. تنها کتابی که به مسئله سازی دینی پیش از تولد مورد توجه پژهشگران قرار نگرفته تهوی

رنگ  و  کرده  توجه  تولد  از  پیش  از  کتابی تربیت  دارد،  نیز  دینی  که  ا   وبوی  صفا  ست  و  زهرا حیرانی 

هار فصل  چ  در اند و  نگاشته و چاپ کرده   1394با نام »تربیت کودک قبل از تولد« در سال    ی مصطفای

به  نیز  اما این اثر  اند.  پیرامون تربیت کودک پیش از تولد ارائه داده   را  های عملی و در دسترس توصیه 

ارائه هویت برای  روایی  منابع  از  صرفا  و  نداشته  توجه  الگونویسی  و  دینی  تربیت  سازی  راهکارهای  ی 

 است. فرزند سود جسته 

ها از آثار پژوهشگران غیر مسلمان  ربیت، برخی کتاب های منتشرشده پیرامون تکتاب   البته در میان 

شده  ترجمه  فارسی  به  که  شد  و  درباره   و   اند مشاهده  نموده  پژوهش  تولد  از  پیش  کودک  تربیت  ی 
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می  ارائه  دغدغه راهکار  چون  اما  هویتدهند،  به ی  و  اسلامی  فضای  در  اسازی  ندارد،  را  شیعی    ز ویژه 

 است.ده ناب ش ی تحقیق اجتها در پیشینه آن  معرفی 

 شناسی ـ مفهوم1

 تعریف تربیت ـ 1ـ1

به  است، تربیت،  آن  پروردن  و  بالقوّه  و  درونی  استعدادهای  درآوردن  فعلیت  به  با    1معنای  بنابراین 

به  است.ساختن  متفاوت  نوع خاصی  تحت  اشیاء  یا  آراستن شیء  و  پیراستن  می   2معنای  نظر  رسد به 

را برانگ   تربیت  فراهم بتوان  و  استعدادها،  آور یختن  تمامی  شکوفایی  و  پرورش  رشد،  موجبات  دن 

 3منظور رسیدن به کمال و سعادت مطلوب تعریف کرد. های انسان به ها و قابلیت توانایی

 دینی  تعریف هویت ـ3ـ1

  شخصیت و حقیقت و    5، تشخص، 4خودی چیزی معنای  به و    و«ه»ی  ای عربی از ریشه هویت، واژه 

تمایز هویت    6ستا  یچیز باعث  هویت، دو  رسد  به نظر می   7شود.می یک شخص از شخص دیگر  که 

که به مروز زمان باعث سازگاری و تداوم    ی: همسانی و تمایز مطلق و تمایزشته باشد معنای اصلی دا

  8شود.می 

روان  علم  در  که  هویت  تعریف  شدهنخستین  ارائه  تغ شناسی  تلفیق  جریان  را  هویت  ییرات  است، 

ب  اجتماعی  نیازهای  و  می فردی  آینده  اینرای  احساس  که  به داند  را  وحدت شخصیت  و  وجود  همانی 

ست که تحت  ا  ای سیّال و چندوجهی و حاصل فرایند مستمر تاریخی در واقع، هویت، پدیده  9آورد. می 

که در نهایت  زیستن  بنابراین، هویت یعنی چگونه   10تأثیر شرایط محیطی همواره در حال تغییر است. 

 مد.انجابه کیستی فرد می 

و   اوست و سبک زندگی که جسم  و روح  از جسم  انسان متشکل  را مدیریت می و رهویت  کند،  ح 

ست در ظاهر او نیز  ا   ن به دستورات الهیمدهد؛ به همین دلیل فردی که مؤهویت انسان را تشکیل می 

رفتار    ساز است. برای نمونه، زنی که مراقبگذارد و حتی خوراک و پوشاک او نیز برای او هویتاثر می 
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مردان  جمع  در  می خود  را  خود  و  نمی است  شراب  که  فردی  یا  و  خوک  پوشاند،  گوشت  و  نوشد 

خواند و در ماه رمضان دست از  کشد و نماز می خورد، و یا شخصی که هنگام نماز دست از کار می نمی

مانی خود  کند، در واقع هویت مسلشنگی سپری می دارد و ساعاتی را به گرسنگی و تی غذا برمیسفره 

 دهند.را نمایش می 

های الهی شکل  ست که سبک زندگی او را بر اساس آموزه ا  انسان، آن چیزی   هویت دینی بنابراین،  

آورد و در این هویت  دست می دهد که انسان بر اساس آن هویتی روشن، امیدبخش و هدفمند به می 

ا  اره با اوست و مرگ و برزخ و دوزخ ه هموکند ک آفرینی می چیزی نقش  ؛ کند جدا نمی   و نیز آن را از 

کسی  و  است  انسان  دینی  هویت  ارکان  اعمال،  و  اخلاق  اعتقاد،  سبک  بنابراین  رکن،  سه  این  با  که 

در واقع هویت دینی همان ایمان    1است. زندگی خود را سامان بخشد، هویت دینی خود را نشان داده 

های ایمان  کنند: »نشانهگونه توصیف می این   های آن رانشانه   السلام المؤمنین علیه یرامست که  ا  مذهبی

بگویی، آنآن از    گاه است که راست  بیش  و  را سود رساند  تو  نگویی که  و دروغ  زیان رساند  را  تو  که 

 2گویی، از خدا بترسی.« وقتی از دیگران سخن می و    مقدار عمل سخن نگویی

کرد که همگی برای تربیت    بندیتوان دسته را در چهار بخش می یت دینی  بندی، هودر یک تقسیم 

 است. این چهار بخش عبارتنداز:سالی انسان دینی باشد، مهمفرزندی که قرار است در بزرگ

 هدف و روش زندگی را باید از دین گرفت. مدار: هویت دینی روش 

 اند روش راخودش برگزیند. توفرد می شود، اما اخذ می  مدار: اهداف کلی از دین هویت دینی هدف 

دی اخلاهویت  نمی مدار:  ق نی  اخذ  دین  از  و روش  اقتضائات  اهداف  و  اساس شرایط  بر  فرد  و  شود 

 گیرد چه رفتاری داشته باشد.دینی تصمیم می برون 

کند و خود  ها درونی میپذیری، دین را به افراد منتقل و در آن فرایند جامعه مدار:  هویت دینی عرف 

 3داری خیلی مؤثر نیستند. ن ر انتخاب دید

می به   هویت  نظر  آن  برساند،  مقصد  به  را  انسان  و  باشد  اسلام  نظر  مدّ  که  دینی  هویت  رسد 

انسان نشان دهد، آن روش و هدفی که در طراحی خداوند  دینی  به  ست که هدف و روش زندگی را 

 است.برای انسان در نظر گرفته شده

 یت هدف تربـ 2

هر  مانن  تیترب دن  ی انسان، هدف   گر ید  یاراد   ت یفعالد  مرا  ترب  م یتعل  یدار. هدف کند ی بال  از    ت یو 

جدا   ی تیتب تربامک  یشدهرفته یپذ   یو مبان  ی شناس و انسان   ینیبو نوع جهان  نشینظام آفر  یدارهدف

 
 . 6فطرت در آن با تأکید بر نهج البلاغه«، ص  . حیدری، »هویت دینی و نقش1

 . 458البلاغه، حکمت  . نهج2

 . همانحیدری،  ،  ر.ک..  3
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  ده کری م   دنبال را    یانسان هدف خاص  ت یخود، از ترب  ی اعتقاد   ی با توجه به مبان  ی هر مکتب  ی عنی  ست؛ین

ا در آفرینش طبیعت و انسان و تعریف عنصر روحانی و الهی  اسلام نیز بر اساس طراحی خد   1. کند ی و م

انسان به کمال مطلوب و    رساندنبرای وجود انسان و نگرش خاص به آغاز و انجام او، هدف تربیت را  

برا آیه   2داند.می   او  یممکن  در  شریفه خداوند  إِ  هَایُّأَ  ا»یَی  ی  کَادحٌِ  الإنْسَانُ  کَدْحًا  نَّکَ  رَبِِّکَ  إِلىَ 

کند. بنابراین هدف تربیت را  که دنیا را ترک کند، در رنج و سختی زندگی می انسان تا زمانی   3« هِ یلاقِفَمُ

آفت   در دو ساحت  توانمی  و  موانع  و    وانسان    یکمال وجود   یهاشناساندن  موانع  و زدودن آن  رفع 

 وجو کرد. جست هابیآس 

ای  گونه شود به انسان تربیت می   سو با هدف آفرینش است؛ یعنی رآن و حدیث، همهدف تربیت در ق

، هدف آفرینش، عبودیت است. خداوند در  نزیست کند که هدف آفرینش محقق شود. طبق آیات قرآ

الْجنَِِّ وَ  وَ»فرماید:  می  56ی  ی ذاریات آیه سوره  لِیعَْبُدُونِ  مَا خلََقْتُ  إِلَِّا  البته    «الْإِنسَْ  که  روشن است  و 

است که معبود باشد، بلکه او را آفریده که عابد  دارد و انسان را نیافریده خداوند به عبادت انسان نیاز ن

ی  این هدف تربیت با آیه  ی انسانیت برسد.و در مسیر تکامل از طریق عبادت او به آخرین مرحله  4باشد

أَعْیُنٍ« یَّاتنِبْ لنَا منِْ أَزْواجنِا وَ ذُرِّوَ الَّذینَ یَقوُلُونَ رَبَّنا هَ»فرماید:  شریفه که می  توان  بنابراین می   5ا قُرَّةَ 

هویت  تربیت،  که  گفت: هدف  معنا  این  به  است،  انسان  به  اخت  رای ببخشی  و شکل  انسان  اریرشد  ها 

 6ها بستر مناسبی فراهم شود.آنو اعتقادات  اتیتعلقات، ذهن  شات،یگرا ات، یدادن به روح

 پیش از تولد  تربیت فرزندان  یراهبردهاـ 4

های  السلام روش ی معصومان علیهم تربیتی و استخراج این الگو از سیرهالگوی صحیح    یبرای ارائه 

درستزمینه  تربیت  می  ساز  استن  توانرا  روایات  متن  دسته کرط  بااز  دو  به  که  روش د  کلی  های  ی 

ساز پیش از  های زمینه اله، صرفا روش ین مقدر ا  شود.ساز پیش از تولد و پس از تولد تقسیم می زمینه 

 ارائه خواهد شد.و الگوی مناسب آن   شده تولد بررسی و تحلیل

 

 . .های قرآنیپژوهش ت«،  تربیاهداف  چیستی و  ی،سید حسین، »هاشم.  1

 همان. .2

 .کرد  یو )سرانجام( او را ملاقات خواه  یروی پروردگارت م  یسوانسان! تو با تلاش و رنج به  یا ؛  6. انشقاق/ 3

 . 386، ص18، جالمیزان فی تفسیر القرآن. طباطبایی،  4

 عطا کن که نور چشم ما باشند.   گویند: پروردگارا به ما همسران و فرزندانیو کسانی که می؛  74. فرقان/5

الله  ت ی آیی تربیتی، نظریه؛ نظریه 10/8/1402،  فارس منشدن تربیت هوینی در تعلیم و تربیت«،  دزفولیان، »اهمیت نهادینه.  6

 ست که در دفتر مطالعات تربیت آینده به آن اهتمام دارند. میرباقری 
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گونه  کند در حق فرزندانشان شفقت و مهربانی نشان دهند و اگر این ها را وادار می مودت پدرومادر آن 

در مقام عمل ظاهر    اثرش ست که  معنای محبتی در واقع، مودت به   1شد.نبود، نسل انسان منقرض می

  2شود.می 

است که  ست که مقتضی احسان نسبت به مرحوم نوعی مهربانی   دیگر این آیه،  ی، کلیدواژه رحمت

باشد،   خدواند  رحمت  این  فاعل  فضل نشانهاگر  و  بخشش  احسان،  انعام،  انسان  ی  رحیم،  اگر  و  است 

ست که در دل فرد  تأثیر نفسانی   به بیانی دیگر، رحمت، نوعی   3ست. ی ترحم و دلسوزی باشد،  نشانه 

شوند، کسانی که فاقد کمال و محتاج رفع نقص هستند؛ فرد رحیم  رحومین ایجاد می رحیم نسبت به م

 4کند.رحمت خود به رفع نقص مرحوم اقدام می خاطر صفت  در این مقام به 

که از طریق    آرامش، دوستی و مهربانی رمز ماندگاری خانواده و محل تأمین آرامش روانی اعضاست

ران پیش از تولد  سآرامش روانی هم.  شودی خانواده منتقل می دوستی و محبت همسران به سایر اعضا

سازنده  نقش  هویتفرزند  در  کودک  ای  دینی  خانواده سازی  یک  در  کودک  اگر  زیرا  مذهبی  دارد؛  ی 

باشد، تربیت صحیح    متولد شود و رشد کند اما در آن خانواده آرامش و مهربانی جایگاه خاصی نداشته

ه عبارتی دیگر، اختلافات پدرومادر و فقدان آرامش روانی آنان کودک را  ب   گیرد. و سالم نیز شکل نمی 

می  قرار  درونی  ناآرامی  معرض  بزرگ در  در  که  بزره دهد  انواع  با  مواجهه  در  و  با سالی  اجتماعی  های 

می  برخورد  آن سستی  جذب  و  میکند  چالشها  این  از  یکی  و  یا  شود  و  دین  تغییر  اجتماعی،  های 

گیری از الگوی مودت و رحمت امکان  سازی دینی کودک با بهره است. بنابراین هویت ین مبالاتی به دبی

 تری دارد.  وقوع بیش 

 انتخاب روش تربیتی یکسان  ـ4ـ4

سالم   تربیت  در  مهمی  نقش  فرزندان  تربیتی  روش  در  والدین  در  توافق  که  فرزندانی  دارد.  آنان 

می نواده خا زندگی  یکهایی  تربیتی  روش  از  که  می کنند  استفاده  آنان  برای  امنیت  سانی  حس  شود، 

این    5ریزی کنند.  تر برنامه توانند برای اهداف خود به نفس بالاتری برخوردارند و می تر و اعتمادبه بیش

شخصیت فرد و    ی آن ثباتشود که نتیجه ثبات در روش تربیتی به بقای آرامش در خانواده منجر می

 خواهد بود. گرفته در او ثبات هویت دینی شکل

و   ها در نهایت منجر ایجاد تنشعدم توافق پدرومادر در سبک تربیتی فرزندان و اختلاف پرتکرار آن 

کند؛  ها نقش مهمی ایفا می گیری شخصیت با ثبات آن و این تنش در شکل   6اضطراب در فرندان شود 

 سازد. ی را نیز با چالش بزرگی مواجه می عدم ثبات شخصیت ، هویت دین

 

 . 167، ص16، جالمیزان فی تفسیر القرآن. ر.ک. طباطبایی،  1

 . 166، صهمان.  2

 . 347، صمفردات الفاظ القرآناصفهانی،    . راغب3

 همان. . طباطبایی،  4

فرزندان«،  5 تربیت  در  والدین  توفق  »اهیمت  گرجی،  تخصص.  و  علمی  خبری  روانشناسی  ÷ایگاه  روان ی  بهداشت  ،  و 

2/8/1404. 

 ، همان. . گرجی6
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مادر شود؛    و   یی پدروجاست که تربیت نباید میدان انتقام در توافق روش تربیتی این مناسب  الگوی  

که به شدت هویت دینی را با چالش    1ساز اصلی تخریب شخصیت کودک استله زمینه ئزیرا این مس

 سازد.مواجه می 

 و پاک   روزی حلالکسب  ــ4

روز  خداوند کسب  دستورات  از  یکی  پاک،  و  حلال  آ  2ی  به  که  سفارش  است  است، نموده   اکید ن 

مقابل خانواده است  پدر  یوظیفه   و پاک  کسب روزی حلال وآله  علیه اللهیکه رسول الله صل، چنان در 

ی مهم ان است که  کته ن   3« اَلكادُّ لِعِیالِهِ کَالْمُجاهدِ في سَبیلِ الل »فرماید:  ی خطیر پدر می ی این وظیفه درباره 

 گذارد و روزی پاک بر جسم او.  می   روزی حلال بر روح انسان تأثیر 

انواع خوراکی  با مجازدانستن  را  آن  قائل است و  احترام زیادی  انسان  برای بدن  های مضرّ تحقیر  اسلام 

بدن انسان از  برای حفظ    5و شراب   4های غذایی مانند حرمت خون، مردار، خوک کند و در واقع، ممنوعیت نمی 

وقتی بدن انسان، ابزار تکامل روح اوست، تحقیر این بدن  نیز تحقیر    . ها و ازبین نرفتن سلامتی اوست بیماری 

ترین  بنابراین غذا، مهم   6شود، به ناگزیر باید کیفر و قصاص شود.   شخصیت اوست و کسی که مرتکب این عمل 

 ح سالمی را انتظار داشت. و ر ن جسم و  توا ی حفظ بدن است که با طهارت و پاکی آن می وسیله 

و خدمت به دیگران با توانایی و سلامت بدن    هایی مانند نماز، روزه، جهاد ینی و عبادت انجام واجبات د 

دیگر چیزی نیست که بتوان آن را انکار  دیگر و تأثیرگزاری بر یک میسر خواهد شد. ارتباط بدن و روح  با یک 

ترین  دارد. غذا، نزدیک  شاط و فعالیت یا افسردگی و ناتوانی روح اثر مستقیم کرد. سلامت یا بیماری بدن در ن 

به موقع و سالم به بدن    رود که اگر شمار می و نیز به ا ترین نیازهای  شیء خارجی به انسان است که از اصلی 

وشد که اگر  بنابراین انسان باید در تأمین غذای پاک، سالم و حلال بک   7رود. نرسد، بدن به زودی از دست می 

ه سستی و ضعف کراید و بیمار شود و نتواند وظایف دینی خود را  بدن در صورت تناول غذای ناپاک و حرام ب 

 گو باشد. انجام دهد، باید در قیامت پاسخ 

پاک و   به تناول غذای 8« طَیِِّبًا یَا أَیُِّهاَ النَِّاسُ کُلُوا ممَِِّا فيِ الْأَرضِْ حلََالًا»ازجمله خداوند در چندین آیه 

ست ست که ممنوعیتی نداشته باشد و طیب، چیز پاکی . منظور از حلال، چیزی استحلال تأکید کرده 

   9که موافق طبع سالم انسانی باشد. 

 

 . 4/8/1404،  سایت تخصصی کودک و نوجوانوب نظر والدین در تربیت کودک«،    اختلاف».   1

وَ   وَ ؛ 57ره/.بق2 الغَْمَامَ  علََیْکُمُ  وَالسََّلْوَى    ظلَََّلْنَا  الْمنَََّ  علََیْکمُُ  لَکنِْ  ظلََموُنَا  مَاوَ   رزََقْنَاکُمْ  مَا   طیََِّبَاتِ  مِنْ  کُلوُاأَنزَْلْنَا    کَانُوا   وَ 

 علَِیم   تعَْمَلُونَ  بِمَا  إِنَِّی عمَْلوُا صَالحًِا یَا أَیَُّهَا الرَُّسُلُ کُلوُا مِنَ الطََّیَِّبَاتِ وَا؛  51مؤمنون/؛ یَظلِْمُونَ  أَنْفُسَهُمْ

 .12، ص103، جبحارالأنوار. مجلسی،  3

 . 3. مائده/4

 . 90مائده/.  5

 . 3ص  ربیت بدنی عمومی،تلحشور،  زاده، س. نمازی 6

 . 144، ص26، جتفسیر نمونه. مکارم شیرازی و دیگران،  7

 . 168. بقره/8

 . 569، ص1، ج همان   ،ودیگران.  مکارم شیرازی  9
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 گیرینتیجه 
ست ی مهمی مسئله   ، سوی خلیفةاللهیسازی و سیر انسان به ی امر مهم انسانتربیت فرزند به مثابه 

قرآن و حدیث  هبردهای  با بیان رایابد. این مقاله  و تا آخر عمر ادامه می   ها پیش از ازدواج آغازکه مدت 

رسیده  نتیجه  این  به  انسان  تربیت  آموزه در  انجام  که  الهیاست  انسان  تربیت  برای  دین  ثبات  های   ،

سالی با هویت دینی خویش ارتباط  رد در بزرگ کند و این فمین می فس او را تضشخصیت و اعتماد به ن

انسان از ترین عوامل حفظ  قع یکی از مهم یابد. در واهای دیگر گرایش نمی به فرقه رار کرده و  نه برقبهی

ن با  شود محققای دین، ثبات شخصیت و اعتماد به نفس اسنان است که پیشنهاد می انحرافات در حوزه 

ند. این مقاله  بته دینی و مذهبی این موضوع را اثبات کنشناسانه و الهای روان تحقیق میدانی و پژوهش

رامون این موضوع را به  ایت احصا نموده و پژوهش میدانی پیور  ، مطالب را از آیه ودر حدّ عنوان خود

  سپارد.تحقیق دیگری می 



15 
 

 هرست منابع ف
 فهرست منابع 

 قرآن کریم،  •

 البلاغه نهج  •

بابویه،   .1 علی ابن  صدوق(،    محمدبن  الشرایع)شیخ  ج علل  المکتبه  2،  المنشورات  نجف:   ،

 تا.یدریه، بی الح

الفقیه،  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .2 علی  ، من لایحضره  و تصحیح:  اکبر  تحقیق 

 ق. 1413غفاری، ج، چاپ دوم، قم: دفتر انتشارات اسلامی، 

 .تابی ، قم: دراسات الاسلامیه، الأمالی، ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ .3

مکتب  تحقیق: محمد حسون، قم:    ،شف المهجة لثمرة المهجةک، ، علی بن موسیابن طاووس  .4

 ق. 1412الاعلام الإسلامی،  

 . 1402/ 10/9، سایت پژوهه ، «شدنسازی دینی )اسلامی( و جهانی، »هویت ، ایوببهاروندی .5

شارات پژوهشگاه فرهنگ و  قرآن، چاپ اول، تهران: انت  دگاهیاز د  ت یترب  یمبان  ،ی، محمد بهشت .6

 . 1387 ،ی اسلامی شهیاند 

 . 1375تهران: کیهان،  ی باقر ساروخانی، ، ترجمه فرهنگ علوم اجتماعیبیرو، آلن،  .7

اقدم،   .8 واژه حسینی،  تربیتفرهنگ  و  تعلیم  اصطلاحات  و  تعاریف  آموخته،    ،ها،  تهران: 

1387 . 

البلاغه«،   .9 نهج  بر  تأکید  با  نقش فطرت در آن  ،  معارفحیدری، سید محمد، »هویت دینی و 

 . 109ی شماره  ، خرداد و تیر،1394

 ؛ 1402/ 10/8،  فارس منشدن تربیت هوینی در تعلیم و تربیت«، دزفولیان، »اهمیت نهادینه  .10

 . 1373، تهران: دانشگاه تهران،  لغتنامهاکبر،  دهخدا، علی  .11

اصفهانی .12 محمد،راغب  بن  القرآن  ، حسین  الفاظ  داوودی،  ،  مفردات  عدنان  صفوان  تحقیق: 

 ق. 1412بیروت: دار الشامیة،  

محمد،  رئوفی .13 دینی«،  های  »مؤلفه ،  ارتباطاتهویت  و  شماره دین  هفدهم،  سال  و  ،  اول  ی 

 . 1389دوم، ص

القرآن،  ، سید محمدحسینطباطبایی .14 بیروت: مؤسسه  ، جالمیزان فی تفسیر  ،  چاپ دوم، 

 ق.1390الاعلمی للمطبوعات، 

 . 1370پ چهارم، قم: الشریف الرضی، چا، مکارم الأخلاق، ، حسن بن فضلطبرسی .15

 . 1364تهران: ناصرخسرو، ، الجامع لاحکام القرآن،  ، محمد بن احمد طبیقر .16

 . 1363ج، تهران: دارالکتب الاسلامیه،  ،کافیال ،، محمد بن یعقوبکلینی .17

ایگاه خبری علمی و تخصصی  پگرجی، مریم، »اهیمت توفق والدین در تربیت فرزندان«،   .18

 . 1404/ 2/8، روانشناسی و بهداشت روان



16 
 

 ق. 1403، بیروت: دار احیا التراث العربیّ، 3ج   ، بحارالأنوار ،، محمدباقرجلسیم .19

 . 1367صدرا، تهران:  ازدهم،ی، چاپ در اسلام تیو ترب میتعل  ، ی، مرتضیمطهر .20

 . 1380رکبیر، چاپ هجدهم، تهران: امی  فرهنگ فارسی. معین، محمد،  .21

شیرازی .22 ناصرمکارم  دارالکتب    ،  نمونه   تفسیر،  [دیگران]و    ،  تهران:  دهم،  الاسلامیه،  چاپ 

1371 . 

 تا.تهران: سمت، بی    تربیت بدنی عمومی، ، سلحشور،  ، مهدیزادهنمازی .23

 . 1404/ 4/8، سایت تخصصی کودک و نوجوانوب ختلاف نظر والدین در تربیت کودک«،  »ا .24

 
 


