
 

 حقوق معنوی زنان در خانواده از منظر آیات و روایات

 1رحیمه رحیمی

 

  دهیچک  

 ییایپو تواند  موجب استحکام و  یم حیاست که وجود  روابط صح یجامعه انسان یرکن اساس خانواده

بات نظام حقوق زن در  خانواده و ث تیهستند . اهم  یفیحقوق و  وظا یدارا کیخانواده شود که هر 

ه شامل ک درا وضع کن ی،حقوق یبر عدالت و اصول هدفمند و عقلان هیخانواده باعث شده اسلام با تک

ا روش بزنان در خانواده  یحقوق معنو یپژوهش با هدف برس  نیشود . ا یم یمال ریو غ یحقوق مال

ائل گشته است  ن یجیبه نتا اتیو روا اتیبر ا هیا تکپرداخته و ب یبه مطالعه کتب و مقالات یکتابخانه ا

ه ارکان به هم از جمل بوطهو مسائل مر گریکدیزن و شوهر از  شتریدهد شناخت هر چه ب یکه نشان م

وع و ، معاشرت و رفتار مشر یی،حفظ اسرار زنا شو یزن که شامل خوش رفتار یحقوق معنو  یاساس

نقش  رشی،پذ یمقام مادر رشیتوان به پذ یحقوق که م نیبه ا لین یبرا ییشود و ارائه راهکار ها ی...م

باشد و  یم سالم و پاک ورود به کمال معهجا کی جادیا یبرا لهیوس نیو ...اشاره کرد . بهتر یتیترب

موار سازد هحقوق  نیبه ا یابیدست یرا  برا ریتواند مس یزن م یمولفه ها از سو نیاز ا کیهر  رشیپذ

 . د کردبه   کمال را تجربه خواهن دنیو رس یان فرد ،خانواده و جامعه سلامت روان یو در راستا

    . ، عدالت ، خانواده فهی، وظ یواژه : حق ، حقوق معنو دیکل
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 مقدمه

 یبنا چیکه ساختن ه ییاست تا جا یا ژهیوالا  و قداست و  گاهیجا یخانواده ازمنظراسلام دارا نهاد

 فهیوظ»و«  حق »دو واژه   ییزناشو ی.در زندگستیخانواده ن لیدر نزد خداوند محبوبتر از تشک یمقدس

انجام  یگریحق د براست که شخص آن را در برا  یکار و خدمت یمعنا به«فهیوظ.»دارد  یکاربرد فراوان«

 . داند یداده  و آن را برخود لازم م

 بینوع بهره و نص کی یبه معان  ردیگیقرار م«  فهیوظ»در برابر یوقت یدارد ،ول یمختلف یمعان «حق»

 یحقوق ماد نیاز ا یهستند ،برخ  یحقوق یاساس دارا نیدارند  و بر هم یختگیدو باهم آم نیاست .  ا

 . باشد یم یمال ریو غ یحقوق معنو  گرید یبخشو 

زنا  یزنان در زندگ یحقوق معنو تیعدم رعا لیاست که به دل یینوشتار،چالش ها نیدر ا یاصل مسئله

 که  شودیسوالات  مطرح م  نیموضوع ا تیاندازد . با توجه به اهم یخانواده  را به خطر م انیبن ،ییشو

: 

 ؟ ستیزن  در خانواده چ یمعنو حقوق

 ؟ ستیچ یحقوق معنو نیتحقق ا یها راه

 کرده است ؟ انیرا ب  یگاهدهایمقام زن چه جا یخداوند در قرآن برا نکهیا و

آن  تیو هدا نیادیبن یبنا نیبوده  وپرداختن به ا ینهاد اجتماع نیتر یاصل یاسلام میدر تعال خانواده

 یها ازیاز ن یکیزنان   یحقوق معنو تیاش همواره سبب اصلاح آن بوده است .رعا یواقع گاهیبه جا

 نیا تیبا کرامت و عزت  آنان در گرو رعا اتیکه تداوم  ح باشدیمختلف م یها نهیمسلم آنان در زم

 قیتحق نیا هدف. میسود برده ا یپژوهش با توجه به موضوع آن از روش کتابخانه ا نیا در. حقوق است

مقدس؛که آن همسفر شدن تا بهشت جاودان  یبه هدف دنیرس یزن در خانواده برا یحقوق معنو یبررس

نوشته  یکتاب ها و مقالات شی،کم و ب ریاخ انیاحکام زنان ،در عصر حاضر وسال درباره.باشدیاست، م یاله

 : میا دهیرس ریز جیکتب و مقالات به نتا یبرخ یشده است ، که با مطالعه و بررس



 طیخانواده ،مح طیباور است که مح نیبر ا« حقوق زن در خانواده»(در کتاب 1392) ای( حکمت نالف

 یاز حق آزاد یهسته ا لینموده وبا تحل میخانواده را ترس  یجمع تیاست  و اصول ناظر به ماه یحقوق

مورد بحث  قرار   یاقتصاد  ریو غ یاقتصاد  کردیزن  نسبت به خانواده  با رو ازیامت  ییتوانا  تی،مصون

 . داده است

  دهیر آن زن را همانطور دمعتقد است  که ق« نظام حقوق زن در اسلام »( در کتاب1386) ی( مطهرب

برهم منطبق و اوج سخن  از حقوق زن در قرآن   یاله نیوتکو نیتدو نیاست ،  بنابر ا  عتیکه در طب

  . است  یانطباق  و هماهنگ نیهم

اند   که  دهیرس جهینت نیزن در خانواده به ا  ی( در مقاله حقوق  معنو1395) گرانینسب و د ی( جافرج

آنها  به استحکام  نظام   تیشود  که رعا یم جادیبعد از ازدواج  ا  یفیزن و مرد حقوق  و وظا  نیب

قرار داده  یابیمورد ارز  یزن در خانواده را از منظر تفکر  اسلام  یکند  و حقوق معنو یخانواده  کمک م

 شهیاند نی، خشونت و... دانسته و ا طی،تفر یاند و معاشرت بر اساس معروف را به دور از هر گونه تعدد

  . داندیانسان م یوروان  یعاطف یها ازیرا معطوف  بر ن

مورد   اتیوروا اتیزنان در خانواده را از منظر آ یاز حقوق  معنو یمقاله حاظر  بر آن است تا برخ 

حقوق  نیا تیاور شود رعا ادیحقوق را مطرح کرده و  نیتحقق ا یقرار دهد  ودر ضمن آن راهها  یبررس

 یافراد م یویو دن یروبه سعادت اخ  تای، نها شودیکه باعث استحکام  و سلامت خانواده م نیعلاوه بر ا

 . انجامد

  یشناس مفهوم

 نیقیدرست کردن وعده ، یومعنا«ثبوت »و «موافقت »،«مطابقت » یحق در لغت  به  معنا : حق

کارها   یبرخ دیمختار  با  انسان . حق ذکر کرده اند یبرا زینمودن حکم مطابقت با واقع و سزا و عدل را ن

شود  یم جادیا فیها مفهوم حق و تکل دیها و نبا دیبا نیکند ، بر اساس ا زیکارها پره یرا اجرا و از برخ

. 



مانند حق اخلاقی انسان است. امتیازی است که هدف آن تأمین نیاز های عاطفی و حقوق  معنوی :

زوجیت، ولایت و حضانت و... ممکن است به این حق غیر مالی، اثرمالی نیز تعلق بگیرد.مانند اینکه حق 

 1زوجیت موجب مطالبة نفقه می شود و یا حق قصاص که قابل تبدیل به دیه است.

فرهنگ اسلامی ملزم به  بنابراین حقوق معنوی حقوقی است که هر یک از زن و شوهر به حکم اخلاق و

رعایت آنها هستند و اگر سرپیچی کنند طرف مقابل نمی تواند بر اساس قانون اورا ملزم به انجام آن کند، 

ولی خوشی و شیرینی زندگی از بین می رود ؛ زن و شوهر می توانند در عقد ازدواج، با قرار دادن شرایطی 

 2ری را ایجاد کنند.حقی را که برعهده دیگری است ساقط و یا حق دیگ

وسیع  وظیفه در لغت مترادف تکلیف، فرضیه، خدمت و... می باشد که گاهی به مفهوم بسیار وظیفه:

د که برحوزه های فهم به اعمالی بکار برده می شود که به وسیله قوانینی امر یا نهی می شو برای اشاره

. وظایف 3هر نوع همکاری مورد قبول باشندزندگی اجتماعی حاکم بوده است یا به عنوان قوانین حاکم بر 

 4به سه دسته قانونی، اخلاقی و سیاسی تقسیم می شود.وظیفه آنچه که شرعاً و عرفاً در عهده کسی باشد

، و برخی به معنای استقامت  5ت، عدالت را به معنای مساوات و برابریغبرخی دانشمندان علم ل: عدالت

 .6ته اندنسیعنی راست و موزون بودن دا

؛که سخن اینان درباره عدالت هماهنگ با 7ت نیز گفته اند: عدالت در مقابل ظلم وجور قرار داردلغاهل 

، سئوال شد از عدل وجود کدام یک برتر و  (ع)کلام امام علی )ع( دربارۀ عدالت است؛ از امام علی

را از جهت اصلی خود  ولی جور امور دنه عدل اموری را درجای خود می:ارزشمندتر است؟ امام فرمودند

 8خارج می کند
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، تقسیم کردن به  منافاتی با مساوات و برابری ندارد؛زیرا مقصود از مساوات ( در باب عدالتعکلام امام )

 ه آنب شایسته هر چیزی است طور مساوی نیست بلکه مقصود تناسب و اعتدال است و هرگاه آنچه که

 .تداده شود، عدالت مراعات شده اس

واژه )) خانواده (( در فرهنگ های لغت فارسی مترادف و به معنای اهل خانه، اهل بیت، طایفه  خانواده:

های متعدد به معانی مختلف از جمله  .قرآن کریم  واژه )) اهل (( را بارها درسوژه1و... بکار رفته است

 است همگانی و دوام با که اجتماعی سازمان یگانه ، دودمان ، خاندان:  خانواده2خانواده بکار برده است

 نهاد ترینمهم حال عین در و اولین خانواده است. داشته وجود تاریخ ماقبل بشرهای زندگی در که

 تلقی افرادی از گروهی را خانواده ، اجتماعی گروه محققان .3شودمی متولد آن در فرد که است اجتماعی

 .گیردمی شکل خونی هم اساس بر آنها روابط که کنندمی

 مطرح هخانواد تعریف در هم را فرزندآوری و اجتماعی هایپذیرش ، شناسان جامعه از برخی

 ، مدنی شخصیت دارای که شناسدمی رسمیت به مرد و زن شرعی ازدواج با را خانواده اسلام.کنندمی

 .شوندمی خانواده تکمیل باعث فرزندان و هستند مشترکی اهداف دارای که معنوی و حقوقی

 زوجین متقابل حقوق

 4 حقُ  علیکم لهنَّ و قُّحَ عَلَیهنَّ لَکمُ( : ص) النبی قال

 .گردی حقی شما بر را زنانتان و هست حقی زنانتان بر را شما:  فرمودند(ص) اکرم پیامبر

 به را امور این باید که دارند حقوقی وظایف یکدیگر به نسبت طرفین از یک هر زناشویی زندگی در

 در هست ایوظیفه هرجا.باشند داشته عدالت و شادکامی با توام زندگی بتوانند تا کرده اجرا درستی

 تریناساسی از یکی. باشدمی مالی غیر و مالی حقوق شامل حقوق این دارد، قرار نیز حقی مقابلش

 وظایف به نسبت همسران مسئولیت احساس و مداری وظیفه ، مشترک زندگی در موفقیت شروط

 درآمدزایی و زندگی درآمد تدبیر وظیفه ، روحی قدرت و جسمی توانایی جهت به مردان.است شانذاتی
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 غرب اما کند می استفاده تعادل و تناسب معنای به تساوی واژه از و است استوار تناسب اصل بر اسلامی دیدگاه

 .1است گونگی هم و تشابه معنای به دیدگاه این در تساوی واژه و است استوار مرد و زن میان کامل تشابه براصل

 جنسیت اختلاف هرگز و دارند قرار یکسانی شرایط در معنوی مقامات به رسیدن برای خداوند پیشگاه در مرد و زن

 نظر از آنها بین تفاوت بر دلیلی اجتماعی هایمسئولیت در هاتفاوت از ای پاره و جسمانی ساختمان تفاوت و

 هر گوید؛می صراحت با مجید قرآن. دارند قرار سطح یک در آنها دوی هر و باشد نمی انسانی تکامل آوردن بدست

 طبق را آنها پاداش و بخشیم می ای پاکیزه حیات او به باشد مؤمن و دهد انجام صالح عمل مرد و زن از کس

 .2داد خواهیم آن عمل بهترین

 از نه سال، و نس نظر از نه شرطی و قید هیچ بدون. است صالح عمل و ایمان تنها انسانیت معیار ترتیب، این به

 ای جامعه جز چیزی صالح عمل و ایمان و نتیجه و اجتماعی؛ رتبه و پایه نظر از نه و جنسیت نظر از نه نژاد، نظر

 دیگر سوی از و دبو نخواهد ، انسانی سازنده مفاهیم و تعاون دوستی ، محبت ، صلح رفاه، ، امنیت آرامش، قرین

 .داد خواهد پاداش اعمالشان بهترین را مطابق آنان خداوند
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 گیرینتیجه

 و زن بین مشترک فراوان هایآموزه کنار در اسلام مبین دین در.هستند بشری جامعه عظیم قشر دو زنان و مردان

 عهده بر که است تکالیفی برابر در افراد اجتماعی حقوق از بسیاری. است کرده معین نیز را وظایفی و حقوق مرد،

 آن اسلام که است مالی غیر و «معنوی» حق دیگری و مالی حقوق این از یکی. برعکس یا و است شده گذارده آنان

 ایمقدمه حقوقی هدف دینی، نظام در. است شده تاکید آن به متعدد روایات و آیات در و است بخشیده زن به را

 به توجه با خانواده در زن معنوی حقوق رعایت. باشدمی است، الله الی قرب همان که نهایی هدف به رسیدن برای

 حفظ خشونت، از دوری زن، به نسبت همسر رفتاری خوش و خویی نرم که است آمده روایات و آیات در که آنچه

 را انسان روان و جان آرامش و تن آسایش شود؛می شامل را …و جنسی و عاطفی نیازهای برآوردن زناشویی، اسرار

 محیطی را است شده تشکیل انسانی و اسلامی معیارهای اساس بر که را خانواده کانون و محیط و کندمی تامین

 صفا، توانمی -معنوی حقوق- حقوق این به وصول هایراه تحقق با و آوردمی فراهم آن اعضای برای امن

 و پریشانی زنگارهای آن دنبال به کرد؛ مشاهده فرزندان و شوهر و زن بین را هماهنگی و همدلی صمیمیت،

 معنوی و نورانی محیطی در سازگاری با توانندمی همسران و شودمی زدوده جسمی و روحی خستگی و ناامیدی

 است کرده اشاره قرآن در زن بالای جایگاه به خداوند که همانطور بپیمایند؛ دیگری از پس یکی را سعادت مراتب

 عمیقاً و گیرند قرار همدیگر انجذاب و جذب منطقه در پیوسته بتوانند که است آفریده صورتی به را مرد و زن که

 .برسند الهی قرب به نهایت در و کنند ایفا را خود آرامشگری نقش تقوا و ایمان بر تکیه با و شوند یکدیگر مجذوب
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