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 در قرآن کریم عوامل ایجاد کرامت
 صادقیزینب 

 چکیده 
 اتیتا با استناد به آ شودیراستا، تلاش م نیاست. در ا میکرامت در قرآن کر جادیعوامل ا یمقاله بررس نیهدف ا        

قرار  یررسمورد ب یها بر کرامت انسانآن یرگذاریمرتبط، عوامل مؤثر بر رشد و کمال انسان و نحوه تأث راتیقرآن و تفس

 یدر رابطه با کرامت انسان یقرآن یهاو آموزه میمفاه لیاست و به تحل یلیتحل-یفیپژوهش از نوع توص نیا .ردیگ

از  ن،یشده است. همچن یآورمختلف جمع ریو تفاس یمطالعه منابع معتبر قرآن قیمقاله، اطلاعات از طر نیدر ا .پردازدیم

که  دهدیپژوهش نشان م نیا جیمطرح شده استفاده شده است. نتا یهادلالاست یاصل یبه عنوان مبنا میقرآن کر اتیآ

 ن،یصفات جلال، احترام به والد لیاز کبائر، قرض دادن، تحص یو عمل صالح، دور مانیچون تقوا، علم و تفکر، ا یعوامل

به  مانیا اء،یبه انب مانیا د،یدر اخلاق، توح یروانهیم د،یو ام میدر شب، نقش ب شیاین ،یحلم و بردبار ،یتواضع و فروتن

 یدیاز جمله عوامل کل یبه عهد، همگ یروح و روان، و وفا یپاکساز ،یها، عفت و پاکدامناحترام به جان انسان ز،یرستاخ

کرد که قرآن  یریگجهینت توانیم ت،یدر نها شده است. دیتأک یکرامت انسان تیو تقو جادیبه ا میهستند که در قرآن کر

رامت به ک توانندیم ،یو معنو یاصول اخلاق تیکه با رعا دهدیها آموزش مبه انسان ت،یهدا یبه عنوان منبع اصل میکر

. شوندیمنجر م زین ایپوسالم و  یاجامعه جادیبلکه به ا کنند،یکمک م یتنها به رشد فردعوامل نه نی. اابندیدست  یانسان

و بهبود  یبه ارتقاء کرامت انسان تواندیروزمره، م یها در زندگآن یسازادهیپ یبراها و تلاش آموزه نیتوجه به ا ن،یبنابرا

 .دینما یانیکمک شا یروابط اجتماع

 : کرامت، رشد و کمال، قرآن کریمواژگان کلیدی
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 مقدمه 
 در ساسیا هایارزش از یکی عنوانبه که است کریم قرآن در ویژهبه و اسلام در بنیادی مفاهیم از یکی انسانی کرامت    

 و تاس کرده عطا هاانسان به خداوند که است ایویژه منزلت و ارزش معنای به مفهوم این. شودمی مطرح انسانی زندگی

 و گرفته رارق تأکید مورد الهی و ذاتی امری عنوانبه انسانی کرامت قرآن، در. است تأثیرگذار آنان زندگی ابعاد تمامی در

 .است شده تأکید فردی و خانوادگی اجتماعی، تعاملات در کرامت این به احترام اهمیت بر

 در. است هبود مطرح اجتماعی و اخلاقی بنیادین اصول از یکی عنوانبه مختلف جوامع در انسانی کرامت مفهوم دیرباز، از

 احترام. شودیم تلقی اجتماعی مسئولیت یک عنوانبه بلکه فردی، ارزش یک عنوانبه تنهانه مفهوم این اسلامی، فرهنگ

 منجر اریهمک و همدلی فرهنگ ترویج و هانابرابری کاهش اجتماعی، همبستگی تقویت به تواندمی هاانسان کرامت به

 انسانی اصول بر مبتنی و منسجم جامعه یک ایجاد برای راهنمایی عنوانبه توانندمی قرآنی هایآموزه راستا، این در. شود

 .بود اهدخو جامعه افراد بین در متعادل و سالم زندگی یک تحقق ساززمینه ها،آموزه این از عمیق و درست فهم. کنند عمل

 را عواملی اصخ طوربه بلکه پرداخته، اخلاقی و دینی اصول تبیین به تنهانه زندگی، راهنمای کتاب عنوانبه کریم قرآن

 مان،ای علم، تقوا، شامل عوامل این. شودمی او کرامت تحقق نتیجه، در و انسان کمال و رشد موجب که کندمی معرفی

 عوامل ررسیب. اندگرفته قرار تأکید مورد اسلامی تعالیم در که هستند اخلاقی رفتارهای و هاویژگی دیگر و صالح عمل

 این در. دکن رهنمون خلقت نظام در انسان جایگاه از بهتری درک به را ما تواندمی کریم قرآن در انسانی کرامت بر مؤثر

 انسانی الکم و رشد اصلی ارکان از یکی عنوانبه علم زیرا کرد؛ اشاره آگاهی و علم بر قرآن تأکید به توانمی خصوص،

 زاید،افمی خود کرامت بر تنهانه است، دانش و علم جستجوی در که فردی اسلامی، هایآموزه اساس بر. شودمی شناخته

 یکی عنوانهب تواندمی پژوهش و آموزیعلم فرهنگ ترویج رو، این از. کندمی کمک نیز دیگران کرامت تقویت به بلکه

 .گیرد قرار مدنظر جامعه در انسانی کرامت ارتقاء برای عملی راهکارهای از

 درک و ناختش است، وابسته هاانسان اجتماعی و فردی هایانتخاب و رفتار به مستقیم طوربه انسانی کرامت که آنجا از    

 قرآنی هایموزهآ کارگیریبه نهایت، در. کند کمک اجتماعی روابط ارتقاء و زندگی کیفیت بهبود به تواندمی عوامل این

 به جهتو با. کند کمک تراخلاقی و ترانسانی یجامعه یک تحقق به تواندمی اجتماعی تعاملات و روزمره زندگی در

 که ستا لازم فرهنگی، و اجتماعی اقتصادی، هاینابرابری قبیل از اند،مواجه هاآن با امروز هاانسان که فراوانی هایچالش

 تغییرات این. کنند حرکت دیگران و خود زندگی در مثبت تغییرات ایجاد سمت به اسلامی هایآموزه از گیریبهره با افراد

 به نهایت، در و شد دخواه منجر نیز اجتماعی مسئولیت و آگاهی سطح ارتقاء به بلکه فردی، زندگی کیفیت بهبود به تنهانه

 .کرد خواهد کمک اسلامی و انسانی هایآرمان تحقق

 مورد ،دارند اشاره مباحث این به کریم قرآن در که را مرتبط آیات و پرداخت خواهیم عوامل این بررسی به مقاله، این در

 هاانسان هب توانندمی هاآموزه این چگونه که دهیم نشان تا کرد خواهیم تلاش همچنین،. داد خواهیم قرار تبیین و تحلیل

 نظری مفاهیم یینتب به تنهانه مقاله این ترتیب، بدین. یابند دست انسانی شرف و کرامت به خود زندگی در تا کنند کمک

 توجه اب. بود خواهد نیز روزمره زندگی در هاآموزه این سازیپیاده برای عملی راهکارهایی ارائه دنبال به بلکه پردازد،می

 ایهپ بر ایجامعه ایجاد به نیاز و شودمی احساس پیش از بیش موضوع این اهمیت معاصر، دنیای در موجود هایچالش به

 .رودمی شمار به امروز ضروریات از اخلاقی، و انسانی هایارزش
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 . تقوا1
منَُوا اتَّقُوا آ نَ یالَّذ هاَیُّأَ ای: “دیفرمایم یاهیدر آ میاست. قرآن کر یدستورات اله تیو رعا یاز معاص زیپره یبه معنا تقوا    

. تقوا به انسان کمک «دییو سخن درست بگو دیاز خدا بترس د،یاآورده مانیکه ا یکسان یا»؛ 1”داًیاللَّهَ وَقُولُوا قَوْلًا سَدِ

 .2ردیقرار گ حیصح ریها دور بماند و در مستا از لغزش کندیم

 ”إِنَّ أکَْرَمکَمُْ عنِدَ اللَّهِ أَتقَْاکُمْ : “دیفرمای. خداوند در قرآن مشودیانسان م یو معنو یتقوا باعث رشد اخلاق ن،یبر ا علاوه
ها انسان یگذارارزش اریکه تقوا مع دهدینشان م هیآ نیا«. شماست نیزکارتریشما نزد خدا پره نیتریگرام دیتردیب»؛ 3

: دیفرمایم یاهیدر آ میاشاره کرد. قرآن کر یو روان یبه آرامش روح توانیآثار تقوا م گرید از .4است یاله شگاهیپ در

 کارانزیپره یبرا ژهیآرامش به و نی. ا«ابدییها آرامش مخدا دل ادیکه تنها با  دیآگاه باش»؛ 5”أَلا بِذِکرِ اللَّهِ تَطْمَئِنُّ القُْلُوبُ“

کرامت، انسان را به  جادیا یاز عوامل اصل یکیتقوا به عنوان  بنابراین، .6شودیم شتریب کنند،یم یندگتقوا ز هیکه در سا

 .7سازدینادرست دور م یرهایو او را از مس کندیم تیهدا یسمت اهداف عال

 الهی قوایت که فردی. گیردمی قرار توجه مورد نیز انسانی و اجتماعی روابط ارتقاء در مؤثر عاملی عنوان به تقوا ادامه، در

 خود املاتتع در فرد این. است مسئول نیز دیگران برابر در بلکه خود، برابر در تنها نه سازد،می جاری خود زندگی در را

 تارهایرف نوع این. کندمی کمک جامعه در همبستگی و وحدت تقویت به و گیردمی نظر در را عدالت و انصاف احترام،

 .بود اهدخو سالم و متعادل ایجامعه ساززمینه بلکه شود،می افراد میان روابط بهبود موجب تنهانه تقوا، از ناشی اخلاقی

. باشد اشتهد بیشتری استقامت و تحمل قدرت دشوار، و سخت شرایط در که دهدمی را امکان این فرد به تقوا این، بر علاوه

 این در. کند داپی بیشتری اطمینان و آرامش تواندمی او به اعتماد و خدا یاد با شود،می روبرو هاچالش با تقوا با فردی وقتی

 زندگی در وا پیشرفت و رشد موجب که کندمی اتخاذ تریعاقلانه تصمیمات ،غیرمنطقی هایواکنش جای به انسان حالت،

 منجر نیز معنوی و پایدار اجتماعی محیط یک ایجاد به بلکه کند،می کمک فردی رشد به تنهانه تقوا ترتیب، این به. شودمی

 .شد خواهد

 

 . علم و تفکر2
؛ 8” لَقَخَ یاقْرَأْ بِاسمِْ رَبِّکَ الَّذِ: “دیفرمایم میاست. قرآن کر یکرامت انسان جادیعوامل مهم در ا گریو تفکر از د علم      

 .9اسلام است نیدر د یآموزعلم تیدهنده اهمنشان هیآ نی. ا«دیبخوان به نام پروردگارت که آفر»

                                                           
 77احزاب،  1

 45 ، ص2 ، جقرآن ریتفس ،مهدوی کنی 2

 13حجرات،  3

 78 ، ص5 ، جزانیالم ریتفس ،ییطباطبا 4

 28رعد،  5

 112 ، صنگرمثبت یروانشناس کردیو رو یدرمان تیمعنو ،یرمهدیم 6

 257 ، صیقرآن یهاپژوهش ،صدر 7

 1علق،  8

 15 ، ص1 ، جدر پرتو قرآن یزندگ ،موحدی و کریمی 9
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إنَّ فی خَلْقِ السَّماواتِ “عمران آمده است: شده است. در سوره آل دیطور مکرر تأکقرآن به اتیو تعقل در آ تفکر     

 ییهاف شب و روز نشانهو اختلا نیها و زمآسمان نشیقطعاً در آفر»؛ 1”لِأُولِی الْأَلْبَابِ  اتٍیوَالنَّهارِ لَآ لِیْوَالأَرْضِ وَاخْتِلَافِ اللَّ

 .2دارد دیعالم تأک قیتفکر در شناخت حقا تیبر اهم هیآ نیا«. خردمندان است یبرا

که  آموزدیها م. قرآن به انسانکندیکمک م زیجامعه ن تیبلکه به تقو شود،یم یتنها موجب رشد فردو دانش نه علم     

 رْفَعُیَهُ اللَّ“. در سوره مجادله آمده است: ندیخود از آن استفاده نما یهایریگمیکنند و در تصم یبرداراز علم و دانش بهره

اند، را که علم آموخته یاند و کسانآورده مانیرا که ا یخداوند کسان»؛ 3”أُوتُوا الْعِلمَْ دَرَجاتٍ نَیذآمنَُوا مِنْکُمْ وَالَّ نَیالَّذ

علم و تفکر به عنوان دو عامل  .4دهدینشان م یکرامت انسان جادیعلم و دانش را در ا تیاهم هیآ نی. ا«بردیبالا م یدرجات

 .5را انتخاب کند و به کمال برسد حیصح ریخود مس یتا در زندگ کنندیبه انسان کمک م ،یاصل

 در را هیال تقوای که فردی. گیردمی قرار توجه مورد نیز انسانی و اجتماعی روابط ارتقاء در مؤثر عاملی عنوان به تقوا

 احترام، ودخ تعاملات در فرد این. است مسئول نیز دیگران برابر در بلکه خود، برابر در تنها نه سازد،می جاری خود زندگی

 خلاقیا رفتارهای نوع این. کندمی کمک جامعه در همبستگی و وحدت تقویت به و گیردمی نظر در را عدالت و انصاف

 .بود خواهد سالم و متعادل ایجامعه ساززمینه بلکه شود،می افراد میان روابط بهبود موجب تنهانه تقوا، از ناشی

. باشد اشتهد بیشتری استقامت و تحمل قدرت دشوار، و سخت شرایط در که دهدمی را امکان این فرد به تقوا این، بر علاوه

 این در. کند داپی بیشتری اطمینان و آرامش تواندمی او به اعتماد و خدا یاد با شود،می روبرو هاچالش با تقوا با فردی وقتی

 زندگی در وا پیشرفت و رشد موجب که کندمی اتخاذ تریعاقلانه تصمیمات غیرمنطقی، هایواکنش جای به انسان حالت،

 منجر نیز معنوی و پایدار اجتماعی محیط یک ایجاد به بلکه کند،می کمک فردی رشد به تنهانه تقوا ترتیب، این به. شودمی

 .شد خواهد

 

 و عمل صالح مانی. ا3
وا آمنَُوا وَعَمِلُ نَ یإِنَّ الَّذِ: “دیفرمایاست. قرآن م یکرامت انسان جادیا یبه خدا و انجام اعمال صالح از ارکان اساس مانیا      

«. دمخلوق هستن نیاند، بهترآورده و اعمال صالح انجام داده مانیکه ا یکسان دیتردیب»؛ 6”ةِ یَّالبَْرِ رُیْالصَّالحَِاتِ أُولَـئِکَ هُمْ خَ 

 .7و عمل صالح است مانیا نیب میدهنده ارتباط مستقنشان هیآ نیا

اوَنُوا عَلَ  وتََعَ: “دیفرمایم یاهیدر آ میاست. قرآن کر گرانیخود و د یبرا دیو مف کوین یانجام کارها یصالح به معنا عمل

         و انجام اعمال صالح در جامعه  یهمکار تیبر اهم دیتأک هیآ نی. ا«دیکن یو تقوا همکار کیو در کار ن»؛ 8”وَالتَّقْوَىالبِْرِّ 

                                                           
 197عمران، آل 1

 88 ، صدرشتی، آدرس آیات 2

 11مجادله،  3

 37 ، ص3 ، جطباطبایی، تفسیر المیزان 4
 45 ، صقرآن اتیآ لیتحل ،یموسو 5

 7 نه،یب 6

 25 ، ص3 ، جمیتسن ریتفس ،یآمل یجواد 7

 2مائده،  8
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 إِنَّ اللَّهَ معََ “. در سوره نساء آمده است: شودیارتباط انسان با خداوند م تیموجب تقو نیو عمل صالح همچن مانیا .1دارد

ه با ک کندیم یادآوریها به انسان هیآ نیا«. است کوکارانیو ن زکارانیخداوند با پره»؛ 2”هُمْ مُحْسِنُونَ نَیاتَّقَوْا وَالَّذِ نَیالَّذِ

 .3خواهند کرد دایدست پ یو عمل صالح، به مقام قرب اله مانیا

 یو او را به سو دهندیرشد و کمال قرار م ریانسان را در مس ،یو عمل صالح به عنوان دو عامل اساس مانیا ،یطور کل به

 .4کنندیم تیهدا یاهداف عال

 عمل و ایمان به که افرادی. دارند انسان فردی و اجتماعی زندگی بر عمیقی تأثیرات صالح عمل و ایمان این، بر علاوه  

 نیکو مسیر در ات دهندمی انگیزه نیز دیگران به بلکه کنند،می هدایت کمال و رشد سمت به را خود تنها نه پایبندند، صالح

 اللَّهُ  یَشَاءُ وْلَّ منَ أَنْطْعمُِ کفََرُوا الَّذِینَ قَالَ اللَّهُ رَزَقَکُمُ مِمَّا انْفِقُوا لَهُمُ قِیلَ وَإِذَا: “فرمایدمی دیگر ایآیه در قرآن. کنند حرکت

 کسی آیا: یندگومی کافرند که کسانی کنید، انفاق داده روزی شما به خدا آنچه از: شودمی گفته آنان به وقتی و»5 ؛”أَطْعَمهَُ

 فرد، فعن به تنها نه صالح عمل و ایمان که دهدمی نشان آیه این  .«کرد؟می سیر را او خواستمی خدا اگر که کنیم سیر را

 .شودمی جامعه افراد بین در همکاری و محبت از فضایی ایجاد باعث نتیجه، در و بود خواهد نیز جامعه نفع به بلکه

 

 از کبائر یدور. 4
ه شده است. خداوند در سور دیبه آن تأک میاز گناهان بزرگ است که در قرآن کر زیپره یاز کبائر به معنا یدور        

که از گناهان  آموزدیها مبه انسان هیآ نی. ا«دیکن یها دوراز گمان یاریو از بس»؛ 6”مِّنَ الظَّنِّ راًیوَاجْتَنِبُوا کَثِ : “دیفرماینساء م

 .7کنند زیرهبزرگ پ

: دیفرمایم میو آخرت دارند. قرآن در سوره مر ایدر دن ینیاشاره دارد که عواقب سنگ نیبه گناهان بزرگ و سنگ کبائر

آنان را به آتش وارد  یکردند، به زود بیما را تکذ اتیکه آ یکسان»؛ 8”سَوْفَ نُدْخِلهُمُْ نَارًا اتنَِایَکَذَّبُوا بِآ نَیإِنَّ الَّذِ“

 .9دهدیعواقب کبائر را نشان م هیآ نی. ا«میکنیم

 گرید یاهیر آد می. قرآن کرشودیمنجر م زین یبلکه به آرامش اجتماع کند،یکمک م یتنها به رشد فرداز کبائر نه یدور

 هیآ نیا«. است یکه آن کار زشت و بد دینشو کیو به زنا نزد»؛ 17”لاًیوَلا تقَْرَبُوا الزِّنَا إِنَّهُ کَانَ فَاحِشَةً وَسَاءَ سَبِ: “دیفرمایم

 .11از گناهان بزرگ دارد یدور تیبر اهم دیتأک
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 پایبند محبت و انصاف صداقت، چون هاییارزش به است قادر انسان قرآن، آیات از الهام با. بگذارد مثبت تأثیر نیز دیگران

 .بپردازد جامعه در هاارزش این ترویج به و باشد

 انسان که هنگامی. شود منجر فرد در تعهد و پذیریمسئولیت حس تقویت به تواندمی قرآن آیات در کنجکاوی همچنین،

 ئولیتمس احساس او به و کندمی وادار الهی دستورات به عمل به را او آگاهی این برد،می پی قرآن مفاهیم و معانی عمق به

 و یرخواهانهخ هایفعالیت برای ایانگیزه تواندمی پذیریمسئولیت حس این. دهدمی اشجامعه و خود به نسبت بیشتری

 در تعمق ترتیب، این به. کندمی کمک آن اخلاقی سطح ارتقای و جامعه وضعیت بهبود به نهایت در که باشد اجتماعی

 .شود نجرم نیز هاانسان زندگی و جامعه در مثبت تغییرات ایجاد به تواندمی بلکه افزاید،می فرد ایمان بر تنهانه قرآن

 

 . درخواست فرزند صالح24
 نَ یوَالَّذِ: “دیفرمایاست. خداوند در سوره فرقان م میاز عبادات مهم در قرآن کر یکیفرزند صالح از خداوند  درخواست

و فرزندانمان چشمه  ران: پروردگارا! به ما از همسندیگویو آنان که م»؛ 1 ”نٍیُ قُرَّةَ أَعْ اتنَِایَّرَبَّنَا هَبْ لنََا مِنْ أَزْوَاجنَِا وَذُرِّ قُولُونَیَ

 نیالدکه و شودیفرزند صالح موجب م درخواست. درخواست فرزند صالح اشاره دارد تیبه اهم هیآ نیا«. ببخش یروشن

و »؛ 2”هِیْ بِوَالِدَالْإِنْسَانَ نَایْوَوَصَّ“: دیفرمایداشته باشند. قرآن در سوره لقمان م یشتریفرزندان خود دقت و توجه ب تیدر ترب

 ت،ینها در .3تفرزندان اس حیصح تیترب تیمدهنده اهنشان هیآ نیا«. کند یکین نشیکه به والد میما به انسان سفارش کرد

 یهالتا به کمال برسد و نس کندیکرامت، به انسان کمک م جادیا یاز عوامل اصل یکیدرخواست فرزند صالح به عنوان 

 .کند تیترب یو انسان یاسلام یهارا به ارزش ندهیآ

 زندانفر. شود منجر جامعه و خانواده در سازنده و مثبت محیطی ایجاد به تواندمی صالح فرزند درخواست این، بر علاوه

 برای لگوییا توانندمی خود اخلاقی و نیکو رفتارهای با و کنندمی خدمت جامعه کل به بلکه خود والدین به تنهانه صالح

 و فرهنگی عهتوس و پیشرفت ساززمینه نوعی به و دارد ایویژه اهمیت آینده هاینسل تربیت در مسأله این. باشند دیگران

 ایآینده نساخت برای تلاش در واقع در هستند، صالح فرزندان دنبال به که والدینی بنابراین،. بود خواهد جامعه اجتماعی

 .هستند خود جامعه برای بهتر

 خود گیوابست و معنویت عمق به خداوند، به نیایش و دعا در تا کندمی کمک انسان به صالح فرزند درخواست همچنین،

 عنوان به مچنینه بلکه است، اخلاقی و خوب هایویژگی با فرزندانی به نیاز دهندهنشان تنهانه درخواست این. ببرد پی او به

 به عهدمت را خود درخواست، و دعا این با والدین. باشدمی زندگی در او حکمت به اعتماد و خداوند بر توکل از نشانه یک

 صالح دفرزن درخواست بنابراین،. کنندمی زندگی هایچالش با مواجهه برای هاآن سازیآماده و فرزندان صحیح تربیت

 .کندمی هدایت معنوی رشد و تعالی سوی به را والدین که است بزرگ مسئولیت یک بلکه دعا، یک تنهانه
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 زگارانیمتعهد و مسئول پره ییشوای. پ25
إِنَّ اللَّهَ : “دیفرمایدر سوره بقره م میاست. قرآن کر یکرامت انسان جادیعوامل مهم در ا گریمتعهد و مسئول از د ییشوایپ

 نیا«. دیها را به صاحبانش برسانکه امانت دهدیخداوند به شما فرمان م دیتردیب»؛ 1”أَن تُؤَدُّوا الأماناتِ إِلَ  أَهْلهَِا أْمُرُکمُْیَ

. قرآن شودیم ایسالم و پو یاجامعه جادیمتعهد موجب ا ییشوایپ. 2اشاره دارد ییشوایدر پ یریپذتیمسئول تیبه اهم هیآ

 ییشوایپ تیبه اهم هیآ نی. ا«دهندیو آنان که زکات خود را م»؛ 3”هُمْ لِزَکَاتِهِمْ فَاعِلُونَ  نَیوَالَّذِ“ :دیفرمایدر سوره مومنون م

تر ها موفقتا در برابر مشکلات و چالش کندیمتعهد به انسان کمک م ییشوایپ ن،یبر ا علاوه. اشاره دارد یدر امور اجتماع

 یو گمان مبر که کسان»؛ 4”کَفَرُوا سَبَقُوا إِنَّهُمْ لَا یُعجِْزُوا نَیوَلَا تَحْسَبَنَّ الَّذِ: “دیفرمایعمران معمل کند. خداوند در سوره آل

به کرامت  توانندیمتعهد، م ییشوایکه با پ کندیم یادآوریها به انسان هیآ نی. ا«رندیگیبر خداوند سبقت م د،که کافر شدن

 .5ابندیدست  یانسان

 و مثبت هایرفتار برای ایانگیزه تواندمی و کندمی عمل دیگران برای الگو یک عنوان به متعهد پیشوایی این، بر علاوه

 افزایش هاآن هب نسبت عمومی اعتماد کنند، عمل شفافیت و انصاف صداقت، با پیشوایان که زمانی. باشد جامعه در نیکو

 امعجو در ویژهبه. شد خواهد جامعه در همبستگی و اجتماعی پیوندهای تقویت موجب خود نوبه به امر این و یابدمی

 به تواندیم باشند، پایبند انسانی و اخلاقی اصول به که پیشوایانی وجود هستند، مواجه متعددی هایچالش با که امروزی

 .کند کمک همدلی و احترام فرهنگ ترویج

 شوندمی وجهمت جامعه افراد وقتی. شود منجر جامعه در همکاری و تعاون روحیه تقویت به تواندمی متعهد پیشوایی همچنین،

 و اجتماعی هایفعالیت در مشارکت برای بیشتری انگیزه کنند،می عمل خوبیبه خود هایمسئولیت به پیشوایانشان که

 کند کمک یاقتصاد و اجتماعی مسائل حل به تواندمی همبستگی و همکاری روحیه این. کنندمی پیدا یکدیگر به کمک

 افراد روی بر هاتننه متعهد پیشوایی بنابراین،. شود منجر جامعه افراد تمامی برای پایدار و امن فضایی ایجاد به نهایت در و

 .باشد جامعه سطح در سازنده و مثبت تغییرات برای منبعی تواندمی بلکه گذارد،می مثبت تأثیر

 

 به عهد  ی. وفا26
وا أَوْفُ: “دیفرمایشده است. خداوند در سوره مائده م یمعرف میمهم در قرآن کر یاصل اخلاق کیبه عهد به عنوان  یوفا

ماد اعت تیبه عهد موجب تقو یوفا. اشاره دارد هامانیبه عهد و پ یوفا تیبه اهم هیآ نی. ا«دیعهدها را وفا کن»؛ 6”بِالْعقُُودِ
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و پس از »؛ 1”وَلا تنَقُضُوا أَیْمَانکَمُْ بَعْدَ توَْکیِدهَِا: “دیفرمایه مدر سوره بقر می. قرآن کرشودیو روابط مثبت در جامعه م

 .2است یدر روابط اجتماع هامانیحفظ عهد و پ تیدهنده اهمنشان هیآ نی. ا«دیخود را نشکن یسوگندها د،یتأک

ماد به نفس و با اعت تریقو یاهیها، با روحتا در برابر مشکلات و چالش کندیبه عهد به انسان کمک م یوفا ن،یبر ا علاوه

 یامهنگ دیو به عهد خداوند وفا کن»؛ 3”وَأَوْفُوا بِعَهْدِ اللَّهِ إِذَا عَاهَدتُّم: “دیفرمایعمل کند. خداوند در سوره انفال م یشتریب

 .4ابندیت و کرامت دس تیبه موفق توانندیبه عهد، م یکه با وفا کندیم یادآوریها به انسان هیآ نی. ا«دیبست مانیکه پ

 و عهد هب افراد وقتی. شودمی شناخته فرد در درستکاری و صداقت از نشانه یک عنوان به عهد به وفای این، بر علاوه

: فرمایدمی بقره سوره در قرآن. شودمی دیگران میان در اعتبار و اعتماد ایجاد باعث عمل این کنند،می وفا خود هایپیمان

 این .«برسانید صاحبانشان به را هاامانت که دهدمی فرمان شما به خداوند» ؛5”أَهْلهَِا إِلَ  الْأَمَانَاتِ تُؤَدُّوا أَنْ یَأْمُرُکُمْ اللَّهَ إِنَّ“

 اجتماعی و اخلاقی ضروریات از اصول این که دهدمی نشان و کندمی تأکید عهد به وفای و داریامانت اهمیت بر آیه

 .شوند منجر عادل و سالم ایجامعه ایجاد به توانندمی که هستند

 به ااعض که هنگامی ها،خانواده در. کند کمک اجتماعی و خانوادگی روابط تقویت به تواندمی عهد به وفای همچنین،

 اءنس سوره در کریم قرآن. شودمی امنیت و محبت از فضایی ایجاد موجب امر این کنند،می وفا خود تعهدات و هاوعده

 گران،دی به نیکی و عهد به وفای که دهدمی نشان آیه این. «کنید نیکی والدین به و» ؛6”الْوَالِدَیْنِ إِلَ  وَأَحْسنُِوا: “فرمایدمی

 اجتماعی و دیفر رشد به تواندمی انسان عهد، به وفای با بنابراین،. است انسانی زندگی در اساسی اصول از خانواده، ویژه به

 .یابد دست پایدار و متعهد ایجامعه یک ایجاد به نهایت، در و کند کمک خود

 

 گیرینتیجه
 تیوو تق جادیا یرا برا یو جامع، عوامل متعدد یمنبع غن کیبه عنوان  میکه قرآن کر دهدیپژوهش نشان م نیا جینتا

 توانندیاند و مشده دیتأک یو معنو یاجتماع ،یاخلاق یهانهیدر زم ژهیوعوامل به نیدر نظر گرفته است. ا یکرامت انسان

 کنند. ککم یو اجتماع یفرد یزندگ تیفیبه ارتقاء ک

 یریگدر شکل یعامل، نقش محور نیترو مهم نیکه تقوا به عنوان اول شودیمختلف قرآن، مشخص م اتیآ یبررس با

 کند،یها دور منه تنها انسان را از لغزش ،یدستورات اله تیو رعا یاز معاص زیپره یدارد. تقوا به معنا یانسان تیشخص

سالم و متعهد به  یاجامعه جادیو ا یروابط اجتماع تیبه تقو مش،آرا نی. ابخشدیم یو روان یبلکه به او آرامش روح

 .شودیمنجر م یاصول اخلاق

                                                           
 227بقره،  1

 177 ، ص1 ، جزانیالم ریتفس ،ییطباطبا 2

 27انفال،  3

 157 ، ص2 ، جطباطبایی، تفسیر المیزان 4

 283 بقره، 5

 36 نساء، 6



22 

 

عالم  نشیو تفکر در آفر یزآموعلم تیهستند. قرآن بر اهم یکرامت انسان جادیعوامل مؤثر در ا گریاز د زیو تفکر ن علم

 ماتیخود تصم یببرد و در زندگ یکه انسان به عمق مسائل پ شودیعنصر موجب م نیدارد. ا دیتأک یاله یهاو نشانه

 قدم بردارد. درست ریکند و در مس یبرداربهره گرانید اتیدهد که از تجربیاتخاذ کند. علم به انسان قدرت م یترآگاهانه

وح فرد را نه تنها ر ک،ین یبه خدا و انجام کارها مانیمرتبط هستند. ا یبا کرامت انسان میطور مستقو عمل صالح به مانیا

 کی جادیبه ا هایژگیو نی. اشودیدر انسان م یدوستو نوع یاجتماع تیحس مسئول کی جادیبلکه باعث ا بخشد،یم یتعال

 تیرا حما گریکدیو در برابر مشکلات  کنندیکمک م گریکدیکه در آن افراد به  انجامدیجامعه همدل و همکار م

 .ندینمایم

ادن از گناهان بزرگ و نشان د زیهستند. پره نهیزم نیدر ا یدیعوامل کل گریاز د زین نیاز کبائر و احترام به والد یدور

منجر  زین یاجتماع و یخانوادگ یوندهایپ تیه به تقوبلک کند،یها کمک مانسان یفرد تینه تنها به شخص نیاحترام به والد

 .کندیکمک م داریجامعه سالم و پا کی جادیروابط مستحکم، به ا نی. اشودیم

در  یو فروتن گرانیهستند. تواضع در برابر د یکرامت انسان یارتقا یبرا یضرور یهایژگیو گریاز د یو فروتن تواضع

ها ه انسانک کندیکمک م هایژگیو نی. اشودیدر جامعه منجر م زیآممثبت و محبت یفضا جادیبه ا ،یاجتماع یرفتارها

 کنند. رخوردبا احترام و محبت ب گر،یکدیدر تعاملات خود با 

برقرار  یترقیکه با خداوند ارتباط عم کندیها کمک مبه انسان ،یعمل عباد کیو دعا در شب، به عنوان  شیاین نقش

 یدر زندگ دیو ام هیروح تیبه تقو ،یارتباط معنو نیو سکوت، به تفکر و تأمل بپردازند. ا ییکنند و در لحظات تنها

 .شودیروزمره منجر م

تنها هن یژگیدو و نیاند. امهم در قرآن مطرح شده یعنوان اصول اخلاقبه زین یبه عهد و عفت و پاکدامن یوفا ت،ینها در

 یاخلاق بر اساس اصول یکه زندگ کنندیم یادآوریها بلکه به انسان کنند،یکمک م یاعتماد در روابط اجتماع جادیبه ا

 خواهد شد. بلمنجر به کرامت و احترام متقا ،یو انسان

و بهبود  ینبه ارتقاء کرامت انسا تواندیروزمره، م یها در زندگآن یسازادهیپ یها و تلاش براآموزه نیتوجه به ا ن،یبنابرا

 جیبا ترو انندتویم زین یو فرهنگ یاجتماع یراستا، نه تنها افراد، بلکه نهادها نی. در ادینما یانیکمک شا یروابط اجتماع

اصل  کیبه عنوان  یکرامت انسان ب،یترت نیکمک کنند. بد یسالم و پر از محبت و همدل یاعهجام جادیها، به اارزش نیا

 و ضرورت قرار خواهد گرفت. دیهمواره مورد تأک ،یو اجتماع یفرد یدر زندگ نیادیبن
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