
سوره   33آیه  رویکردبا    اسلامی سبک زندگی در  فضای مجازی  تاثیرگزاران نقش

 احزاب              مبارکه

 1آلاقیهمعصومه محمدزاده              

  دهیچک

 درنوع نگرش اشخاصتحول  عثگوناگون با طرقاز ،مواجه بوده که ییهادهیپدبا ،خود اتیح ادوار در یانسان جامعه

نقش تاثیرگزاران فضای مجازی » عنوان این مقاله با .دارند یاژهیو گاهیجا یبه سبک زندگ یدهشکل در و شده

به معضل تبدیل  ی هاین مسأل آن شده تا ابعاد بر «سوره مبارکه احزاب 33 آیه رویکرد با درسبک زندگی اسلامی

درخانه و[]…ۖ  لَا تبََرََّجْنَ تبََرَُّجَ الْجاَهِليََِّةِ الْأوُلىَ فيِ بُيُوتِكُنََّ وَ قَرْنَ وَ]است:مبارکه آمده درآیة واکاوی کند. را شده

همه  ربدون پوشش د و شیآرا و نتیز با ییخودنما ی]که برا نیشیپ تیزنان دوران جاهل مانند دیریقرارگ تانیها

 ازکه  خودنمایی تبرج و مان پرهیز ازهاین آیه  متعال در خداوند حکم کلیِ .دینشو ظاهر ،شدندیظاهر م جا

سوءاستفاده از زنانام به آن باعث حفظ الز کهآید،ن به شمار میارزش زنا و یحفظ پاکدامن در هاآموزه نیمهمتر

 هد.دنشان  یاسلام یسبک زندگ تعارض را بااین  قش تاثیرگزارانن ،تلاش نموده مقاله حاضر خواهد بود.مردان 

به شکل  مطالب ای گردآوری وبه صورت کتابخانه رویکرد به منابع روانشناسی، با این مقاله به روش نقلی وحیانی،

 توصیفی است.

  جاهلیت مدرن جاهلیت اولی،، جاهلیت ی،مجاز ی، فضااسلامی یسبک زندگ ، تبرج :هاهدواژیکل
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 مقدمه

ه سبک ب یو شکل ده یگذارریتاثدرها ذائقه سلایق وانتقال  گرانیباز نیها به عنوان موثرتررسانه حاضر، عصر در

 فضای مجازی وارد صحنه افرادتاثیرگزاری ،یداریشنو یدارید یها نهیزم دارند. در یاژهیو گاهیجا یزندگ اقیو س

 یاورهاب تیتقو ایتحول  تغییر و گوناگون یهاوهیابزارها و شاستفاده از مانند؛   ایژهیو یدهاعملکر با ، کهشده اند

ان نقش تاثیرگزار» یمقاله، به بررس نیا در. اندسبک زندگی اسلامی شدهدرمذموم  رواج رفتارهای دار، باعثهشبه

: است آمده آیهدر است.شدهپرداخته «سوره مبارکه احزاب 33رویکرد آیه فضای مجازی درسبک زندگی اسلامی با

و  نامحرمان انی]در مو د،یریقرار و آرام گ تانیهادر خانه و...[ ]ۖ  فيِ بيُُوتِكُنََّ وَلاَ تبََرََّجْنَ تَبَرَُّجَ الجَْاهِلِيََّةِ الْأُولىَ وَقَرْنَ]

و بدون پوشش در همه جا  شیو آرا نتیبا ز ییخودنما یکه برا) نیشیپ تیکوچه و بازار[ مانند زنان دوران جاهل

 کندیم ینه ییزنان و مردان مسلمان را از تبرج و خودنما ح،یبه طور صر هیآ نیا [...دیظاهر نشو (شدند یظاهر م

 .داندیم یاله یهابا آموزه ریو آن را مغا

اینترنت  تکنولوژی، تلفن همراه وتر،یکامپ ون،یزیتلو فضای مجازی، از ابزارهای مختلفی مانند: سایه وارِ تاثیرگزارانِ

به جامعه عرضه و را  درست ایخواه غلط سبک و سلوک رفتاری خود،   واستفاده کرده . ..و شبکه های مجازی

خود  افکار و رفتار مخاطبان یریگدر شکل ی، نقش مهمبلاگر این افراد تاثیرگزار یا به اصطلاح، کنند. یم قیتزر

آگاهانه،  ایه به طور ناخواست ،ییبر تبرج و خودنما یمبتن یندگسبک ز جیها با تروآناز  ی. متأسفانه، برخکنندیم فایا

اسلام  یآموزه ها نیو عفاف، از مهمتر حجاببنابر آیه مذکور  .پردازندیم یو اخلاق یاسلام یهاارزش بیبه تخر

این مساله در واقع نقطه   .و تبرج و خودنمایی متعارض با آن و ارزش زنان در جامعه است یحفظ پاکدامن یبرا

 چونهم نیشیپ مطالعات زمینه نهی تبرج است. در ییعن؛یه در آ تعارض بین عملکرد بلاگرها با مورد تاکیدی

 یاسلام یزندگ سبک یدیکل یهامولفه ییشناسا با ،(۸3۳۱) زادهیسیع مقاله و( ۸3۳۱) انیفاضل و زارعان قیتحق

 در رحمت و مودت همچون ییهاارزش جیترو و ،یاجتماع و یفرد اخلاق فرائض، به عمل ،ینید یباورها لیقب از

 هاپژوهش نیا. دهندیم ارائه لیتحل یبرا را یمناسب یاتیعمل یارهایمع و یغن ینظر چارچوب ،یخانوادگ روابط

 ،یزندگ سبک شدن یاسلام و تحقق در موثر عوامل نییتب با اما اند،نپرداخته یمجاز یفضا به میمستق طور به اگر

 یضاف رگزارانیتاث یدیتول یمحتوا یابیارز یبرا تواندیم که اندکرده مشخص را ینیادیبن یهاشاخص و ارهایمع

 .رود کار به یمجاز

 

 انندم یپژوهشگران کار در ،یزندگ سبک بر رگذاریتاث سمیمکان کی عنوان به یالگوساز نقش ان،یم نیا در

 عنوان به را نیوالد مطالعات، نیا. است گرفته قرار دیتأک مورد وضوح به( ۸3۳3) یپناه و( ۸3۳3) یآقامحمد
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 بر یمیتقمس ریتاث ،ینید میتعال به آنان یعمل یبندیپا که کنندیم یمعرف یتیترب یالگوها نیترمهم و نیاول

 یالگوها" عنوان به را یمجاز یفضا رگزارانیتاث تیموقع هاافتهی نیا. دارد فرزندان ینید تیهو یریگشکل

 یسنت نقش توانندیم افراد نیا که دهدیم نشان و سازدیم پررنگ حاضر عصر در "دیجد یرقبا" ای "نیگزیجا

ال در فع نقش افراد تاثیرگزار و مورددر  ولی، ندینما تیتقو را آن ای بکشند چالش به را یالگوده در خانواده نهاد

همان یعنی سوره مبارکه احزاب؛  33در آیه مورد بحث شبکه های مجازی بر سبک زندگی اسلامی که متضادِ نهی 

ی در این مقاله سعی شده با بررس .استهنشدیافت  ،تبرج و خودنمایی رواجتاثیربر سبک زندگی اسلامی افراد با 

ل در مورد ابا دستور اکید خداوند متع عملکردآنان تضاد ،عملکرد این فعالان و تاثیرگزاران بر سبک زندگی اسلامی

ر تبرج ب مسجل که تاثیر افعال آنان بر سبک زندگی اسلامی نمونه کاملا بیان شود؛ تبرج و خودنمایی روشن، و

  ساری است. مورد آنان جاری وها احکام و حدود نهی و حرمت تبرج در بنابر این یافته. نهی شده است

لاق ، اخیاقتصاد ،یها تیفعال ،یو اجتماع ی، از جمله روابط فردانسان یتمام ابعاد زندگبر می،اسلا یسبک زندگ

تبرج  یفحکم ن نکهیا جهیکند.  نت یم لیو تحل ریرا باظرافت و دقت تفس یرفتار یرا در بردارد و الگوها تیو معنو

 کیرو تح جادیا لیتبرج چه به دل. دارد هیسا زیالقا کننده آنها ن یبلاگرها  و عملکردها یبر رفتارها ییو خودنما

 یدر چگونگ یماحکام اسلا و رئدر هر دو صورت چون با شعا انه،یو کاسب گرا یاقتصاد لیبه دلا ایشهوت باشد 

 زیآنها ن یبر رفتارها و عملکردها ییتبرج و خودنما یموم و مطرود است و حکم نفذ، مدارد هیها زاورفتارها و منش

  ظهور و بروز دارد.

  مفاهیم

 :تبرج 

نشان دادن و ظاهر کردن   ۸نشان دادن زینت و هر چیزی که میل مرد را برانگیزد. به معنیتبرج از نظر اهل لغت؛ 

، نشان دادن زینت و هرچیزی که رغبت انسان را برانگیزد و در  2زیبایی ها وفضایل شخصی زن به مردان نامحرم.

 بیان شده است. 3راه رفتن ظاهر شود.

تبرج به معنای   ۱«تبرج به معنای تبختر و خودنمایی در راه رفتن است.»  :اینگونه آورده اند اصطلاحیو از نظر

 5ظاهر شدن در برابر مردم است،همانطور که برج و قلعه ظاهر است.

                                                           

  ۸ ( لسان العرب، ابن منظور، ج 2،ص 2۸2.

  2 ( الجوهری، ابونصر اسماعیل بن حماد، الصحاح )للجوهری(، ج ۸، ص 2۳۳.

  3 ( تاج العروس من جواهر القاموس، ج 3، ص 2۳۱.

  ۱ ( طبرسی، فضل بن حسن، مجمع البیان لعلوم القرآن، ج۱، ص55۱ .

  5 ( طبا طبایی، سیدمحمدحسین، المیزان فی تفسیرالقرآن، ج۸1، ص30۳.
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 جاهلیت :

و جاهلیت اخری  است. زمان الفترة قبل الإسلامحالت جهلاست. جاخلیت اولی  معناىه ب ؛جاهلیت از نظر اهل لغت

 ۸به جاهلیت آخرزمان تعبیر شده است.

فرماست در هر قوم و هر ملّت و در هر زمان که باشد  جهالت در آن حکمحالتى است که و در اصطلاح به معنی؛ 

 2 ت.ولى مراد از موارد آن در قرآن حالت مردم قبل از اسلام اس

 : اسلامی یسبک زندگ

 و قاعده و قانون عادت شیوه ،  ،طرز ،[رفتن[]مصدر حالی]فارس: از نظر اهل لغت به معنی سبک زندگی اسلامی

 ، است.3و ترتیب و نظام

 نید یشود که براساس آموزه ها یگفته م ییارزش ها و رفتارها از باورها ، یمجموعه ا اصطلاحی:و در معنای 

 تصور شده است. ۱. ردیگ یاسلام شکل م نیمب

  ی:مجاز یفضا

 معنی می کنند. ؛5مکانی که از هیچ طرف محدود نیسترا  فضااهل لغت 

 می دانند 1غیرحقیقی به معنی ؛ را نیز مجازیکلمه 

 یانسان و سبک زندگی اسلام

وش ر به انسان و ینگرش کل ینوعاساس هدف  نیا کهخدا ذکر شده است،  یوبندگ تیهدف ازخلقت انسان، عبود

برای فهم  اما، روشن نموده است بهیط اتیبرای فهم انسان وح یهای کامل چارچوب ماسلا نید است، او یزندگ

ات درموضوع یهای تجربباروش را  ها استیس نیا سازییاده پر آثا است لازم امروزی، یآن بر زندگ قیوتطب قیدق

 اکرم امبریپ رهیو س ینید ،یقرآن های آموزهبرخاسته از  ی اسلامی نیزاساس،سبک زندگ نیبرا، نمود یبررس معاصر

دگی نه تنها موهبتی های زندر این نگرش، فرصت ست،علیهم السلام اعصمت  تیو اهل بصلی الله علیه و آله 

 7.شودالهی، بلکه آزمایشی برای سنجش تعهد و اطاعت انسان از خداوند تلقی می

                                                           

  ۸ ( العین، ج3، ص30۳

  2 ( قاموس قرآن، ج2، ص۱3

  3  ( نفیسی، فرهنگ نفیسی، ج 3، ص ۸707 .

  ۱ ( دهخدا، لغت نامه دهخدا، ج۸، ص ۸5۸۱ .

  5 ( عمید، فرهنگ عمید، ص7۳۱ . 

  1 ( همان،ص۳۸1.

  7  ( ر،ک، حاتمی ، تاثیر فضای مجازی بر سبک زندگی ، ص5.
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 بک زندگی نتیجه همهسدراین معنا  طبقات اجتماعی جامعه است.و  ها ی گروهگسبک زندگی همان شیوه زند

فرهنگ  های مادی واشخاص، شرایط اجتماعی، کالا فتارهایی است که فرد درارتباط بارها و ترجیح ها، گزینش

املی ک یابد که به طیف درسلسله مراتبی آرایش مینوع سبک زندگی و سلوک رفتاری این . دهد مصرفی انجام می

بدون در نظر  حدتوان ذهن بشر،نهایت تا زاویه دار با سبک زندگی اسلامی مورد تاکید،  یها وتفاوت اتازتمایز

 ۸. دهند میدان می ر،گرفتن عاقبت امو

ابه زم، به مثلا یهای فرهنگ ساخت ریبدون فراهم آمدن ز نترنتیا گسترش و  ینترنتیا لذا لحظه ورود کاربران

اسلامی  یسبک زندگ کلمه  کیدر و  یمذهبی، ها، باورها و هنجارهای مل ارزش انیدر م یبمب معکوسشمارش 

های بدون هویت رحمانه ارتشی از اطلاعات و دادهمعرض هجوم بیدر  گویی تار و پود فرهنگ اصیل اسلامی .است

 .و جهت قرار گرفته است

ا ه ها و تمدن ها در اثر نبودن فضایی مناسب برای ظهور عقاید، زمینه  برخورد بین فرهنگ شدن ارزش متزلزل

 یز به امکانات مناسب، دچارعدم تجهبا  ،قی داردلاهای دینی و اخ گردد که بیشترین تأثیر را بر  ارزش پدیدار می

 2.، از دست خواهند دادرا میلاسبک زندگی اس ؛مانند ارزشمندیهای  تهاجم فرهنگی شده وداشته

با  هیوبقتجاری درصد۳0،قیلاغیراخاینترنتی،  های گاهیعات موجود در پادرصد از مجموع اطلا 5/۸حدود »

های اساسی گسترش فناوری  چالش از کیی 3«موضوعات،مرتبط است. گریعلمی، فرهنگی، ورزشی ودامورسایر

قرارگرفتن درمعرض  های فرهنگی واجتماعی است. آسیب حال توسعه،درویژه کشورهای  به ارتباطات درجهان،

 نایازجمله  اینترنت،به وسیله قی اخلا عات غیرلابه اط دسترسیهای زیاد وامکان  گوناگون، آزادی های فرهنگ

پذیری  احتمال آسیب اجتماعی،شرایط فرهنگی و ابرایران، بن ماننده؛ توسعحال رکشورهای درد خطرهاست.

این ردهای کنترلی  قابلیت، شده های حاصل پیشرفت وجودبا ها وجود دارد. دیگرفرهنگ با تعاملدراثر ارییبس

    قی، ضروری است.لافرهنگی، اجتماعی و اخ عدبها از کردن خانواده آماده بنابراین شوند. کمتر مؤثر واقع می موارد،

 در جاهلیت قدیم و جاهلیت مدرن  خودنمایی

فيِ بُيُوتِكُنََّ ولَاَ  وقََرْنَ]فرماید:ميسوره مبارکه احزاب  33تبرج و خودنمایي در آیهخداوند متعال در مذمت و نهي 

 (نامحرمان و کوچه و بازار انیدر م)و  د،یریقرار و آرام گ تانیدر خانه ها و}  4...[ۖ  تَبَرََّجْنَ تبََرَُّجَ الجَْاهِلِيََّةِ الأُْولىَ

                                                           

  ۸  ( ر،ک، اکبری ، تبیین تاثیر شبکه های مجازی بر سبک زندگی اسلامی، ص1.

  2 ( ر،ک، جوادی، دین و رسانه ، ص۸۸.

  3 ( ر،ک، مطهری کلور، بررسی تاثیر و نقش فضای مجازی در سبک زندگی اسلامی، ص5.

  ۱ ( احزاب،33، حسین، انصاریان.   
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فراهم  یاقتصاد ریجبران ناپذ یهاو حتى خسارت یجسم ،یروان - یروح یهایماریاز ب یاریبس وعیو ش یناامن

 ۸جامعه از او گرفته خواهد شد. تیموجود انیو در پا شودیم

 

 

 

 

 

 نتیجه

های مختلف و زمانی این منظومه در سلامت و پیشرفت ساحت اجزا وزندگی منظومه ای است از دین، سبکدر نگاه 

و احکام و قوانین الهی نیز در آن به درستی و بدون هیچ ساده  قرار دارد که همه ابعادش همسان فعالیت نمایند

تاثیر تبعات  فرضیة احزاب، به بررسی مبارکه سوره 33آیه  رد تبرج در در این مقاله، با تأکید برانگاری، پیاده شود. 

شده است. با توجه به متن آیه و تاکید بر عدم تبرج و خودنمایی  پرداخته اسلامیسبک زندگی بر  بلاگرها پدیده

این آیه به طور کلی زنان مسلمان را از هرگونه  است.گرفته  در افراد خصوصا زنان، تبرج درملأعام مورد نکوهش قرار

وم هجاز طرفی با شیوع شبکه های اجتماعی مجازی و. کندب کند، منع میرفتاری که توجه نامحرمان را به خود جل

 هنجارهایو هاارزش، درحال انفجار ساعتیِ مانند بمبِ مجازی، اجتماعی فضایدر ناگهانی اینترنت و سیل کاربران 

با مولفه های تاثیر گذارخود،  توانند ها می شبکه اینرا با مخاطره مواجه می کند. مذهبی و سبک زندگی اسلامی 

 وزهبر مبنای آم و رشد فرهنگیِ ایمانکه در اصطلاح بلاگر نامیده می شوند، با رواج تبرج و خودنمایی، تضعیف 

 سازماندهی شده است،که توسط تجارت آزاد و غربی  و بی عفتی، گرایی و مدپرستی مصرفلام و ترویج های اس

جامعه،  بر ادبیات افراد با تاثیر ها،بلاگرلکردهای عم ،دنیده و آن را تهدید کنمی را به چالش  کشلاسبک زندگی اس

و هایی از تبرج همگی مصداق ، گزینه های مختلف انتخابی در مسائل روزمره،روابط با جنس مخالف، پوشش

لب تبرج و جپدیده بلاگری چه صرفا به منظور  درنتیجه. ه استجاهلیت مدرنی هستند که در آیه بدان اشاره شد

، خودنمایی و ات ولی با استفاده از ابزار تبرجیا به منظور کسب درآمد از طریق تبلیغ توجه نامحرمان باشد،

، جاری و وانین اسلامی بر این جاهلیت مدرنخودابزاری، در هر حالتی ناقض نص صریح قرآن بوده و احکام و ق

                                                           

  1 ( ر،ک، تربتی کربلائی ، حجاب نگاه ، پوشش و روابط از دیدگاه قران و عترت ،ص22.
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ساری است. پس برای نجات جامعه از اثرات سوء عملکردی آنان بر سبک زندگی اسلامی و عادات مسلمانان باید 

 حدود اسلامی در مورد آنها به صورت کاملا بازدارنده پیاده شود. 
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