
1 
 

 ی رضوی الگوی تعامل خانوادگی و اجتماعی در سیره

 1مرضیه قوجه لو

 چکیده

 لیبه دل یاول داشتن اخلاق همسردار ی انسان، در مرتبه کی یدر طول مراحل مختلف زندگ

دوم داشتن  ی بوده و در مرتبه تیبا اهم اریدارد، بس زوجینکه در تعاملات  ینقش اساس

آن که انسان ها بتوانند در کنار  یبرا رایبرخوردار است ز یارزشمند گاهیاز جا یاخلاق اجتماع

بتوانند  تاًیبرسند و نها یبه رشد و بالندگ زیآرامش داشته باشند و در جامعه ن شیهمسر خو

لازم است که  ندیمایرا بپ یتقرب اله ریمس یو اجتماع یخانوادگ حیتعاملات صح ی هیدر سا

اسلام مانند  نیمب نیرا با توجه به معارف د شیخو یاجتماعو  یخانوادگ یافراد سبک زندگ

 یو رفتار آن بزرگواران پ  رهیس نیعصمت وطهارت و همچن تیقرآن و سخنان اهل ب اتیآ

برخوردار  ییوالا گاهیسخنان و رفتار و تعامل امام رضا )ع( از جا انیم نیدر ا ندینما یزیر

به  یرضو ی رهیدر س یو اجتماع یتعامل خانوادگ یالگو با عنوانمقاله  نیاست محقق در ا

امام  ی سیرهبرآن است که با توجه به سخنان و  یفیتوص تیو با ماه یروش کتابخانه ا

تعامل  یالگو زین یو در گام بعد دینما انیرا ب زوجین یعنیتعامل با خانواده  یورضا)ع( الگ

 .قرار دهد یرا مورد بررس و مردم دستان ریو ز گانیبرخورد با همسا یعنی یاجتماع

 ،تعامل، خانواده.تعامل  یالگو اجتماع،،امام رضا)ع( کلیدواژه:
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 مقدمه

ی عملی  در فرهنگ جامع رضوی، خانواده از جایگاه والایی برخوردار بوده و سخنان و سیره

توان با  می. تواند بهترین الگو برای سبک زندگی باشد امام رضا)ع( در تمام زوایای زندگی می

تاسی به این فرهنگ و با بهره گیری از آموزه های آن بسیاری از مشکلات مربوط به خانواده را 

ی تعاملات  حل کرد در این مقاله سعی شده است مهم ترین نکات تربیتی پیرامون نحوه

 خانوادگی و اجتماعی را بیان نموده است.

است که آمار طلاق و اختلافات  آن یمسئله در بعد خانوادگ نیضرورت پرداختن به ا

خانوادگى ازجمله مهمترین عواملى است که امنیت محیط خانواده را به عنوان هسته اصلى 

دورى از نظام تربیتى  ها یعمده این نابسامان لیاز دلا یکی. به یقین کند یاجتماع تهدید م

 یتى قرآن براتربی یعصمت و طهارت  است. از مهمترین راهکارها تیقرآن کریم و اهل ب

. و باشد یم یعصمت و طهارت در زندگ تیخانواده تاکید بر الگو قرار دادن اهل ب انیحفظ بن

از  اریکه وجود دارد بس ییتفاوت ها ریو سا یاختلافات طبقات لیبه دل زین یدر بعد اجتماع

 یا انهیجو یندارند و از نگاه برتر یرفتار مناسب یعاد دمو مر شیدستان خو ریکارگزاران با ز

و  یتعامل خانوادگ یمقاله با عنوان الگو نی. هدف از نگارش اکنندیرفتار م نیریکه دارند با سا

تعامل با همسر و  ی نهیآن در زم یآن است که افراد با مطالعه  یرضو ی رهیدر س یاجتماع

ت دس یقیو به سعادت حق ندینما یریهشتم الگو گ مفرزند و خدمت گزاران و مردم از اما

 ابندی

چون:الف( امام رضا  یبه کتب توان یم نهیزم نیانجام شده در ا یبا توجه به جست و جو ها

( ب( سیره اخلاقی امام رضا )ع( از 1711علیه السلام و تربیت فرزند از علی همت بناری)

تا( و  ی)بیحجاز نی( ج( صحیفة الإمام الرضا علیه السلام از علاء الد1731طاهره بهره مند)

نو  یمحمد حسین مردان از موفق و تربیت فرزند در سیره رضوى یچون: خانواده  یمقالات

آن است که محقق در  نهیزم نیموارد کار شده در ا ریمقاله با سا نیا زی. وجه تماافتیرا  دهکن

الگوی تعامل خانوادگی و اجتماعی را در کنار هم مورد کاووش قرار میدهد تا  مقاله به نیا

واننده همزمان با سیره ی خانوادگی و اجتماعی امام رضا علیه السلام آشنا شود و در هر دو خ

 .باشد یتر م یموارد کار شده خاص و تخصص ریو از سا ی خویش قرار دهد.وبعد ایشان را الگ
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 مفهوم شناسی-1

 خانواده -1-1

دارای پیوند سببی یا نسبی مجموعة افراد ، اهل خانه ، اهل البیت خانواده در لغت به معنای: 

کوچک ترین  1تیره ،، خاندان خویشاوندان مجموعه ،که در زیر یک سقف زندگی می کنند

: ینظر اصطلاح خانواده از 2.ها استواحد اجتماعی که شامل پدر، مادر، و فرزندان آن 

. ابدی یتوسعه م دمثل،یو با تول ردیگ یازدواج مرد وزن شکل م هیاست که بر پا یخانواده،نهاد

 رو، نیعامل تکامل جامعه بشراست و ازا نیتر انسان و مهم تیشخص ینهاد، اساس سازندگ نیا

و  ساز نوشتنهاد سر نیا میو تحک سیتأس یتکامل انسان است برا یاسلام ،که برنامه 

  7ت.ارائه کرده اس یمهم اریبس یآن،رهنمودها یاز فروپاش یریشگیپ

 اجتماع -1-2

اجتماع در لغت عربی مصدر اجتمع اجتماعا است به معنای فراهم آمد و برآمد مجمع و 

در لغت فارسی کاری که به  4جمعیت، مجلس و محفل و انجمن و انبوهى و توده ذکر شده

به همگان بستگی داشته باشد، آن چه مربوط به گروهی که با هم زندگی می کنند، اجتماع و 

اجتماع در  5جمع شدن، دورهم گرد آمدن، فراهم آمدن، بهم پیوستن، انجمن شدن باشد.

در گسترده ترین معنا، آن گونه که در مورد انسان ها به کار برده می شود، هر نوع »اصطلاح، 

رفتار یا نگرشی است که از طریق تجربة حال یا گذشته از رفتار سایر مردم )مستقیم یا 

نامستقیم( تأثیر پذیرفته باشد، یا اشاره به رفتاری است که به سوی مردم جهت گیری شده 

 6باشد.

                                                           

 765،ص4معین،فرهنگ معین،ج 1-

 5،2،1عمیدفرهنگ عمید،ج 2-

 1،2،صثیخانواده از نگاه قران و حد می،تحکیشهر یر  7-

 44نفیسی فرهنگ نفیس،ص- 4

 453،ص1معین،فرهنگ معین،ج 5-

 24پرهام، فرهنگ علوم اجتماعی، ص 6-
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 رضوی ی در سیرهخانواده  با الگوی تعامل -2

 تعامل با همسر-2-1

تر و توفیقات انسان بیشتر  شیرین زندگی. تر باشد با صفا و گرم چهخانواده کانونی است که هر 

در اشاره به اهمیت این کانون به بیان برخی از عواملی که  (ع)از این رو امام رضا . خواهد شد

در سخنی نورانی  ن حضرتآ. پردازند بخشیدن به کانون خانواده موثر است میما گرو  در صفا

 1از نوع رفتار خود با همسرشان خبر داده اند رفتار در خانواده توصیه کرده و هم حسنهم به 

 کسی «»2الناس یمانا آحسنهم خلقا و الطفهم بأهله و آنا آلطفکم بأهلی أحسن»: فرمایند و می

ست و من نسبت تر ا مهربان اش خانوادهاخلاقش نیکوتر و به . دیگران استکه ایمانش برتر از 

ی گفتاری و رفتاری حضرت  در ادامه باتوجه به سیره« هستم. مهربان ترخود  ی به خانواده

 شود. ی صحیح تعامل با همسر)زوجه( بیان می رضا)ع( شیوه

 و گذشت عفو-2-1-1

 یاست. زندگ یاو، قوام بخش زندگ یو بخشودن خطا یزندگ کیو مدارا با شر زیرفتار مهرآم

حال تنها  نیشود که در ا یروبه رو م ییها یگاه با تلخ شیها ینیریمشترک با تمام ش

جوان در هنگام  یزوج ها ژهیتواند آرامش را به کانون خانواده بازگرداند. به و یم یخطاپوش

باشند. صبر  گریهمد یپوش خطاهابا آرامش و سعه صدر پرده  دیبا گریکدی یمشاهده خطاها

، زوج ژهیبه و یو فداکار ثاریاز خطاها، تحمل و سازش همراه با ا یچشم پوش ،ییبایو شک

خذُِ الْعَفوَْ وَأْمرُْ باِلْعرُفِْ »خداوند در قرآن کریم میفرماید: در خانواده است. یداریعامل ثبات و پا

ها  کىیو به ن ر،ی)به هر حال( با آنها مدارا کن و عذرشان را بپذ «»7نَیوَ أعَْرضِْ عَنِ الْجَاهلِِ

است.  گرانید (عذر رشیپذ)عفو « مکن(! زهیدعوت نما، و از جاهلان روى بگردان )و با آنها ست

و او را مورد  د،یریعذرش را بپذ د،یاگر کسى کار خطا و اشتباهى کرد، و از شما پوزش طلب

                                                           

 664، صمسندالامام الرضاء  ،عطاردی قوچانی - 1

    61،ص1،جصحیفة الإمام الرضا علیه السلام حجازی،- 2

 144اعراف:- 7
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نکردن  رىیسخت گو نیز دلالت بر اً اگر همسر شما باشد.مخصوص ؛دیعفو و بخشش قرار ده

 1نسبت به خانواده است.

در  گذشتی است که در آن دیگری سرزنش نشود؛  )ع(امام رضاعفو و گذشت شایسته از نظر 

صفح جمیل؛گذشتی است : »فرمودند« فاصفح الصفح الجمیل»حجر  ی هسور 35 یتفسیر آیه

اعضای خانواده از یکدیگر یکی از  ی هگذشت بدون مؤاخذ« 2که در آن مؤاخذه و عقاب نباشد

 .تحکیم نهاد خانواده است راهکارهای اساسی در جهت

ای دارد. در این قرآن کریم به صلح و سازش و گذشت در روابط میان زوجین تأکید ویژه

زند، به گذشت خصوص مرد مورد خطاب قرار گرفته و در مواردی که خطایی از زن سر می

-سوره مبارکه تغابن است که می 14یه می شود. زیباترین بیان در این خصوص، آیه توص

فَُُوا یَا أَیُُّهَا الَُّذیِنَ آمَنُوا إِنَُّ مِنْ أَزْوَاجِکُمْ وَأَولَْادكُِمْ عدَُو ُّا لَکُمْ فَاحْذَرُوهُمْ  وَإِنْ تَعْفُوا وتََصْ»فرماید: 

اید همانا بعضى از همسران و  که ایمان آورده اى کسانى« »یمٌوتََغْفِروُا فَإِنَُّ اللَُّهَ غفَُورٌ رَحِ

نظر کنید و  فرزندانتان دشمنان شما هستند از آنها برحذر باشید و اگر عفو کنید و صرف

 «بخشد( پس همانا خداوند بخشنده و مهربان است. بخشید )خداوند شما را مى به

مغفرت به معناى از یاد بردن و به عفو به معناى گذشت و صفح به معناى ترک سرزنش و 

فراموشى سپردن است و این سه امر )عفو و صفح و مغفرت( سه گام در برخورد با خطاهاى 

  7دیگران و از جمله همسر و فرزند است.

ها و مناقشات روشن است که عمل به این دستورات اخلاقی، بخش وسیعی از کدورت

 افراد خانواده خصوصا زن و شوهر محبت فی مابین خانوادگی را از میان خواهد برد و مودت و

نماید.گذشت لازمه معاشرت به معروف است که خدای سبحان به آن در روابط را تقویت می

..وَ عاشِرُوهُنَّ باِلمَْعْرُوفِ ».سوره مبارکه نساء فرموده است:  14خانوادگی فرمان داده و در آیه 

                                                           

 11ی،صخلاق زندگکلانتری،ا 1-

 716، صمسندالامام الرضاء  ،عطاردی قوچانی 2-

 33  ، ص  ،1 ج   قرائتی،تفسیر نور ، 7-
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نزد  یکیبا کار ن امتیاز بندگان من در روز ق یمتعال به حضرت داوود فرمود: بنده ا یخدا

السلام  هیکنم. داوود عل یوارد بهشت م کشیو من او را به واسطه آن عمل ن دیآ یمن م

 اندوهاو  » «عَنِ المُْؤمِْنِ كَرْبَهُ وَ لَوْ بِتمَْرَةٍ فَرُِّجُی: »دیجواب شن ست؟یچ کیعرض کرد آن عمل ن

 1«نمود. یبرطرف م ،ییمؤمنان را اگرچه با خرما

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 261، ص12وسائل الشیعه، ج  ،یحرعامل خیش - 1
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 جه گیرینتی

خانواده  یاعضا نیما ب کویبه کمال، اخلاق ن دنیرس یراه برا نیاسلام بهتر یمطابق آموزه ها

 یهستند مسلما فرد کینزد گریکدیدر خانواده به  یهر نسبت خصوصا زن وشوهر است که از

خداوند عمل  یمطابق بندگ ایدن نیو در ا باشد نیو اخلاقش مطابق معارف د یکه سبک زندگ

یات و آدر این روایات با استناد به . خرت پا نهاده استآدر مسیر صحیح در دنیا و  نماید

ل به خوبی قابپیرامون تعاملات خانوادگی و اجتماعی و با مطالعه ی سیره ی رضوی روایات 

خصوصا  که هریک از اعضای خانواده زندگی هستاز ارکان اصلی درک است که خانواده 

و با الگو گیری ازاهل  میتوانند به سبک زندگی مطلب برسندخود  همسران نسبت به وظایف

 یاسلام سخنان و رفتارها نیمب نیمعارف د انیدر م ؛فمند نماینددگی خویش را هدزنبیت 

. از مهم ار استو اجتماعی برخورد یروابط خانوادگ ی نهیدر زم ییوالا گاهیامام رضا)ع( از جا

 ،عفو و گذشت ،تعامل با همسر :ترین نکات در زمینه ی همسرداری می توان به مواردی چون

را نام برد و در روابط  یاخلاق خوش ،صبر ،یجنس یازهاین نیتأم ،پوشی عیب ،ییخودآرا

از کار  ییگره گشا ،دستان ریبا ز یمهربان ،گانیحقوق همسا تیرعا :واردی چوناجتماعی م

 را بیان نمود. اندوه آن ها مردم و برطرف نمودن غم و
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 ه.ش1743سوم،
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 ه.ش،171چهارم، ،چاپیالرض فیبن حسن،مکارم الاخلاق،قم،الشر ،فضلیطبرس (12

 ه ق1417،لبنان ،بیروت  ،دار الصفوۀ ، الرضاءمسندالامام  ،عطاردی قوچانی، عزیز الله (17

  ه.ش1736سوم، ر،تهران،،چاپیرکبی،امدیعم فرهنگد،حسن،یعم (14

 ه.ش1735،تهران،چاپ دوم،درسهایی از قرآن ،تفسیر نور، محسن ،قرائتی (15

 ه.ش.1734معارف، تهران،چاپ چهارم،  ،یاکبر، اخلاق زندگ یعل ،یکلانتر (16

أصول الکافی) ترجمه حسن زاده( تهران، چاپ: اول،  گزیدهکلینى، محمد بن یعقوب، (11

 ه ش. 1764

نعمت الله بن عبدالله، قصص الأنبیاء ، قم، مکتبه آیه الله المرعشی  ،یجزائر یموسو (13

 ه.ش1736النجفی،چاپ دوم،

 ه.ش. 1711، ،1چاپمکارم شیرازى، ناصر، تفسیر نمونه، تهران، دار الکتب الإسلامیة  ،  (14

 اءی: داراحروتیج ب ،ترجمه: کمره ایبحارالانوار،  ،یمحمد باقر بن محمد تق ،یمجلس (،2

 ه.ق14،7چاپ دوم،  ،یالتراث العرب

میرشاه جعفری، سید ابراهیم، رهیافتی به نظام تربیتی اسلام از نگاه صحیفه  (21

 ی تاجا، ب یسجادیه)ترجمه حمید مقامی( ب

 ه.ش1732، دوم ن،تهران،چاپی،زرنیمع فرهنگن،محمد،یمع (22

 ه.ش1755نفیسی،علی اکبر، فرهنگ نفیس،تهران،خیام،چاپ دوم، (27

 ه.ش1764قم، آل البیت، چاپ سوم،مستدرک الوسائل، حسین، نوری،  (24

بنیاد پژوهشهای مشهد، ،گذری بر سیرۀ عملی امام رضا علیه السلام وطن دوست، رضا، (25

 ه.ش1747،چاپ اول،اسلامی آستان قدس رضوی

 ه.1744،قم،نور،اول،م و تربیت فرزندامام رضا علیه السلا ،، علیهمت بناری (26
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 *مقالات

 نشریه،(2)خانواده ی موفق و تربیت فرزند در سیره رضوى  ،محمد حسین ،مردانی نو کنده(1

 243شماره  -  1741  آذر علوم تربیتی

 

 

 

 

 

 

 


