
 ملزومات رسیدن به خانواده متعالی در قرآن 
 1عاطفه سادات رضائی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 چکیده

 والایی جایگاه از نهاد این.  گیرد می قرار آن درون انسان که است اجتماعی نهاد اولین خانواده

 فراوان تقدس دارای مسلمانان بین در خانواده نهاد که آنجا تا ، است برخوردار دین روایات و قرآن در

 بین از برای آنها ی ویژه تلاش و مسلمانان علیه کفر جبهه نرم جنگ ی عرصه به توجه با.  است

 به حاضر مقاله.  شود می احساس وضوح به خانواده تعالی و حفظ ضرورت ، مقدس نهاد این بردن

.  است شده گردآوری( السلام علیهم) معصومین روایات و قرآن آیات تحلیل با و ای کتابخانه روش

 ، انصاف و عدالت رعایت ، زوجین میان رحمت و محبت که دهد می نشان گرفته صورت تحقیقات

 برابر در صبر و شکیبایی ، عفت و حیا حفظ ، پرهیزکاری و تقوا ، خانواده اعضای حقوق رعایت

 ائلفض به آراستگی ، فرزندان صحیح تربیت ، خانواده اعضای بین در همکاری و تعاون ، مشکلات

 رب خانواده یک رساندن تعالی به ملزومات صداقت و گذشت و عفو ، تواضع ، محبت نظیر اخلاقی

 . باشد می قرآن آیات مبنای

 مقدس نهاد ، قرآن ، متعالی خانواده ، خانواده:  کلید واژه ها
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 مقدمه

 یفاا جوامع پیشرفت و ساختار در کلیدی نقش اجتماعی، نهاد ترینبنیادی عنوان به خانواده

 انارک ترینمهم از یکی عنوان به بلکه است، اجتماعی واحد یک تنها نه خانواده اسلام، در. کندمی

 شنق به همواره هدایت، کتاب عنوان به کریم قرآن. شودمی شناخته متعالی و سالم ایجامعه تحقق

 هک کندمی اشاره اصولی و راهکارها به مختلف آیات در و است داشته ایویژه توجه خانواده جایگاه و

 خانواده به رسیدن ملزومات» راستا، این در. باشد مؤثر تواندمی موفق و متعالی ایخانواده ایجاد در

 اردد اصولی و هاویژگی تبیین در بسیاری ضرورت پژوهشی، موضوع یک عنوان به «قرآن در متعالی

 .است کرده مطرح هاانسان رشددهنده و الهی سالم، ایخانواده ایجاد برای قرآن که

 تشکیل خصوص در قرآن که است دستوراتی و اصول تحلیل و بررسی تحقیق، این هدف

 تجوجس با تا شده است سعی تحقیق این در. است کرده مطرح آن به رسیدن هایراه و متعالی خانواده

 واده،خان اخلاق و مدیریت فرزند، تربیت زوجین، متقابل حقوق به مربوط آیات ویژهبه قرآن، آیات در

 وضوعم این. سازدمی ممکن را موفق و متعالی ایخانواده به دستیابی که کنیم استخراج را ملزوماتی

 هاخانواده که هاییبحران و هاچالش به توجه با امروز، دنیای در که است اهمیت دارای جهت آن از

 و اجتماعی مشکلات از بسیاری گشایراه تواندمی قرآن هایآموزه به بازگشت هستند، مواجه آن با

 صوصخ در قرآن دستورات از تردقیق شناخت با که است این در نیز تحقیق این ضرورت. باشد فردی

 .کرد کمک جامعه تعالی نتیجه، در و هاخانواده اجتماعی و فردی رشد به توانمی خانواده،

 ردازیم.پ می آنها از نمونه چند بررسی به که است گرفته صورت نیز هایی پژوهش زمینه این در

 هجری 1131 سال در که باشد می انصاریان حسین قدر گران اثر اسلام در خانواده نظام کتاب

 یم جوانب تمام از خانواده نهاد بررسی به انصاریان جناب کتاب این در.  است شده منتشر شمسی

 ملزومات به اما دهد می پوشش را خانواده بحث ابعاد تمام تقریبا کتاب این اینکه وجود با.  پردازد

 .  است نپرداخته اختصاصی صورت به قرآن نظر از خانواده به رسیدن

 محتوای که ، داشتند گو و گفت و بحث جلسه نه زن جایگاه و خانواده مورد در مطهری شهید

 فاخر اثر این.  است شده آوری جمع هم گرد اسلام خانوادگی نظام عنوان تحت کتابی در آنها تمام

 متعالی خانواده به رسیدن ملزومات به اما دارد اشاره خانواده پیرامون مباحث به اینکه وجود با نیز

 .  است نپرداخته

 یفتال«  قرآنی زندگی سبک در متعالی خانواده های شاخصه»  نام به ای مقاله اخلاقی نرجس

 وجود با.  است نموده استخراج را متعالی خانواده های ویژگی ، قرآن آیات مبنای بر که است نموده

 ار آن به رسیدن ملزومات اما ، میپردازد قرآن محوریت با متعالی خانواده بحث به مقاله این اینکه

 . است نکرده بیان



 با آن تعالی جهت راهکارهایی خانواده بنیان حفظ برای تا شده این بر سعی مقاله این در

 : است پرداخته سوال 2 پاسخ به حاضر نوشتار.  شود ارائه قرآن محوریت

 ؟ دارد اسلام دین در جایگاهی چه خانواده نهاد

 چیست؟ قرآن دیدگاه از خانواده رساندن تعالی به ملزومات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 شناسی مفهوم

 واحد یک عنوانبه اسلام در خانواده. 1 باشد خانواده در لغت فارسی به معنای دودمان می

 کی عنوانبه تنها نه مقدس نهاد این. است شده معرفی جامعه اجتماعی ساختار در اساسی و بنیادی

 برای کانونی عنوانبه بلکه شود،می شناخته خود اعضای عاطفی و جسمی نیازهای تأمین برای محیط

 دارد. فراوان اهمیت نیز فرهنگی و دینی اخلاقی، تربیت

 پدید فرزندان که مرد یک و زن یک ازدواج از ناشی اجتماعی واحد یک از است عبارت خانواده

 .2کنند می تکمیل را آن آنها، از آمده

 آن در هاانسان که ایمدرسه اولین عنوانبه نبوی سنت و قرآن در خانوادگی ساختار این 

 در. است گرفته قرار تأکید مورد آموزند،می را تکامل و احترام محبت، مشترک، زندگی اصول

 و است معنوی و مادی دنیای در هاانسان پرورش و رشد محل سویک از خانواده اسلامی، هایآموزه

. ودشمی جامعه در دینی و اخلاقی هایبنیان تقویت و اجتماعی روابط استحکام موجب دیگر، سوی از

 راستای رد شرعی مسئولیت یک عنوانبه بلکه انسانی، پیوند یک عنوانبه تنها نه اسلام در خانواده

 .است مطرح اجتماعی و فردی زندگی کیفیت بهبود و تکمیل

 غرب هدف دهد نشان ارزشبی و اهمیتبی را خانواده تا است کرده تلاش عمدی طوربه غرب

 ختلفم کشورهای اجتماعی ساختار بر بتواند تا است فرهنگی و دینی هایهویت تضعیف اقدام این از

 خانوادگی و اجتماعی هایبحران با امروز غربی کشورهای از بسیاری دلیل، همین به. یابد تسلط

 ابل،مق در. است زندگی کیفیت کاهش و اجتماعی هایبنیان فروپاشی آن نتیجه که هستند مواجه

 رایب حیاتی ارکان از یکی عنوانبه بلکه است مقدس نهاد یک تنها نه خانواده اسلامی، هایآموزه در

 .شودمی شناخته پایدار و سالم جامعه یک ساخت

 اسلامی جامعه در بنیادی و مقدس نهاد یک عنوانبه خانواده روایات، و قرآن در نهایت، در

 فرد برای تنها نه خانواده. دارد ویژه جایگاهی اجتماعی، هم و معنوی نظر از هم که شودمی شناخته

 طورهب آن، انکار یا تضعیف هرگونه و کندمی ایفا حیاتی نقش کل یک عنوانبه جامعه برای بلکه

 .گذاشت خواهد منفی تأثیر جامعه پیشرفت و سلامت بر مستقیم
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 جایگاه خانواده 

 اهمیت به احادیث و آیات از بسیاری در و دارد ایویژه بسیار جایگاه روایات و قرآن در خانواده

 هکرد معرفی الهی هاینعمت ترینبزرگ از یکی عنوانبه را خانواده کریم قرآن. است شده اشاره آن

 نَّإِ ورََحمَْةً مَّودََّةً بَينَْكُمْ وَجَعَلَ إلَِيْهَا لِّتَسْكنُُوا أَزْوَاجًا أَنْفُسكُِمْ مِنْ لَكُمْ خَلَقَ أَنْ آيَاتِهِ ومَِنْ»  :فرمایدمی و

 آفرید شما برای همسرانی خودتان از که است این او هاینشانه از : و1 يَتَفَكَّرُونَ لِّقَوْمٍ لآَيَاتٍ ذلَِكَ فيِ

 است هایینشانه امر این در قطعاً. داد قرار رحمت و محبت شما میان و یابید آرامش هاآن کنار در تا

 «.کنندمی تفکر که مردمی برای

 هب دستیابی خانواده، تشکیل و ازدواج اصلی اهداف از یکی که دهدمی نشان وضوح به آیه این

 آن واسطه به که داندمی اجتماعی ضرورت یک را خانواده تشکیل قرآن واقع، در. 2است  آرامش

 فردی زندگی برای انتخاب یک تنها نه ازدواج. رسدمی کمال به روحی و اجتماعی انسانی، روابط

 رفتهگ نظر در نیز هاانسان عاطفی و روانی سلامت تأمین برای جامع حلراه یک عنوانبه بلکه است،

 .است شده

 هخانواد تشکیل و ازدواج اهمیت به زیادی هایروایت در( الله علیه و آلهلی ص) اسلام پیامبر

 حََّّأَ الْإِسْلاَمِ فيِ بنََاءً بَنىَ مَا»  :اندفرموده آن در که است معروف روایات این از یکی. اندکرده تأکید

 «.نیست خداوند نزد ازدواج از ترمحبوب اسلام در بنایی هیچ:  1التَّزْوِيجِ مِنَ تَعاَلىَ اللَّهِ إِلىَ

 تنها نه ازدواج حقیقت، در. است اسلام دین در ازدواج والای جایگاه یدهندهنشان حدیث این

 عنوانهب ازدواج. است توجه قابل نیز جامعه بر آن مثبت تأثیرات بلکه شودمی فردی خوشبختی موجب

 تقویت موجب نهایت در که کندمی ایجاد زوجین برای را وظایفی مهم، اجتماعی قرارداد یک

 :اندفرموده دیگر حدیثی در همچنین اسلام پیامبر. شد خواهد جامعه اخلاقی و اجتماعی هایبنیان

 نصف کند،می ازدواج مردی وقتی:  4الآْخرَِ النِّصفِْ فيِ اللَّهَ فلَْيَتَّقِ دِينهِِ نصِْفَ أحَْرَزَ الرَّجُلُ تزََوَّجَ ذاَاِ »

 «.کند پیشه تقوا خود دین دیگر نیمه در پس است، کرده حفظ را خود دین

 واتق و دین تکمیل در ازدواج اهمیت به( لی الله علیه و آلهص) اسلام پیامبر حدیث، این در

 عمل کی عنوانبه بلکه است طبیعی نیاز یک تنها نه مسلمانان برای ازدواج واقع، در. کنندمی اشاره

 .کندمی کمک اخلاقی هایارزش و ایمان تقویت به که شودمی گرفته نظر در نیز الهی و عبادی
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 یکدیگر به کمک معنای به مشترک زندگی در تعاون :معنوی و فردی رشد به کمک الف (

 اخلاق رعایت عبادات، انجام به تشویق و یادآوری ملشا تواندمی امر این. است معنوی رشد برای

 کمک یکدیگر به منکر از نهی و معروف به امر به عمل با زوجین. باشد گناه از دوری و اسلامی،

 .کنند زندگی درست مسیر در تا کنندمی

 معروف به امر در خود مسئولیت به زوجین از یک هر وقتی :معنوی و سالم محیطی ایجاد ب (

 عنویم و اخلاقی رشد برای مکانی به تبدیل خانه که شودمی باعث این کند،می عمل منکر از نهی و

 از رپ فضایی در که دهدمی را امکان این فرزندان، ویژه به خانواده، افراد به محیط این. شود تبدیل

 .کنند رشد آرامش و محبت

 روابط دنیوی، و معنوی امور در زوجین همیاری و همکاری :خانوادگی روابط پ ( تقویت  

 به مرا. کنند رضایت و امنیت احساس یکدیگر کنار در دو هر که شودمی باعث و کرده تقویت را آنان

 یخانوادگ مشکلات و هاتفاهم سوء از جلوگیری و زوجین میان روابط اصلاح به منکر از نهی و معروف

 .کندمی کمک

 با منکر از نهی و معروف به امر در زوجین که زمانی:الهی اخلاقیات با ایخانواده ایجاد ت (

 تنها هن خانواده این. شودمی تشکیل الهی و اسلامی اخلاقیات با ایخانواده کنند،می همکاری یکدیگر

 حرکت یتعال سوی به نیز اخلاقی و اجتماعی نظر از بلکه کند،می پیشرفت معنوی و دینی مسائل در

 .کندمی

 عروفم به امر مسیر در یکدیگر کنار در زوجین که زمانی :فرزندان صحیح تربیت تحقق ث (

 رزندانف. گیرندمی قرار مثبت رفتارهای این تأثیر تحت نیز فرزندان گیرند،می قرار منکر از نهی و

 اصول به دیگران از بیشتر معمولاً هستند، فعال منکر از نهی و معروف به امر در که هاییخانواده

 .بود خواهد مشهود آنها اجتماعی و معنوی رشد در تأثیر این و بود خواهند پایبند دینی و اخلاقی

 عنَِ هَوانَ و بِالمعَروفِ أمَروا ما بِخيَرٍ النِّاسُ يَزالُ لا» :فرمایندمی (وآلهعلیهالله)صلی اکرم پیامبر

 نیکو کارهای در و کنند منکر از نهی و معروف به امر که زمانی تا مردم:  1البرِِّ عَلىَ تَعاوَنوا و المُنكَرِ

 .«بود خواهند خوبی و خیر در باشند، داشته همکاری

 و( منکر از نهی و معروف به امر) مقوله دو این در مردم که زمانی تا که دارد تأکید روایت این

 با ایدب زوجین نیز، مشترک زندگی در. بود خواهند برکت و خیر در باشند، فعال نیکو امور در تعاون

 هاتن نه همکاری این. کنند حرکت منکر از نهی و معروف به امر مسیر در تا کنند همکاری همدیگر

 .شودمی منتهی ترسالم و معنوی زندگی یک به بلکه کندمی تقویت را همسران میان روابط
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  فرزند تربیت(  8

 تسن و قرآن. دارد آن اعضای فردی رشد و خانواده تعالی در مهمی بسیار نقش فرزند تربیت

 از لکهب اجتماعی، و اخلاقی نظر از تنها نه را فرزند تربیت که اندداده دستور والدین به اسلام پیامبر

 112 هآی در. بسازند الهی و متعالی سالم، ایخانواده تا دهند انجام شکل بهترین به نیز دینی جنبه

 هتوصی خود فرزندان به( السلامعلیه) یعقوب حضرت و( السلامعلیه) ابراهیم حضرت بقره، سوره

 به جز و: 1 مُسْلمِوُنَ أَنتُمْ وَ إِلَّا تمَُوتُنَّ فَلا» : بمانند قدمثابت آن در و بپذیرند را خدا دین که کنندمی

 هب اسلامی هویت انتقال و دینی تربیت که آموزدمی والدین به آیه این «.نروید دنیا از اسلام حال

 به ندیپایب و ایمان با زندگی هایچالش برابر در فرزندان تا باشد آنها تربیتی هایاولویت از فرزندان

 درون روابط شوند، تربیت دینی اصول و ایمان پایه بر هاخانواده که زمانی. کنند مقابله دینی اصول

 عالیت به نهایت در امر این که گرددمی تقویت خانواده اخلاقی هایپایه و شودمی ترمستحکم خانواده

 .شودمی منجر خانواده

 هخواست( السلامعلیه) اسماعیل از( السلامعلیه) ابراهیم حضرت نیز صافات سوره 142 آیه در

 « چیست؟ تو نظر پس: 2 تَرَى ذَا مَا فاَنظُرْ» : دهد مشورت شدن قربانی برای الهی فرمان با مواجهه در تا

. دباش مندبهره فرزندان و والدین میان همدلی و مشورت از باید فرزند تربیت که دهدمی نشان این

 ریکش مهم هایگیریتصمیم در را آنها و کنند توجه خود فرزندان احساسات و نظرات به باید والدین

 اساحس فرزند به بلکه شود،می فرزند و والدین میان رابطه تقویت باعث تنها نه مشورت. نمایند

 نفس به اعتماد و آرامش با دشوار، مواقع در که کندمی آماده را او و دهدمی استقلال و مسئولیت

 بود، رفتهگ قرار پدر صحیح تربیت تحت که( السلامعلیه) اسماعیل حضرت همچنین،. بگیرد تصمیم

 این. (بده انجام ایداده دستور هرچه) "تؤُْمَرُ ماَ افْعلَْ": گویدمی الهی خواسته برابر در کامل تسلیم با

 را ودخ ایمان ها،چالش و مشکلات برابر در او که باشد ایگونه به باید فرزند تربیت که دهدمی نشان

 .بردارد گام درست مسیر در و کرده حفظ

 و هأدب و اسمه يحسن أن والده على الولد حق علي يا» : فرمایدمی حدیثی در نیز اسلام پیامبر

 وا ادب برگزیند، او برای نیکو نام که است این پدرش بر فرزند حق: ای علی ،  1صالحا موضعا يضعه

 ایدب فرزند تربیت که دهدمی نشان حدیث این. «دهد قرار ایشایسته جایگاه در را او و کند نیکو را
                                                           

 112. بقره :  1
 142. صافات :  2
 131، ص  26. فیض کاشانی ، الوافی ، ج  1



 اهمفر با والدین. شود آغاز صحیح اجتماعی و اخلاقی آداب آموزش و نیکو نام انتخاب با ابتدا همان از

 خود فردی زندگی در و جامعه در که دهند یاد او به توانندمی فرزند، برای مناسب محیطی کردن

 .کند ایفا ایشایسته نقش

 رد فرزندان که زمانی. دارد خانواده تعالی در عمیقی تأثیر فرزند صحیح تربیت نهایت، در

 ترممستحک خانواده هایپایه و شده تقویت خانوادگی روابط شوند، تربیت معنوی و اخلاقی محیطی

 در برص و ایمان با که شوندمی متعالی و الهی هایخانواده به تبدیل تدریج به هاخانواده این. شودمی

 خود آینده در هایی،خانواده چنین در شدهتربیت فرزندان. شوندمی مواجه زندگی مشکلات برابر

 ترتیب، ینا به. کنندمی منتقل آینده هاینسل به را مشابه تربیتی اصول و بود خواهند موفق والدینی

 دارند،برمی گام خود تعالی مسیر در تنها نه دهند،می اهمیت فرزند صحیح تربیت به که هاییخانواده

 رشد موجب امر این. کنندمی کمک معنوی و اخلاقی هایارزش با سالم، ایجامعه ایجاد به بلکه

 آن در که گیردمی شکل متعالی ایجامعه نهایت در و شودمی جامعه دینی و فرهنگی اجتماعی،

 .کنندمی عمل الگو عنوان به موفق و سالم هایخانواده

 نتیجه گیری

مطالعات و تحقیقات انجام شده نشان داد که هر چند خداوند متعال در قرآن کریم به صورت 

دستوری نداده است ؛ اما با اندکی تدبر در ژرفای قرآن مستقیم ، درباره تعالی و شکوفایی خانواده 

انسان در می یابد که خداوند در قرآن اصول و دستوراتی را برای انسان تکلیف نموده که اگر انسان 

آنها را در زندگی خانوادگی خود به کار برد ، خانواده به تعالی خواهد رسید . این اصول عبارت اند از 

اف ، رعایت حقوق و تکالیف ، تقوا و پرهیزکاری ، حفظ حیا و عفت ، صبر ، : محبت ، عدالت و انص

 همکاری ، امر به معروف و نهی از منکر ، تربیت فرزند به شکل درست . 
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