
   وظایف تربیتی )تربیت اعتقادی(مادر از دیدگاه قرآن

 1زاده فاطمه دیلمقانی

 چکیده 

 فرزندان   شخصیت   گیریشکل  در   که  است  دینی  تربیت   ابعاد  ترین بنیادی  از   یکی   اعتقادی   تربیت

 تقوا  ایمان،  پرورش   در  مادر،   ویژهبه خانواده،  نقش  اهمیت  بر  بارها  کریم قرآن . دارد اساسی  نقش

 و   شودمی  محسوب  فرزند  برای   رفتاری  و  عاطفی  الگوی   نخستین  مادر.  است  کرده  تأکید   صبر   و

 او   طریق  از  زندگی  اولیه   هایسال  در   اخلاقی  هایارزش  و  اعتقادی   باورهای  از  ایعمده  بخش

 سه   در  مادر  تربیتی  وظایف   بررسی  به  توصیفی،–تحلیلی  رویکردی  با  مقاله   این.  شودمی  منتقل

 محبت،   طریق  از  مادر  که   دهدمی  نشان  هایافته.  پردازدمی  قرآن  منظر  از  صبر  و  تقوا  ایمان،  یحوزه

 ایمان   تواندمی  تربیتی  محیط  از  مراقبت  همچنین  و  غیرمستقیم  و  مستقیم  آموزش  بودن،  الگو

. بیاموزد  وی   به   مشکلات  برابر  در   را  بردباری  و  صبر   و   نهادینه  او  در   را  تقوا  یروحیه  تقویت،  را  فرزند

 ارتقای   به  تواندمی  زمینه  این  در  قرآنی  هایآموزه  بازخوانی  و  مادر  تربیتی  وظایف  به  توجه  بنابراین،

 .نماید  کمک  جامعه  و  خانواده در   اعتقادی  تربیت سطح

 صبر، قرآن، مادر  تقوا،  اعتقادی،   تربیت  ایمان،   : هاکلیدواژه

 

 مقدمه

 و   باورها   شخصیت،  گیری شکل  در  اساسی  نقش   اجتماعی،   نهاد  نخستین  عنوان  به  خانواده

 در   پررنگ  حضور   و   عمیق   عاطفی   پیوند  سبب  به  مادر   میان،   این  در.  دارد  فرزندان  هایارزش

 اهمیت   بر  بارها   کریم  قرآن .  کندمی  ایفا  اعتقادی  تربیت   در   ممتاز  جایگاهی   کودک،   روزمره  زندگی

 در   که   ای مسئله.  است  کرده  تأکید   آینده  نسل  به   تقوا   و   ایمان   انتقال  در   والدین   نقش   و   خانواده

 

 طلبه سطح دو، مدرسه علمیه الزهراء سلامالله علیها ارومیه  1



 در   چگونه  اعتقادی  حوزه   در  مادر   تربیتی  وظایف  که  است  این  شود،می  طرح  حاضر   پژوهش 

 آن  تحقق   برای  هاییشیوه  چه   و  شده   تبیین  قرآن   دیدگاه  از  فرزندان  صبر    و  تقوا   ایمان،  پرورش

 تواندمی  مادر،   تربیتی  نقش   از  غفلت   که  دارد  اهمیت  رو  آن  از  مسئله  این.  است  گردیده  ارائه

 در  زندگی  مشکلات برابر در  ناتوانی و  تقوا به توجهی بی ایمان، ضعف  زمینه در جدی  های آسیب

 .کند  ایجاد  آینده  نسل

 ضروری   نیز   اجتماعی  بعد  در  بلکه   فردی  بعد  در   تنها  نه   اعتقادی  تربیت  در  مادر   نقش  بررسی

 پایداری   و   همبستگی  انسجام،   از  یابند،   پرورش  تقوا  و   ایمان  پایه   بر  آن  فرزندان  که  ای جامعه.  است

 معرفی   صبر  الگوهای  و  مهر  سرچشمه   عنوان  به   را  مادران  قرآن،.  بود  خواهد   برخوردار  بیشتری

 راهگشای   تواند می  خانواده،   بنیان   تقویت   ضمن  موضوع،   این  علمی   مطالعه   بنابراین  کند؛ می

 .باشد  اسلامی  جامعه  در  تربیتی  و  فرهنگی   های سیاست

 قرآن  دیدگاه  از  صبر  و  تقوا  ایمان،  پرورش   در  مادر  تربیتی  وظایف  تبیین  پژوهش،   این  اصلی   هدف

 نقش   تبیین   قرآن،  در   مادر   توسط   فرزند  ایمان  پرورش   هایشیوه  بررسی  راستا،  همین  در.  است

 پایداری   و   صبر   آموزش   در   مادر   جایگاه   تحلیل  و   گناه،   از   پرهیز   اهل   و   متقی  فرزند   تربیت   در   مادر

 اصلی  پرسش  ،1اساس  این بر . شودمی محسوب تحقیق  فرعی  اهداف از زندگی  مشکلات  برابر در

 دیدگاه  از  صبر   و   تقوا  ایمان،   پرورش  در   مادر  تربیتی  وظایف  که  است  این  پژوهش 

 برای   راهکارهایی  چه  قرآن  که  است  مطرح  نیز  فرعی   هایپرسش  این  آن،  کنار  در  و  چیست؟   قرآن

 شخصیت   در   تقوا  کردن  نهادینه  در   مادر  نقش  کند،می  ارائه  مادر  توسط  فرزندان  ایمان  تقویت

 دهد؟   پرورش   فرزند  در   را  بردباری  و   صبر تواندمی  مادر  چگونه  و  چیست   فرزند

 معظّم   احمدی  نمونه،  برای.  است  شده  انجام  دینی  تربیت   در  مادر   نقش  درباره  متعددی   مطالعات

  نتیجه   این  به  فرزندان  دینی  تربیت  در  مادر  نقش  اهمیت  عنوان  با  پژوهشی   در  پورطیاری  و

 در   انکارناپذیر   نقشی  دینی،   های آموزه  انتقال  و  سالم  عاطفی   فضای   ایجاد  با  مادران   که  اندرسیده

 

 (. قرآن  نگاه  از  خانواده  تربیت  ضرورت)  ...«نَارًا  وَأهَْل یک مْ  أَنف سکَ مْ  ق وا  آمنَ وا  الَّذ ینَ  أیَ ّهَا یَا: »۶  آیه  تحریم،  سوره  کریم،  قرآن  1

  اسلامی،   انتشارات  دفتر:  قم  ، ۱۶  ج  القرآن،  تفسیر  فی  المیزان  محمدحسین،  سید  طباطبایی،  (.قرآن  در  والدین  اعتقادی  تربیت  از  اینمونه )

 .ق۱۴۱۷



 تربیت   محوریت  با  دیگری  های پژوهش  همچنین.  دارند  کودکان  اعتقادی  باورهای  گیریشکل

 اخلاقی  و  دینی  هایارزش  انتقال  در  را  مادر  جایگاه  البلاغه، نهج  و  قرآن  اساس   بر  کودک  اجتماعی 

 ایمان،   محور  سه  در  مادر   تربیتی  وظایف  اختصاصی  بررسی  حال،   این  با.  اندداده  قرار   تأکید  مورد

 .است  خل   این  پرکردن  درصدد  حاضر  پژوهش   و  بوده  توجه   مورد   کمتر قرآن  منظر   از  صبر   و  تقوا

 

 مفهوم شناسی 

 جهت   در  انسان  نهفته  استعدادهای  دادن  سوق  و  پرورش  معنای  به  لغت  در  اعتقادی  .تربیت1

 اصول   با   فرد  آن  طی  که  شودمی  اطلاق  فرایندی  به  اعتقادی   تربیت  اصطلاحی،  نظر   از.  است  خاص

 درونی   را  ها آن  و  شده  آشنا  اعتقادی  هایآموزه  سایر  و  معاد  نبوت،  توحید،  مانند   دین،  بنیادین

 که   لقمان   سوره  در  جمله  از  دارد؛   تأکید  تربیت  نوع  این   بر  متعدد   آیات  در   کریم   قرآن.  سازدمی

 . کندمی  شرک   از   پرهیز  در   فرزندش  به  لقمان  های توصیه  از  حکایت 

 یک  از  فراتر  ایمان  قرآن،  منظر  از.  است  درونی  تصدیق   و  قلبی  باور  معنای  به   لغت  در  .ایمان2

 آیات . است خورده گره الهی  دستورات به عملی التزام و  صالح  عمل با و  بوده صرف ذهنی  اعتقاد

 ایمان   که  معناست  این  بیانگر  1« المؤمنون  و  ربه  من   إلیه   أنزل  بما  الرسول  آمن »  همچون  متعددی

 .است  عینی  عمل   و  قلبی  باور  میان  جامع  حقیقت   یک

 قرآنی،   اصطلاح   در .  است  داری خویشتن  و   نگهداشتن  معنای   به   « وقی»   ریشه   از   لغت   در  .تقوا3

 عندالله   أکرمکم  إن»  شریفه  آیه.  است  الهی  رضای  مسیر   در  حرکت  و  گناه  از  پرهیز   معنای   به  تقوا

 مقام  یا  ثروت   نسب،  نه   و  تقواست  قرآن،  منظر  از  هاانسان  برتری  معیار  که   دهد می  نشان  2« أتقاکم

 . اجتماعی

 

 . 285بقره،    1
 . 13حجرات،    2



 به   را  صبر   کریم  قرآن.  هاستسختی  برابر  در  خویشتنداری   و   شکیبایی  معنای   به   لغت   در  .صبر4

 همراهی   1« الصابرین  مع  الله   إن»  آیه  در  و  کرده  معرفی  انسانی  فضایل  ترینبزرگ  از  یکی  عنوان

 صبر   طاعت،   بر   صبر:  دارد  شاخه  سه   دینی   هایآموزه  در  صبر .  است  داده  وعده  صابران  با   را  خداوند

 .مصائب  برابر  در  صبر  و  معصیت   برابر  در

 

 ایمان   پرورش در مادر  تربیتی وظایف

 قرآن  در ایمان اهمیت. ۱

 کدام هیچ  ایمان،   بدون.  است  اسلام   در   اعتقادی   تربیت   اساس   و   انسان   شخصیت  اصلی   ستون   ایمان،

 معرفی  رستگاری  شرط  را  ایمان  بارها  کریم  قرآن.  ماندنمی  پایدار  اجتماعی  و  اخلاقی  هایارزش  از

 :است  کرده

 2« مَآبٍ  وَح سْن    لَه مْ  ط وبَى   الصَّال حَات   وَعَم ل وا  آمَن وا   الَّذ ینَ»

 ی مایه  نیز  دنیا  همین  در  بلکه  است،   آخرت  در  نجات  عامل  تنها  نه  ایمان  که  دهدمی  نشان  آیه  این

 : است  آمده  دیگری  آیه  در  همچنین .  شودمی  انسان  خوشبختی  و   آرامش

 (.۱۱ تغابن،)  « قَلْبَه   یَهْد   ب اللَّه   ی ؤْم ن  وَمَن »

 درست   مسیر   در  را  او  و   است  انسان  قلب  هدایت  چراغ  ایمان،   که   دهدمی  نشان  قرآنی  بیان  این

 3. دهدمی  قرار  زندگی

 

 . 153  بقره،  1
 .۲۹  رعد،   2
 (. 29  رعد،...« )الصَّال حاَت   وعَمَ ل وا  آمنَ وا  الَّذ ینَ  3

 (. 11  تغابن،)  «قَلبَْه   یَهْد   ب اللَّه   ی ؤْم ن  وَمَن»

 (. 28  رعد،)  «القْ ل وب   تَطمَْئ نُّ  اللَّه   ب ذ کْر   أَلَا»
 



 آغاز   زندگی  ابتدایی  های سال  همان  از  باید   کودک  ایمانی   تربیت   بنیادین،  جایگاه   این  به   توجه  با

 ارتباط   او  با   فرزند   که  است   کسی   نخستین  او  زیرا  است؛   بدیلبی  مادر  نقش   میان،   این   در.  شود

 . دهدمی  قرار  الگو   را  او  رفتارهای   و   سخنان   و  کندمی  برقرار

 ایمان انتقال در مادر  نقش. ۲

 منتقل  فرزند   به  را  ایمان   خود  سخنان  و   رفتار  با   او.  است  کودک   زندگی  معلم  نخستین   مادر

 صورت   غیرمستقیم   الگوسازی   طریق  از  هم   و  مستقیم   آموزش   طریق   از  هم   انتقال  این.  کندمی

 .گیردمی

 شود می  حک   کودک  ذهن  در   صحنه  این  کند،می  بازی  او  کنار  کودک  و  خواندمی  نماز   مادر  وقتی

 .کندمی  پیدا  علاقه  نماز   به   نیز  او  بعدها   و

 ناخودآگاه  کودک   کند،می  توکل   او  به   و  آوردمی  زبان  بر   را  خدا   نام   ها سختی  در   مادر   که   زمانی

 .ببرد  پناه  خدا به  مشکلات  در  که   گیردمی  یاد

 .گذاردمی  او  روح  بر  عمیقی   عاطفی  تأثیر  خواند، می  فرزند   برای  مادر  که  دعاهایی   همچنین،

 شکل   مستقیم  هایآموزش  با   کهآن  از  بیش  کودک   که  شده  ثابت  نیز  تربیتی  شناسیروان  در

  انتقال  راه  ترینمهم  مادر  بودن  الگو  دلیل،  همین  به.  گیردمی  یاد  تقلید  و   مشاهده  طریق  از  بگیرد،

 .است  ایمان

 مادر  توسط ایمان پرورش هایروش. ۳

 : بودن الگو. ۱

 تربیت  در   الگوگیری،   اصل    این  1« حَسَنَةٌ   أ سْوَةٌ  اللَّه    رَس ول    ف ی   لَک مْ   کَانَ   لَقَدْ: » فرمایدمی  کریم  قرآن

 تا   دارد  کودک  بر  بیشتری  تأثیر   دهد،  نشان  عمل   در   را  ایمان  که  مادری.  است  جاری   نیز  مادری

 .کندمی  زبانی  هایتوصیه  فقط  که   مادری

 

 . ۲۱  احزاب،  1



 بازی   شروع  از  قبل  بدهد   یاد  مثلاً  دهد؛  عادت صبر  کوچک  هایتمرین  به   را  کودک  تواندمی  مادر

 در   بردباری  گذارپایه  هاتمرین  این.  کند  صبر  کمی  خواسته  یک  به  رسیدن  برای  یا  بخواند  دعا

 1.است  آینده

 :قرآنی هایداستان  از استفاده . ۳

 برابر   در  صبر  نماد(  ع )  ایوب  حضرت  داستان.  دارند  کودک  ذهن   بر  عمیقی  تأثیر  قرآنی  هایقصه

 ها نمونه  این  3.است  فرزند  فراق   در  صبر   نماد(  ع)  یعقوب  حضرت  داستان  .2است   سختی  و   بیماری

 . هستند  غیرمستقیم  آموزش  ابزار  بهترین

 :الهی  پاداش  به امید تقویت. 4

 برای  را آیه این که  مادری  4« ح سَابٍ ب غَیْر  أجَْرَه م الصَّاب ر ونَ ی وَفَّى إ نَّمَا: »دهدمی وعده کریم قرآن

 .داشت  خواهد  بزرگی   پاداش  سرانجام  سختی  هر  که  آموزدمی  او  به   کند،  بازگو  کودک

 مادران  صبر  از تاریخی و قرآنی هاینمونه. ۴

 :فرمایدمی  کریم  قرآن.  است(  ع) موسی   حضرت مادر   ها، نمونه  ترینبرجسته  از  یکی

  5« تَحْزَن ی  ولََا   تَخَاف ی  وَلَا  الْیَمِّ  ف ی   فأََلْق یه   عَلَیْه    خ فْت   فَإ ذَا  أَرْض ع یه   أَنْ  م وسَى   أ مِّ  إ لَى   وَأَوحَْیْنَا »

 از   یکی  پرورش  و  نجات  ساززمینه  خداوند،  دستور   به  موسی  مادر  ایمان  و  صبر   آیه،  این  در

 6.شد الهی   پیامبران  ترینبزرگ

 

 (. 153  بقره،)  «الصَّاب ر ینَ  مَعَ  اللَّهَ  إ نَّ»  1

 (. 200  عمران،آل ...« )وصََاب ر وا  اصبْ ر وا  آمنَ وا  الَّذ ینَ  أیَُّهَا  یَا»

 (. 10  زمر،)  «ح سَابٍ  ب غیَْر   أَجرْهَ م  الصَّاب ر ونَ  ی وفََّى  إ نَّمَا»
 .۸۴–۸۳  انبیاء،  2
 .۸۴  یوسف،   3
 . ۱۰  زمر،  4
 .۷  قصص،  5
 ( 84داستان صبرحضرت یعقوب)یوسف، 6

 ( 83-84داستان صبر حضرت ایوب)انبیا 



 استقامت   و  صبر   از  نظیربی  الگویی  کربلا،  در (  س)   زینب  حضرت  مانند  مادرانی  نیز   اسلام  تاریخ  در

 .باشند  صبور  فرزندانی  تربیت  در  مادران  بخشالهام  توانندمی  الگوها   این.  هستند  هامصیبت  برابر  در

 کودک تربیت در  صبر آثار. ۵

 در مقاومت : داشت خواهد  را  زیر  های ویژگی یابد،  پرورش  صبر   از  سرشار محیطی  در  که  کودکی

 .کندمی  تلاش   دوباره  و  هراسدنمی  هاشکست  از  کودکی  چنین : هاناکامی  برابر

 .اندزندگی  از   بخشی  هاسختی  که   گیردمی  یاد  او:  سخت  شرایط  در   آرامش

 .داشت  خواهد  بیشتری   امید  خدا  به   است،  همراه توکل با  صبر   بیندمی  چون: خدا  به   اعتماد

 ناامیدی   و   پرخاشگری   اضطراب،   دچار   کمتر   آموزند، می  را   صبر   که   کودکانی  شناسی،روان  نظر   از

 :است  رستگاری   به   رسیدن  راه  صبر   نیز،  قرآن  نگاه  از.  شوندمی

  1« الصَّاب ر ینَ  وَبَشِّر »

 

   گیرینتیجه و بحث

 در   ایکنندهتعیین  نقش   اسلامی،  تربیت  ابعاد  ترینبنیادی  از  یکی  عنوانبه  اعتقادی  تربیت

 ایمان،   و  کرده  تأکید  موضوع   این  اهمیت   بر  بارها  کریم  قرآن.  دارد  انسان  شخصیت   گیریشکل

  نهادینه   کودکی  در  ویژگی  سه  این  اگر.  است کرده  معرفی  سعادت  اساسی  رکن  سه   را  صبر  و  تقوا

 اجتماعی   و  فردی   هایآسیب  از  بسیاری   شود،  گرفته   نادیده  اگر  و  شد   خواهد  تضمین  او  آینده  شود،

 2.شودمی  انسان  گیرگریبان

 خانواده،   در   محوری  نقش   و   عاطفی   نزدیکی  دلیل  به   مادر   که   شد   داده  نشان   پژوهش،   این   در

 که  اوست   است؛  فرزند  زندگی   معلم  نخستین  مادر.  است  کودک  اعتقادی  تربیت   عامل   ترینمهم
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 کند. اگر می  منتقل   کودک   به   را   دینی  بنیادین  مفاهیم   خود،   زندگی  سبک  و  گفتار   رفتار،   طریق  از

 به  را  او  حقیقت   در  دهد،   پرورش   فرزند  در   زمان هم  صورت به  را   صبر  و  تقوا   ایمان،   بتواند  مادر

 راسخ   اعتقادی   نظر  از  هم  آینده  در   فرزندی  چنین.  است  کرده  تبدیل  متعادل  و  کامل  انسانی

 که   است   مؤمنی   انسان  همان   این .  مقاوم  روانی  نظر   از   هم   و   پایدار،   اخلاقی  نظر   از  هم   بود،   خواهد 

 .است  کرده  معرفی  دینی  تربیت   نهایی  هدف را  او  پرورش   کریم  قرآن

 و  هارسانه  از:  اندمواجه  فراوانی  های چالش  با   کودکان  امروزه  :معاصر  دنیای   در  ضرورت .  ۵

 از   بیش  مادر  نقش  فضایی،   چنین  در.  فرهنگی  و  اخلاقی  مشکلات  تا  گرفته  اجتماعی  هایشبکه

 درستی به  قرآن  از  الهام  با  را  خود   تربیتی  وظایف  مادران  اگر.  کندمی  پیدا  اهمیت   دیگری  زمان   هر

 ای جامعه  تواندمی  بلکه  بود،   خواهد   امان   در   اجتماعی  های آسیب  از   تنها   نه   آینده  نسل  دهند،   انجام

 . بسازد  پویا  و   مؤمن  سالم،

 مادر  ویژهبه  والدین،  عهده   بر   را  آن   کریم  قرآن  که   است  خطیر   ایوظیفه  اعتقادی   تربیت   بنابراین،

 کودکی  دوران  در  اگر  که  هستند   تربیت  این  بنیادین   اصل  سه   صبر،  و  تقوا   ایمان،.  است  گذاشته

 وظایف،   این  به   مادران  جدی   توجه .  کرد  خواهند  تضمین   را   جامعه   و  فرد   آینده   بگیرند،   شکل

 اجتماعی   و  فردی  زندگی  در  را  1« ل لْم تَّق ینَ   وَالْعَاق بَة »  الهی  وعده  تواندمی  که   است  چیزی  همان

 .بخشد  تحقق
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