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 چکیده

رد و به ارهبری دست که نقش از آنجایی که فاطمه زهرا )س( تنها زن معصوم امت اسلامی ا

ابعاد فکری و ، برای مردم معرفی و اطاعتش نیز واجب می شود. بنابراین «اسوه»و «حجت»عنوان 

بیتی و ل ترئاید بدانند که زنان نمونه )درمسازندگی اش باید کاملاٌ شناخته شود و پیروان ایشان ب

قراردادن آن حضرت در تمام  ه هایی استفاده کنند که انشاالله با الگووپرورشی فرزندان( از چه شی

شان و در پناه آن حضرت در مقابل تهاجم فرهنگ های بیگانه و ترویج مادی گرایی یابعاد زندگ

 رگی و عبودیت گام برداشته و مسیراستقامت نموده و با توسل و تمسک به آن حضرت  به سوی بز

تخاضه و الگو قراردادن خوشبختی و سعادت و رستگاری را بپیماییم. لذا این تحقیق با هدف اس

، آوری اطلاعات معآمده و روش جدر تربیت فرزند به رشته تحریر درسیره و روش آن حضرت 

پژوهشی اعم از  مراجعه به اسناد و متون موجود در کتابخانه و استفاده از سایت های معتبر علمی

که روش پردازش آن تفاسیر، منابع حدیثی شیعه و دیگر منابع دینی ، ن قرآنومنابع دست اول چ

)س( در تربیت یق این که شیوه تربیتی حضرت زهراتحلیلی می باشد. ماحصل تحق توصیفی

نظارت بر ، مراقبت از سلامت جسمی فرزندان، فرزندان شامل سخن گفتن محبت آمیز و مؤدبانه

 صدقه برای فرزندان و ... می باشد. ، عقیقه برای فرزندان، فرزندان درفت و آم

 

 زهرا )س( تی حضرت ،تربیت،فرزند،تربیت،فرزند، شیوه های تربیسیره، حضرت زهرا )س(ه:دواژکلی
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 مقدمه 

حضرت فاطمه بهترین مادر برای فرزندان عزیزش بوده و لحظه ای که از کمال و رشد آنها غافل 

 نبوده است که هر کدام از فرزندان آن حضرت از جهات مختلف الگو و سرمشق برای عالمیان

 هستند. 

. بنابراین نقش ،کارساز استدر تکوین شخصیت انسان سه عامل مهم: وراثت، محیط و مربی

در این مقاله به طور اختصار روش های تربیتی  مربی در اصول تربیتی جایگاه خاصی داشته و

ذکر شده است. حضرت زهرا )س( با یک مدیریت صحیح و به کار بستن ویژگی حضرت زهرا )س( 

توانست فرزندانی را به جامعه اسلامی تحویل دهد که هر کدام منشاء آثار خیر و ، تیهای تربی

 ... تبدیل گردیدند. ،هدایت، ایثار وپیشرفت دین و احکام الهی شدند و به الگوها و اسوه های مقاومت

 محققینی که در این مسأله به تحقیق پرداختند عبارتند از : 

 .1418 1376، قم انتشارات انصاریان، ه فاطمه زهرا )س(علی اکبر،بابازاده، تحلیل سیر-1

 . 1392فاطمه زهرا)س( و تربیت، انتشارات نسیم حیات، ، عطیه، صادق کوهستانی-2

 . تایرادی که بر این کتاب وارد است این که پراکنده نویسی در کل اثر محسوس و مشهور اس-1

ور اختصار مطالب را اشاره نموده و هیچ گونه ایرادی که بر این منبع وارد است این که فقط به ط-2

 توضیح، تفسیر و پردازشی صورت نگرفته است. 

که در این تحقیق سعی شده تمامی ابعاد موضوع به طور جامع و کامل پرداخته شود و از پراکنده 

 نویسی و مختصر نویسی پرهیز شود. 

 مفاهیم -1

 تعریف تربیت -1-1

 ت تعریف واژه تربیت در لغ-1-1-1

، رفتار شایسته و برابر با نظام 1تربیت در لغت به معنای آموزش، تعلیم، ادب، نزاکت، پرورش

 است.  3، پرورانیدن، تأدیب و سیاست، ترقی و برتری2ارزشی یک جامعه یا محیط کار

                                                           

 601، صفحه 1ه فارسی به انگلیسی، ج کاشانی، فرهنگ فشرد -1

 760، صفحه 1افشار، فرهنگ فارسی امروز ، ج  -2

 560، صفحه 1فلسفی،فرهنگ زبان فارسی،ج  -3
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 نتیجه گیری 

)س( در تربیت فرزندان روشن می شود که جایگاه مادر علاوه بر  از سیره تربیتی حضرت زهرا

سایر ابعاد عبادی، عاطفی و فرهنگی و .... نیز از اهمیت خاصی  در، تربیت کودک در بعد جسمی

برخوردار است چرا که ریشه و اساس هر آموزش در محیط خانه و در دامان مادر است. حضرت 

زهرا )س( در دوران کوتاه زندگی خود به صورت کامل و جامع بر مدار حق و حقیقت زندگی کردند 

یتی ایشان برای انسان های حق طلب، به عنوان سبک زندگی از این رو زندگی پربار و سیره ترب

موفق مطرح است، سبک زندگی آن حضرت در تربیت فرزند سبکی کامل و جامع بود و الگوگیری 

 از آن می تواند ما را در تربیت نسلی خداجو و حقیقت طلب یاری کند. 

ای فرزند، آموزش مسائل توجه به نیازهای معنوی از بستر عقیقه برای فرزند، صدقه دادن بر

عبادی، پرورش عواطف و احساسات در سایه توجه به حس زیباشناسی و حس نوع دوستی و 

همدردی و توجه به نیازهای مادی با عنایت به تغذیه و بازی کودکان، از مهمترین جلوه های سیره 

  تربیتی حضرت زهرا)س( در پرورش فرزندان است که تبیین آن در این مقاله گذشت.
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