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 آزادی انسان از دیدگاه شهید مطهری

 1ناهید محمدی

 چکیده 

باشد تا بتواند استعدادهای خود را شکوفا کند، و به برای رشد و پیشرفت هر موجودی نیازمند آزادی می

شود. هر شخصی بر اساس کمال و سعادت برسد. در این میان تعاریف زیادی از آزادی و اقسام آن می

دیدگاه هایی  مسائل فکری موردشهید مطهری در. کنددارد آزادی را تعریف میفلسفه و مکتبی که 

شود و های مختلف بررسی میاز آزادی انسان است. که از منظره ، بحثهابحث یکی از این. آورده است

د با هم می توانناسلام و آزادی  آیا های زیادی به ذهن پژوهشگر می آورد که از نظر شهید مطهریسوال

مفهوم برای معیارهای چه  ؟اشدباسلام و آزادی  میان می تواند ای؟ چه رابطهسازگاری داشته باشند

مفهوم حاضر به ؟ در مقاله استفاده کرد از آزادیدرست  شیوهمی توان به  چگونه ؟می توان نام بردآزادی 

 .پرداخته استاندیشه آیت الله مطهری طبق اقسام آزادی و حدود آزادی  ،انواع آزادی ،آزادی

 استاد مطهری اسلام، آزادی اجتماعی، آزادی، آزادی معنوی،کلید واژگان: آزادی، ضرورت  
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 مقدمه 

ای است. بسیاری از اندیشمندان ها دارای قداست ویژهای است مقدس، که نزد همه ملتآزادی، واژه

آزادی انقلابهای زیادی برای دستیابی به  آزاده جهان جان خود را در راه رسیدن به آزادی فدا کرده اند.

رخ داده است. هر امتی با توجه به نوع نگرش خود به انسان و جهان دیدگاهش را نسبت به آزاده ابراز 

اند، ولی پس از ها شوراندهنماید. افراد متعددی در طول تاریخ با شعار آزادی مردم را بر علیه ملتمی

ای است که بسیار مورد سوء کلمهاند. بنابراین آزادی رسیدن به قدرت، آزادی دیگران را محدود کرده

 . گیرداستفاده قرار می

ولی از  ،اندها را برای خود به ارمغان آوردهچند تا حدودی برخی از آزادی های غرب هردموکراسی

اند. اسلام نیز از همان ابتدای دعوت پیامبر یکی از نظر معنوی آنها در دام بلاهای اخلاقی گرفتار شده

 در پذیرش اسلام آزادی کامل حکم فرماست: .دی از ظلم و ستم ظالمان بوده استهای مهمش آزاوعده

  1«لا اکراه فی الدین»

شود و باید آزاد زندگی کند و راه و رسم حیات خویش آزادی گوهر آدمی است. او آزاد متولد می

خداوند تو را آزاد آفریده بنده دیگری نباش که » :فرمایندمی لیه السلامرا برگزیند چنانچه حضرت علی ع

   2.«است

ای که بیانگر اهمیت آزادی انسان در اسلام است، ضرورت تحقیق در اصول دین و پذیرش نکته

دهد که در اصول دین تقلید صورت گیرد، بلکه بر همگان آزادانه آن است اسلام به هیچ وجه اجازه نمی

 3.داند با بصیرت و شناخت کامل آن را بپذیرندلازم می

ای که جامعه ایرانی در امروزه یکی از مباحث رایج در جامعه ایران بحث آزادی است، مقوله

حسین سوزنی مقاله ای تحت عنوان آزادی و  ذاکری و آقایان علی اکبر. های اخیر با آن روبرو استسال

برای آزادی اندیشه و عقیده و بیان  یو مرزهای دین از دیدگاه استاد مطهری مورد بررسی قرار داده آند

 ترسیم کرده اند. این مقاله در پی بررسی پیرامون مفهوم آزادی و بیان آن یعنی آزادی اجتماعی معنوی،

های شود به تبیین شاخصهازادی سیاسی و آزادی جنسی در اندیشه شهید مطهری هستیم و تلاش می

 .آزادی در اندیشه آن شهید بزرگ بپردازیم
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 وم آزادی مفه

و استقلال  1قدرت انتخاب، رهایی، ضد بندگی، :از جمله آن آزادی در لغت معانی متعددی دارد

  2در عمل و رها شدن

 آزادی در اصطلاح

داشتن حق انجام هر عملی  4سلب مانع ترقی و تکامل 3،فقدان موانع در راه تحقق آرزوهای انسان

وضعیت عنهم اگرهم و » :در قرآن کریم آمده است. تا حدی که حق دیگران مورد تجاوز قرار نگیرد

دارد با توجه به و از دوش آنان قید و بندهایی را که برایشان بوده است برمی ۵؛الاسلام التی کانت علیهم

ن محدود است و نیازهای خاص خود را دارد از حقیقت انسان باید به این نکته دقت کرد که جسم انسا

شویم که آزادی یک خو است اندیشیم متوجه میاین رو وقتی که در مفهوم و حقیقت آزادی خوب می

 . خواهد آزاد باشد روح آدمی است نه جسم اوگرایش روحی است یعنی آنکه می

 آزادی از دیدگاه شهید مطهری 

استاد مطهری ضمن اینکه  .د مطهری به آن پرداخته استآزادی از جمله مفاهیمی است که شهی

معتقد به دو نوع آزادی است: اجتماعی و معنوی. اما برای انسان هم قائل به برخی استعدادهاست که 

نبودن هیچ مانعی در جهت جلوگیری از رشد و تکامل  ،قابل رشد و ترقی هستند. لذا آزادی اجتماعی را

عنی انسان از ناحیه سایر افراد آزادی داشته باشد و کسی مانع از فعالیت ی داند؛انسان در اجتماع می

  ۶فکری، جسمی و... فرد نباشد.

استاد مطهری به نوعی دیگر از آزادی معتقد است که آزادی معنوی است استاد مطهری بر این 

محبت فطرت باور است که انسان در وجودش از صفات متضادی برخوردار است خشم و غضب مهر و 

عقل و آزادی معنوی یعنی اینکه انسان از صفات پست حیوانی و صفاتی که انسان را به سوی پستی 

 
 نامه دهخدالغتدهخدا،  1
 مفرداتراغب اصفهانی،  2
 های استاد مطهرییادداشتمطهری،  3
 فرهنگ علوم سیاسی 4
 1۵۷: اعراف ۵
 1۵گفتارهای معنوی، ص  مطهری، ۶
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که در این صورت  دمی خواهاستاد مطهری انسان آزادی معنوی طبق گفته های  کشد آزاد باشد.می

 1«.کند صفات پست حیوانی را رهاباید 

 انواع آزادی 

انسان نیازهای او نیز متفاوت است به همین خاطر آزادی که یکی های مختلف با توجه به گرایش

از نیازهای اساسی انسان در زندگی فردی و اجتماعی است متنوع خواهد بود. که به برخی از آنها اشاره 

 : کنیممی

 آزادی اجتماعی 

تکامل دارند؛ ای هم برای رشد و انسان علاوه بر نیازهایی که سایر موجودات دارند، نیازهای ویژه

آزادی اجتماعی از جمله آن نیازهاست که در صورت نبود آن، انسان قادر به پرورش استعدادهای خود 

تر از خود را به زور و... افراد ضعیف ،ثروت ،اگر انسان در جامعه به حسب قدرت اجتماعی نخواهد بود.

تواند استعدادهایش را پرورش نمیذلت بکشاند و مانع رشد و تکامل دیگر افراد شوند، مطمئنا انسان 

 دهد. 

آزادی اجتماعی، یعنی بشر باید در » گوید:استاد مطهری نیز در این امر مهم توجه کردند و می

جلو  ،اجتماع از ناحیه سایر افراد اجتماع آزادی داشته باشد، دیگران او را استخدام و استثمار ننمایند

 2جسمی فرد از او گرفته نشود.های او را نگیرند، قوای فکری و فعالیت

اندازی به ها بر اساس تمایلات نفسانی خود در دستمطالعه تاریخ انسان گواه این است که انسان

دهد. استاد مطهری را آزار می ایهای مادی دیگران داشته است و این دردیست که انسان آزادهاندوخته

افرادی نیرومند و  این بوده کهبشر  یانهای زندگیکی از گرفتاریدر طول تاریخ » گوید:در این باره می

 .«گرفتندافراد دیگر را در خدمت می می کردند وقدرتمند از قدرت خودشان سوء استفاده 

کرد که استاد مطهری خود این درد را لمس کرده است. ایشان در دوره دورانی زندگی می 

طمع خود را بر روی ذخایر کشورهای فقیر  انگلیس دست ،کشورهای قدرتمند مانند: آمریکا شوروی

نشان از درک عمیق وی از این  «چیدن میوه»نهاده بودند. تعبیر زیبایی استاد مطهری از استثمار به 

محصول کار و فکر هر کس، ارزش هر کس باید از آن » گوید:استاد مطهری در این باره می. مسئله دارد

 
 32همان، ص  1
 3۷اخلاق جنسی در اسلام و غرب، ص  مطهری، 2
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دهند  میمحصول درخت وجود دیگران را به خودشان تعلق هستند که خود او باشد. وقتی افرادی 

  1«گویند: این خود دیگری را استثمار کرده است.می

داشتن رابطه با کشورهای قدرتمند و صاحب نفوذ اگر بدون درایت و تفکر به عواقب عواقب آن 

باشد، ممکن است دوباره استعمار و استثمار تکرار شود. پس وظیفه دولتمردان اسلامی این است که، 

یاز به های قطع نروز به روز بر رفاه شهروندان خود بکوشند و به جای تکیه به خارج از کشور زمینه

های بزرگ، به مردم خود اعتماد کنند و با ایجاد وحدت و یکدلی و اجرای عدالت زمینه هرگونه قدرت

 . استعمار را از بین ببرند

 آزادی اجتماعی در قرآن 

های قرآنی موضوع آزادی اجتماعی است. بعضی از مفاهیم قرآن در یک عصر به یکی از حماسه

تر و موجدارتر از آزادی پیدا کنیم و آزادی توانیم جمله زندهکه نمی ،سترسد مانند کلمه آزادی ااوج می

قل یا اهل کتاب تعالوا الی کلمه سوا بیننا » مانند: بیش از اندازه زبانزد مردم بوده و شعار واقع شده است؛

هایی که ملتبه همه 2 «و بینکم الا نعبد الی الله ولا نشرک به ولا یتخذ بعضنا بعضا اربابا من دون الله

 ، آنجمع شویمدور یک کلمه زیر یک پرچم بیایید همه  بگویید:پیرو یک کتاب قدیم آسمانی هستند 

را  دیگری یگانه چیز یدر مقام پرستش جز خدا «الا نعبد الا الله و لا نشرک به شیئا»پرچم چیست؟ 

 قابل جز خدا هیچ موجودی  .پرستش نکنیم نه غیر مسیح را و نه اهرمن را وپرستش نکنیم نه مسیح 

  .یستپرستش ن

 انواع آزادی اجتماعی 

باید همه شرایط زندگی انسان در  .آزادی عقیده و تفکر استی اجتماعی هایکی از انواع آزادی

ترین استعدادهایی که در بشر یکی از مقدس .مانعی برای پیشروی او وجود داشته باشدو نباید آزاد باشد 

لازم و ترین قسمتی از انسان که مهمو تفکر است می باشد  و شدیدا نیازمند به آزادی موجود هست

 تفکر است.  یابداست پرورش  واجب

خواهیم مسئله تفکر و عقیده را از نظر اسلامی بررسی کنیم آیا آزادی فکر و عقیده از نظر ما می

 اسلام طرفدار آزادی فکر و عقیده است یا طرفدار آن نیست؟ اسلام صحیح است؟ یعنی

 
 1۹گفتارهای معنوی، ص  مطهری، 1
 ۶4 :آل عمران 2
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به تمرین و ممارست نیاز دارد در هر حال باید مواظب خط توطئه هدایت شده، از خارج از مرزها باشیم. 

تلاطمی است که خواستار مسئله مهمی که امروزه جامعه ما را با آن مواجه کرده است نسل جوان و پر

آزادی هستند و متاسفانه برخی از مطبوعات هم در صددند با دامن زدن به مسئله ای از قبیل آزادی 

 .جنسی و... زمینه را برای به استثمار کشیدن این نسل فراهم نمایند

باشد. در همانگونه که استبداد خطرناک است، آزادی بی حد و حصر هم مضر و خطرناک می

یعنی باید تقوای الهی سیاسی و اجتماعی مراعات شود  .گردداست که مسئله تقوا حائز اهمیت میاینج

ها را بر اساس آن بسنجیم و عدالت اجتماعی گسترش دهیم، اگر تقوای الهی گسترش یابد ملاک

 .شودرود و تقوا همه جا فراگیر میها از بین میمحدودیت

آید. در هاست نیز به وجود میکه پایه و اساس همه آزادیآزادی معنوی  ،با همه گیر شدن تقوا

جامعه اسلامی به هیچ وجه زمینه ظهور آزادی به معنای غربی وجود ندارد و اگر روزی آنگونه آزادی در 

اینجا به وجود آید، آن وقت دیگر جامعه اسلامی نیست زیرا جامعه اسلامی یک سری تعصبات دینی و 

آنها هم که امروزه ناخواسته خواهان آزادی به سبک غربی هستند، نیز از این ارزشی دارد که حتی خود 

تعصبات برخوردار هستند و حاضر به زیر پا گذاشتن آن نیستند. پس حکومت اسلامی ضمن اینکه باید 

ادی ها به نام آزآزادی بدهد باید تقوا را بیشتر مدنظر قرار بدهد و از راه فرهنگی به مقابله با برخی توطئه

 .برخیزد

 :اموری که باید بشر در آنها آزاد باشد

 محبت و دوستی  -1

 ایمان  -2

 اخلاقیات  -3

 رشد فردی  -4

 رشد اجتماعی  -5

 رشد فکری  -6
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 تامین مبنای آزادی توسط اسلام 

اسلام تنها به شعار آزادی قناعت نکرد که مبنای آزادی را تامین کرد. اولین مبنای آزادی، 

عامل دوم شناسایی انسان به خود انسان  1«قولوا لا اله الا الله تفلحوا» ،می باشد خداشناسی و بندگی خدا

 2«من عرف نفسه فقد عرف ربه» .هیچ قوه و نیرویی جز پرستش خدا بر وجود انسان حکومت نکند که

 ،نشناسدبشر اگر خودش را  .بشر را به خودش بشناساندکه هم خدا را به بشر بشناساند و هم آمد اسلام 

ای بشر! خودت را در حد حیوانات ندان؛ خودت را ی تواند خدا را پرستش کند. ، و نمشناسدخدا را نمی

ای که در تو وجود دارد جاه طلبی است یا تنها یک موجود بسته شهوانی ندان؛ خیال نکن که تنها انگیزه

در سرشت تو یک نهاد دیگری یک روح یک ی است؛ محرک وجود تو عوامل اقتصادی یا عوامل جنس

ام من از روح الوهیت خودم چیزی در وجود تو دمیده 3«نفخت و فیه من روحی» قدس و معنویتی است.

تو برتر از این حرفا هستی. انسان را به خود انسان معرفی کرد و  .تو خلیفة الله و جانشین خدا هستی

نویت خودش آگاه نشود و ارزش معنوی خودش را درک نکند و تا انسان شناساند و انسان تا به این مع

تواند  خودش را از مادیات نبریده است، محال است که آزاد باشد مگر انسانی که برده مادیات است می

 .چنین چیزی محال است. اسلام اعلام آزادی کرد خواه باشد؟آزاد و آزادی
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 نتیجه گیری 

های های شهید مطهری برای فهم آزادی به عنوان یکی از مؤلفهمقاله، تاملی بود در اندیشهاین 

در این  ،اساسی اندیشه و تفکر او. از آنجا که آزادی به نظر استاد مطهری جایگاه والایی در اسلام دارد

یج این تحقیق های اصلی که نتاهای استاد مطهری به بحث گذاردیم. نکتهمقاله آزادی را در اندیشه

 :دهند، عبارتند ازمختصر را شکل می

ازادی از نگاه استاد مطهری  ها بود،با توجه به اینکه هدف اصلی انبیا آزاد کردن بشر از بندگی -1

 .کند و مقدس شده استای در اسلام و تعالیم اسلامی پیدا میجایگاه برجسته

عقل و اراده و »و  «فطرت» ،«اختیار» ریترین مبانی نظری از نظر استاد مطهاز جمله مهم -2

 .شناسداست که استاد اصل آزادی را به رسمیت می «تکامل انسان

آزادی از دیدگاه استاد مطهری یعنی نبودن مانع، نبودن جبر و نبودن هیچ قیدی در راه رشد  -3

 .و تکامل انسان. به طوری که بتواند استعدادهای خود را شکوفا کند

، دین می گیردقرار که ی در محیط مناسبکس  و هر می باشداسلام دین اجبار بردار ناز نظر  -4

ها بود و کردند آزاد کردن ملتهایی که فتح میو هدف مسلمانان در سرزمین می کندنتخاب اخود را 

 .کردندهیچکس را وادار به پذیرش اسلام نمی

 خیلیفکر و اندیشه در  .ت می باشدتفاوآزادی فکر و آزادی عقیده  میاناز نظر استاد مطهری  -۵

ست. ا، بلکه تقلیدی ات نمی گیردنشمبنای فکری از عقیده همیشه  ولیاست، همراه با منطق از جاها 

 .است نآزادی اندیشه و بیان آن در پذیرفته شد

معتبر شود در مسیر تکامل و تعالی انسان باشد و سبب شکوفایی استعدادهای انسان آزادی که  -۶

 .احترام نیستابل قد کشنابودی میکه انسان را به  ییهاآزادیآزادی جنسی و  ولی. است
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