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 چکیده 

این پژوهش با هدف تبیین آثار تربیتی صدقه در ابعاد مادی و معنوی از منظر اسلام انجام شده است.  
هدف اصلی، بررسی چگونگی تأثیر این عمل ایثارگرانه مالی به عنوان یک ابزار تربیتی در تقویت ایمان،  

 . ای متعادل و عادلانه است تهذیب نفس و ایجاد جامعه 
ای قرآن، احادیث، تفاسیر و کتب  های تحقیق که با روش توصیفی و با مراجعه به منابع کتابخانه افته ی

دهد که صدقه دارای سیستمی دو وجهی از آثار تربیتی است. در بعُد مادی،  اخلاقی گردآوری شده، نشان می 
کننده شده و به عنوان  صدقه ضمن کمک به رفع فقر و محرومیت، موجب افزایش و برکت در روزی انفاق 

 کند.عاملی برای سلامت و شفا عمل می 
دفع بلایا و استجابت دعا می  بعُد معنوی، این عمل موجب  تربیت و  در  شود و نقشی محوری در 

هایی مانند  کند. صدقه با زدودن رذایلی چون بخل و خودخواهی، فرد را به سمت فضیلت تهذیب نفس ایفا می 
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- در نهایت، این عمل عبادی   .کنداخلاص، توکل و تقرب به خدا سوق داده و به اصلاح او کمک شایانی می 
به تربیت فرد و جامعه می  نتیجه آن، شکل اجتماعی همزمان  تعاون،  گیری جامعه انجامد و  بر  ای مبتنی 

شده صدقه به عنوان یک    ضرورت انجام این تحقیق، نقش کمرنگ.  پذیری اجتماعی و عدالت استمسئولیت 
ثیر های صدقه از  أعمل تربیتیِ اثرگذار در نظام تعلیم و تربیت اسلامی و نیاز به بازشناسی ابعاد مختلف ت

 . گیری در فرآیند تربیت فردی و اجتماعی است لحاظ مادی و معنوی آن برای بهره 
 
 صدقه، تربیت، انفاق  :کلیدواژه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناسی مفهوم
دانسته و ارتباط   شود،صدقه را به معنی آنچه از مال برای رضای خدا داده می : معنای لغوی صدقه 

 1کند. آن با ریشه صدق به معنای راستگویی و اخلاص را بیان می
 

بارز صدقه   به معنای زکات واجب است که یکی از مصادیق  معنای اصطلاحی صدقه: صدقات 
کند که گرفتن صدقات توسط خداوند به این معناست که پذیرش  علامه طباطبایی اشاره می  .شودمحسوب می 

ای برای تقرب  دهد که صدقه وسیله این آیه نشان می .گیردو قبولی آن منحصراً توسط خداوند صورت می
 2ای از توبه و بازگشت به سوی اوست. به خداوند و نشانه 

رفتن است  »نَفقََ« به معنای فروپاشیدن، نابود شدن، یا خارج شدن از بین ه یشر-ق: معنای لغوی انفا 
انفاق از باب »إفعال« إنفاق به معنای خرج کردن مال گرفته شده است، زیرا   . حیوان مرد  - مانند نَفقََ الدابَّةُ  

أنَْفَقَ مَالَهُ: أخَْرَجَهُ مِنْ یَدِهِ  ند:  کابن منظور تصریح می ن.رود مانند مرگ حیوابا انفاق، مال از دست می 
 3)انفاق مال یعنی آن را از دست خارج کردن(. 

شامل  . انفاق به معنای بذل مال در جهت اعلای کلمه الله و تقویت دین است ق:معنای اصطلاحی انفا 
بذل و بخشش مال یا هر چیز با ارزش مادی یا معنوی در راه خدا   .شودزکات واجب و انفاق مستحب می 

 4با نیت خالص صرف منابع مادی، مالی و انسانی برای پیشبرد اهداف الهی و خدمت به خلق است. 
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  از  همچنین.  است   پرورش  و   افزایش  رشد،  معنای   به «  رَبوََ »  از  تربیتریشه    معنای لغوی تربیت: 
 1. است   شده گرفته کردن مراقبت و کردن اصلاح  پروردن، معنای  به «رَبَّ »

شهید مطهری تربیت را فرایندی میداند که هدف آن رشد و هدایت انسان    معنای اصطلاحی تربیت:
به سوی کمال حقیقی است. ایشان تأکید میکنند که تربیت تنها به معنای آموزش معلومات نیست، بلکه شامل  
پرورش ابعاد مختلف وجودی انسان جسمی، عقلی، عاطفی، اخلاقی و روحی میشود تا فرد به انسان کامل  

تعهد، آزاده و خداپرست تبدیل شود. تربیت، پرورش است؛ یعنی به فعلیت درآوردن استعدادهای  انسانی م
درونی یک موجود زنده که به موجب آن، استعدادهایش در مسیر کمالی که برای آن آفریده شده است،  

 2شکوفا گردد. 
 
 

 مقدمه
ای  های اساسی جوامع بشری است که پیامدهای منفی گسترده فقر و نابرابری اقتصادی از جمله چالش 

عنوان یک عمل های دین اسلام، صدقه به در ابعاد اجتماعی، فرهنگی و اخلاقی به دنبال دارد. در آموزه
های مادی معرفی شده، بلکه دارای ابعاد  تنها راهکاری برای کاهش محرومیتخیرخواهانه و عبادی، نه 

این مقاله به بررسی آثار  .  تواند در اصلاح فرد و جامعه تأثیرگذار باشدتربیتی و معنوی عمیقی است که می 
کند  پردازد و نقش آن و تأثیر پرداخت صدقه مادی برای شخصی که پرداخت می تربیتی صدقه در اسلام می 

های اجتماعی، تقویت روحیه تعاون و همدلی، و همچنین به تأثیرات  به همراه دارد. در پیشگیری از آسیب 
کنند. در این راستا، پس از تبیین جایگاه صدقه  پرداخت صدقه معنوی در سعادت اخروی انسان بررسی می

صدقه تنها  . ترین پیامدهای تربیتی آن در ابعاد فردی و اجتماعی اشاره خواهد شد در منابع اسلامی، به مهم 
یک کمک مالی نیست، بلکه ابزاری برای پاکسازی نفس، تقویت اخلاق اجتماعی و تحقق عدالت اقتصادی  

اند و آن  صورت ویژه بر این عمل نیک تأکید کرده( به السلام لیهمعکریم و روایات معصومین)است. قرآن 
رو، بررسی آثار تربیتی صدقه  اند. ازاینرا عاملی برای دفع بلا، افزایش روزی و تقرب به خداوند دانسته 

 . ای متعادل و امن ارائه دهدتواند الگویی کاربردی برای بهبود روابط انسانی و ایجاد جامعهمی
می پژوهش اشاره  مورد  چند  به  که  است  شده  انجام  اسلام  در  حوزه صدقه  در  متعددی  :  کنمهای 

با عنوانمقاله  نوشته شده  در زمینه  قرآن:  های  دیدگاه  از  انفاق  دیگری رهنمودهایی    کریم،آداب  مقاله  و 
های در این زمینه نوشته شده است کتاب کیمیای سعادت،کتاب آثار و برکات  درباره انفاق و همچنین کتاب 

نوشته شده است نزدیک به این موضوع   (السلامعلیهم)صدقه به ضمیمه چهارده داستان از صدقه معصومین
 دیم. هم مقاله و هم کتاب نوشته شده که به چند مورد آن اشاره کر

این مقاله درصدد است تا با روش توصیفی، آثار تربیتی صدقه را در دو بعد مادی و معنوی بررسی   
تواند در کاهش فقر، افزایش آرامش روانی و تقویت پیوندهای  کند و نشان دهد چگونه این سنت اسلامی می 

این پژوهش به این نتیجه کلیدی دست یافت که صدقه در اسلام، یک عمل تربیتی   . اجتماعی مؤثر باشد
می  تأثیر  جامعه  و  فرد  بر  همزمان  که  است  مهم چندبعُدی  ازگذارد.  عبارتند  دستاوردها  بعُد  :  ترین  در 

در  .  شودتقرب به خداوند و کسب آرامش روانی می   از بخل و حرص،  پاکسازی نفس  مادی:صدقه باعث
 . صدقه به از بین رفتن بخل، تقویت همبستگی اجتماعی و باعث استجابت دعا صدقه دهند است:  بعُد معنوی

در مجموع، صدقه به عنوان یک ابزار کارآمد تربیتی و اقتصادی، نقش اساسی در تحقق عدالت و ساختن  
 . ای متعادل داردجامعه
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 ثارمادی پرداخت صدقه آ _۱
صدقه در اسلام ، دارای آثار مادی قابل توجهی نیز هست که در متون دینی و تجربیات عملی به آنها  

 : اشاره شده است. این آثار شامل برکات زیر می باشد

وَمَا أنَْ فَقْتُمْ مِنْ شَيْءٍ فَ هُوَ يُُْلِفُهُ وَهُوَ  د: »فرمایمتعال در سوره سبأ می ندخداو  :ازبین رفتن فقر  -الف  
کند، چرا که او بهترین  هر چیزی را در راه خدا انفاق کنید، خداوند جای آن را پر می   ،خَيُْْ الرَّازقِِيَ 

دهد که هر صدقه و انفاقی، چه کوچک و چه بزرگ، اگر با  . این آیه نشان می1« دهنده استروزی
های فراوانی به همراه دارد. خداوند وعده داده  نیت خالص و برای رضای خدا انجام شود، برکت

که  هنگامی .  فرمایدکند، بلکه چندین برابر آن را عطا می بخشیم پر می تنها جای آنچه را می است که نه 
داند که این  یابد، زیرا می کند، دیگر ترس از فقر و کمبود به دلش راه نمی انسان با این باور انفاق می 

باقی بخشش، سرمایه  بیشتری می ای  اطمینان و سخاوت  با  نزد خداست. چنین فردی  بخشد و  مانده 
انفاق در راه خدا، نه شکرگزار خداوند می  تنها  شود که او را به این عمل نیک موفق کرده است. 

های  افزاید و ضامنی برای روزیدهد، بلکه بر ارزش و برکت آن میدارایی انسان را کاهش نمی 
صدقه و انفاق، کلیدی برای گشایش روزی و زدودن فقر است. اگر با ایمان و اخلاص    2. بیشتر است

می  جاری  زندگی  در  را  آن  برکت  خداوند  شود،  بنده  انجام  هرگز  و    پاداش   بدون  را  خودسازد 
 . گذاردنمی
 افزایش روزی -ب

( اکرم  فرمودهوسل موآلهعلیهاللهی صل  پیامبر  »اند(  کم  :  هرگز  شود،  انفاق  خدا  راه  در  که  مالی 
هایش، کردن شاخه این مانند درخت انگور یا هر درخت دیگری است که با هرس کردن و کوتاه .3«شودنمی

طور روزی انسان نیز با انفاق و صدقه )چه مستحب و چه واجب مانند  همین  د.شوپرثمرتر و پربارتر می 
به وسیله صدقه دادن  »  :فرمایند( نیز می السلامعلیهگیرد. امام علی )یابد و برکت می زکات( افزایش می 

برداشته می شود که صدقه دادن، عامل افزایش روزی است، بر اساس سنت    .4«روزی را افزایش دهید
یقین به پاداش خداوند، شرط اساسی در بخشش است   -گذاری با ضمانت الهی است  انفاق، سرمایه   -   نبوی

ای نادرست در کار خیر است اگرچه صدقه در ظاهر از مال انسان کم  انتظار قدردانی از مردم، انگیزه -
کند، ولی در حقیقت، خداوند آن را سبب گسترش روزی و برکت قرار داده است. پس انفاق به نیازمندان،  می
 .شودساز فراوانی و افزایش رزق می دهد، بلکه زمینه تنها دارایی را کاهش نمی نه

مَثَلُ الَّذِينَ يُ نْفِقُونَ أمَْوَالََمُْ »فرماید:  ، خداوند متعال می ۲۶۱کریم، سوره بقره آیه  برکت در مال در قرآن 
ُ يُضَاعِفُ لمَِ  بُ لَةٍ مِائةَُ حَبَّةٍ وَاللََّّ ُ وَاسِعٌ عَليِمٌ فِِ سَبيِلِ اللََِّّ كَمَثَلِ حَبَّةٍ أنَْ بَ تَتْ سَبْعَ سَناَبِلَ فِِ كُلِ  سُن ْ کسانی  ،نْ يَشَاءُ وَاللََّّ

رویاند و در هر خوشه،  کنند، مانند بذری هستند که هفت خوشه می که اموال خود را در راه خدا انفاق می 
.  5« استنیاز و ستوده کند، چرا که او بی صد دانه وجود دارد.خداوند پاداش چنین افرادی را چندین برابر می
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از مال انسان می  انفاق کردن ظاهراً  ماند، برکت است. گاهی  کاهد، اما در حقیقت، آنچه باقی می هرچند 
گردد و در نهایت، بازدهی بیشتری به همراه  شود، اما بر کیفیت و ارزش آن افزوده میمقدار مال کم می 

 دارد. 
اساساً هر نعمتی زمانی سودمند و ارزشمند است که همراه با برکت الهی باشد. پس باید از خداوند  

گاهی یک  .  از عمر و جوانی گرفته تا مال و فرزند پربرکت باشد.  کندبخواهیم که هر آنچه به ما عطا می 
شود؛ همانند مهر نمازی که رابطه  ای برای تقرب به خدا می مقدار اندک پول، با نیت خالص تبدیل به مایه 

برد،  ای ثروت زیادی را به یغما می سازد. در مقابل، گاهی دزدی از خانه انسان با پروردگار را استوار می 
حال آنکه همان مال، اگر در مسیر درست هزینه    1شود.شده صرف قمار و تباهی می   اما آن مال دزدیده 

گذرانی  بخش زندگی یک بیمار یا نیازمند گردد. از سوی دیگر، پولی که صرف خوشتواند آرامش شود، می
پس بیاییم اموالمان را در   .تنها برکتی ندارد، بلکه مایه حسرت و پشیمانی خواهد بودو لهو و لعب شود، نه 

 . راهی انفاق کنیم که رضایت خداوند در آن باشد، تا هم دنیا و هم آخرتمان را آباد سازیم 
 تأثیر صدقه در افزایش عمر از نگاه روایات و علم در تعالیم اسلامی -پ

طولانی  برای  عاملی  عنوان  به  دادن  علی صدقه  امام  است.  شده  مطرح  عمر    (السلام علیه )شدن 
این مفهوم در روایات متعدد دیگری نیز تأیید شده است، که    2کند. فرمایند: صدقه عمر را طولانی می می

های ناگهانی و بلایا  تواند بر مدت عمر دنیوی انسان بیفزاید و هم او را از مرگ دهد صدقه هم می نشان می 
اند: صدقه خشم پروردگار  نیز در این زمینه فرموده   ( وسل موآلهعلیهاللهی صل  )پیامبر اکرم   د.مصون نگه دار

این حدیث شریف اشاره به آن دارد که صدقه    3کند. نشاند و از مرگ بد ناگهانی جلوگیری می را فرو می 
 د. نمایکند و به نوعی، عمر انسان را حفظ می مانند سپری در برابر حوادث ناگوار عمل می 

توان ارتباط بین صدقه دادن  تفسیر علمی و تجربی تأثیر صدقه بر طول عمر از منظر علمی نیز می  
بخشش و کمک به دیگران موجب ترشح   ش:کاهش استرس و افزایش آرام - و افزایش عمر را تبیین کرد 

کند. آرامش  شود، استرس را کاهش داده و سلامت جسم و روان را تقویت می های مثبت در بدن می هورمون
است عمر  طول  افزایش  در  مهم  عوامل  از  یکی  از  -.  روانی  مرگبارجلوگیری  از   :حوادث  بسیاری 

به  مرگ  نیازمندان،  ناگوار زندگی است. صدقه با بهبود شرایط  فقر، بیماری و شرایط  از  ناشی  ومیرها 
انفاق و   :یتقویت روحیه و امید به زندگ  -.  کندصورت غیرمستقیم از بروز چنین خطراتی جلوگیری می

کند که این امر به افزایش کیفیت زندگی و عمر بیشتر  کمک به دیگران احساس رضایت درونی ایجاد می 
گذاری هوشمندانه  صدقه تنها یک عمل معنوی برای ثواب اخروی نیست، بلکه یک سرمایه . شودمنجر می

های گردد و هم از طریق مکانیسم شود. این کار هم باعث جلب رضایت خداوند می دنیوی نیز محسوب می
با صدقه دادن، هم آخرت    . پس شودای پربرکت می تر و زندگی ساز عمری طولانیروحی و مادی، زمینه 

 . خیر و برکت داشته باشیم از  خود را آباد کنیم و هم دنیایی پر
 هاتأثیر صدقه در شفای بیماری  ث _

ها  آسا در شفای بیماری صدقه دادن به عنوان یک عامل مهم و معجزه   ،براساس متون دینی اسلام
( اکرم  پیامبر  سخنان  در  موضوع  این  است.  شده  اللهصمعرفی  معصومین  وسل موآله وعلیهل ی  ائمه  و   )

پیامبر گرامی  .  های عملی بسیاری از تأثیر آن نقل شده است( به وضوح بیان شده و نمونه السلام لیهم ع)
دَقَةِ » فرمایند:( به صراحت می وسل موآلهعلیهاللهل ی صاسلام ) بیماران خود را با صدقه   ،دَاوُوا مَرْضَاكُمْ بِالصَّ

نمونه    4داند. . این حدیث، صدقه را نه فقط یک عمل نیک، بلکه یک روش درمانی مؤثر می«درمان کنید
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های  درمان بیماری روحی بخل، همانند درمان بیماری  .های مادی و صفتی ناپسند چون بخلروان از آلودگی
جسمی نیازمند دو رکن اساسی است: علم و عمل. ابتدا باید به شناخت کامل این بیماری نائل شد. شخص  

های کند و چه آسیب باید به درستی دریابد که بخل چگونه همچون زهری تدریجی روح او را مسموم می 
شمار جود و کرم و سخاوت را به خوبی  سازد. سپس باید فواید بی ناپذیری به روان و اجتماع وارد می جبران

شود که انسان با دقت تمام، آیات قرآن و روایات معصومین را که در  شناخت. این شناخت زمانی کامل می 
های پروردگار به بخشندگان را با تأمل بخواند  مذمت بخل و ستایش سخاوت وارد شده، مطالعه کند. وعده

مشاهده وضعیت رقت  نگذراند. همچنین  نظر  از  را  بخیلان  برای  الهی  نفرت  و وعیدهای  و  بخیلان  بار 
اما علم به تنهایی کافی نیست. پس از آگاهی، نوبت به   .تواند درس بزرگی باشدعمومی مردم از آنها می

رسد. انسان باید همواره به یاد داشته باشد که این دنیا تنها خانه او نیست و ناگزیر روزی باید به  عمل می
ای نیاز دارد که باید از همین حالا آن را تهیه کند. نباید  سرای دیگر کوچ کند. در آن جهان نیز به ذخیره 
توانند پشتیبان انسان باشند. کافی است به رفتار خود با پدر  فریب دنیا را خورد و گمان کرد که فرزندان می 

وقتی این حقایق را به خوبی درک کردی،  .  و مادر نگاه کرد تا فهمید فرزندان چگونه رفتار خواهند کرد
ناگزیر خواهی شد که خود را به بخشش واداری. دل از مال بکنی و دست احسان به سوی نیازمندان دراز  
کنی. این کار را آنقدر ادامه دهی تا طبع تو به بخشش عادت کند و صفت سخاوت در تو نهادینه شود.  

هایش تو را از  ای که وقتی اراده بخشش کردی، دیگر در آن توقف نکنی و شیطان نتواند با وسوسه گونهبه
اما اگر بیماری بخل در وجودت ریشه دوانده و مزمن شده باشد، باید به   .ترس فقر از این کار بازدارد

ای دیگر عمل کنی. در این مرحله باید به فواید دنیوی بخشش توجه کنی. به شهرت نیکی که در میان  شیوه 
ها گیری توجه کن. نام نیک و ثنایی که بر زبان ها جای میکنی بیندیش. به محبتی که در دل مردم پیدا می 
کم رغبت به بخشش در تو ایجاد شود  شود را از نظر نگذران. بسیار در این امور تأمل کن تا کم جاری می 

ها هرچند در ابتدا مفید است، اما هنوز  و دستت به بذل و عطا باز گردد. البته بدان که بخشش با این انگیزه 
این مرحله مانند زمانی است که می از صفات رذیله محسوب می  نیست.  خواهند  شود و حقیقت سخاوت 

کنند. هرچند گنجشک بازی  کودکی را از شیر بگیرند و برای این کار او را با گنجشک بازی سرگرم می
ها  تواند ابتدا با این انگیزه کند. پس این شخص نیز می کم او را از شیر دور میکمال طفل نیست، اما کم 

اما اصل درمان این صفت   .شروع کند تا وقتی علاقه به مال از دلش رفت، به تصحیح نیت خود بپردازد
های دیگر در دل انسان  های آن است. ریشه بخل، دوستی مال دنیاست که برتر از دوستی رذیله، قطع ریشه 

ای  جای گرفته است. این دوستی ممکن است چند علت داشته باشد: گاه انسان مال را دوست دارد چون وسیله 
خواهد برای  ها و شهوات دنیوی. گاه به خاطر طول امل و اندیشه آینده دور، می است برای رسیدن به لذت 

فرزندانش ذخیره کند. و گاه بدون هیچ دلیل منطقی، صرفاً به خاطر خود مال، آن را دوست دارد. این دسته  
آخر که عاشق درهم و دینارند، حتی در دوران پیری که دیگر نه توان لذت بردن از مال را دارند و نه  

آوری مال مشغولند. اینان حتی از پرداخت واجبات مالی  فرزندی که برایش ذخیره کنند، همچنان به جمع 
کنند و حاضر نیستند دیناری برای درمان خود خرج کنند. اینان در  مانند خمس و زکات هم مضایقه می 

حقیقت این است که هر مقدار مال  .  برنداند و در نهایت خسران و گمراهی به سر میحقیقت اسیر مال شده 
های  ات خم ارزش است. گویی در زیر خانه که بیش از نیاز انسان باشد و مصرف نشود، همانند خاک بی

اگر از آن استفاده نکنی، چه فرقی با خاک دارد؟ حتی اگر آن را زیر هزاران   - پر از طلا مدفون است  
( در نهج البلاغه  السلام لیه عامام علی)  1سنگ هم پنهان کنی، روزگار سرانجام آن را از چنگت خواهد ربود. 

دهند که مراقب باش از کسانی نباشی که برای امور فانی دنیا با یکدیگر مسابقه  با بیانی شیوا هشدار می 
پندارند  تفاوتند. کسانی که انفاق را که سود واقعی است، زیان می دهند، اما نسبت به امور باقی اخروی بی می
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کنند. آنان  گویند، اما عمل نمی دانند. آنان که سخن از فضیلت می و بخل را که زیان محض است، سود می 
 1های خدا ناسپاسند، اما همواره در پی افزودن بر ثروت خود هستند. که از نعمت 

 .های روحی این عملصدقه و انفاق، معجونی الهی است برای درمان بیماری 

 د_ صدقه جاریه 
میراث ماندگار نیکوکاری یکی از برترین آثار صدقه دادن، صدقه جاریه است که به معنای دریافت  

( فرمودند: وقتی  وسل موآله علیهاللهل ی صباشد. پیامبر اکرم)پاداش مستمر و دائمی حتی پس از مرگ انسان می
شود مگر از سه چیز: صدقه جاریه، علمی که از آن بهره برده  میرد، پرونده اعمالش بسته می انسان می 

ها ثمر  صدقه جاریه همانند نهالی است که پس از کاشت، سال 2شود و فرزند صالحی که برای او دعا کند. 
این نوع انفاق شامل هر اقدام خیری است که اثر آن با مرگ انسان   د.ماندهد و برکت آن تا ابد جاری می می

المنفعه. ثروتمندان  پذیرد؛ از ساخت مسجد و مدرسه تا تألیف کتاب مفید و ایجاد مؤسسات عام پایان نمی 
گمارند که نیازهای مادی و معنوی مردم  خیراندیش با شناخت نیازهای جامعه، به ساخت مراکزی همت می

کند و هم آخرت  ای است که هم جامعه را آباد می گذاری جاودانه صدقه جاریه سرمایه . سازدرا برطرف می 
سازد. این سنت حسنه پیوند ناگسستنی بین مادیت و معنویت ایجاد کرده و نام نیک انسان را در تاریخ  را می

تواند در این کار خیر مشارکت کند و میراثی ماندگار از  سازد. هرکس به اندازه توان خود می جاودان می 
 3خود بر جای گذارد. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 گیرینتیجه 
بندی نهایی رسید که صدقه در منظومه فکری  توان به این جمع های این پژوهش، می با تأمل در یافته 

و همه تربیتی جامع  ابزار  یک  بلکه  نیست،  نیکوکارانه  و  گذرا  یک عمل  تنها  با  اسلام،  که  جانبه است 
این تحقیق نشان داد که   .گذاردمکانیزمی هوشمندانه، همزمان بر وجود مادی و جان معنوی انسان تأثیر می 

آثار تربیتی صدقه به صورت زنجیروار به هم پیوسته است. از یک سو، با رفع فقر، افزایش روزی و دفع  
آورد. این آرامش و  دهد و آرامش روانی را برای او به ارمغان می بلاها، به نیازهای مادی انسان پاسخ می 

کند. از سوی دیگر، با تقویت ایمان، زدودن گناهان و  امنیت، بستر لازم را برای رشد معنوی فراهم می 
به تصفیه درون و اصلاح فرد پرداخته و در نهایت، این اصلاح فردی است که به    ، کن کردن بخلریشه

نکته برجسته دیگر، نگاه راهبردی اسلام به صدقه است که با مفاهیمی  .  شوداصلاح کل جامعه منجر می 
یابد. این نگاه، افق تربیتی را از زندگی کوتاه دنیوی فراتر برده  چون صدقه جاریه و توشه آخرت تجلی می 

در مجموع .  کندای عمیق برای انجام مستمر این عمل نیک ایجاد می زند و انگیزهو آن را به ابدیت گره می
نما از تعادل و جامعیت دین  ای تمام اجتماعی، در حقیقت آینه -توان گفت صدقه به عنوان یک عمل عبادی می

اسلام است؛ دینی که برای تربیت انسان کامل، همزمان به رفاه مادی، سلامت روحی، خلوص معنوی و  
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گذاری برای پرورش  دهی، در واقع سرمایه اندیشد. بنابراین، ترویج فرهنگ صدقهسعادت اخروی او می 
ای عادلانه و شکوفا است که رضایت الهی را به عنوان  پذیر، دلسوز و جامعه هایی باایمان، مسئولیت انسان 

در مقاله به آثار معنوی صدقه و آثار مادی صدقه پرداخته شود و   .کندنهایت هدف تربیت اسلامی دنبال می 
هر کدام به طور جداگانه بیان شوده خاموشی گناهان صدقه همچون آبی بر آتش گناهان، صفحه سیاه اعمال  

زداید و رحمت الهی را برای آمرزش  ها و خطاها را می کند. این عمل شایسته، کاستی را پاک و روشن می 
 .سازدگناهان فراهم می 

شوید و قلب را از آلودگی حرص و طمع  از بین بردن بخل صدقه، زهر مخرب بخل را از جان می
کند. این عمل، نفس انسان را به سخاوت و بخشش عادت داده و او را از قید وابستگی به دنیا آزاد  پاک می

آرامش روحی بخشش مال در راه خدا، اضطراب را از دل زدوده و آرامش عمیقی در جان انسان  .  سازدمی
.  آفریند. این احساس سبکی و اطمینان، نتیجه قطع وابستگی به مادیات و تقویت توکل بر خداوند استمی

صدقه جاریه و میراثی ماندگار صدقه جاریه، مانند وقف، نام نیک و اثر پربرکت انسان را حتی پس از  
دارد. این عمل، میراثی ماندگار و جریانی از اجر و پاداش است که تا ابد برای فرد  مرگ زنده نگاه می 

توشه آخرت صدقه، بهترین توشه و ذخیره برای سفر به سرای جاوید است. آنچه در این   .ماندجاری می 
بهاترین سرمایه، پیش از خود به جهان ابدیت  بخشی، در حقیقت به عنوان گرانجهان برای رضای خدا می 

قلب   .فرستیمی در  را  یقین  معنوی،  ملکوت  به  مادی  دنیای  پیوند زدن  با  فرد صدقه  در  ایمان  افزایش 
سازد. این عمل، ایمان را از مرحله گفتار به مرحله عمل ارتقاء داده و بر عمق باورهای دینی  استوارتر می 

به آثار مادی صدقه اشاره شده است افزایش روزی و برکت در مال صدقه همانند بارانی بر   . افزایدمی
شود. این برکت تنها به  های جدید و جاری شدن برکت در اموال می زمین خشک، موجب رویش روزی

ای که مالِ کم، با برکت الهی،  گونهشود؛ به کمی ت مال نیست، بلکه به کیفیت استفاده از آن نیز مربوط می 
شفای بیماران صدقه دارویی معنوی   .سازددهد و انسان را از حسرت و کمبود رها میکفاف نیازها را می 

کند و  ها را از انسان دفع می و سبب استجابت دعا برای شفا و عافیت است. این عمل نیک، بلایا و بیماری 
شود. چه بسیار بیمارانی که با نیت  به برکت آن، درهای رحمت الهی برای بهبودی و سلامت گشوده می

کرده دریافت  را  خود  شفای  بخشش،  و  بلایای   .اند خالص  و  ناگوار  حوادث  دفع  با  عمر صدقه  افزایش 
های زندگی نیست،  افزاید. این افزایش عمر، تنها به افزوده شدن بر سال آفرین، بر طول عمر انسان می مرگ 

ای که زندگی فرد، پربار  گونههای عمر نیز اشاره دارد، به بلکه به پربرکت شدن روزگار و مفید بودن لحظه 
 .شودو همراه با خیر و نیکی می 
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