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 قلمرو پوشش از نگاه ثقلین 

 1لیلا آبروشن

 چکیده

له حجاب که از جمله احکام شررعت  مقر ا امرلامس امر  بره زنرار ممردود مرس م ر  کره مد بر رودم ئمس

بررا مرررمار نررامپرم مدپوشررش  رروم حرر ومن دا دااعرر  کععرر  و از حرررع  انررام  رراد  ن ررون   اعررن حکرر  

مدررعن آر  را مرامین کمرا  پیررون مرس کعر  کره از جملره م   مانع  ماعر احکام از مرلا    را و ملرالپس

دوانررس و از  مرره م مدررر جلرر   و آزامن زر  امعیرر  زر  مپکرری   ررانوامه  مررلام  اجدمررااس و آدامررش

ج   و دضاع  ال رس امر زاز اعرن دو مد اعرن مقالره مرتس شر ه امر  حر وم پوشرش و حجراب بره امردعام 

 زبردمس قراد گیرم   السلامثقلین عتعس آعات قرآر و میره ا ل بی  الی 

 

 ا ل بی  میر    قرآر   حجاباملامس    پوششکلی  واژه: 
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 مقدمه 

امرر ماب برره پوشررش  دواعررات و آعررات شرروما امررا مدمد متعرران لیررون برره پوشررش اطررلا  مس« حجرراب»

میرل مد مقابرل نامپرمرار  بره امرد عان بر رس مواضرر  معلررم امر ز دااعر  حجراب مپلرو   زنار کامل

مراز مریمین و امردمراد انرام  وا ر  برومز حجراب بره اعرن متعرا عکرس حجاب  زمیعه حنظ و مدقابلاب انام به

ر مد ناحیرره پوشررش امرر ز ماشرردن پوشررش بررران زنررا مععررس  ررانو عکررس از الزام فقرره امررلامس ز ضرررودعاتا

داه   مرنن گنردن گررممز دااعر  حجراب عرا انرام مد  بره زنرار معپلرر نمسجامتره معام  بران حضرود مد

 ان ظرا رن  نروپ پوشرش  حنرظ فاورله وززز نیرز از جملره ظرا ر  ژمر  آداعرش   متامرل برا نامپرمرار دفدن

 .  به زنار موویه ش ه ام شرپ موادمن ام  که به اعوار مکمل حجاب ملطلح و مودم موویه

  امرردش دا برره پیرررون از حرر عث ثَقلََررین مد پیررامبر(   .اشرراده مادم ا ررل بیرر  و قرررآر ثِق لَرری ن  برره عررا ثَقلََرری ن

ثِقرَل بره  ثِق رل مد لیر  بره متعران براد.شر ه امر گنده حر عث ز اعن واژه برگرفدره از1مه ام آن ا منادش کر

ب ررا و برراادزش دو ثَقلَررین دا مو شررسد گراراز اعررن .و ثَقَررل برره متعرران شررسد ادزشررمع  امرر  متعرران مررعگیعس

مررررام از آر دا مو  منسررررار آمررر ه امررر  و مررروده الررررحمن 31مد آعررره « ثَقَرررلار»کععررر ز واژه عرررا مسمت

(ا ررل بیرر  پیررامبر   ادرررت مد اررین حررا  شررمادن  مرررام از ثقررلار دا قرررآر و ان  و انررد مانسررده جررن گررروه

ب را   امر   روم دا بره ممرداوعز قررادمامرِ اعرن مو شرسد گرارحر عث ثَقَلرَین مد پیامبرامرلام(   .ان مانسرده

مد  .گرررادم  مررنادش کرررمه امرر  مررا  رگررز گمررراه ن ررون بیرر   کرره مد میررار آنررار برراقس مس(قرررآر و ا ل

مترفررس کرررمه  ثقررل اوریر   و ا ررل بیردش داثقررل اکبرر  رران اعرن حرر عث  پیرامبر(   قرررآر دابر رس از نقل

 ز پرما    وا ی  ثقلبن معظر از  پوشش( حجابقلمرو  بردمس به پی رو قالهم مد لیکن .ام 
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 حجاب و پوشش در قرآن

پوشران ز اعرن امر  کره  روم دا برا آر از نامپرمرار مس زر وعرهه پوشرش اوطلاحس مععرس بره متعران حجاب

حجرراب  م رررعر. مرررام از آر حجرراب اوررطلاحس امرر  آعرره برره کرراد دفدرره امرر  کرره مد عرر  قرررآر واژه مد

طلبسا انررر  فطررررن  ررراعس امررر  مانعررر : پامررر  بررره نیرررازمادان حکم  امرررلام و شرررراعر ال رررس مد

پوشررش مد  ب ررر  لقرر  باعرر  موجرره ماشرر  از  مررار آ رراز .ط ررادت و مزکیرره ازنررار بررران امعیرر  اعجررام

انرر  و مد  اعس گونرراگور از نررواس حجرراب ب ررره گرفدهبرره شررکل ملررل بررومه و  مرره افرررام و  اانسررار میررار

شرب امس مدبراده حجران مطرره شر ه  1زحجراب وجروم ماشرده امر  قرانور و اقروام نیرز بره نرواس امعار ممام

زرا دکرروم فتالیرر   رراا افررزاعش  آزامن ا مررل ممرر ر نرر  ماشرردن بررازنررارا منال امررد ماد: امرر  مانعرر 

مربرو  بره موضروپ حجراب مد  اتعرآ.ه بره ممرامس آن را پامر  مامه شر ه امر  ا و حسامی   ا وززز کالد اب

مد امامره بره بیرار بردمرس اعرن آعرات مروده احرزابز  گررعمروده نرود و م سکرعمو موده از قرآر آمر ه امر   

 پرما    وا ی  کرم ز

 سوره نور 31آیه 

 نعررو مد حکرر  مق مره اودوم مد معرراز  امر   ناذر گرررفدن بررا نرهیمدترررو وظ هعرقبررل از آر آ هعرچعر  آ 

 : یکعسدا از آنجا شروپ م اتعآ ریز منسباش سم هعآ
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لکرر   ریررا ل ررا ذلکرر    سمسدانسرروا ومسررلموا الرر سحدرر ومک یررب ریرر  ومررایآمعرروا ت مرر  لوا ب نعالررر  رراعا اعرر»

 1  2٧لتلک  مرکرور (

لکر  وا   سازکر لکر  ادجتروا فرادجتوا  رو لیرلکر  وار ق ؤذرعر ساحر ا فرلا مر  لو ا حدر  ایف افار ل  مج و

 2  28(  یبما متملور ال

ز 3  2٩مرا مبر ور ومرا مکدمرور ( تلر عمدراپ لکر  وا    رایمسرکون  ف ریر  ومایجعاه ار م  لوا ب ک یال دیل

 4 30( لررعتورعبمررا  ریرر ب  ل رر  ار ا سفررروج   ذلرر  ازکرر پنظررواعمررن ابلرراد   و یضررواع نیقررل للمررؤمع

 ضررربنیات مررا ظ ررر مع ررا ول عررد نعز نعبرر عج ن وت فرررو پنظررنعمررن ابلرراد ن و یضضررنعوقررل للمؤمعررات 

ات لبتررولد ن او آبرراا ن او آبرراد بتررولد ن او ابعرراا ن او ابعرراد  عررد نعز نعبرر عوت  وب نیررج سبنمررر ن الرر

 ساولر ریر  نیاو الدرابت مران نعاو مرا ملکر  ا نسراا نا روام ن او  سا روان ن او بعر سبتولد ن او ا وان ن او بع

 نیننرعمرا  تل یبرادجل ن لر ضرربنعارودات العسراد وت  سالر ظ ررواعلر   نعو الطنرل الرراتدب  مرن الرجرا  ا

  .5 31المؤمعور لتلک  منلپور (  اعا تایا  جم سوموبوا ال عد نعمن ز

و برر ا رل   عمگرر آنکره قربلا آنرار دا آگراه مراز  عما رل ن رو گررارع! به  انره م عآودم مارعکه ا سکسان نا

ما رل   یرافدیدا مد  انره ن سز اگرر کسر عرریشرما ب درر امر ز باشر  کره پعر  گ نابرر نعرا  یر انه ملام کع

شرماز  ر ا  نمرر امر  بررا زهیکره پراک  عربازگرم   عرما به شما اجازه مامه شومز اگرر گندره شر باز گرم  عن و

مد آنجررا  سو ننترر سرر یکرره مپررل مررکعا ن عس اکرره مد  انرره سرر ین سز برراک مانامرر یم سب انچرره انجررام م

آگراه امر ز بره   عرمادسو آنچره دا ن رار م  یرکعسز  ر ا آنچره دا آشرکاد م ع ور اجرازه  ما رل شرو(بر  عماد
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مرامر ز  ر ا ب انچره  زهیشرما پراک نبررا نعرا را حنرظ کععر ز فرو  وابانعر  و مامن  گارعمرمار مؤمن بگو م

نرظ کععر  ح شع رو ن رافررو  وابانعر  و مامن شع رو  گارعرآگراه امر ز بره زنرار مؤمعره بگرو م  یکعسم

 شع ررو ودعرر ابزنعرر   ز بررارعبررر گر شع ررو نمرپوشرر ا  امرر  یآشررکاد نکععرر  مگررر آنچرره پ شع ررو ودعرروز

 اعرربرررامدار  اعررپسررر شررو رار  اعررپسرررار  اعرر رپرر د شررو را اعررپرر دار  اعررشررو رار  نآشررکاد نکععرر  مگررر برررا

 اعررن ادنرر   کرره حاجرر  برره زر سلرریمرررمار طن اعرر امملوکان ررارعزنررار  اعرر رروا ر زامگررار  اعرربرامدزامگررار 

نکوبعر  کره  نیبره زمر ن  و پراسردع یاز زنرار موانرا ن عسبرر کرامجو اعر( سردع یکه از داز زنار آگراه ن سکومکان

باشرر  کرره    عرر  اونرر  موبرره بر نبرره مررو سمؤمعررار!  مگرر گررروه ناشررار مانسررده شررومز  سمننرر نود رراعز

 ز عدمدگاد شو

ما رل شرون ز مد  سبر ور اجرازه بره  انره کسرمرر زمه و   عرنبا نیامر  کره مرؤمع نعراو  و موم ا هعرآ منام

ز مرسد مو گررممسممردود امرد عا م نعراز ا سر یمرکون  ن نکره بررا عسو جا را سامروم ن اموم مکار هعآ

 که شامل چع  قسم  ام : گرعک عزر و مرم ام  مدمتاشرت با  فعمربو  به وظا گرعم هعآ

 اجدعاب کع ز نبازو نظر  ساز چ   چران  عمسلمار  چه مرم و چه زر  با  رز 1

 بسوش ز گرارعپاک امن باش  و اودت  وم دا از م  عزر  با اعمسلمار   واه مرم ز 2

و   عرآشکادنسرازن  و مد ور م مپر گررارع روم دا برر م ودعرو ز شعرپوشرش ماشرده باشرع  و آدا  عزنار باز 3

 زع عایجل  موجه مرمار برن

« ات مرا ظ رر مع را عرد نعز نعبر عوت »ا جملره بر سکرعلرزوم پوشرش زر ذکرر شر ه کره  نمو امد عا براز 4

« ات لبترولد نززز عرد نعز نعبر عوت »برا جملره  نگررعشر ه امر  و نسرب  بره امروم مررمار امر  و م اریب

 زکع سم زعمجو سزر نسب  به ا ه  او نذکر ش ه و ن اشدن پوشش دا برا



لاَثَرر   »ززز:  ی رروان سپوشررش آر حضرررت مد حامثرره  لرر  فرر   مرر فیکامررل مررر ماشرر ز مد موورر ادیبسرر

ا (مقعتره 1«قَو مِ َرا مَطَریو ذوعوولَ َرا نسِرَادِلومَر   مرِن  حَنرَ َمِ اَ وَ  ِماَدَ اَ اَلَ  دَأ مِ اَ وَ اش دَملََ   بِجِل باَبِ اَ وَ أَق بَلرَ   فِرس 

پوشران ن   مرراه برا  س[ و مرمامرر  روم دا برا چامدشرار مرچان نر یپ سان ا دعر  ومر سمر مر ن وم دا بر دو

 .  یک  سم نیزم نکه منباله مامن شار دو س وم داه افدامن  مد حال لهیزنار قب سجمت

 عگررام  رراد  شرر ر از  انرره وررودت  رروم دا بررا  قهعمتعررا بررومه کرره حضرررت ورر  نعت برر ابرراد نعررا ظررا را

بلعر  برومه  نپوشران ن  و پوشرش مبراد  شرار بره حر  سان ا دعر  مر سکه به مر مر ناز چامد ری  سپوش 

 .ش ه ام  سم  هیک  نیاز آر بر زم نکه مق اد

پربرکر   اتیرمد ممرام ح زیر  ن رایل(مرلام ا  اع عحضررت ز ستعرع  رارعطرا ره  م درر ا قهعبر ور  الاوه

مسریله بتر از حامثره مدمنرا   نعرزنرار مسرلمار برومه انر ز ا نبررا ادیرانرام و ح ناموه  ا نعشار  از واتمر

مترروم   طبرهو ضرمن   عرزعمد مجلرد   رارعبرجسرده مرر مرعتکد شر ه امر ز ا سنعااشودا مد معابر ماد

أَ مرِنَ ال تَر   ِ عَرا اب رنَ »زم کره:  امعرفر  عرزعر مرر گونره بر نعرو انرام ا ایرح ناز مرز را نپامر اد نشار برا

دوودَ ونَ وَ  باَعاَ قَرر    َدکَ رر َ مررو و ِ اللَررهِ مررَ و قو َ بعََرراتِ دمَررو أبَ رر َع  َ الط لَقَررادِ مَن رر ِعرو َ حَرَااِرررَ َ وَ إِمَررادَ َ وَ مررَ

نحَو مَپ رر وو بِ ِررنَ ال یاَ رر َادو مِررن  بلََرر   إِلَرر  بلََرر   وَ نَووجوررو َ و رِفو ونَ ال مَعاَقِررلو وَ عَدبََرررَز رَ لِیَ  ررلِ ال مَعاَ ِررلِ وَ عَدَلررَ  مسَ دَ رر 

 دَ مَتَ ونَووجوو َ ونَ ال قَرِع و وَ ال بَتِی و وَ ال یاَاِ و وَ ال َ ِی و وَ ال َرِعفو وَ ال وَضِیرو وَ ال َنِس  وَ الرَفِیرو لَی 

پسررر آزامشرر گار کرره زنررار و کعیررزار  رروم دا مد پررد  نعررا ارر ال  امرر  کرره اا (آعررا از طر2«دجَِررالِ ِن مِررن 

 مانرا پررمه وح ر  و حرمر   رسو م دررار دمرو   ر ا دا چرور امریرار شر ر بره شر ر بگرمانر نپرمه ماد

مشررمعار کررو   سو مد معرراز  و آب ررنود ا برره  مرا رر نو اع ررار دا از پرررمه برررآودم ناع ررار دا  درر  کرررم

کرره از مرممررار و پرمرردادار  سمد حررالد سزمعرر  و مود و وضرریر و شرررعف مررا دو مطمررر نظررر  ررر ن نمام
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 سنابن رومن سکرع(ا   عر عشروم کره چگونره حضررت ز سم رنص مر عجراعبا اع ار نبوم ز مد ا ساع ار کس

 .مان  سو مندلط کرمر شار با مرمار م راریدا ک ف حجاب زنار کادوار ام  عزع ن طا ا نعمر

مررمم بره  هیمد مقرام موور نیم ر  کره حضررات متلروم سالسرلام  ن رار مر   ی(ال یرا رل ب رهیم مطالته

پرما دعر  و ارلاوه برر آر مد مقرام  سمر سعرعم نآمروزه  را اریردوشرعگرانه  روم مد ب نهیحنظ حجاب به وظ

کامررل از پوشررش  عسمد ورر م اداارره الگررو  سحکرر  شرررا نعرربرره ا سبررا الدررزام املرر  سپوشررش شرررا  عررداا

 .زنار بومن  مطلوب

برره پوشررش زنررار  نیواکررعش حضرررات متلرروم داجررر برره حجرراب نیمتلرروم سا لاقرر ن ررا هیو موورر انرراتیب

بره جرا مانر ه از  اتعربرا مطالتره دوا اد یرحجراب و انرام و ح  عرآن را بره داا هی روم و موور راموریجامته پ

و  ادیررآر حضررات بره موضروپ ح  یمروار بره حسامرر سم ررا  مر نشرومز بررا سم ررنص مر سآن را بره دوشرع

  سدرریگندمرار مرب نعراشراده کرررم مرا آنجرا کرره مد ا  رارعا نموضروپ م ر  مد گنداد ررا نعررا اهگرعجا وانرام 

داجرر  نیمتلروم انراتیو ب ثعرشرومز احام سمر سمترفر ابرامت نعو انرام برمرر نعرپوشش م نعکومرین ادیح

مد جوامررر  زیررن نگرررعم انرراتیب ث عررممررده از احام نعررو اررلاوه بررر ا  سرردع  امعررز ادیموضرروپ بسرر نعرربرره ا

حر وم و ثیرود  اریرو ب سپوشرش شررا  عرمررمم بره داا اعکه قر د م ردر  شرار  م رو وجوم مادم س عح 

 .آر ام 

داجرر بره حجراب   سا لاقر ن را هیکعراد بیانرات و موور  دیراند سو مقابلره برا بر نیمتلروم ههعرو  یحسام

 ماشردع ز ساندر سبرا مسریله بر زیرن نا نجر  نو بر ودم را ساملر ههعرو ن را  یحسام ن یحضرات متلوم

 ال ترِرَا ِ   رلَعرَا أَ»بومنر   مد نکرو ش مررمار اررا  فرمروم:  نرهیکره  ل سالسرلام  مد زمران هی(النیرالمومعیام

دَپ یوورَعو َافتِ نَ الررجرَا َ فِرس الطَ نوبرئ  و أَرَ نسِاَدَکو   کره   هیمررمم اررا   بره مرن  برر دمر نا (ا«رِعراِ أَ مَرا مسَر 

 ز  یرکع سنمر ایرح اعر[ آ یرم  سن رار نمر سزنعر   وچررا اکرد التملر سمعه مرزنار شما مد داه  ا به مرمار 

مپافظرر  از  نحکومرر  و برررا گرراهعم رر  کرره حضرررت شررار از جا سعجررا ن ررار مررع طرراب امررام مد ا ا یمرر



کرررمه امرر ز از آر حضرررت مد  اریرراراق ندا مدوجرره مرر ل انگرراد سمرزن رر نیچعرر سامرروم نایررا ررلا  و ح

دَپ یوورَ وَ لَرا مَیرَادوورَ نسِرَادَکو   »فرمروم:  س مرار مررمار اراقر نقل ش ه که  طراب بره نگرعم ثعح  أَ مَرا مسَر 

 سکره زنرار مرار دا ر  عیرآ سنمر رتیرو بره    یرکع سشررم نمر اعرا (آ« ِ وَ عوزاَحمِ نَ ال تولوو إِلَ  ال یمَ وَا ج نَعَن رو

 .کعع ر  سبر ودم م نعم سشون  و با افرام ب سبازاد ا و میازه  ا م

امر  کره داجرر بره  سدرعدا گ را باشر   دوا ادیمرا بسر نموانر  بررا سباده مر نعکه مد ا نگرعم سنعماد  عدوا

 سنعمراد  عردوا نعروآلره  گرزادش شر ه امر ز مد ا هیرا  ال ساملام(ورل امبریرمد حجره الروماپ پ نحامثه ا

برره حضررود  نمسررئله ا  ریپرمرر ن رر ت  برررا نررهعاز طا برراعجرروار و ز سکرره مدحجرره الرروماپ زنرر  ی رروان سمرر

مرواد برومز نگراه   رارعحضررت پ ر  مرر ا نو مد آر حرا  فضرل برن ابراا پسرر امرو  ی(   دمرامبریپ

شر ه انر  و زر جروار  رهیرمدوجره شر  کره آر مو بره  ر    امبریرآر زر و فضل دم و ب   ش ز پ اریم عس ا

برومز و  براعزنرودا و  سآنکه موج ش به جواب مسئله باش   مره مروج ش بره فضرل امر  کره جروان نبه جا

 ز یدو دمو  اکرم(   با مم   وم وودت فضل دا چر ان نعاز ا

امرردنامه مرر  شرروم کرره مد ورر د امررلام بتضرر  از زنررار  مد امررود مربررو  برره زنررار  زیرربتضرر  از دواعررات ن از

کرره مد بازاد ررا  « یررمررپراد بعرر  ن » و ام ررا  آر  نظررادت ماشرردع ا از جلمرره زنرر  برره نررام (مسرراال حجرراب

 زو ن   از معکر م  نموم امر به مترومگرمش م  کرم و 

 سشنلر اتیرو ح ساملر رهیمر انرات یب نعرمد کعراد ا امرا نی روم متلروم سشنلر رهیحجاب مد مر  عداا

انرام و حجراب نرزم آر حضررات امر ز  اد یرموضروپ ح  یرگرواه ا م نعالسرلام  ب درر   ی(ال ی وم ا ل ب

م رر  آر حضرررت  چرره مد گندرراد و  سطررا ره  فاطمرره ز رررا(ا  ن ررار مرر قهعحضرررت ورر  سمطالترره زنرر گ

 نعرا نبررا ستریدف گراهعچره جا  سواجر  شررا نعرا  عربه مسیله انام و حجراب و چره مد داا سماوت کلام

 یَ رررٌ لِلِعمسررادِ أر  ت »: عرر عفرما سبرره زنررار مرر سدرریمرب نا هیقااررل بومنرر ز آر حضرررت مد موورر سآمرروزه امررلام



دا نبیعرر  و نیررز مررودم  رمنا (ب درررعن چیررز بررران زر آر امرر  کرره مرر «ا َ وَ ت عَرررا ونَ الررجررا وعَرررَع نَ الررجرر

 .م ا  ه مرمار قراد نگیرم 

 

 نتیجه گیری

امرر ز مد اعررن مقالرره  و مرریره متلررومین موضرروپ حجرراب از جملرره مباحررث م رر  و بعیررامن مد قرررآر کرررع 

 مچعرین دواعرات  اآن ر نرزو  مرمیر  و حجراب آعرات بره موجرهبردمرس شر ز  ثقلریناز معظرر  حجرابقلمرو 

  ار می    که حک  حجراب  عر  براده اارلام ن ر ه  بلکره کر  کر  و برا گرشر  زمرار و آمرامهنمتلومین 

کره مانسرده شر ه ش ر زمیعه ناز  ش ه امر ز مماعرل بره پوشری ه برومر دا از امرود فطررن و مدونرس انسرار 

نر  مد قررآر بره پیرامبر امرلام از آ از  لق  آمم وحروا مد ن رام انسرار بره ومعتره گراشرده شر ه امر ز   او

فرمرار م ر  مرا برران پام اشر  پراکس  را و فضراعل و  (    طاب میکع  کره بره مررمار و زنرار برا اعمرار

دمرری ر برره کمررا   نگرراه  رران  رروعش دا از نررامپرم فروکا عرر  و مامررار (اودت  رروعش دا بسوشررانع  و برره 

برابرر نامپرمرار آشرکاد نکععر  و  روم دا برا  زنار با اعمرار فرمرار م ر  کره انر ام  را و زععر   اع رار دا مد

مقعترره  رراو چامد اع ررار بسوشررانع  و بررا حنررظ حرررع  مد برابررر مرررمار نررامپرم و پر یررز از  رگونرره دفدرراد 

مپرعرر  آمیررز  مررلام  جامترره دا پام اشررده و  رروم دا نیررز از آزاد ررا و مزاحمرر   رران  ومرررانار ملررور و 

املیرره عس مد آعررات و دواعررات بیررار شرر ه کرره مد احکررام مپرر ومه پوشررش برره دوشرر قلمرو ومپنررود مادنرر ز

حجرراب و  دواعررات معقررو  از متلررومار (پ  مد منسرریر آعررات فق رران شرریته برره وررودت کامررل نمرروم مادم ز

 . مچعین شار نزو  اعن آعات نیز موع  و مکمل  مین متعام 
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