
 تاثیر مطالعه شرح حال شهدا بر تربیت نفس
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 چكیده

ٞب، تطث٥ت ٘فؽ ٚ حى٥ٕت ثط آٖ پص٤ط آفط٤سٜ اؾت ٚ زض ٥ٔبٖ تطث٥تذساٚ٘س ا٘ؿبٖ ضا ٔٛخٛز٢ زٚ ثٗس٢ ٚ تطث٥ت

 «٘فؽ تطث٥ت ثط قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ تبث٥ط» ٖٙٛاٖ ثب حبيط تحم٥كٞب لّٕساز ٌطز٤سٜ اؾت. تط٤ٗ تطث٥تاظ ٟٔٓ

 ضقس ٚ ا٘ؿبٖ ٘فؽ تطث٥ت زض تٛا٘س ٣ٔ قٟسا ٞب٢ ٘بٔٝ ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ چٍٛ٘ٝ وٝ پطزاظز ٣ٔ ٔٛيٛٔ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ثٝ

 حبَ قطح ُٔبِٗٝ اظ حبنُ اذلال٣ ٚ تطث٥ت٣ تأث٥طات تج٥٥ٗ پػٚٞف، ا٤ٗ ٞسف. ثبقس ٔؤثط اٚ ٢ٛٙٗٔ ٚ اذلال٣

 ٌطزآٚض٢ ضٚـ. آ٤ٙس ٣ٔ قٕبض ثٝ ا٤ٕبٖ ٚ ا٘ؿب٥٘ت اظ ٚالا٣٤ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ذٛز، فساوبض٢ ٚ ا٤ثبض ثب وٝ اؾت قٟسا٣٤

 ٚ قٟسا ٘بٔٝ ظ٘س٣ٌ ثب ٔطتجٍ ٞب٢ وتبة خّٕٝ اظ ٔرتّف٣ ٔٙبثٕ ٚ اؾت ٌطفتٝ ا٘دبْ ا٢ وتبثرب٘ٝ نٛضت ثٝ اَلاٖبت

 تب ا٘س قسٜ ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ تج٣ٙ٥٥ ضٚـ ثٝ قسٜ ٌطزآٚض٢ اَلاٖبت. ا٘س ٌطفتٝ لطاض ثطضؾ٣ ٔٛضز ٣ّٕٖ ٔمبلات

 حبنّٝ ٘تب٤ح. ٥ٌطز لطاض اضظ٤بث٣ ٔٛضز ذٛزؾبظ٢ تم٤ٛت ٚ اذلال٣ فًب٤ُ پطٚضـ ثط قٟسا ٘بٔٝ ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ تأث٥ط

 ذٛزؾبظ٢ ٚ نجط اؾتمبٔت، ا٤ثبض، ٥ٓ٘ط ٞب٣٤ اضظـ تم٤ٛت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ

 ثب آقٙب٣٤ وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ُٔبِٗٝ ا٤ٗ. آٚضز غبٖاضٔ ثٝ ٘فؽ تطث٥ت ثطا٢ ضا ٔثجت ضفتبض٢ اٍِٛٞب٢ ٚ قٛز ٔٙدط

 لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ا٘ؿبٖ اختٕب٣ٖ ٚ فطز٢ تطث٥ت اضتمب٢ زض ٔؤثط ٞب٢ ضاٜ اظ ٤ى٣ ٖٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ قٟسا ظ٘س٣ٌ

 .٥ٌطز

 

 : قطح حبَ قٟسا، تطثت ٘فؽ، تطث٥ت فطز٢، تطث٥ت اختٕب٣ٖ.ٍاشگاى كلیدی
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 مقدمه

 ثط ٥ٕٖك تأث٥ط٢ ا٘ؿبٖ، ٢ٛٙٗٔ اضتمب٢ ٚ ٘فؽ تطث٥ت زض ٔؤثط ٞب٢ ضاٜ اظ ٤ى٣ ٖٖٙٛا ثٝ قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ

 ٚ ا٘ؿب٣٘ ٞب٢ اضظـ ٚ ٔتٗب٣ِ ٞب٢ آضٔبٖ ضاٜ زض فساوبض٢ ثب قٟسا،. زاضز افطاز اختٕب٣ٖ ٚ فطز٢ ضفتبض ٚ قره٥ت

 ٚ ضفتبض ظ٘س٣ٌ، ثب آقٙب٣٤. ٞؿتٙس اذلال٣ انَٛ ثٝ پب٤جٙس٢ ٚ اذلال ا٘ؿب٥٘ت، اظ ا٢ ظ٘سٜ ٕ٘بزٞب٢ ز٣ٙ٤،

 ٚ وٙس ٞسا٤ت ظ٘س٣ٌ اضظـ ٚ ٔٗٙب اظ تط٢ ٥ٕٖك زضن ثٝ ضا ٔب تٛا٘س ٣ٔ حؿبؼ، ِحٓبت زض آ٘بٖ ٞب٢ ته٥ٕٓ

 ٥٘بظٔٙس ٘فؽ، تطث٥ت وٝ آ٘دب اظ. ثبقس ٢ٛٙٗٔ ٞب٢ اضظـ تم٤ٛت ٚ ذٛزؾبظ٢ خٟت زض تلاـ ثطا٢ ا٢ ا٥ٍ٘عٜ

 ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ؿتبز٘س، اؾتٛاض ا٢ اضازٜ ٚ ا٤ٕبٖ ثب ٔلا٤ٕبت٘ب ٚ ٞب ؾرت٣ تٕبْ ثطاثط زض وٝ قٟسا٣٤ اؾت، ٣ّٕٖ ا٣٤ٍِٛ

 ٔب ثٝ تٟٙب ٘ٝ ثعضٌبٖ ا٤ٗ حبَ قطح. ٤بثٙس زؾت ا٘ؿب٣٘ ٚالا٢ ٞب٢ لّٝ ثٝ تٛا٘ؿتٙس وٝ ٞؿتٙس ٞب٣٤ ا٘ؿبٖ اظ ضٚقٗ

 ض،ا٤ثب چٖٛ ٔفب٥ٞٓ اظ زضؾت٣ زضن ثرف اِٟبْ ٔٙجٕ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ثّىٝ و٥ٙٓ، ذٛزٌصقت٣ٍ اظ چٍٛ٘ٝ زٞس ٣ٔ ٤بز

 ثطا٢ فطنت٣ ثرك٣، اِٟبْ ثط ٖلاٜٚ قٟسا ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ. ثركس ٣ٔ ٔب ثٝ ذسا ضاٜ زض خٟبز ٚ پب٤ساض٢ نجط،

 وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ اـ ظ٘س٣ٌ زاؾتبٖ ثب ق٥ٟس ٞط. اؾت فطز٢ ٞب٢ ته٥ٕٓ ٚ ضفتبضٞب زض ثبظٍ٘ط٢ ٚ ذٛزآٌب٣ٞ

 ٚ ا٘ؿب٣٘ ٞب٢ اضظـ اظ ٚ وطز ٔمبٚٔت تٟٗس ٚ ا٤ٕبٖ ثب ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ ٞب٢ چبِف ٚ فكبضٞب ثطاثط زض تٛاٖ ٣ٔ چٍٛ٘ٝ

 . ٕ٘ٛز حطاؾت ا٣ِٟ

 فسا ضا ذٛز خبٖ ز٣ٙ٤ ٚ ا٘ؿب٣٘ ٚالا٢ ٞب٢ اضظـ اظ زفبٔ ضاٜ زض وٝ ٞب٣٤ ا٘ؿبٖ اظ ا٢ ظ٘سٜ اٍِٛٞب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ قٟسا،

 ٚالا، ٞب٢ بٖا٘ؿ ا٤ٗ ظ٘س٣ٌ زضثبضٜ تحم٥ك ٚ ُٔبِٗٝ. ٞؿتٙس فساوبض٢ ٚ اذلال تٟٗس، اظ ثطتط٢ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ وطز٘س،

 اظ اِٟبْ ثب ضا ذٛز اذلال٣ ضقس ٔؿ٥ط ٚ وٙٙس اٍِٛثطزاض٢ ٞب آٖ تدبضة ٚ ٞب قره٥ت اظ تب زٞس ٣ٔ فطنت٣ افطاز ثٝ

 ٕٞٛاضٜ ٔرتّف ٞب٢ فطًٞٙ زض اختٕب٣ٖ، ٚ فطز٢ ظ٘س٣ٌ زض يطٚضت ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ٘فؽ تطث٥ت. وٙٙس ز٘جبَ ٞب آٖ

 تٟٗس ٚ ذٛزؾبظ٢ اظ ٣ٙ٥ٖ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب، ٞٛؼ ثب ٔمبثّٝ ٚ ذٛز ٘فؽ اظ ٌصض ثب قٟسا. اؾت ٌطفتٝ لطاض تأو٥س ٔٛضز

 ٚ ٢ٛٙٗٔ تطث٥ت اظ تط٢ ٥ٕٖك زضن ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض تحم٥ك. زٞٙس ٣ٔ اضائٝ ضا ز٣ٙ٤ ٚ اذلال٣ انَٛ ثٝ

 . وٙس وٕه آٖ ثٝ زؾت٥بث٣ ٞب٢ ضٚـ

 ظ٥ٔٙٝ ا٤ٗ زض تحم٥ك. اؾت خبٔٗٝ زض فساوبض٢ ٚ ا٤ثبض فطًٞٙ ٌؿتطـ قٟسا، حبَ قطح ُٔبِٗٝ اٞساف اظ ٤ى٣

 ٕٞجؿت٣ٍ، ضٚح٥ٝ تم٤ٛت ؾٕت ثٝ ضا خبٔٗٝ ٚ وٙس وٕه ٞب اضظـ ا٤ٗ تم٤ٛت ٚ ثبظقٙبؾ٣ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ

 ٞب٢ چبِف ثب وٝ خٛا٣ٗٔ زض ذهٛل ثٝ أط ا٤ٗ. وٙس ٞسا٤ت ٢ٛٙٗٔ ٞب٢ اضظـ ثٝ تٟٗس ٚ اظذٛزٌصقت٣ٍ

 لٟطٔب٘بٖ ٖٙٛاٖ ثٝ قٟسا. وٙس ٣ٔ پ٥سا ث٥كتط٢ ا٥ٕٞت ٞؿتٙس، ٔٛاخٝ اختٕب٣ٖ ٞب٢ اضظـ وبٞف ٚ فطزٌطا٣٤

 ٞب آٖ ظ٘س٣ٌ زضثبضٜ تحم٥ك ٚ ُٔبِٗٝ. قٛ٘س ٣ٔ ٔحؿٛة خٛإٔ تبض٤ر٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ٤ٛٞت اظ ثرك٣ ز٣ٙ٤، ٚ ٣ّٔ



 تم٤ٛت ضا ذٛز ٣ّٔ ٚ ز٣ٙ٤ ٤ٛٞت ٚ قٛ٘س آقٙب ث٥كتط ذٛز ز٣ٙ٤ ٚ فط٣ٍٙٞ ٞب٢ اضظـ ثب تب وٙس ٣ٔ وٕه افطاز ثٝ

 زاقتٝ ث٥كتط٢ تٟٗس احؿبؼ ذٛز تبض٤ر٣ ٚ اٖتمبز٢ ٞب٢ ض٤كٝ ثٝ ٘ؿجت افطاز قٛز ٣ٔ ثبٖث ٙبذتق ا٤ٗ. وٙٙس

 ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ. ٞؿتٙس اؾتمبٔت ٚ پب٤ساض٢ اظ ٞب٣٤ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بٔلا٤ٕبت، ٚ ّْٓ ثطاثط زض ا٤ؿتبز٣ٌ ثب قٟسا. ثبقٙس

 ذٛز ٞب٢ اضظـ ٚ انَٛ اظ ٚ وطز ٣ا٤ؿتبزٌ ظ٘س٣ٌ ٔكىلات ثطاثط زض تٛاٖ ٣ٔ چٍٛ٘ٝ وٝ زٞس ٣ٔ ٤بز ٔب ثٝ ٞب آٖ

 ثطاثط زض ٔمبٚٔت ثٝ ضا افطاز ٚ وٙس ٣ٔ وٕه خبٔٗٝ زض ضٚح٥ٝ ا٤ٗ تم٤ٛت ثٝ ظ٥ٔٙٝ، ا٤ٗ زض تحم٥ك. ٕ٘ٛز زفبٔ

 اضائٝ ثب ٘فؽ، تطث٥ت ثط قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ تأث٥ط زضثبضٜ تحم٥ك ٔدٕٛٔ، زض. ٕ٘ب٤س ٣ٔ تك٤ٛك ٔكىلات

 وٙس وٕه ٞب ا٘ؿبٖ اختٕب٣ٖ ٚ فطز٢ تطث٥ت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ز٣ٙ٤، ٚ اذلال٣ ٞب٢ اضظـ تم٤ٛت ٚ ثرف اِٟبْ اٍِٛٞب٢

 .وٙس ا٤دبز ث٥كتط٢ اذلال٣ ا٘ؿدبْ ٚ تط ٔتٗب٣ِ ٞب٢ اضظـ ثب ا٢ خبٔٗٝ ٚ

 ظ٥ٔٙٝ زض ٤ٚػٜ ثٝ اختٕب٣ٖ، ٚ فط٣ٍٙٞ ٔرتّف ٞب٢ خٙجٝ ثط قٟسا تأث٥ط زضثبضٜ پػٚٞف ٚ ُٔبِٗٝ اذ٥ط، ٞب٢ ؾبَ زض

 ثٝ تحم٥مبت، ا٤ٗ اظ ثؿ٥بض٢ زض. اؾت ٌطفتٝ لطاض ٘ٓطاٖ نبحت ٚ ٔحممبٖ تٛخٝ ٔٛضز بظ٢،ذٛزؾ ٚ ٘فؽ تطث٥ت

 خبٔٗٝ ٚ خٛا٘بٖ ثط آ٘بٖ حبَ قطح ُٔبِٗٝ ٔثجت تأث٥طات ٚ قسٜ پطزاذتٝ قٟسا ظ٘س٣ٌ ٢ٛٙٗٔ ٚ اذلال٣ اثٗبز

 ٣ّٕٖ ٔٙجٕ چٙس٤ٗ ٘فؽ، تطث٥ت ثط قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ تأث٥ط ثطضؾ٣ ثطا٢ . اؾت ٌطفتٝ لطاض ثطضؾ٣ ٔٛضز

 .٥ٌطز لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز تحم٥م٣ پ٥ك٥ٙٝ ٖٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ وٝ زاضز ٚخٛز

تٛؾٍ ا٘تكبضات ٘دبت  1385اثط قٟطٚظ قٟط٣٤ٚ وٝ زض ؾبَ « ُٟٔط٢ ٔطت٣ً اظ ز٤سٌبٜ قٟبزت ٚ ق٥ٟس» وتبة

 ا٤ٗ تأث٥ط ثٝ ٚ زاظزپط ٣ٔ اؾلا٣ٔ ز٤سٌبٜ اظ قٟبزت ٚ ق٥ٟس ٔفب٥ٞٓ ثطضؾ٣ ثٝ وتبة ا٤ٗ ثٝ چبح ضؾ٥سٜ اؾت.

 .زاضز اقبضٜ اختٕب٣ٖ ٚ فطز٢ تطث٥ت ثط ٔفب٥ٞٓ

، زض 1396اثط احٕس ٔكب٤ر٣ وٝ زض ؾبَ  «قٟسا ٘بٔٝ ٚن٥ت زض ٖطفبٖ تد٣ّ » اضقس وبضقٙبؾ٣ ٘بٔٝ پب٤بٖ

 زفبٔ قسٜ اؾت. ٔكٟس آظاز زا٘كٍبٜ

 ا٤ٗ اؾت. قط٤ف٥بٖ ٟٔس٢اثط « ٔساضؼ زض آٔٛظاٖ زا٘ف تطث٥ت زض قٟبزت ٚ ا٤ثبض فطًٞٙ خب٤ٍبٜ ٚ ٘مف» ٔمبِٝ

 ٛظاٖآٔ زا٘ف ث٥ٗ زض ٘فؽ تطث٥ت ٚ ز٣ٙ٤ آٌب٣ٞ افعا٤ف ثط قٟسا ٘بٔٝ ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ تأث٥ط ثطضؾ٣ ثٝ تحم٥ك

. اؾت وطزٜ اقبضٜ فطز٢ تطث٥ت ٚ اذلال٣ ضقس ثب اضتجبٌ زض ٔثجت٣ ٘تب٤ح ثٝ ٘بٔٝ پب٤بٖ ا٤ٗ زض ٔحمك. پطزاظز ٣ٔ

 ٣ّٕٖ ٕٞب٤ف ز٥ٕٞٗوٝ زض  ظازٜ لبؾٓ افتربضاثط « قٟسا لطآ٣٘ اذلاق ٚ ز٣ٙ٤ تطث٥ت ٘مف تج٥٥ٗ » ٔمبِٝ

 فساوبض٢، ٚ ا٤ثبض اٍِٛٞب٢ تأث٥ط چ٣ٍٍ٘ٛ ثطضؾ٣ ثٝ ٔمبِٝ ا٤ٗ اضائٝ قسٜ اؾت. ضٚا٘كٙبؾ٣ ٚ تطث٥ت٣ ّْٖٛ پػٚٞك٣

 ا٤دبز زض قٟبزت ٚ ا٤ثبض فطًٞٙ ٘مف » ٔمبِٝ. پطزاظز ٣ٔ اختٕب٣ٖ ضفتبضٞب٢ ٚ ٘فؽ تطث٥ت ثط قٟسا، خّٕٝ اظ

 ٔمبِٝ ا٤ٗ ا٘س٤كٝ ثٝ چبح ضؾ٥سٜ اؾت. قبٞس زٚفهّٙبٔٝ 2زض قٕبضٜ  11412وٝ زض ؾبَ  «خٟبز٢ ضٚح٥ٝ



 زض نجط ٚ تحُٕ افعا٤ف ٚ ٘فؽ تطث٥ت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ قٟبزت فطًٞٙ اظ ٘بق٣ ٞب٢ اضظـ چٍٛ٘ٝ وٝ وٙس ٣ٔ ثطضؾ٣

 .وٙس وٕه خبٔٗٝ

 تطث٥ت ثط قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ تأث٥ط ٔٛيٛٔ ثطا٢ تحم٥م٣ ٚ ٣ّٕٖ ا٢ پ٥ك٥ٙٝ ٖٙٛاٖ ثٝ تٛا٘ٙس ٣ٔ ٔٙبثٕ ا٤ٗ

 اؾبؾ٣ تفبٚت ٚ ٘ٛآٚض٢ چٙس بيطح تحم٥كأب  وٙٙس وٕه ثحث ا٤ٗ تٛؾٗٝ ثٝ ٚ ٥ٌط٘س لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ٘فؽ

 تم٤ٛت ٤ب اذلال٣ تطث٥ت ٔب٘ٙس ذبن٣ ٞب٢ خٙجٝ ثٝ ث٥كتط پ٥ك٥ٗ تحم٥مبت وٝ حب٣ِ زض: زاضز پ٥ك٥ٗ تحم٥مبت ثب

 ثطضؾ٣ تحم٥ك ا٤ٗ ٞسف. پطزاظز ٣ٔ ٘فؽ تطث٥ت ثٝ خبٕٔ ض٤ٚىطز ٤ه ثب تحم٥ك ا٤ٗ ا٘س، پطزاذتٝ ز٣ٙ٤ ٤ٛٞت

 وٝ لج٣ّ تحم٥مبت ثطذلاف ٕٞچ٥ٙٗ،. اؾت اختٕب٣ٖ ٚ فطز٢ تطث٥ت اثٗبز تٕبْ زض قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ تأث٥ط

 ُٔبِٗٝ تأث٥ط ثطضؾ٣ ثٝ قٙبذت٣ ضٚاٖ ض٤ٚىطز٢ ثب پػٚٞف ا٤ٗ ا٘س، ثٛزٜ ٔتٕطوع فط٣ٍٙٞ ٚ اختٕب٣ٖ اثٗبز ثط ث٥كتط

 ٔب٘ٙس ٘فؽ، تتطث٥ ضٚا٣٘ فطآ٤ٙسٞب٢ ثط تحم٥ك ا٤ٗ ضٚ، ا٤ٗ اظ. پطزاظز ٣ٔ فطز احؿبؾبت ٚ ضٚاٖ ثط قٟسا ظ٘س٣ٌ

 تأث٥طات وكف ز٘جبَ ثٝ پػٚٞف ا٤ٗ. زاضز تأو٥س ذٛزآٌب٣ٞ ثٟجٛز ٚ ٘فؿب٣٘ ٞب٢ ذٛاؾتٝ وٙتطَ اضازٜ، تم٤ٛت

 ٘كبٖ ٞب ٘ٛآٚض٢ ا٤ٗ. اؾت ظٔبٖ ََٛ زض افطاز ذٛزؾبظ٢ ٚ ٘فؽ تطث٥ت زض قٟسا ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ تط ٥ٕٖك ٚ پب٤ساض

 ٔرتّف خٛا٘ت وٙس ٣ٔ تلاـ ٚ پطزاظز ٣ٔ ٔٛيٛٔ ثٝ طت ٥ٕٖك ٚ خس٤س ض٤ٚىطز٢ ثب حبيط تحم٥ك وٝ زٞٙس ٣ٔ

 .وٙس ثطضؾ٣ چٙسخب٘جٝ ٚ وبُٔ َٛض ثٝ ضا قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ تأث٥ط

 مفهوم شناسی

زض آ٤بت لطآٖ، زضثبضٜ ٘فؽ ٚ تطث٥ت آٖ ٚ فًبئُ ٚ ضشا٤ُ اذلال٣ ٚ ٔٙكبء آٟ٘ب پطزاذتٝ قسٜ اؾت. اظ ٔٙٓط لطآٖ، 

َ ثٝ ؾٗبزت ٚ وٕبَ اذط٢ٚ ٚ اذلال٣ ثبقس. ٚنَٛ  ثٝ ا٤ٗ ٞسف ٚ غب٤ت خع ثب٤س ٚنٛغب٤ت ٞسف ٞط ا٘ؿب٣٘، ٣ٔ

ثب نحت ٚ ؾلأت ٚ وٕبَ ٘فؽ ٥ٔؿط ٥٘ؿت. ٕٞچٙبٖ وٝ ٖبُٔ ان٣ّ قمبٚت ٚ ثسفطخب٣ٔ اذط٢ٚ ا٘ؿبٖ، 

آِٛز٣ٌ ٚ ث٥ٕبض٢ ٘فؽ اؾت. ثٝ ٖجبضت٣ ز٤ٍط، اظ ٔٙٓط لطآٖ، ٘فؽ ٖبُٔ ان٣ّ ؾٗبزت ٤ب قمبٚت اذلال٣ ٚ 

 ٘فؽ، تبو٥س ٚ تٛخٝ قسٜ اؾت.ٖ اؾت ٚ ثٝ ٥ٕٞٗ ؾجت، زض لطآٖ ٘ؿجت ثٝ تطث٥ت اذط٢ٚ ا٘ؿب

 تزبیت .1

ث٥كتط ٘بْط ثٝ پطٚضـ خؿ٣ٕ ٚ ثٝ « ضثٛ»اقتمبق ٤بفتٝ اؾت. ض٤كٝ « ضثت»ٚ « ضثٛ»تطث٥ت زض ِغت، اظ زٚ ض٤كٝ 

ٚ « ت٣ وطزٖؾطپطؾ»ث٥كتط ٘بْط ثٝ پطٚضـ ضٚح٣ ٚ ثٝ ٔٗٙب٢ « ضةّ»ٚ ض٤كٝ « افعٚزٖ ٚ پطٚضا٘سٖ»ٔٗٙب٢ 

 1اؾت.« ثٝ اٖتساَ ضؾب٘سٖ»ٚ « ضٞجط٢ وطزٖ»
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شْػِ  »ذساٚ٘س ثٝ ٔٗٙب٢ . 1ثٝ ٔٗب٣٘ ٔرتّف٣ زض لطآٖ ثٝ وبض ضفتٝ اؾت: « ضةّ»ٚاغٜ  بَُّ الْعا ها إِلَاَّ هُىا سا هُ لَا إِلا اللاَّ
ظِيمِ   »پبضقبٜ ٚ ؾُّبٖ  ثٝ ٔٗٙب٢. 2  ؛1«.اؾت ثعضي ٖطـ پطٚضزٌبض ٥٘ؿت، اٚ خع ذسا٤ى ٥ٞچ وٝ ٤ىتب ذساى؛ الْعا

ا ماَّ
ا
ا أ ذُكُما حا

ا
غْقِي أ يا هُ  فا باَّ مْشًا سا الا  »ٚ ٤ب 2«.قس ذٛاٞس قبٜ قطاة ؾبل٣ قٕب اظ ٤ى٣ أب؛ خا ى اسْجِعْ  قا كا  إِلا بَِّ ثٝ ؾ٢ٛ  ؛سا

انشاء الشی حالًا فحالًا الی »ا٘س: ثٝ ٔٗٙب٢ تطث٥ت وٝ تطث٥ت ضا چ٥ٙٗ ٔٗٙب وطزٜ. 3ٚ 3«نبحجت ثبظٌطز ٚ اظ اٚ ثپطؼ.

ضة ثٝ ٔٗٙب٢ ؾٛق زازٖ ق٣ء ثٝ »ا٘س: ٚ ٤ب ٌفتٝ «٣ٙٗ٤ ٌطزا٘سٖ ٚ پطٚضا٘سٖ چ٥ع٢ زض حس ث٣ ٟ٘ب٤ت ؛حدٍ اتمام

« ضثٛ»ضةّ زض انُ ثٝ ٔٗٙب٢ تطث٥ت اؾت وٝ اظ ٔبزٜ »٤ٌٛس: ٚ ٤ب ضاغت 4٣ٔ«خٟت وٕبَ ٚ ضفٕ ٘مبئم اؾت.

لاحٓٝ قسٜ اؾت ٚ ثٝ َٛض ُّٔك، فمٍ ٔهسض ثبة تف٥ُٗ ثٝ ٔٗٙب٢ پطٚضـ زازٖ اؾت وٝ زض آٖ ٕ٘ٛ ٚ ظ٤بزت٣ ٔ

ٔٗٙب٣٤ وٝ اظ وّٕٝ تطث٥ت زض ا٤ٗ تحم٥ك ٔس ٘ٓط   5«ٌطزز وٝ ٔتىفُ انلاح ٔٛخٛزات اؾت.ثط ذساٚ٘س اَلاق ٣ٔ

  پطزاظز.ٔٗٙب٢ اذ٥ط اؾت وٝ زض حم٥مت ثٝ ضقس ٚ ٕ٘ٛ ٢ٛٙٗٔ ٣ٔ ٥ٕٞٗاؾت، 

 نفس .2

ا٘س ٚ ش٤ُ ٞط ٔٗٙب ثٝ لطآٖ ٚ ولاْ ٖطة ِؿتكٟبز ٥ٜ٘ع ٔٗب٣٘ ٔرتّف٣ شوط ٕ٘ٛز« ٘فؽ»ِغت قٙبؾبٖ ثطا٢ وّٕٝ 

ا». ثٝ ٔٗٙب٢ ضٚح 1 ا٘س:ٕ٘ٛزٜ ىْتِها وْفُظا حِيها ما ى الْْا فاَّ ىا تا هُ يا ٚ 6.«وٙس ٣ٔ لجى ٔطي ٍٞٙبْ ثٝ ضا اضٚاح ذساٚ٘س ؛اللاَّ

سُكُمُ  » 8. ثٝ ٔٗٙب٢ شات ٚ حم٥مت2  7ذطخت ٘فؽ فلاٖ. زَِّ هُ  يُحا هُ  اللاَّ فْغا  ثطحصض ذٛز،( ٘بفطٔب٣٘) اظ ضا قٕب ذساٚ٘س؛ وا

ارْكُشْ  » 11. لّت ٚ ثب3َٗ 9.«زاضز ٣ٔ كا  وا باَّ فْغِكا  فِي سا عًا وا شَُّ ضا ةً  تا خِيفا  ٚ ثبٔسازاٖ ضا پطٚضزٌبضت ذ٤ٛف، زَ زض ٚ ؛وا

    12ضٚز. ٔب٘ٙس: خبء٣٘ ظ٤س ٘فؿٝ.. ٥ٖٗ ٤ه چ٥ع وٝ ثطا٢ تأو٥س ثٝ وبض 4٣ٔ 11«تطؼ ٤بز وٗ. ٚ تًطٔ ثب قبٍٔبٞبٖ
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 ثطا٢ ظ٘س٣ٌ وٝ وٙس ٤بزآٚض٢ ٞب ا٘ؿبٖ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٚ اؾت ثكط٤ت ثٝ ذسٔت ٚ خبٖ حفّ ا٥ٕٞت ث٥بٍ٘ط آ٤ٝ

 .اؾت ظ٘س٣ٌ اٞساف تط٤ٗ ان٣ّ اظ ٤ى٣ ٞب، آٖ ثٝ ذسٔت ٚ ز٤ٍطاٖ

 تلاـ خبٔٗٝ ٚ ز٤ٍطاٖ ثٝ ذسٔت زض تب زٞس ٣ٔ ا٥ٍ٘عٜ ٞب ا٘ؿبٖ ثٝ تٟٙب ٘ٝ قٟسا حبَ قطح ُٝٔبِٗثطا٤ٗ اؾبؼ، 

 پطٚضـ زض ٔٛيٛٔ ا٤ٗ ثطضؾ٣ ضٚ، ا٤ٗ اظ. وٙس وٕه ٢ٛٙٗٔ اٞساف تحمك ٚ ٘فؽ پطٚضـ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ثّىٝ وٙٙس،

 .اؾت ٟٔٓ ثؿ٥بض ٘فؽ تطث٥ت ٚ اختٕب٣ٖ ضٚح٥ٝ

 

 جمعی و مطتزک هبی ارسش تزویج .3

 تٛؾٗٝ ٚ ٘فؽ تطث٥ت ثٝ وٝ اؾت قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ ٟٔٓ اثطات اظ ٤ى٣ خ٣ٕٗ ٚ ٔكتطن ٞب٢ اضظـ تط٤ٚح

 ثٝ ضا فطز تٟٙب ٘ٝ وٝ اؾت ٕٞىبض٢ ٚ ٚحست ٕٞس٣ِ، ا٤ثبض، قبُٔ ٞب اضظـ ا٤ٗ. وٙس ٣ٔ وٕه اختٕب٣ٖ ضٚح٥ٝ

 ٞب٢ اضظـ تط٤ٚح. ٌصاضز ٣ٔ ٔثجت تأث٥ط ٥٘ع خبٔٗٝ ض٢ٚ ثط ثّىٝ وٙس، ٣ٔ ٞسا٤ت فطز٢ ضفتبضٞب٢ ثٟجٛز ؾٕت

 فساوبض٢ ؾٕت ثٝ ضا فطز حؽ، ا٤ٗ. وٙٙس تدطثٝ ضا خبٔٗٝ ثٝ تّٗك ٚ ٕٞجؿت٣ٍ حؽ افطاز قٛز ٣ٔ ثبٖث ٔكتطن

 1.اؾت ٘فؽ تطث٥ت اؾبؾ٣ انَٛ اظ وٝ زٞس ٣ٔ ؾٛق ذٛزٌصقت٣ٍ اظ ٚ

 ٘ٛٔ ا٤ٗ. وٙٙس تٕطوع ٌط٣ٞٚ وبض ض٢ٚ ثط فطزٌطا٣٤، خب٢ ثٝ وٝ آٔٛظ٘س ٣ٔ افطاز خ٣ٕٗ، ٞب٢ اضظـ ٤بز٥ٌط٢ ثب

 تط٤ٚح. ٖلاٜٚ ثط آٖ، قٛز ٔٙدط خبٔٗٝ زض ٔثجت ضٚح٥ٝ ٚ اختٕب٣ٖ ٞب٢ ٟٔبضت تم٤ٛت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٕٞىبض٢

 حُ ٚ ٔؤثط اضتجبٌ ٕٞس٣ِ، قبُٔ ٞب ٟٔبضت ا٤ٗ. وٙس ٣ٔ تم٤ٛت ضا افطاز اختٕب٣ٖ ٞب٢ ٟٔبضت ٔكتطن، ٞب٢ اضظـ

 2.ٞؿتٙس تأث٥طٌصاض فطز قره٥ت ٚ ؽ٘ف تطث٥ت ثط ٣ٍٕٞ وٝ اؾت خ٣ٕٗ نٛضت ثٝ ٔكىلات

صِمُىا» فطٔب٤س:لطآٖ وط٤ٓ ٣ٔ اعْتا بْلِ  وا هِ  بِحا مِيعًا اللاَّ لَا  جا قُىا وا شاَّ فا  پطاوٙسٜ ٚ ظ٥٘س، چًٙ ذسا ض٤ؿٕبٖ ثٝ ٍٕٞى ٚ؛ تا

 ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٔكتطن ٞب٢ اضظـ تط٤ٚح. زاضز اقبضٜ ٔؤٔٙبٖ ٥ٔبٖ ٕٞىبض٢ ٚ ٚحست ا٥ٕٞت ثٝ آ٤ٝ ا٤ٗ 3«.٘ك٤ٛس

ىْلَا  : »حكط ؾٛضٜ 31 آ٤ٝ. ثٍصاضز اثط ٘فؽ تطث٥ت ثط ٘ت٥دٝ زض ٚ وٙس وٕه ٕٞجؿت٣ٍ ٚ ٚحست ا٤ٗ تم٤ٛت وْتُمْ  لا
ا
 أ

ا كُىاَّ  زض ٤ىس٤ٍط ثط ٔثجت تأث٥ط ٚ ٤ىس٤ٍط ا٥ٕٞت ثٝ آ٤ٝ ا٤ٗ 4.«ثٛز٤ٓ ٔؤٔٗ ٔب لُٗبً ٘جٛز٤س قٕب اٌط ؛مُؤْمِىِيها  لا
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 تطث٥ت ٚ ضقس ٔؿ٥ط زض ٚ وطزٜ حٕب٤ت ٤ىس٤ٍط اظ افطاز وٝ قٛز ٣ٔ ثبٖث ٔكتطن ٞب٢ اضظـ. وٙس ٣ٔ اقبضٜ خبٔٗٝ

 .وٙٙس وٕه ٤ىس٤ٍط ٘فؽ

 ثٝ ثّىٝ وٙس، ٣ٔ وٕه خبٔٗٝ زض ٕٞىبض٢ ٚ ٕٞجؿت٣ٍ حؽ ا٤دبز ثٝ تٟٙب ٘ٝ خ٣ٕٗ ٚ ٔكتطن ٞب٢ اضظـ تط٤ٚح

 زض ٚ وٙٙس حطوت ٚالاتط٢ اٞساف ؾٕت ثٝ تٛا٘ٙس ٣ٔ افطاز ٞب، اضظـ ا٤ٗ تأؾ٥ؽ ثب. قٛز ٣ٔ ٔٙدط ٥٘ع ٘فؽ تطث٥ت

 ا٤ٗ تط٤ٚح ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٞب آٖ اظ ا٥ٌٍِٛط٢ ٚ قٟسا ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ ِصا،. ثؿبظ٘س تط پ٤ٛب ٚ تط ؾبِٓ ا٢ خبٔٗٝ حبَ ٥ٖٗ

 .قٛز ٔٙدط ٘فؽ تطث٥ت ٟ٘ب٤ت زض ٚ ٞب اضظـ

 اجتمبعی پذیزی مسئولیت تقویت .4

 ا٘ؿب٣٘ ٞب٢ آضٔبٖ اظ زفبٔ ٚ خبٔٗٝ ثٝ ٘ؿجت ٞب آٖ تٟٗس ٚ ٔؿئ٥ِٛت حؿبؼا قٟسا، ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ثبضظتط٤ٗ اظ ٤ى٣

 حؽ ا٤ٗ. ا٘س ظزٜ فساوبض٢ ثٝ زؾت ذٛز وكٛض ٚ خبٔٗٝ ثٝ ٘ؿجت ٔؿئ٥ِٛت ٥ٕٖك احؿبؼ ثب ٕٔٗٛلاً قٟسا. اؾت

 ثٝ ضا ازافط ٚ قٛز ٔٙتمُ خس٤س ٞب٢ ٘ؿُ ثٝ آٟ٘ب ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ َط٤ك اظ تٛا٘س ٣ٔ پص٤ط٢ ٔؿئ٥ِٛت ٚ زٚؾت٣ ٥ٟٔٗ

 فطز زض تٛا٘س ٣ٔ ٞب آٖ ٞب٢ ز٤سٌبٜ ٚ ٔؿئ٥ِٛت احؿبؼ ا٤ٗ ثب آقٙب٣٤. وٙس تطغ٥ت ذٛز وكٛض ٚ خبٔٗٝ ثٝ ذسٔت

. وٙس وٕه ٘فؽ تطث٥ت ثٝ ٚ وٙس تم٤ٛت ضا ظ٤ؿت ٔح٥ٍ حت٣ ٚ وكٛض خبٔٗٝ، ثٝ ٘ؿجت پص٤ط٢ ٔؿئ٥ِٛت حؽ

 ا٤ٗ. ثطؾس ز٤ٍطاٖ ٚ ذٛز ثٝ ٘ؿجت ذٛز فْٚب٤ اظ تط٢ ٥ٕٖك زضن ثٝ فطز قٛز ٣ٔ ٔٛخت ٔؿئ٥ِٛت احؿبؼ ظ٤طا

 فىط اٖٕبِف ٘تب٤ح ثٝ ٚ وٙس ث٥كتط٢ تٛخٝ ذ٤ٛف ضفتبضٞب٢ انلاح ٚ ذٛزؾبظ٢ ثٝ ا٘ؿبٖ قٛز ٣ٔ ثبٖث زضن

 تٟٗس احؿبؼ ٚ پبؾر٣٤ٍٛ ؾٕت ثٝ ضا فطز ٢ٛٙٗٔ، ٚ اذلال٣ نفبت پطٚضـ ثب ٘فؽ تطث٥ت ز٤ٍط، ؾ٢ٛ اظ. وٙس

 ضقس ٔٛخت ٚ وطزٜ تم٤ٛت ضا ٤ىس٤ٍط ٔتمبثُ َٛض ثٝ فطآ٤ٙس زٚ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ، زض. وٙس ٣ٔ ٞسا٤ت ا٘ؿب٣٘ انَٛ ثٝ

  1.قٛز ٣ٔ فطز زض ا٥ٍ٘عٜ افعا٤ف ٚ قره٥ت

 ذٛاٞٙس اٚ ؾٛى ثٝ تٟٙب، آٟ٘ب ٕٞٝ ل٥بٔت ضٚظ ٚ ؛ف طْزٖا اِْم٥ِب١ِٓٔٓ ٤ْٕٓٛٓ آت٣ِ ؤُُّّٟٕٓ ٚٓ »: فطٔب٤س ٣ٔ ذساٚ٘س وط٤ٓ، لطآٖ زض

 ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝثٙبثطا٤ٗ، .اؾت ٔؿئَٛ ذٛز اٖٕبَ ثطاثط زض تٟٙب٣٤ ثٝ فطز ٞط وٙس ٣ٔ ٤بزآٚض٢ ٔب ثٝ وٝ 2«.آٔس

 ٚ ذٛز ْٚب٤ف ا٘دبْ ثٝ ضا اٚ ٚ وٙس ٣ٔ تم٤ٛت فطز زض ضا حؽ ا٤ٗ آ٘بٖ، ا٤ثبض ٚ فساوبض٢ وطزٖ ثطخؿتٝ ثب قٟسا،

 .ٕ٘ب٤س ٣ٔ تك٤ٛك ز٤ٍطاٖ ٥٘بظٞب٢ ثٝ پبؾر٣٤ٍٛ

 

 

                                                           

 .73ل . ٣ّٖ وط٣ٕ٤ خٟط٣ٔ، ذٍ ؾطخ قٟبزت،  1

 95 ،ٔط٤ٓ . 2



 مذارا و تحمل فشایصا .5

 ٚ فطز٢ قره٥ت ضقس ٚ ٘فؽ تطث٥ت ثٝ وٝ اؾت قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ ٟٔٓ آثبض اظ ٤ى٣ ٔساضا ٚ تحُٕ افعا٤ف

 چٍٛ٘ٝا٘ؿبٖ  وٝ ا٘س آٔٛذتٝ ثٝ ٞب چبِف ٚ ٔكىلات ثطاثط زض ذٛز ا٤ثبض ٚ فساوبض٢ ثب قٟسا. وٙس ٣ٔ وٕه اختٕب٣ٖ

 ُٔبِٗٝ. ٞؿتٙس اؾتمبٔت ٚ نجط اظ ا٢ ثطخؿتٝ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ قٟساآ٤س.  فبئك ٞب زقٛاض٢ ثط قى٥جب٣٤ ٚ نجط ثبتٛا٘س ٣ٔ

. و٥ٙٓ ثطذٛضز قى٥جب٣٤ ٚ نجط ثب ٘با٥ٔس٢، خب٢ ثٝ ٔكىلات، ثب ٔٛاخٟٝ زض وٝ ث٥بٔٛظز ٔب ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٞب آٖ ظ٘س٣ٌ

 زضن ضا ز٤ٍطاٖ ثٟتط تب وٙس ٣ٔ وٕه ٔب ثٝ ٔساضا ٚ تحُٕ. ٞؿتٙس ٘فؽ تطث٥ت اضوبٖ تط٤ٗ ان٣ّ اظ ٞب ٤ٚػ٣ٌ ا٤ٗ

 خبٔٗٝ زض ٕٞس٣ِ ٚ خ٣ٕٗ ضٚح٥ٝ ضقس ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٤ٚػ٣ٌ ا٤ٗ. و٥ٙٓ وٕه ٞب آٖ ثٝ زقٛاض ٔٛالٕ زض ٚ و٥ٙٓ

 ؿبئُٔ ثٝ ث٥كتط٢ آضأف ثب ٔٙف٣، ٞب٢ ٚاوٙف خب٢ ثٝ فطز وٝ قٛز ٣ٔ ثبٖث ٔساضا ٚ تحُٕ افعا٤ف. قٛز ٔٙدط

 1 .وٙس ٣ٔ وٕه ٥ٞدب٘بت ثٟتط وٙتطَ ٚ ٘فؽ تطث٥ت ثٝ أط ا٤ٗ. وٙس ثطذٛضز

 ظ٤جب نجط ثط تأو٥س آ٤ٝ ا٤ٗ 2«٥ٌط پ٥ف ٥٘ىٛ نجط پؽ ؛خ٥ِّٕٓبً نٓجٕطًا ف بنٕجِطْ » فطٔب٤س:ذساٚ٘س زض لطآٖ وط٤ٓ ٣ٔ

 ٘فؽ تطث٥ت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ وٝ اؾت آ٤ٙسٜ ثٝ ا٥ٔس ٚ ٔثجت ا٢ ضٚح٥ٝ ثب ٞب ؾرت٣ تحُٕ ٔٗٙب٢ ثٝ ظ٤جب نجط. زاضز

 وٙس ٣ٔ وٕه فطز ثٝ ٘فؽ، تطث٥ت زض اؾبؾ٣ انُ ٤ه ٖٙٛاٖ ثٝ ٔساضا ٚ تحُٕ افعا٤فثطا٤ٗ اؾبؼ،  .قٛز ٔٙدط

 ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ اظ ا٥ٌٍِٛط٢ ٚ قٟسا ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ. وٙس ثطذٛضز اؾتمبٔت ٚ نجط ثب ،ٔكىلات ٚ ٞب چبِف ثطاثط زض تب

 ا٤دبز ثٝ تٛا٘ٙس ٣ٔ ٞب ٤ٚػ٣ٌ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ، زض. وٙس وٕه خبٔٗٝ ٚ فطز زض ٞب اضظـ ا٤ٗ تم٤ٛت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٞب آٖ

 .قٛ٘س ٔٙدط ٕٞسَ ٚ پب٤ساض ا٢ خبٔٗٝ

 گیری نتیجه

 ثٝ قٟسا. زاضز فطز ٢ٛٙٗٔ ٚ اذلال٣ ٞب٢ خٙجٝ تم٤ٛت ٚ ٘فؽ تطث٥ت ثط ٥ٕٖم٣ تأث٥ط قٟسا حبَ قطح ُٔبِٗٝ 

 ٘كبٖ تحم٥ك ا٤ٗ. ثبقٙس فطز٢ تطث٥ت ثطا٢ اِٟبْ ٔٙجٕ تٛا٘ٙس ٣ٔ ا٤ٕبٖ، ٚ فساوبض٢، ا٤ثبض، اظ اٍِٛٞب٣٤ ٖٙٛاٖ

 ظ٥ٔٙٝ ٚ وطزٜ ٚازاض ا٘ؿب٣٘ ٚالا٢ ٞب٢ اضظـ زض ٥ٕٖك تأُٔ ثٝ ضا فطز قٟسا، ضفتبض ٚ ظ٘س٣ٌ ثب آقٙب٣٤ وٝ زٞس ٣ٔ

 ٚ ضقس ثٝ ٘فؽ تطث٥ت وٝ آ٘دب٣٤ اظ. وٙس ٣ٔ فطاٞٓ ذٛزؾبظ٢ ٚ تمٛا، نجط، ا٤ثبض، ٥ٓ٘ط ٞب٣٤ ف٥ًّت تم٤ٛت ثطا٢ ضا

 ا٤ٗ زض ٔٛثط اثعاضٞب٢ اظ ٤ى٣ تٛا٘س ٣ٔ قٟسا ٘بٔٝ ظ٘س٣ٌ ُٔبِٗٝ وٙس، ٣ٔ وٕه ا٘ؿبٖ اذلال٣ ٚ ٢ٛٙٗٔ پ٥كطفت

 آٔٛظق٣ ٚ تطث٥ت٣ ٘ٓبْ زض قٟسا ؾ٥طٜ اظ ٥ٌط٢ ثٟطٜ وٝ وٙس ٣ٔ تأو٥س پػٚٞف ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ،. ثبقس ظ٥ٔٙٝ

 .وٙس قب٤ب٣٘ وٕه فطز٢ ذٛزآٌب٣ٞ ٚ پص٤ط٢ ٔؿئ٥ِٛت ضٚح٥ٝ تم٤ٛت ٚ خبٔٗٝ اضتمبء ثٝ تٛا٘س ٣ٔ
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