
 

 سلام الله علیها  جهیخدحضرت   ی ندی –ی اجتماع تیو مسئول ی تعادل نقش همسر

 چکیده  

)س( در صدر اسلام    جهیحضرت خد  یندی–یاجتماع  تیو مسئول  یتعادل نقش همسر  یبا هدف بررس   حاضر  پژوهش

که چگونه    پژوهش حاضر به دنبال این پاسخ استحضور او در جامعه مکه انجام شده است.    ی چندبعد   ی الگو  لیو تحل

افزا سازد. روش  هماهنگ و هم   ینیو د  ی اجتماع  یهاتی را با مسئول  یو همسر   یخانوادگ  یهاتوانست نقش   جهیخد

مانند آثار ابن هشام،    خ یو تار  رهیاول سو مطالعه منابع دسته   اجتماعی – یخ یتار  محتوای منابع   لیپژوهش بر اساس تحل

شد.    بررسی    AIبه کمک ابزار    ن،ی معاصر در حوزه زنان و د  یهاپژوهش   لیهمراه با تحل  ،یابن سعد و بلاذر   ،یطبر

  ت یخود توانست حما  یو منزلت اجتماع  یاقتصاد  هیرمااز س   یریگبا بهره   جهیکه حضرت خد  دهدی نشان م  هاافتهی

. حضور  دینما  جادیا  یاجتماع  تیاز حما  یافراهم کند و شبکه   هیاول  اران یو    امبریاز پ  یاگسترده   ی و معنو  یعاطف  ،یمال

  ی و نشان داد که نقش همسر   کرد  ف یبازتعر جامعه مکه را    ی و اجتماع  ی تیجنس  ی او، مرزها یو اجتماع   ی فعال اقتصاد

از    یخ یتار   ییالگو جادیها به انقش   ن یا  بیترک  ن،یباشند. همچن  گری کدیمکمل   توانندیم   یندی–ی اجتماع  تیو مسئول

زنان    یهانقش   ی لیتحل  ی که بررس  دهدی پژوهش نشان م  نی منجر شد. ا  ی چندگانه زنان در سنت اسلام  یهاتعادل نقش 

آنان ارائه دهد و راه را    ی اجتماع  یرگذار یو تأث  ندگانه چ  ی هانقش   تیر یاز مد  یترقیدرک عم  تواندی صدر اسلام م 

 زنان هموار سازد.   در مورد  و مطالعات نید یشناسدر حوزه جامعه  ندهیمطالعات آ یبرا

صدر    زنان،  یاجتماع  هیسرما  ،یندی–یاجتماع  تیو مسئول  یهمسر،  نقش  تعادل،  )س(  جهیخد   حضرت:  هادواژه یکل

 . اسلام

 

 

 

 



 مقدمه  

  ان یبوده است. در م  ینیو د  یاجتماع  ،یخ یدر مطالعات تار   ایریشه   مباحث   جزءاسلام همواره    خ یزنان در تار  نقش

در  اکرم )ص(،    امبریمسلمان و همسر پ  انبانو   نینخست  از  ( هایعلالل )سلام   جهیحضرت خد   ،زنان نام آور جهان اسلام  

  ی اجتماع  یهادر عرصه   علاوه بر ایفای نقش همسری رسول خدا،ایشان  دارد.    رینظممتاز و کم  یگاهیجاتاریخ اسلام،  

 یعاطف  یبانیپشت  ،یمال  یهاتی. حماتعیین کننده داشت  ینقش خدا درابلاغ رسالت دین اسلام،    همراه با پیغمبر  ینیو د

شمار بعثت به   نی آغاز  یهادر سال   یدعوت اسلام  تیو تثب  یریگعوامل شکل   نیتراز مهم  شانیا  یمانیا   یو استوار 

دو ساحت    انیتوازن م  یبرقرار   یچگونگ »حال،    نیبا ا (1،52:1956وات   ؛252، ص1: ج1985هشام،  ابن ) رودیم

پ  یو همدل   یدر همراه   ینقش همسر   یعنی  :  «)س(  جهی حضرت خد   یزندگ  یاساس   ی هاتی)ص( و  مسئول  امبریبا 

 (. 2،52:1956کمتر مورد توجه قرار گرفته است)وات  پیشین هایدر پژوهش  جامعه مکه ایشان، در   ینیو د  یاجتماع

و مطالعات معاصر    یخ یمنابع تار  شتریب  ؛ با مطالعات انجام شده،استوار است  یخلأ علم  نیبر هم  قاًیپژوهش دق  نی مسئله ا

: 1967  ،یاند )طبرتمرکز کرده  ،یو  یو منزلت اجتماع  یمال   یهاکمک  ژهیو)س(، به  جهیحضرت خد  یتیبر جنبه حما

با )س( چگونه    جهیخد  تحضر»است که:    نی ا  نیادیپرسش بن  بنابراین،(.  123، ص1390  ،ی؛ مراد299، ص2ج

تعادل برقرار کند    که داشت، توانست  یندی–ی نقش اجتماع  یفایو ا  یهمسر  تیمسئول  ان یمهای چندگانه،وجود نقش

ای برای رسالت  که حتی پشتوانه   دشوار آغاز رسالت، همزمان در هر دو عرصه موفق ظاهر شود؟  حساس و  طیو در شرا

  یی و الگو  یتیریموجب شده است ابعاد مد  نهیزم  نی مند در او نظام   یلیتحل  یهافقدان پژوهش   رسول خداوند بودند.

 .دبمان یباق ناختهتوازن همچنان ناش ن یا حضرت خدیجه سلام الل علیها،

  ی و مستند چگونگ  ی علم  نییتب»  ،یشده است. هدف کل  یپرسش طراح   نی پاسخ به ا  یپژوهش در راستا  نی ا  اهداف

  یی و روا  یخ یمنابع تار   هیبر پا  «)س(  جهیحضرت خد   یندی– ی اجتماع  یهاتیو مسئول  ینقش همسر  انیتعادل م  یبرقرار 

اهداف جزئ  از:  عبارت   یمعتبر است.   امبریرسالت پ  تی)س( در تقو  جهیخد   ضرت ح  یهمسر  گاه یجا  لیتحل(  ۱اند 

در کنار    شانیا  ینیو د  ینقش اجتماع  یفایراهکارها و عوامل مؤثر در ا   ی بررس(  ۲  ؛اجتماعی– یخ ی)ص( از منظر تار 

 
1 . Watt. 

 Muhammad: Prophet and( و  1953) Muhammad at Meccaکتاب  ، ی اسکاتلند  یشناس برجستهوات، اسلام یمونتگمر ام یلیو . 2
Statesman (1956.را نوشته است ) 



  خ یدر حوزه تار  ی ارشتهانیمطالعات م  یبرا   یی عنوان مبناها به تعادل نقش   یاستخراج الگو (  ۳و    ؛یخانوادگ  فیوظا

 .باشدمی  و مطالعات زنان نید یاسشناسلام، جامعه 

)س(   جهیحضرت خد   یزندگ  یبازخوانکه هم از نظر    است  و بررسی  از دو منظر قابل طرح  قیتحق  نیانجام ا   ضرورت

  ی علم  اتیرساند و در ادب  یار یموجود    یبه پر کردن خلأ پژوهش  تواندی م  ،چندگانه  یهانقش  تیریبا تمرکز بر مد

برا الهام   ییالگو»  تواندی پژوهش م  ج ینتاو همچنین،    ابدی  یاژه یو  گاه یجا باشد که در    «مسلمان معاصر  نانز  یبخش 

مقاله از    نیا  قیهستند. روش تحق  یندی–یاجتماع   یهاتیو مسئول  یخانوادگ   یهانقش  انیتوازن م  جادیا  یتلاش برا

کتابخانه توص  یانوع  بهره   یلتحلی–یفیو  با  و  تار  یریگاست  منابع  طبر)ابن   یخ یاز  تفسیبلاذر   ،یهشام،  و    یری(، 

  ی ر یپژوهش پاسخ داده و تصو  یبه پرسش اصل  شودی، تلاش م  (1956،وات،3،42013نگ یباور )معاصر  یهاپژوهش 

 .)س( ارائه گردد جه یحضرت خد ینیآفرجامع از ابعاد نقش 

 نه یشی پ ات یمرور ادب 

اسلام )ص( در آغاز بعثت   امبریاو از پ  یتی)س( عمدتاً بر نقش حما جه یموجود درباره حضرت خد مطالعات

  یالرسل والملوک طبر خ ی( و تار1955چون السیرة النبویة ابن هشام ) ،یخ یمتمرکزند. منابع دست اول تار 

  یاقتصاد  گاهیآورد و از جا  مانیا امبریبود که به پ یفرد  نی)س( نخست جهیکه خد  دهندینشان م یروشن(، به1988)

بر عنوان »امّ   دی( با تأک1997) ة یو النها ةیدر البدا  زین ریکثبهره برد. ابن  یدعوت اسلام  تیتقو یخود برا   یو اجتماع

 .داندی م یدر رسالت نبو   ی اصل  کیاو را شر  ن«،یالمؤمن

با عنوان »نقش   یا( در مقاله1396) انیریعنوان نمونه، هج شده است. به  تیمحور تقو نی ا  زیمطالعات معاصر ن در

و منزلت   یاقتصاد  هی)س( با استفاده از سرما جهیمکه« نشان داده است که خد یزنان صدر اسلام در تحولات اجتماع

( در پژوهش »زن در  1392) ینیدحسیس ن،ی. همچنردک تیرا تثب  یاسلام  یجامعه نوپا یهاانیخود، بن یاجتماع

  ی منظر و نی او پرداخته و از ا  یو اجتماع ینقش خانوادگ  انیم وندیبه پ جه،یخد تیاسلام« با تمرکز بر شخص خ یتار

 .کرده است یزنان مسلمان معرف  یبرا  ییرا الگو

 
3 . Bowering . 

4 .Gerhard Böwering  در دانشگاه یمطالعات اسلام یاستاد بازنشسته ، (نگی)گرهارد باورYale  متحده( است الاتی)ا. 

 
 و تصوف است.  یاسلام اتیاله  ر، یقرآن، تفس  خیتار یاز پژوهشگران برجسته در حوزه یکی او



 

 5ت ینمونه، اسم یوجود دارد. برا ین ید یهادرباره نقش زنان در جنبش یی هاپژوهش زین یالمللن ی حوزه ب در

کرده است، هرچند مورد خاص حضرت   دیتأک ینیرهبران د  تیدر موفق یخانوادگ تیحما تی( بر اهم2012)

نقش زنان در   رامونیخود پ عات( در مطال2019) 6براون  نینکرده است. همچن یبررس م یطور مستق)س( را به  جهیخد

صورت  را به  ی ارتباط آن با نقش همسر  یآنان اشاره کرده ول یاسسی–ی اجتماع  گاهیبه جا  ،یاسلام  هیاول یهادولت

 .مورد مطالعه قرار نداده است  یبیترک

برجسته شده   یخوب)س( به جهیخد یتیموجود، ابعاد حما اتیکه در ادب دهدی ها نشان مپژوهش  نی امرور   ندیبرآ

  یندی–یاجتماع تیو مسئول  ینقش همسر  انیچگونه او توانست م نکهیمانده است: ا  یباق یمهم یلیاست؛ اما خلأ تحل

در   یبخشتعادل  یهادرباره مهارت یارشته انیو م یل یتحل ی ضرورت انجام پژوهش ،یکاست ن یتعادل برقرار کند. ا 

 .کندی )س( را برجسته م جه یخد  یزندگ

 پژوهش  یچارچوب نظر 

  یاسلام )ص( و کنشگر امبریپ یهمسر انیم وندیدر پ ژهیو)س( در آغاز اسلام، به  جهینقش حضرت خد  لیتحل

دهد.   ح یها را توضآن انیتعارض م ت یریها و مدنقش  یاست که بتواند چندگانگ  یچارچوب  ازمندین ،یندی–ی اجتماع

  یهانقش  یفایهر فرد در جامعه در معرض ا ه،ینظر  نیا اساس. بر کندی را فراهم م  یامکان  نیچن 7ی ریپذنقش  هینظر

در .  ( 8،1986)بیدلکند  جادیها تعادل انقش  نی انتظارات متنوع و گاه متعارض ا انیم  دی با ریگوناگون است و ناگز 

مکه قرن هفتم   یاجتماع  طیدر شرا یندی–ی اجتماع  یو نقش کنشگر  ی)س(، نقش همسر جه یخدحضرت  مورد 

حال، او با   ن یمحدود به عرصه خانواده بود. با ا شتریاز زنان ب ی چرا که انتظار عموم رند،ی قرار گ رض ممکن بود در تعا 

 .افزا قرار داد و هم ی لیتکم یوندیدو نقش را در پ نیخود، ا   یو منزلت اجتماع یاقتصاد  هیبر سرما هیتک

 

 
5 . Smith . 
6 . Brown . 
7 . Role Theory . 
8 . Biddle . 



  یصرفاً محدود به فضا  هیاول  یاند که نقش زنان در جوامع اسلامدر اسلام نشان داده  تی مطالعات جنس گر،ی د یسو  از

  تیاساس، فعال نیبر ا (.  1992، 9)احمد است خوردهی گره م زین یعموم  یهانبوده، بلکه با عرصه  یخصوص

تحول   کی نقش زنانه در متن  فی از بازتعر  یانمونه  توانی )س( را م جهیخد ی ندی–یاسیس تیو سپس حما یاقتصاد

 .کرد تیآن را تقو ،ی گسست از نقش همسر  یکه به جا یدانست؛ حضور  ینید

( و پاتنام 1988) 11کلمن دگاه ی. طبق ددهدی به دست م یل یتکم یاندازچشم 10یاجتماع   هی سرما هینظر نیهمچن
  ی و جمع یفرد  یهاکنش  ی برا یاه یبه سرما  توانندی م یو منابع اقتصاد یاعتماد، اعتبار اجتماع  یها(، شبکه2000)12

خود   ی اجتماع  هیسرما ،یو توان اقتصاد یاله یاعتبار قب ،یاز منزلت خانوادگ  ی )س( با برخوردار جه یبدل شوند. خد

جامعه   تیو هم در تثب یخانواده نبو  میتوانست هم در تحک ق یطر ن ی)ص( قرار داد و از ا امبریرا در خدمت پ

چه در قالب   ،یالهیو قب خانوادگی  منزلت قالب در چه  —او   یاجتماع هی سرما .و باشد ن یآفرمسلمانان نوپا نقش

را فراهم    یندی–یو اجتماع یخانوادگ یهانقش  یبخشبود که امکان تعادل  عاملی  —  یو تجار  یاعتبار اقتصاد

 . (1988)کلمن،آورد

 :پژوهش بر سه محور استوار است یچارچوب نظر  ن،یبنابرا

 .ی ندی–ی اجتماع تیو مسئول ی نقش همسر  انیتعامل و تنش م ح یتوض ی نقش برا هینظر-1

 .مکه  یو اجتماع یخ ی)س( در بافت تار جه یخد گاه یفهم جا  یدر اسلام برا تیجنس مطالعات-2

چندگانه را   یهانقش  یفایکه ا  یتیحما  یهاو شبکه  یاجتماع ،یمنابع اقتصاد  لیتحل یبرا  یاجتماع هی سرما هینظر-3

 .ممکن ساختند

 

 
9 . Ahmed . 
10 . Social Capital Theory . 
11 . Coleman . 
12 . Putnam. 



  ی و انسان  یچارچوب عمل   کی را در    یندی–یخانواده، و تعهد اجتماع   ،یکه همسر   دهدیرا نشان م   ا یاز تعادل پو  یشکل

 .دارد دیتأک ینیو د  یخ یزنان در بافت تار ی توانمندساز تیکرده است و بر اهم بیبا هم ترک

 :گرفت که جهینت توانی م ی نظر ی هاو چارچوب یخ یمنابع تار  بیترک از

– ی نقش اجتماع  یفا ی( امکان اریابن کث  ،ی)س( )ابن هشام، طبر  جه یخدحضرت    یو منزلت اجتماع  ی اقتصاد  هیسرما

به عرصه   ینقش همسر  (22،2001یالجبور) شانیا   یو خانوادگ   یعاطف  تی حما و    را فراهم آورد  یندی   ی برا   یارا 

پ  یبانیپشت اسلام  امبریاز  دعوت  مکمل    نیا.کرد  لیتبد  یو  بلکه  نبودند،  تعارض  در  تنها  نه  نقش    گر یکدیدو 

 (. 1992، احمد،1986)بیدل،بودند

– ی و اجتماع   یخانوادگ  یها از تعادل موفق نقش  یخ یتار  یانمونه   توانی)س( را م  جهی حضرت خد  یالگو   ن،یبنابرا

 .دارد یلیتحل تیدانست که همچنان در مطالعات زنان مسلمان اهم یندی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
22 . Al-Jibouri . 



  یریگجهینت

برجسته از تعادل  بارز و  ی ا)س( نمونه جه یکه حضرت خدنشان داد پژوهش حاضر منابع مسئله   و بررسی  مطالعات

از   یچهار محور اصل  هاافته ی. ه استدر صدر اسلام بود  یندی–ی اجتماع تیو مسئول ینقش همسر  انیموفق م

  تیر یکه با مد یو مال یاقتصاد هی: نخست، سرماکنندیرا برجسته م  نقش حضرت خدیجه سلام الل علیها چگونگی 

  یکنشگر سازنهیکه زم امبریاز پ  یو معنو  یعاطف  ت یحماشد؛ دوم،  مبدلمؤثر  ی اجتماع  ه یهوشمندانه به سرما

کرد؛ و   ف یجامعه مکه را بازتعر یتیجنس ی که مرزها یسوم، حضور فعال اجتماع د؛یاو گرد  ینیو د  یاجتماع

طور مکمل  به  توانندی م ین دی–ی و اجتماع یخانوادگ  یهانقش  دهدی ها که نشان م نقش ییافزااز هم  ییچهارم، الگو

 (.  Coleman ،۱۹۸۸ ؛Ahmed ،۱۹۹۲ ؛۱۹۹۰؛ ابن سعد، ۱۹۸۸ ،ی؛ طبر۱۹۵۵ابن هشام، ) عمل کنند

و   ی منزلت اجتماع ،یتوانست منابع اقتصاد  سلام الل علیها جهیخد حضرت که  دهدی پژوهش نشان م یهالیتحل

و   ی مند شوند و هم شبکه اجتماعاز آن بهره  امبریکه هم خانواده و پ تدبیر کند ی اخود را به گونه  یاخلاق هیسرما

افزا  و هم  ایاز تعادل پو ی امونهها، ناز تعارض نقش   ج یالگو، برخلاف تصور را  نی. اشود  تیتقو یاسلام یجنبش نوپا

 (. Ahmed ،۱۹۹۲ ؛Biddle ،۱۹۸۶ )دهدی متعدد زنان صدر اسلام ارائه م یهادر نقش 

محدود به حوزه   هیاول ینشان داد که نقش زنان در جامعه اسلام  جهیحضرت خد  یمطالعه زندگ ن،یبر ا  علاوه 

  فایا  زیمؤثر ن ی نیو د یاجتماع  یهاو خانواده، نقش  یدر همان چارچوب همسر توانستندی نبود، بلکه زنان م یخصوص

  تیریدرباره مد  یاختشنو جامعه یخ یشکاف موجود در مطالعات تار  هدهد کژوهش نشان می این پهای  یافته. نمایند

 .کندمی فراهم  ندهیآ  یهاپژوهش  ی »تعادل نقش« را برا  فهومیالگوی مو  کندی م گرن چندگانه زنان را پر یهانقش

 شنهاداتیپ

  یقیمطالعات تطب انجامبا توجه به نظریات و مفاهیم موجود مشخص می نماید که  ندهیآ  یهاپژوهش  پیشنهادات برای 

،  Smith ))س( جهی آنان با حضرت خد یهانقش سه یصدر اسلام و مقا  ینید یهادرباره زنان فعال در جنبش 

زنان    یاجتماع  هیروابط و سرما  یبررس یبرا  یاجتماع  یهاشبکه  لیاز تحل استفادهو همچنین  (Jones ،۲۰۱۷ ؛۲۰۱۲

 (. Putnam ،۲۰۰۰ ؛Coleman ،۱۹۸۸ )صدر اسلام



یاز جمله  نیو د یآن بر توسعه اجتماع ریتأث لیو تحل  هیاول  یجوامع اسلام  ری»تعادل نقش« در سا یالگو   یبررسو 

 .ستندموضوعات مهمی است که قابل بحث و بررسی ه

بخش ارائه  الهام   ساختاریو    یی)س( الگو  جهی، حضرت خدژوهشمطالعات و منابع بررسی شده در این پ  مجموع  در

چارچوب هماهنگ و مؤثر با هم    کیدر    توانندی م  یندی–ی خانواده و تعهد اجتماع  ،یهمسر   دهدیکه نشان م  نمود

 کند، ی صدر اسلام را روشن م  خ ینقش زنان در تار  تیالگو نه تنها اهم  ن ی. ا و هیچ گونه تضادی وجود ندارد  جمع شوند

 .آوردی فراهم م ینیچندگانه زنان در جوامع د  یهانقش ت یریدرباره مد نده یمطالعات آ ی برا یلیتحل ی اه یبلکه پا
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