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 موضوع: نقش حریم شخصی زوجین در تحکیم بنیان خانواده با محوریت سوره نور

1غیاث الدینالهه                                                                                                                

 

 چکیده

 نقش هاز حقوق فردی و اجتماعی زوجین بوده ک اخلاق بنیادیو مسلمّ  اصل عنوان به ،زوجین خصوصی حریم

است، درآیات زندگیکریم که کتاب اجتماعی دارد. قرآنمهمی در تحکیم بنیان خانواده به عنوان مهمترین بنیاد 

حریم  قشن جایگاه که است پرسش این به پاسخ درصدد پیش رو پژوهش است. این موضوع پرداخته نور به سوره

 وانتمی سوره نور را ازاز حریم شخصی زوجین  مصداقی چه چیست؟ خانواده تحکیم بنیان خصوصی زوجین در

 ای تفسیری هب اای از کتدر این پژوهش با استفاده از روش کتابخانه داشت؟ نظر مورد خانواده تحکیم بنیاندر

ی در سپهر های موفق تألیف خواصی، سیرودر کتب دیگر، معنای حریم همسران در ازدواج برداری شده است.فیش

و  ا بهرامیاخلاق از کانون حسنات اصفهان، اصول روابط خانوادگی از علیرضا اعرافی وحریم خصوصی از غلامرض

رنده این ر بردااست. از نتایج حاصله از این پژوهش دزوجین نوشته شده شخصی مقاله های فراوان در مفهوم حریم

و رعایت  ادهباعث تحکیم بنیان خانومی تواند زوجین، توسط خود ایشان و اطرافیان،  است که رعایت حریم شخصی

شهوانی مردان  و زنای علنی و بی حجابی و تحریکجلوی فحشا  شده و نیزبا دنیای بیرون  در ارتباطاتو مرز  حدّ

 .یب استوهمه این ها عامل ایجاد جامعه ای پاک و ط.همه جای زندگی امن و در استحکام استو   گرفته شده

 خانواده، سوره نور.تحکیم بنیان ، زوجینحریم شخصی  ،شخصی  حریمها:کلیدواژه

 مقدمه 

آن آگاهی پیدا  نباید ازآنها و  تن اموری که ربطی به دیگران نداشتهداش، پنهان نگهمنظور از حریم شخصی افراد

ا آن در و ارائه مفاهیم مترادف ب، شخصی یا در عرف خصوصی گویند حریم مفهوم تعریف با پژوهش کنند. این

ش آن و نق، زوجین روابط در حریم شخصی مصادیق زوجین، واکاویکریم، عناصر مرتبط با حریم  شخصی قرآن

داوند برای وجود دارد که خ حریم شخصی. در روابط زوجین می گیردخانواده مورد بررسی قرار در تحکیم بنیان

 ذان را در سوره نور امر فرموده اند.ورود به این حریم دو اصل استیناس و استی
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، به افشا و اعلام استحکام بخشندو کدام از زوجین هرگاه بخواهند رابطه خود را با طرف مقابل پایدار و وصمیمی هر

ی ورود به حریم ند متعال براکنند.  خداوحریم خود را به روی همسر باز مید به وخود پرداخته و راه ور آمادگی

انی، قذف و همچون زنا، چشم چر و راههای مضرّ به تحکیم خانواده راه نکاح مشروع را قرار داده همسر، شخصی

 عفیفه محصنه را ممنوع و بسته است.نه تهمت ناروا به زنان موم

ه حریم ند متعال برای ورود ب. به همین دلیل خداوو بسته بودن بر اطلاعات اشخاص استکنترل حریم شخصی 

ر سه دبر زنان حجاب را واجب کرده و داده و همچنین )چشم پوشی(بصر  به مؤمنین دستور غضّ شخصی افراد

اطرافیان  ورا برای فرزندان  )اجازه گرفتن(استیذان، اصل می باشدزوجین وقت شبانه روز که هنگام استراحت 

 اعلام می دارد. 

 خانواده دارد؟ از طرف زوجین، چه نقشی در تحکیم بنیان  حال رعایت این موارد

تند، ا در ارتباط هسبا توجه به این که خانواده متشکل از والدین و فرزندان و خویشاوندان نزدیکی که بیشتر با آنه

لوگیری کنند. جنیاز است در درجه اول همسران از بیان اسرار و رازهای طرف مقابل برای فرزندان و والدین خود 

یم بیان و همچنین تحکچون این کار باعث اعتماد بیشتر زوجین به یکدیگر، ایجاد صمیمت و صداقت در زندگی 

 می شود. خانواده 

 .مفهوم شناسی 1

  حریم شخصی.1-1

 ر لغت.د1-1-1

 از سه حرف« حریم»واژه   تشکیل شده است.« شخصی»و « حریم»از دو کلمه است که  ای کلمه« شخصیحریم »

و عدم نزدیک شدن به آن  کردن به معنای منعاست.  «حَرمَُ »و یکی از مشتقاّت  است تشکیل شده «ح ر م»اصلی 

1. چیز می باشد  

طواف  درآورده و برهنه خانه خدا به هنگام طوافخود را های لباسافراد ، در جزیره العرب جاهلی مرسوم بوده

برخود پوشیدن آن را در هنگام طواف، و نامیدند؛ میو مانع را حریم های خود لباس هاآن علت کارشان: ؛ندکردمی

2.دانستندمی حرام   
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 «حریم»واژه .وجوه 2-1-1

 کرده اند که بدین شرح است: دانشمندان علم لغت برای این واژه کاربرها و وجوهی را تعریف

حرَیمُ «و «ارحَریمُ الدّ» , «رحَریمُ البئِ«, »حریم القبر»گویند. مثلآن  را حریمچیزییرامون هر پو  اطراف.به معنای 1

 به معنای حول و اطراف آمده است.«حریم»که در همه تعابیر نامبرده شده، واژه « النهَّر

ن قبیل تکبیر اول نماز که رکن وجوبی است حرمت و حلال نبودن چیزی را گویند. از ای به معنای ممنوعیت،. 2

1عاملی برای منع انواع کارها و امور در نماز است. مشهور می باشد، « تکبیره الاحرام»و به   در«احرام»و از این قبیل 

 حج است.

که برخی از امور در حال « مُحرم»مثل  است. که در همه مشتقات این ریشه «منع» ؛«حریم»معنایجوهره و اصل 

2 که برخی از موهبت ها از او برداشته شده ، دیده می شود.« محروم»احرام بر او منع و حرام شده و   

 در قرآن  با حریم شخصی مفاهیم مترادف.3-1-1

ریم می ح ، استیناس و استیذان آمده که هم معنای بای از مفاهیم مثل تجسس، افشای سرّکریم برخدر قرآن

 باشند. که در زیر به هر کدام به اجمال اشاره می شود.

 .تجسس 1-3-1-1

، ، جاسوسى کردننشتافت ی که مربوط به شخص نبوده، در لغت  در پى بدست آوردن اخبار یا امور« تجسس»واژه 

3 در پی یافتن آن چیز بودن، حجرات همه وره فردی که خداوند متعال در ساخلاق یکی از وظایف آمده است.  

4«وَ لا تجَسََّسُوا»تجسس کردن است.  ،کندرا از آن منع می مردم  و هرگز )در کار دیگران( تجسّس نکنید. 

به معنی پیگیری امور پنهانی مردم را گویند. امورى که مردم  »گوید:می« اسوُسَجَلاتَ »آیه طباطبایی ذیلعلامه

5«کنى تا خبردار شوى. گیرىعنایت دارند پنهان بماند و تو آنها را پى  

                                                           
 37؛ ص 6، ج.طریحى، مجمع البحرین 1
 134؛ ص 16ج مرتضى زبیدى، تاج العروس ،. 2
 209ص .بستانى، فرهنگ ابجدی ، 3
 12.حجرات:  4
 484،ص 18ج طباطبایى، ترجمه تفسیر المیزان، . 5
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کنند و دوست ندارند که دیگران از پنهان مىانسان ها از یکدیگر که مورد چیزهایى تجسّس درباره اشخاص در »

نقاط ضعف و رفتارهاى ناپسند آنهاست که آشکار شدن هریک  های انسان، مربوطگاهی پنهان کاریآن آگاه شوند. 

1 شود.مىاشخاص از آنها موجب کوچکى و پستى   

را ناروا در امور دیگران کردن و تفحص وجو نهى کرده و جستمردم را ، قرآن کریم از این اخلاق زشت و خوی بد

آبرو خواهند آگاه شود، همگى خوار و بى هاى انسان های دیگرپنهانی ها و نهانىمسلمانى از چون اگرشمرده است. 

     2 ند خواسته است.شد. ولى قرآن همه مسلمانان را ارجمند و آبروم

يَا مَعشْرََ مَنْ أسَلَْمَ بلِسِاَنِهِ وَ لمَْ يَخلْصُِ الإِْيمَانُ إلِىَ قَلْبِهِ،  »فرمود:به پیروان خود مى صلی الله علیه وآلهپیغمبر اسلام 

ولى هنوز ایمان به دلهاى شما راه  اید،اى کسانى که با زبان اسلام آورده» ؛ «لَا تَذُمُّوا الْمُسْلمِِينَ، ...وَ لَوْ فيِ بَيْتهِِ 

هاى ها و زشتىوجو نکنید. کسى که ننگهاى مسلمانان جستنیافته، از مسلمانان بدگویى نکنید و از نهانى

وجو خواهد کرد و کسى را که خداى در پى هاى او جستها و پلیدىوجو کند، خداى از زشتىمسلمانان را جست

3«.اش باشدوایش خواهد ساخت، هرچند در خانههاى او باشد، رسوجوى لغزشجست  

مده آنیز به معنای منع «حریم شخصی»گونه که واژه حرمت است همانمعنای منع وهم به«تجسس»پس واژه 

 است.

 افشا و بر ملا کردن اسرار.2-3-1-1

به عنوان مثال بینند. زیان مى ،شود و برملا هایى اعم از خوب و بد دارند که اگر افشاو پنهانی از مردم راز برخی

اى شده، و فرد یا هاى شیطان مرتکب گناه بزرگ مخفیانهبر اثر وسوسهرا در نظر بگیرید که شخص آبرومندى 

کند، لذا از آن چند اند اگر این راز بر ملا شود شخصیت اجتماعى او سقوط مىافراد خاصى به عللى از آن آگاه شده

این که کار خیرى از او سرزده که اگر فاش شود و مردم به  یادارند. و پنهان را مستورکند راز او نفر خواهش مى

ها بیفتد و از او تعریف و تمجید کنند و قصد خالص او مشوب مقامات عالى او پى برند ممکن است بر سر زبان

                                                           

 504ص، 4.مکارم شیرازى، برگزیده تفسیر نمونه، ج 1
 305ص صدر، تفسیر سوره حجرات، . 2
 111 ،ص 5جبحرانى، البرهان فی تفسیر القرآن، . 3
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کند راز او را مکتوم تقاضا مىاند، شود، و یا گرفتار عجب و غرور گردد، لذا از فرد یا افرادى که از آن باخبر شده

1دارند.  

و  در قرآن مجید در مورد خصوص رازدارى همسران آمده که بعضى از همسران پیامبر در رازدارى کوتاهى کرده

هَرهُ ...* انْ تَتوُبا وَ اذا اسَرَّ النَّبىُِّ الى بَعضِْ ازْواجِهِ حدَِيثاً فَلمََّا نبَأَتَْ بِهِ وَ اظْ»ند.و برملا کرد اسرار بیت رسالت را افشا

؛ به خاطر بیاورید هنگامى را که پیامبر ص یکى از رازهاى خود را به بعضى از همسرانش الىَ اللَّهِ فقَدَْ صغَتَْ قُلوُبُكُما ...

2.«گفت، ولى هنگامى که وى آن را افشا کرد و خداوند پیامبرش را از آن آگاه ساخت...   

چون برخى همسران پیامبر صلى الله علیه و آله افشاگرى نشان رازدار باشند و همزنان مسلمان باید نسبت به شوهرا

ى خویش با گذشت و بزرگوارى هاى خانوادهچون پیامبر صلى الله علیه و آله با لغزشنکنند. مردان مسلمان باید هم

3برخورد کنند.   

 شود:برخی اشاره میافشای اسرار دارای عوامل و انگیزه های مختلفی است که در زیر به 

ز این طریق افراد حسود براى ضربه زدن به کسى که مورد حسدشان است سعى در افشاى اسرار آنها دارند تا ا.1

 اعتبار شوند یا منافعشان به خطر بیفتد.در افکار عمومى بى

 انتقام بگیرند. از آنهاکنند تا هاى خود از افشاى اسرار دیگران خوددارى نمىافراد کینه توز براى اعمال کینه.2

4 افراد جاهل، کم ظرفیت، و نادان و بی خبر، هرگز راز نگهدار نخواهند بود. .3  

؛ سرّ خود را نزد جاهل نگذار که توان کتمان لاتُسرَِّ الىَ الْجاهلِِ شيَئْاً لايُطيقُ كتِمانَهُ»فرماید:می امام علی علیه السلام

5«.آن را ندارد  است. شخصیپس افشای اسرار دیگران نیز مرادف با حریم  

  

                                                           
 359؛ ص 3ج، اخلاق در قرآن، مکارم شیرازى.1
 .4و  3 :تحریم . 2
 125،ص21جرضایى اصفهانى، تفسیر قرآن مهر،  3
 373؛ ص 3ج،مکارم شیرازى، اخلاق در قرآن. 4
 .10265غرر الحکم، حدیث .5
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 ورود به خانه پدر و مادر.3 -2-4

 یکی از قوانین ادب که قرآن در سوره نور به آن اشاره کرده، اجازه خواستن برای ورود به خانه پدر و مادر است.

 منَِ يا أَيُّهَا الَّذيِنَ آمَنُوا لِيسَتْأَذِْنكْمُُ ...ثلَاثَ مَرَّاتٍ مِنْ قَبْلِ صلَاةِ الْفجَرِْ وَ حيِنَ تَضَعوُنَ ثيِابكَمُْ»خداوند متعال می فرماید:

ر سه وقت باید از شما اجازه اید! ... د...؛ اى کسانى که ایمان آورده الظَّهيِرَةِ وَ منِْ بعَدِْ صلَاةِ العْشِاءِ ثلَاثُ عَورْاتٍ

آورید، و بعد از نماز عشا؛ این بگیرند: پیش از نماز صبح، و نیمروز هنگامى که لباسهاى )معمولى( خود را بیرون مى

1....«سه وقت خصوصى براى شماست؛     

 بدون وقت هر رد موظفند بالغ با توجه به آیه عمومی بودن آداب اجازه ورود به دیگران، به خصوص این که کودکان

 مادر و پدر زدن مرتب که نابالغ کودکان از والدین خواسته حتىدرآیه استیذان خداوند متعال  نشوند. وارد اجازه

 پدران که ظهر مهنگا و عشاء نماز از بعد و صبح نماز از قبل) وقت سه در لااقل که شوند داده آموزش نیز، هستند

حکام را بیان اخداوند با مقتضای حکمت خود بر شما  .نشوند وارد اجازه بدون( پردازندمى استراحت به مادران و

 نافىم اعمال مانند اجتماعى مفسده یک ساختن کن این نوعی ادب اسلامی است که هدف آن ریشهداشته است.

 و ایجاد محیط سالم  به والدین آموزش می دهد.  عفت

 اتاق به آنها ىاجازه بدون ورود رو این از شوند؛مى توجهم مبهم طور به را جنسى مسائلکودکان از سنین پایین، 

تحریک شوند و تحریک زودرس آنان، عامل انحراف  جنسى نظر از کم کم که شودمى باعث مادر و پدر خصوصى

پیامبر اسلام صلی الله علیه وآله در این زمینه  .شودمى مادر و پدر با دشمنى به منجر گاهى و روانى ىو یا عقده

مبادا در حالى که کودکى در گهواره به ؛ المَْهدِْ يَنظْرُُ إلِيَهِْمَا فيِ إِيَّاكمُْ وَ أَنْ يُجَامعَِ الرَّجلُُ امرَْأتََهُ وَ الصَّبيُِ»می فرمایند: 

 2 «.کنید جنسى آمیزش نگردشما مى

 این یترعا وجوب آیه ظاهر چه گر.شودمى رعایت کمتر امروز متأسفانه چند هر است اسلامى ادب نوع یک این

 گیرد. قرار حثب مورد آن جزئیات و شود، گفته سخن آن از باید باز بدانیم مستحبّ  را آن فرضاً اگر حتى است حکم

                                                           
 58.نور: 1
 295،ص 100،جبیروت( -الأنوار )ط مجلسى، بحار .2
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1آنها را تربیت کند.خواهد به تدریج د متعال با توبیخ کردن مؤمنان میذیل این آیه می فرماید: خداونمغسرین   

 پس والدین نیاز است با رفتارخود فرزندان خود را ادب کنند.

2«بلِِساَنهِ تَأْديِبِهِ قَبلَْ  بِسيِرَتهِِ  ليَْكُنْ تأَدِْيبهُُ » فرمایدالسّلام مىعلى علیهامام دیب شما و تربیت شما به سیره شما باشد تأ

اهید فرزندان خود را به سخن و موعظه تربیت کنید با روش و کردارتان به روش و رویه شما باشد پیش از آنکه بخو

3آنان را تادیب و تربیت کنید.   

واین جمله به مصلحت حکم اشاره نموده، و آن این که سه موقع سه « ثَلاثَ مَراَّتٍ»» فرماید:علامه طباطبایی می

4«وضع شما مطلع شود. عورت است براى شما، که طبعاً شایسته نیست غیر از شما کسى بر و این همان حریم  

خصوصی زوجین است که باید از دید دیگران محفوظ بماند، تا این عمل باعث شود محیط خانواده دچار آسیب 

 نشود، و از آفات اخلاقی افراد خانواده به دور بوده و سلامت در خانواده مهیا شود.

 اموال دیگران.تصرف در 3- 2-4

همان منزل  هر فردی بوده و اموالی که در آن وجود دارد در تصرف افراد انه حریم شخصیا توجه به این که خب

ه است . و عامل است ولی خداوند متعال در آیه زیر به افراد اجازه تصرف در اموال دیگران در منازل غیر را داد

 مجوز اجازه ورود و تصرف در اموال ، روابط نسبی مثل پدر و مادر و فرزند است .

توانند در خانه خویشاوندان، برخی ظاهر آیه این است که در آن براى مؤمنین حقى قائل شده، و آن این است که مى 

دانند، و یا خانه دوستان خود چیزى بخورند، البته به مقدارى که بدان احتیاج و یا کسانى که ایشان را امین مى

5دارند، نه به حد اسراف و افساد.  

 عَلَيكْمُْ جنُاحٌ أَنْ أَنْفُسكِمُْ أَنْ تأَكُْلُوا مِنْ بُيوُتكِمُْ أوَْ بيُوُتِ آبائكِمُْ ... أَوْ ما مَلَكتْمُْ مَفاتحَِهُ أوَْ صدَِيقكُِمْ ليَسَْ لا علَى»...

تان، ...یا هاى پدرانهاى خودتان غذا بخورید؛ و همچنین خانه... و بر شما نیز گناهى نیست که از خانه تَأْكُلُوا جَمِيعا؛ً

                                                           
 420،ص 19جمحمد حسین، تفسیر المیزان، طباطبایى،  . 1
 204.نهج البلاغه، ص 2
 204ص ،تربیت از دیدگاه اسلامبهشتى، . 3
 227، ص 15جطباطبایى، محمدحسین، ترجمه تفسیر المیزان،  .4
 228همان، . 5
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جمعى یا هاى دوستانتان، بر شما گناهى نیست که بطور دستهاى که کلیدش در اختیار شماست، یا خانهخانه

1«جداگانه غذا بخورید.  

علامه مصلحت حکم اجازه ورود به خانه غیر را این گونه اشاره کرده که، چون در این دین مؤمنین، اولیاى یکدیگرند، 

گذارند، آن طور که صاحب اختیار و سرپرست یکدیگر فرقى با خانه و زندگى خودشان نمى و در حفظ خانه و زندگى

هاى اقرباء و کسانى که شما قیم و سرپرستى آنان را دارید و دوستان خویش را نیز سرپرستى خانه خویشند، خانه

2«کنید.مى   و شرط خوردن، اجازه داشتن و احراز رضایت باطنی شخص است. 

  نتیجه گیری

 ،در سوره نور حریم خصوصی، حریمی که مانع از ورود دیگران در آن است.خواه بدن یا خانه و فضا و مکانی باشد.

گاه و در مورد حریم خصوصی زوجین به چهار مورد اشاره کرده است و آنها بحث حریم نگه داشتن فرج از ن

ست.حریم اده و خداوند متعال حدّ آن را در این سوره بیان کرده دسترسی دیگران که عواقب آن زنا ایجاد ش

شاره کرده خصوصی دیگر اجزای بدن زن است که در معرض دید دیگران قرار نگیرد که خداوند به گردن و سینه ا

یان کرده و دستور پوشیدن آن را صادرکرده و همچنین در عدم تحریک شهوت مردان، برای زنان دستوراتی را ب

اجزای  حریم خصوصی محیط و فضای خانه زوجین است که برای ورود به آن حکم استیذان را فرموده است.است.

مله سلامت آداب و دستورات این سوره برای عموم و بالخصوص زنان و زوجین دارای فواید و نقش فراوانی از ج

ات الهی جامعه ریم با اجرای دستورخانواده از تزلزل مسائل اخلاقی، خیانت زوجین به یکدیگر و... است. امیدوا

جنسی بریء  خانواده ما از تزلزل و بدبختی نجات یافته و همچنین جامعه اسلامی ما از آلودگی های اخلاقی و

 شود. 

 فهرست منابع

 *قرآن کریم
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