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 بسم الله الرحمن الرحیم

                                              ای امنیت رسانه ای در خانواده   شاخص ه

 فاطمه سادات سیدرضائی1         

 

 چکیده

ها ها با چالشره، خانوادهروزم یها در زندگرسانه قیو نفوذ عم تالیجید یهایگسترش شتابان فناور با

 یاز ارکان اساس یکیبه عنوان  «یارسانه تیامن»اند. مفهوم مواجه شده یاسابقهیب یهاو فرصت

است.  افتهی یاتیح یتیات، اهمها در عصر ارتباطخانواده یخصوص میحفظ سلامت، انسجام و حر

 یجد یمفهوم، مانع نیاسنجش  یبرا ینیع یهااز شاخص یامند و مجموعهنظام یفقدان چارچوب

در خانواده  یارسانه تی. امنشودیها محسوب مخانواده تیوضع یابیآموزش و ارز ،یزیردر راه برنامه

هم به عنوان منبع  توانندیها مها دارد. رسانهخانواده یاجتماع تیبر سلامت روان و امن یقیعم ریتأث

ار اخبار نادرست خانواده عمل کنند. انتش تیامن دیهم به عنوان عامل تهدموزشی و آو  یرساناطلاع

 توانندیمسئول م یها، رسانهکند. در عوض دیها را تهدخانواده یروان تیامن تواندیزا متنش یو فضا

 فایانواده اخ رسانه ای تیامن ارتقاءدر  ینقش موثر ،یتیامن یهاو آموزش حیاطلاعات صح جیبا ترو

 یاجتماع یساختارها ن،ینو یهاو گسترش رسانه یارتباط یهایفناور ۀدر عرص سریعت کنند. تحولا

 تیامن یهاوسعه شاخصراستا، ت نیدر او نیز  متأثر ساخته نیادیبن یاگونهخانواده را به یو فرهنگ

ها تا از رسانه مختلف است ینهادها انیم یهوشمندانه و همکار یهایگذاراستیس ازمندین یارسانه

تحلیلی  روش توصیفی .این مقاله بهمیمند شوو سلامت خانواده بهره تیامن تیتقو یبه عنوان ابزارها

 زد.پردا امنیت رسانه ای در خانواده می ه تبیین نقشبع کتابخانه ای،بو با مراجعه به منا

 

 خانواده،رسانهارتباطات،کلیدواژه:

                                                      
،حوزه علمیه الزهرا)س(ارومیه2.طلبه سطح1  
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 مقدمه

امنیت،به معنای داشتن اعتماد و آرامش روحی روانی،و از نیاز های بنیادین انسان به شمار می آید. و 

 ریتحت تأث سابقهیب یدر عصر حاضر با تحول ،ینهاد اجتماع نیتریادیبن اولین و به عنوان نیزخانواده،

 نترنت،یبه ا یقرار گرفته است. گسترش روزافزون دسترس نینو یهاو رسانه تالیجید یهایفناور

 یارزشمند یهافرصت ،یمختلف زندگ جنبه هایها در رسانه ندهیو نفوذ فزا یارتباط یهاتنوع پلتفرم

ها و چالش نیتحولات همچن نیحال، ا نیخلق کرده است. با ا یآموزش، تعامل و سرگرم نهیدر زم

به همراه آورده  هاخانواده یسلامت روان و انسجام درون ،یخصوص میحر یرا برا یدیجد یدهایتهد

چهره، مواجهه کودکان با بهچهره یوگوکاهش گفت تال،یجید ادیهمچون اعت ییهادهیاست. پد

را به  «یارسانه تیامن» ،یمجاز یاز فضا یناش یهابینامناسب، سرقت اطلاعات و آس یهامحتوا

بدل ساخته  یاجتماع .استگذارانیامور خانواده، روانشناسان و س انیمتول یمحور یهااز دغدغه یکی

حفظ سلامت روان و  یاز ارکان اساس یکیبه عنوان  «یارسانه تیامن»راستا، مفهوم  نیا در.است

 ریجامعه، تحت تأث یادیبن یها به عنوان نهادهااست. خانواده افتهی یاژهیو تیها اهمانسجام خانواده

 یهم مثبت و هم منف توانندیم راتیتأث نی. ارندیگی، قرار مدر دسترس اند که یها و اطلاعاترسانه

و از و آموزش عمل کنند یبخشیآگاه یبرا یبه عنوان منبع توانندیها مسو، رسانه کیباشند؛ از 

 .دشون لیها تبدخانواده یو اجتماع یروان تیامن یبرا یداتیممکن است به تهد گر،ید یسو

 رسدیبه نظر م یها ضروردر خانواده یارسانه تیامن یهاشاخص یبررس ت،یواقع نیتوجه به ا با

در  یمفهوم، مانع جد نیسنجش ا یبرا ینیع یهااز شاخص یامند و مجموعهنظام یفقدان چارچوب

ها رسانه ریتأث لیمقاله، به تحل نی. در اشودیها محسوب مخانواده تیوضع یابیو ارز یزیرراه برنامه

 یبه بررس ن،یپرداخته خواهد شد. همچن نهیزم نیموجود در ا یهافرصتها و ها، چالشبر خانواده

پرداخت.  میخواه ندیفرآ نیمسئول در ا یهاو نقش رسانه یارسانه تیارتقاء امن یبرا ییراهکارها
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ها سلامت خانواده تیو تقو یارسانه تیامن یهاتوسعه شاخص یبرا ییمقاله ارائه راهکارها نیهدف ا

 در عصر ارتباطات است.

 

 مفهوم شناسی1

 امنیت.1_1

عبارت است از:در معرض خطر نبودن یا از خطر محافظت شدن.هم لغت از امنیت، تعریف فرهنگ

چنین عبارت است از رهایی از تردید،آزادی از اضطراب و بیمناکی و داشتن اعتماد و اطمینان موجه 

فردی،ملی یا بین المللی،در زمره مسائلی است که انسان با آن مواجه می باشد و مستند.امنیت،خواه 

امنیت به صورت وسیع،در مفهومی به کار گرفته شده که به صلح،آزادی ازنگرانی،ترس،خطر،یا 

تعاریف معاصر،امنیت به معقوله ای چندوجهی در1تهدیدات ناشی از داخل یا خارج را داشته باشند.

در برمی گیرد عرصه هایی مانند آزادی،مشارکت عرصه های مختلف حیات بشری رات و تبدیل شده اس

سیاسی)ازحوزه امنیت سیاسی(،تامین اشتغال،مسکن،رفع فقر،رفاه و حفظ حقوق افراد در محاکم 

قضایی،حفظ حریم خصوصی)ازحوزه امنیت فردی(،آرامش خاطر،رفع دغدغه هاو نگرانی های روحی 

بوزان برای امنیت دو وجه عینی و ذهنی بیان کرده است))امنیت در 2ی()ازحوزه امنیت روانروانی

معنای عینی یعنی فقدان تهدید نسبت به ارزش های کسب شده و در معنای ذهنی یعنی فقدان 

 3هراس از اینکه ارزش های مذکور مورد حمله قرار گیرند.((

 

 

                                                      
116،ص1.محمدمعین،فرهنگ فارسی،ج1  

135رضاسیمبر،دانیال رضاپور،امنیت فرهنگی از منظر آیت ا...خامنه ای،شماره یازدهم،ص.2  

3_ 2.ابوالقاسم فاتحی،راهبردهای اجتماعی و فرهنگیامنیت پایدارباتاکیدبرگفتمان انقلاب اسلامی،ص3  
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 ای رسانه امنیت.2_1

 تمامیت، از محافظت برای که دارد اشاره هارویه و هاسیاست تدابیر، از ایمجموعه به ایرسانه امنیت

 طراحی رسانه با مرتبط هایزیرساخت و ها،محتوا،افرادسیستم اطمینان قابلیت و محرمانگی دسترسی،

 سانسور، از ترس بدون و ایمن آزادانه، بتوانند هارسانه که است این از اطمینان آن، اصلی هدف. اندشده

-1داردازجمله: ایگسترده ابعاد مفهوم این 1.بپردازند اطلاعات انتشار و تولید به دستکاری، یا حمله

 در که است ایرسانه کارکنان و خبرنگاران از حفاظت برای تدابیری شامل بخش این :فیزیکی امنیت

 از نیز ایرسانه مراکز امنیت همچنین،. کنندمی فعالیت تهدید معرض در یا جنگی خطرناک، مناطق

 برابر در ایرسانه دفاتر و استودیوها ها،ساختمان از حفاظت شامل و است برخوردار ایویژه اهمیت

 و دیجیتال هایزیرساخت از حفاظت :سایبری امنیت-2شودمی خرابکاری یا سرقت فیزیکی، حملات

 سرورها، ها،سایتوب از محافظت شامل این. است سایبری امنیت وظایف جمله از حساس، هایداده

 و بدافزارها هک، مانند سایبری حملات برابر در (CDN) محتوا توزیع هایشبکه و داده هایپایگاه

 اطلاعات از حفاظت و هاداده امنیت همچنین،. 2باشدمی )DDoS (شدهتوزیع سرویس منع حملات

 امنیت-3است حوزه این ابعاد دیگر از سرقت و غیرمجاز دسترسی برابر در خبری منابع و خبرنگاران

 توسعه. است ایرسانه منیتا اصلی هایچالش از یکی جعلی اخبار و نادرست اطلاعات با مقابله:محتوا

 و اخبار صحت و اعتبار حفظ غلط، اطلاعات انتشار ردگیری و شناسایی برای هاییاستراتژی و ابزارها

 استقلال امنیت-4.است بخش این وظایف جمله از شدهدستکاری تبلیغات و پروپاگاندا با مقابله

 سیاسی یا شرکتی دولتی، فشارهای برابر در هارسانه از محافظت و سانسور برابر در مقاومت :ایرسانه

 این. است ایرسانه امنیت ابعاد دیگر از شود،می اخبار انتشار در محدودیت یا سانسور به منجر که

 به منفی، پیامدهای از ترس بدون بتوانند هارسانه و خبرنگاران آن در که است محیطی ایجاد شامل

 قوانینی اجرای و تصویب برای تلاش :نظارتی و حقوقی امنیت-5بپردازند. اخبار انتشار و هادیدگاه بیان

 برخوردار ایویژه اهمیت از کنند،می حمایت خبرنگاران امنیت و مطبوعات آزادی بیان، آزادی از که

 ترویج را ایرسانه امنیت که استانداردهایی ایجاد برای المللیبین سطح در همکاری همچنین،. است

                                                      
20درودی،رسانه،قدرت نرم و امنیت،ص .مصطفی ساوه1  
69سیدعلی موسوی،امنیت سایبری،ص.2  
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 هارسانه کندمی تضمین که است جامع مفهوم یک ایرسانه امنیت واقع، در.است ضروری دهند،می

 بدون و شکل بهترین بهجامعه  رساناناطلاع و "دموکراسی نگهبانان" عنوان به را خود وظیفه بتوانند

 و دقیق اطلاعات به که ایجامعه برای بلکه ها،رسانه خود برای تنها نه امنیت این. دهند انجام مانع

 دیجیتال، هایفناوری و هارسانه روزافزون گسترش به توجه با. است حیاتی دارد، نیاز اعتماد قابل

 تبدیل اجتماعی سیاستگذاران و روانشناسان ها،خانواده اصلی هایدغدغه از یکی به ایرسانه امنیت

 1.است شده

 

 خانواده. 3_1

ئه شده است که عمومابراساس دو نکته بیان گردیده یکی تعاریف گوناگونی برای خانواده اراتاکنون 

ساختارهای موجود خانواده که تاریخ ازآن یاد کرده است و دیگری انتظاراتی که از کارکرد خانواده 

وخانواده به عنوان بنیادی ترین نهاداجتماعی نقش بسیار مهمی در امنیت رسانه ای ایفا 2بوده است.

 امنیت در مهمی بسیار نقش اجتماعی، نهاد ترینبنیادی عنوان به خانوادهمیکند در دنیای امروزی 

 از یریناپذجدایی بخش به دیجیتال هایفناوری و هارسانه که امروز دنیای در. کندمی ایفا ایرسانه

 تربیت و آموزش برای محیط تریناصلی و اولین عنوان به هاخانواده اند،شده تبدیل روزمره زندگی

 3دارند ایرسانه امنیت زمینه در ایویژه هایمسئولیت فرزندان،

 و باورها ها،ارزش آن در که است فرزندان و والدین شامل اجتماعی، سیستم یک عنوان به خانواده

 هایچالش و تهدیدات برابر در حفاظتی سپر یک عنوان به تواندمی نهاد این. گیردمی شکل رفتارها

 هارسانه از استفاده در مثبت الگوهای عنوان به باید هاخانواده نهایت، در.کند عمل ایرسانه امنیت

 اگر. باشد داشته فرزندان رفتار بر زیادی تأثیر تواندمی هارسانه از استفاده در والدین رفتار. کنند عمل

 قرار الگو را رفتار این احتمالاً نیز فرزندان کنند، استفاده هارسانه از آگاهانه و مسئولانه طور به والدین

 تواندمی بودن الگو و نظارت گفتگو، آموزش، با جامعه، در اصلی نهاد عنوان به خانواده.داد خواهند

                                                      
148.موسسه فرهنگی مطالعات و تحقیقات بین المللی ابرار معاصرتهران،امنیت و جنگ سایبری،ص1  
148.منصورقنادان،جامعه شناسی مفاهیم کلیدی،ص2  
65.امیرزندی،خانواده و رسانه ،ص3  
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اعتماد  تیو تقو هاخانواده یبه حفظ آرامش روان تواندیامر م نیکنند. ا ینادرست و مخرب خوددار

و  راتییبه تغ دیها باخانواده ،یاسیو س یبا توجه به تحولات اجتماع ن،یهمچن.ها کمک کندبه رسانه

 یهااستیس جادیشامل ا توانندیها مپاسخ نیپاسخ دهند. ا یارسانه یدر فضا یتیامن یهاچالش

و .باشند یارتباطات خانوادگ تیتقو نیها و همچناستفاده از رسانه تیریمد یها برادر خانواده یداخل

 یها و نهادهارسانه ن،یوالد انیم یهمکار ازمندیدر خانواده ن یارسانه تیامن ندهیآ ت،ینها در

 نیرشد و توسعه سالم فرزندان فراهم کنند. ا یبرا یتیامن و حما یطیاست تا بتوانند مح یاجتماع

 ندهیآ .ندخانواده کمک ک یسلامت روان اعضا یو ارتقا یروابط خانوادگ تیبه تقو تواندیم یهمکار

 گریاست که در آن، د وستهیپو به هم دهیچیپ ستمیاکوس کیاز  یریخانواده،تصو یارسانه تیامن

 ،یعصر، نه در انزوا، بلکه در توانمندساز نیدر ا تی. امندیبلند به دور خانواده کش یوارید توانینم

 یو عزم همگان یعمنوط به خرد جم ر،یمس نیدر ا تی. موفقشودیم فیتعر یریپذمشارکت و انعطاف

است که در  یارسانه یطیساختن مح یبرا و فرزندان نیگذار و فناور تا والدقانون از،نفعانیذ یتمام

 1کانون خانواده به ارمغان آورد. یرا برا یو کرامت انسان تیامن ،یسازیغن نیع

 

 امنیت رسانه ای خانواده .چالش های حقوقی و نظارتی در7

و  دهیچیضوع پمو کیخانواده به عنوان  یارسانه تیامن نهیدر زم یو نظارت یحقوق یهاچالش

و گسترش استفاده از  یفناور یهاشرفتیاست. با توجه به پ قیدق یتوجه و بررس ازمندین ،یچندبعد

 راتیتأث تواندیحوزه مواجه هستند که م نیدر ا یمتعدد یهاها با چالشخانواده تال،یجید یهارسانه

و  نیعدم وجود قوان ،یاصل یهااز چالش یکی.ها داشته باشدآن یو اجتماع یروان تیبر امن یقیعم

اند از کشورها هنوز نتوانسته یاریاست. بس یارسانه یمحتوا تیریمد نهیمقررات مشخص در زم

و حفاظت از حقوق کودکان و نوجوانان  تالیجید ینظارت بر محتوا یبرا یمناسب یقانون یهاچارچوب

 2.نامناسب و خطرناک شود یکودکان به محتوا آسان یمنجر به دسترس تواندیامر م نیکنند. ا جادیا

                                                      
38ص،وخانواده یمجاز یفرحبخش،شبکه ها ومرثیک .1  

 2.زینب سادات موسوی،چالش های حقوقی،175  2
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 تالیجید یهاها و پلتفرمرسانه عیتنوع و گسترش سر لیبه دل زین ینظارت یهاچالش ن،یبر ا علاوه

اطلاعات و  یحجم بالا لیها به دلپلتفرم نیمنتشر شده در ا یاست. نظارت بر محتوا افتهی شیافزا

ها و رسانه ،یدولت ینهادها انیم یهمکار ازمندیموضوع ن نیت. ادشوار اس اریها بسسرعت انتشار آن

 1.مؤثر است ینظارت ستمیس کی جادیا یها براخانواده

است. با  تالیجید یها در فضاخانواده یشخص یهاداده تیو امن یخصوص میحفظ حر گر،ید چالش

 یاطلاعات شخص یخطرات مربوط به افشا ن،یآنلا یهاو پلتفرم یاجتماع یهااستفاده از رسانه شیافزا

 نهیزم نیا در یبخشیبه آموزش و آگاه دیها بااست. خانواده افتهی شیافزا زیها نو سوءاستفاده از آن

 2.خود و فرزندانشان محافظت کنند یخصوص میتوجه کنند تا بتوانند از حر

 ینهادها انیم یهمکار ازمندینخانواده  یارسانه تیدر امن یو نظارت یحقوق یهاچالش ت،ینها در

استفاده از  یبرا یتیامن و حما یطیها است تا بتوانند محو خانواده یدولت ریغ یهاسازمان ،یدولت

 یروان اعضا متسلا یو ارتقا یروابط خانوادگ تیبه تقو تواندیم یهمکار نیها فراهم کنند. ارسانه

 3خانواده کمک کند.

 

 

 

 

 

 

                                                      
242ص،بررسی چالش های استفاده ازفضای مجازی،.مریم نصیری1  
78ص،ریم خصوصی و امنیت اینترنتح،.محمدعلی ترکمانی2  
146ص،ه ای و مسئولیت اجتماعینسوادرسا،.محمدزره ساز3  
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 گیری نتیجه 

 یاقرار گرفت و مجموعه یدر کانون خانواده به دقت مورد بررس یارسانه تیمقاله، مفهوم امن نیا در

 یارسانه یدر فضا تیکه امن دهدینشان م هاافتهی. دیگرد نییاستخراج و تب یدیکل یهااز شاخص

 یاجتماع قاًیو عم دهیچیپ ،یچندبعد یادهیبلکه پد ست،ین یو فرد یصرفاً فن یمفهوم گریامروز، د

 یدر سه حوزه اصل توانیرا م یمورد بررس یهاشاخص د.ریگیاست که هسته آن در خانواده شکل م

 یشگیو فرزندان، اند نیوالد یا: شامل سواد رسانهیفرهنگ-یشناخت یهاشاخص_ 1 :دنمو یبنددسته

 یوگوگفت تیفیک لی: از قبیتعامل-یرفتار یهاشاخص _2.هارسانه یمحتوا لیتحل ییو توانا

: مانند یفن-یرساختیز یهاشاخص _3.نیدرباره رسانه، قواعد استفاده و نظارت فعال والد یخانوادگ

 هااستفاده از رسانه یامن برا یطیمح جادیو ا یکنترل یاز ابزارها یریگبهره

 یاعضا یمطلوب، مستلزم تعامل هوشمندانه، آگاهانه و فعالانه تمام یارسانه تیبه امن یابیدست

بلکه به عنوان  ،یسلب ینه به عنوان مراقبان نیوالد کرد،یرو نیاست. در ا گریکدیخانواده در کنار 

 یمل یعزم ازمندیها نشاخص نیا تیتقو ن،یبنابرا د.کننیاثرگذار عمل م یدانا و همراهان یانیراهنما

( و یجمع یها)نقش مدرسه و رسانه یانیها(، مخانواده یبرا یآموزش یهاخرد )برنامهدر سطوح 

 یارسانه تیامن یبر ارتقا یگذارهیسرما رسدی( است. به نظر میگذارو قانون یگذاراستیکلان )س

کردن  مهیو ب ندهینسل آ یو اجتماع یفرهنگ ،یروان تیمنبر ا یگذارهیسرما قتیخانواده، در حق

 باشد. تالیجیعصر د دینوپد یدهایدر برابر تهد یانسان یهاهیسرما
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