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 پیامدهای اخلاقی سقط جنین در اسلام

 1  خراسانی  فاطمه                                    

 

 

 ده ی چک

که قبل از نوشتن پاک شود    یاست که قبل از آغاز رقم بخورد سرنوشت  یانی، پا  های تراژد   نیزتریاز غم انگ   یکی

و عذاب وجدان   یمانی جز پش  یزیعمد باشد سراسر اندوه و درد است و اگر عمد باشد چ  ریکه اگر غ  یاتفاق

 . نخواهد داشت

  ی و بهداشت بارور  ی، فلسف  ینی، د  ی، حقوق   یاخلاق  یهادر حوزه   ییهاچالش  رندهیهمواره دربرگ  نیجن  سقط 

  ش یو افزا  یاست . تحولات اجتماع  رانیا  یاز مباحث مهم حوزه پزشک  یکی  نی بوده است . امروزه سقط جن

  ی هاجنبه   یناسازگار  به منجر    یو اقتصاد   یاجتماع  یهامشارکت زنان در عرصه   یسطح سواد سلامت و آگاه

مواقع  ینظر در  زنان  و  است  شرع  ی شده  احکام  به  توجه  قوان  یبدون  جن  ی فری ک  ن یبه  سقط  به        ن یاقدام 

 .  کنند ی م

، با    ی د یکل  م یدر اسلام ، پس از مطالعه در مفاه  نی سقط جن  ی اخلاق  یامدهایپ  ی حاضر با هدف بررس   نوشتار

  یاکتابخانه   - یاسناد ق یرا به طر از یو ... ابتدا اطلاعات مورد ن ی، اجتماع  ی، خانوادگ  یتیاستفاده از منابع ترب

به    تیقرار داده و در نها  یابیرا مورد ارز  امدهایپ  نی ا   یلیتحل   -  یفی نموده و سپس به روش توص  یجمع آور 

در مختل    ی ادیز  ر ی، تاث  ی و فرد  یاجتماع  یبه عنوان واحدها  ن یسقط جن  یامدهایاست که پ  ده یرس   جه ینت  نیا

 خود فرد دارد .   ینابود  ی شدن خانواده و حت

 

 جنین ، سقط   ،   پیامد  ،   اسلام    ،   اخلاقی :ی دیواژگان کل

 

 

 

 
 حوزه علمیه الزهرا ) س ( شهرستان مهریز  2. طلبه سطح  1
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 مقدمه

عمل    نیزن ( که ا  کی از رحم    ن یبرداشتن جن  قیاز طر  یعبارت است از ) خاتمه دادن به باردار   نیجنسقط  

  : ردیگی به دو روش صورت م

 . شودی از رحم برداشته م  نیجن  یبا استفاده از جراح وه ی ش  نی: در ا یجراح . 1

 . شودیمبادرت م   نیخاص به سقط جن یی روش با استفاده از داروها نیمصرف دارو : در ا . 2

 . ردیگی نابالغ است صورت م  ن یکه جن ی و زمان یحاملگ  لیها در اوا، اغلب سقط  ی کل ی ابیارز کیاساس  بر

فرد و    ی و روان  یآن در سلامت جسم  یاتینقش ح  ل یبه دل  ن یسقط جن  یاخلاق  یامدهایو ضرورت پ  تیاهم

. بررس   ی اعضا  ی سلامت روان  یحت پ  امدهایپ  ن یا  یخانواده قابل توجه است  بهتر    ن یا  یهای دگیچیبه درک 

  . کند ی تر کمک م آگاهانه ماتیمسئله و اتخاذ تصم

؟    ستیدر اسلام چ  نی سقط جن  یاخلاق  یامدهایکه نقش پ   میآی سوال برم  نیا   انیدرصدد ب  ق یتحق  نیا  در

ابعاد    ی و دارا  زیبحث برانگ   ی، همواره موضوع  یبه باردار  یعمد   ریغ  ای  یدادن عمد   انیبه عنوان پا  نیسقط جن

دارد در طول    خیتار یبه درازا  یمتمسئله که قد  نیبوده است . ا دهیچیپ یو اجتماع  ی، قانون ی ، مذهب یاخلاق

  . را به خود جلب کرده است یمتفاوت یهادگاه یزمان و در جوامع مختلف د

قابل چشم    یمذهب  ای  یفرد   یهادگاه یصرف نظر از د  ن یسقط جن  یاخلاق  یامدهایپ  ری گوناگون تاث  قاتی تحق  در

  . باشد  ی قانون ی و حت ی، اجتماع ی ، خانوادگ ی فرد تواند یم  امدهایپ ن ی. ا ستند ین یپوش 

اند . از جمله کتاب اسلام  قرار گرفته   یابیمورد ارز   یها در کتب متفاوت و مقالات متعدد مولفه   ن یاز ا  ک یهر    به

  ف ی فقه اهل سنت تال  دگاهیاز د  نیجن  یرضا پاک نژاد . کتاب اسقاط عمد   د ینوشته دکتر س   ن یو سقط جن

ترجمه دکتر    2۰1۸  افریلیو  مانیو زا  ی اربر بارد  یجراح زنان . مقاله مرور   یمی. مقاله آتوسا کر  یتماش   د یسع

  . نوشته شده است یجهان یبهرام قاض

ا  ینوآور  بر  در اسلام را در    نیسقط جن  یاخلاق  یامدهایبر پ  رگذاریتاث  یهااست که مؤلفه   نیمقاله حاضر 

 مجموعه منظم گرد هم آورده است .
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 ی مفهوم شناس  . 1

  ن یدارد لذا در ا یشتریب  حیبه توض از ین خوردی که در عنوان و متن به چشم م یبه اصطلاحات  میاز مفاه یبرخ

 .  میپرداز ی و اصطلاحات م  میمفاه  نیاز ا یبرخ  یگفتار به بررس 

 

   مفهوم پیامد   .  1-1

 

  . است دادیرو ایعمل   ک ی ر یتاث ایعاقبت  جهی نت ی ( گرفته شده و به معنا ام ی) پ  شهی( از ر  امد یکلمه ) پ

 1  .دهد ی عمل خاص رخ م ا یاتفاق  کیاشاره دارد که به دنبال  یز یلغت به چ در

که   شودی گفته م  ی راتیتاث ای  ج ینتا  به : د یآی به حساب م  ف یتعر نیتراست به مناسب  امد یآنچه مراد ما از پ  اما

 2  .باشند  یمنف   ایمثبت  توانند ی م جینتا نیا شوند ی م یناش  یخاص داد یرو ای م یعمل تصم کیاز 

 

   مفهوم سقط  .  2 - 1

 

  . انداختن ، افکندن ، رها کردن و از دست دادن است ی در فرهنگ لغت دهخدا واژه ) سقط ( به معنا

 3  .اشاره دارد ی زیرها کردن چ ایکلمه در اصل به عمل انداختن  نیا

  نکه یقبل از ا یدادن به باردار  انیپا یعنی رود ی به کار م نیسقط جن یبه معنا شتریدر اصطلاح ) سقط ( ب اما

 4  .بتواند به طور مستقل زنده بماند  نیجن

 

 

 

  . ۶2۹، ص   دهخدا.  1

 .  امد ی پ  یابیارز کردی، مقاله رو هی، سم  یفیشر.  2

 . 1۶۹۷، ص   2دهخدا ، ج  نامهلغت.  3

 .   4۸۷، ص  4، ج  تیفقه مطابق مذهب اهل ب فرهنگ.  4 
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 ن یسقط جن   یعوارض روح.  2

فرد اشاره دارد .   ک ی یخاص بر رو  ط یشرا ای می، تصم داد یرو کیاز  یناش  جیو نتا  راتیبه تاث یفرد  یامدهایپ

ناملموس باشد . به طور خلاصه    ایبلند مدت ، ملموس    ا ی، کوتاه مدت    ی منف  ایمثبت    توانند ی م  امدهایپ  نیا

 شخص .  ک ی تیبه وضع ی زندگ یبر رو  ز یچ کی  راتی: تاث یعنی

 

   مادر یمانیاحساس گناه و پش  .   1-2

است که    یو چند وجه  دهیچیموضوع پ  ک یدر مادران    ژهی، به و  نیپس از سقط جن  یمانیاحساس گناه و پش

مدت باشند و بر سلامت    یو طولان  یقو  اریبس  توانند یاحساسات م  نیقرار دارد ا  یعوامل مختلف  ریتحت تاث

خود    ی شخص  یهاارزش   ای  ی از افراد ، بر اساس اعتقادات مذهب  یاریبس . بگذارند   ر یمادران تاث  ی و عاطف یروان

ا  دانند ی قتل م  یحت  اینادرست    یرا عمل  ن ی، سقط جن انجام سقط احساس گناه    تواند ی باور م  نی.  از  پس 

باعث  تواند ی م  یبه حفظ باردار یکند . فشارها و انتظارات جامعه در مورد نقش مادر جاد یرا در فرد ا ید یشد 

سقط    اگر . ت  مادر انجام نداده اس   ک یخود را به عنوان    فهیاحساس کند که وظ  نیزن پس از سقط جن  دشو

انجام شده باشد ، مادر    ی مشکلات خانوادگ  ای  یماری ، ب  ی مانند مشکلات مال  یخاص  ط یتحت فشار شرا  نیجن

 1 .شود  مانیبابت پش نیاجبار داشته و از ا ی از رو یممکن است بعدها احساس کند که انتخاب

  ایباشد    یندارد سقط ، عمد   ی . فرق  ستین   یامر دور از انتظار  یختم باردار   ایها بعد از سقط  خانم  ی افسردگ

  م یتصم  یبه ختم خودخواسته باردار   می تصم.    دهد ی رخ م  یموارد افسردگ  یناخواسته . به هر حال در برخ

متفاوت  ستین  یاساده انجام آن احساسات  از  بعد  م   یو  از علت سقط جن  شودی تجربه  پاسخ    نی. گذشته   ،

تا سوگ ، فقدان و    یو راحت ی از آرامش ، شاد  ی بیترک  تواند ی م ت یو موقع ط یفرد به آن بسته به شرا یاحساس 

 2باشد . ی علامت افسردگ تواند ی م شد با یحسرت باشد و اگر احساسات منف 

بعد از سقط را    ی احساسات منف  تواند ی م   نیرا مختل کند بنابرا  ی چرخه هورمون  تواند ی م  ن یدست دادن جن  از

 احساسات شامل :   نیهم نسبت داد ا یهورمون  رات ییتغ  نیبه ا

و انزوا    یی. احساس تنها ۶. از دست دادن اعتماد به نفس   ۵. حسرت   4. شرم  3. خشم  2. احساس گناه  1

   ی. فکر کردن به خودکش ۸. مشکلات خواب   ۷

 

 .  14۸، ص  یاز منظر اخلاق نی، سقط جن هیآل بو  رضایعل.  1

 .  13۹۹بعد از سقط ) مقاله ( ،  ی ، افسردگ یجلد مهناز.  2
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را    ی کنار آمدن با افسردگ  تواند ی جامعه م  یبا همسر و برچسب زدن از سو  ی، مشکلات عاطف  یمذهب  د یعقا

 1.  کنند ی هم فروکش م ی دشوارتر کند . در اغلب موارد ، با گذشت زمان احساسات منف

باعث از دست    تواند یم   نی. سقط جن  شوند ی خود دل بسته م   ن یاز زنان به جن  یار یبس  ی باردار  ه یمراحل اول   در

  ر ییفرد تغ   ی زندگ  ط یشرا  ن یاوقات پس از سقط جن  ی و احساس اندوه و حاتم شود . گاه  یدلبستگ   نیدادن ا

داشته باشد .    توانستی م  یتربه  یزندگ  داشتی را نگه م  نیو او ممکن است احساس کند که اگر جن  کند ی م

زن    یبرا2  ییتجربه تروما  کی  تواند ی رخ داده باشد م  یخشونت خانگ   ای  یتجاوز جنس  لیاگر به دل  نیسقط جن

 شود .   یمانیپس از سانحه احساس گناه و پش 3 باشد و منجر به اختلال استرس 

،   ی عواقب روان تواند ی و م دهد ی قرار م  ر یاست که فرد را به شدت تحت تاث یا، حادثه  ییاز تجربه تروما منظور 

ا  یبر جا  یمدت  یطولان  یاجتماع  ای  یجسم باعث  و  ، غم    یاحساسات  جادیبگذارد  ، ترس    ا یمانند اضطراب 

از زنان   یبرخ یعنیمراد از اختلال استرس پس از سانحه که به آن اشاره شد  نی همچن شود . یاحساس ناتوان

ا به  است  ممکن  کردند  تجربه  را  سقط  ا  ن یکه  شوند  دچار  م   ن یعلائم  )    تواند ی علائم  بک  فلاش  شامل 

  قط ناراحت کننده در مورد س   یهاخواب   دنیناخواسته و آزاردهنده از تجربه سقط ( کابوس ) د  یهای ادآوری

  ی به افسردگ   تواند ی م   یمانیگناه و پش  احساس   سقط باشند .  ادآور ی  یهابه محرک   اد یز  یهاتی( و حساس   نیجن

 4و انزوا باشد .  یزگیانگ ی ، ب یممکن است شامل احساس خستگ  ی افسردگ  نیبعد از سقط منجر شود . ا

  ی اسلام  اتیدانست که توسط روا  نیشامل نظرات مسلمانان در مورد سقط جن  توانی در اسلام را م  نیجن  سقط 

است که   ن یشکل گرفته است . در اسلام اعتقاد بر ا  ی نیو د ی نظرات علما به مفسران حقوق ه یبر پا نیو همچن 

و سقط   گرددیم یروح انسان یراشدن روح به جسم دا دهی( با دم یماهگ  4)  یروز باردار  12۰پس از  نیجن

 ۵.  شودی م ی مجاز تلق  ریپس از آن مرحله غ نیجن

 :  می کنی بحث شده است اشاره م نیکه در مورد سقط جن میدر قرآن کر  یاه ی ادامه به آ در

کرد با افترا به خدا حرام    بشانیکشتند و آنچه را که خدا نص  یآنان که فرزندان خود را به سفاهت و نادان  البته 

 ۶. افتند ین تیسخت گمراه شدند و هدا نانیا انکارند یشمردند ز

 

 

 .  13۹۹بعد از سقط ) مقاله ( ،  ی ، افسردگ یمهناز جلد.  1
2   .trauma  . 

3   .ptsd    . 

 .  14۰3روان زخم ،  ایرادمنش ، تروما   ایدر.  4

 .  14۰2اسلام ،  دگاهی از  د نیافشار ، سقط جن نینازن.  ۵

  ، انعام  سوره ،  مُه تدَِینَ کَانُوا وَمَا ضَلُّوا قَد  ۚ  خَسِرَ الَّذِینَ قَتَلُوا أَو لاَدَهمُ  سَفَهاً بِغَی رِ عِل مٍ وَحَرَّمُوا ماَ رَزَقَهمُُ اللَّهُ اف تِرَاءً عَلىَ اللَّهِ  قدَ  .  ۶

 .   14۰ هآی
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  ی زیکرده اند به چ  1  حکم به وجود ) غُرّة (  نیدرباره اسقاط جن  شانیوجود دارد که ا  هات یروا  یاسنت تنها پاره

  نیبد   شودی م   دهید  یکه در مذاهب چهارگانه فقه   یی اساس اختلاف آرا  نیبر هم  و وجود ندارد .    ن یاز ا  شیب

 اند .  حکم داده  یابه گونه  کیباره وجود ندارد لذا هر   نیدر ا  یلحاظ است که متن خاص

 

  دن یاز دم  شیرا به دو مرحله پ  نیجن  ی دوره زندگ  عه یش   یاهل سنت مانند فقها  ی فقها  یبه طور کل.    2  .   2.    4

شدن روح را به سه مرحله نطفه ، علقه و مضغه ،    ده یاز دم  شیو دوران پ  کنند ی م  م یروح و پس از آن تقس

بازگو شده است متاثر گشته    امبریکه از پ  یسخنان  نطور یقرآن و هم  اتیباره از آ  نیاند . در اکرده   یبند بخش

  2دارد.   یاند که هر دوره و مرحله حکم خاصاستوار ساخته  یبند   میتقس  ن یا  هیباره بر پا  ن یو احکام خود را در ا

 

پس از    نطوریو هم  دنیاز دم   شیپ  نیجن  اتیاهل سنت در دو بخش ح  یفقها  ی آنچه گفته شد آرا  هیپا  بر

معاصر اهل سنت را در چهار    یفقها  نطوریکهن و هم  یفقها  دگاهیباره د   نیو در ا  گرددی م  ی روح بررس   دنیدم

 :  میدهی مقرار    یمورد بررس  یو حنبل ی ، شافع ی ، مالک یحنف  یعن یمشهور آنان  ی مذهب فقه

 روز اول (   4۰. مرحله نطفه )   1

مرحله را    نی، سقط در ا   ی مالک  ی از فقها  یبعض   نطور یو هم  ی ، حنبل  ی ، شافع  ی مذهب حنف  ی فقها  شتریب

 .   دانند ی حرام م3  یو الباق دانند ی م زیبدون شرط جا

 روز دوم (  4۰. مرحله علقه )  2

  یول  دانند ی مرحله مباح م  نی، سقط را در ا  ی حنبل  ی از فقها  ل یو ابن عق  ی ، حنبل  ی ، شافع  ی حنف  یفقها  شتریب

 فعل حرام است .   نیا یو شافع   یحنف یفقها ی و برخ  ی مالک یهمه فقها دگاه یاز د

 (   یماهگ   4. مرحله مضغه ) پس از  3

رو ابن    نیاز ا  دانند یرا قتل نفس نم  یاز چهار ماهگ   شیب  نیمذاهب چهارگانه سقط جن  یکدام از فقها  چیه

  ش یدر صورت اسقاط پ  یرو   نیروح همچون جمادات است بد   دنیاز دم  شیپ  نیباور است که جن   نیقدامه بر ا

 4.   شودیدارد و نه نماز بر آن واجب م   ازینه غسل ن یاز چهار ماهگ 

 

 پرداخت شود .  دیبا نیسقط جن مهیاست که به عنوان جر ضاءیأمه ب ای  ضیاز غرّه ، عبد أب منظور.  1

 ، مقاله .  دی، سع  یفقه اهل سنت ، قماش  دگاه یاز د نیجن یعمد اسقاط.  2

 .   یاز حنبل یو ابن جوز یاز شافع  یو غزال ها یحنف  یبرخ یمالک  یفقها شتریب.  3

 در اسلام و غرب .  نیجن اتیحق ح یقی، احمد ، مطالعه تطب یبی، غر  یسی، ع  زادهیعل.  4
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نجات    یشدن روح اگرچه برا  ده یپس از دم  نیجن  یاست که اسقاط عمد   نیگذشته ا  یسخنان همه فقها  ظاهر

به مشمول    شودی روح است و به آن نفس گفته م  یمرحله دارا  ن یدر ا نیجن  رایز   ستین  زیجان مادر باشد جا

روح ، با توجه   دن یاز دم ش ین پیجن ی درباره اسقاط عمد  ی ول  گردد ی حرم الله ( م ی ) ولا تقتلوا النفس الت ه یآ

  د یهنگام تهد   نیجن  ی، اسقاط عمد   د یگرد  ادیاهل سنت    ی که از مذاهب مشهور فقه  یمتفاوت   یهادگاه یبه د

  ه ی و مشمول آ  ستینفس ن  یدارا  نیهنگام جن  نیدر ا  رایواجب باشد ز  تواند ی بلکه م  زیجان مادر ،نه تنها جا

که فاقد نفس    ینفس ) مادر ( و موجود  یموجود دارا  ی زندگ  انیرو در تعارض م   نیاز ا  گردد ی شده نم  ادی

 1.  شودیداده م   ی( برتر  نیاست ) جن

 

جان    د یشدن روح و هنگام تهد   دهیاز دم   شیپ  نیجن  یمعاصر اهل سنت ، اسقاط عمد   یفقها  شتر یب  دگاهید  از

( نجات جان مادر    نی  ) أخَفُّ الضَرَرَ  ی هنگام با توجه به مبنا  ن یدر ا  را یبلکه واجب است ز  ز یمادر نه تنها جا

ول   یاست که جامعه انسان  ی انیکمتر ز از دم  ط درباره سق  یمتحمل خواهد شد    یفقها  ی روح برخ  دنیپس 

اقدام به آن را    گرید  ی اما برخ  ستین  زیباورند که بدون عذر معقول اقدام به آن جا  نیمعاصر اهل سنت بر ا

ن باردار   ی به هر رو  دانند یم   زیجا  ز یبدون عذر معقول  ادامه    د یجان مادر را تهد   یبه نظر هر گروه چنانچه 

خواهد      بلکه واجب  زی ، اسقاط نه تنها جا  ابد یی عذر معقول تحقق م  اق مصد   نیتر، از آنجا که روشن   کند ی م

 2.  بود

 

به جان انسان استوار    ی بر اساس حرمت و ارزش گذار  ن ی، نظر اسلام درباره سقط جن  یبه طور کل  جهینت  در

  نهیزم  ن یدر ا  د یکند . هر مسلمان با  ر ییتغ  تواند یم   ی خاص و قانون  ط یتحت شرا  نیموضوع همچن  نیاست . ا

 .  د یخود اتخاذ نما ط ی به شرا جه را با تو م یتصم نی مراجعه کند تا بهتر یبه مشورت با علما و متخصصان فقه

 

 

 

 

 
 

 .  3۰و  2۹آن ، ص  یو قانون یحدود شرع نیسقط جن یو روح ی ، عوارض جسم گرانیو د یتیآ.  1

 .   31، ص  همان.  2
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    یری گ  جهی نت 

 

  ی آن ، از جمله مباحث مهم و جذاب بوده است . در مقاطع یامدهایآثار و پ یو بررس   تیهمواره بحث از جمع

بر کنترل و کاهش آن بوده است   گرید  یو در مقاطع تیجمع ی دولتمردان بر فزون استیکشور ما ، س  خیاز تار

  استیآن س   جهیشد . نت  لیتبد   یراهبرد   استیس   کی به    تی، بحث کنترل جمع  یانقلاب اسلام   یروز ی. پس از پ

مواجه ساخته است    تی مفرط جمع  ی ریو پ  یرا با معضل گسل و گسست نسل  رانیامروز به بازنشسته و جامعه ا

.   باشد ی م  تیکنترل جمع  استیبه دست شستن از س   تیجمع  یمسئولان امن بر فزون  د یرو امروز تاک  نی. از ا

م  اتخاذ س   نیا  رسد ی به نظر  و  به ز  ازمند ین  رانهیشگ یپ  استیموضوع  ،    ی، فرهنگ   ینهاد  یهارساختیتوجه 

و    ی نی ، د  ی فرهنگ   یهاو مولفه   هات ی، محدود  هاتی و امکانات ، ظرف  یانه یزم  ی، ساختار  ی ، اقتصاد  یاجتماع

  ا یکرد و    یمطلوب تلق   یناپسند و کنترل آن را امر   یرا امر   ت یجمع  یفزون   توان ینم   کبارهیاست . به    یاجتماع

   به عکس .
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