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ویژگی ها و کارکردهای تربیتی ابتلاء و امتحان از منظر قرآن و 
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 :دهیچک

 اتیابتلاء و امتحان از منظر قرآن و روا یتیترب یها و کارکردها یژگیو هدف این مقاله

های الهی برای انسان، کارکردها و اثرات تربیتیِ آزمایش ها،است. آگاهی از اهداف، ویژگی

های الهی برمبنای قرآن، اهدافی آزمایش  رشد، سعادت وکمال او دارد. انکاری درقابلنقش غیر

تمحیص اعمال آنها، شناسایی مجاهدان و صابران، تعیین بهترین نظیرِ تمیز مؤمنان و 

یرِ هایی نظهای الهی، ویژگیها و تقویت صبر آنها دارد. همچنین آزمایشسرنوشت برای انسان

ها در زندگی، برخوردای از مدت ها، فراگیر بودن آزمایشتفاوت در سطح دشواری آزمایش

ها و اجتماع دارد. طوح رشد اجتماعی و فردی انسانزمان معین و تناسب داشتن آزمایش با س

های الهی را در مواردی همچون ایجاد بخش بعدی مقاله، کارکردها و آثار تربیتی آزمایش

ند. کآگاهی، ارتقاء انسان، استحقاق پاداش و کیفر و ایجاد انگیزه و اراده، بررسی و تحلیل می

ی اه و از نوع تحقیقات بنیادی و کتابخانهاین تحقیق به روش توصیفی و تحلیلی انجام شد

ای، اقدام به توصیف، تحلیل و بررسی آنها بوده که محقق پس از مطالعه و بررسی کتابخانه

 .کرده است

 

ابتلاء و امتحان، ابتلاء  یابتلاء و امتحان، کارکردها یهایژگیابتلاء، امتحان، و :واژگان کلیدی

 .اتیدر قرآن، امتحان در روا
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 :مقدمه

آمدها در معرض امتحان و آزمایش و به ها، حوادث و پیش  انسان نسبت به همه نعمت

گیرد، که اگر به آن عبادات، یا عبارت دیگر یك سلسله تکالیف عبادى و اخلاقى قرار مى 

حالات اخلاقى مانند صبر و استقامت و توکل قیام کند در حقیقت از عهده امتحان بر آمده و 

خروى خواهد شد، و اگر از شایسته الطاف و فیوضات و مقامات معنوى، و پاداش دنیائى و ا

انجام تکالیف عبادى، و تحقق حالات اخلاق امتناع ورزد، و اعراض نماید، و سستى و تنبلى و 

فرار از مسئولیت نشان دهد، از درك فیوضات محروم، و از رحمت الهی مطرود، و در امور 

 یان مادجه هیها فقط از زاو بتیبه مشکلات و مص یشود. اگر کس زندگى دچار شکست مى

 امدنیلول نرا مع یخشکسال نکهیمثل ا ابد؛یب یمادّ یلیهر کدام دل یبتواند برا دینگاه کند، شا

جارت از ت یبر عدم آگاه یرا نشانه ا یبهداشت و ورشکستگ تیبه علّت عدم رعا یضیباران، مر

داوند خ یشود، بلکه گاه یاست که تنها مربوط به فرد نم یابه گونه یاله امتحانات .دانست

ها و ناپسند انسان ستیدر اثر اعمال ناشا یامتحان گاه نیکند. ا یرا امتحان م یملت ایجامعه و 

ود، ش یکه بر فرد و اجتماع وارد م یبیقرآن تمام مصا دگاهیاست. از د گریو گاه در اثر عوامل د

 یهانتّساز  یکی خود است. یهایو برگرفته از رفتار ناپسند بشر و سوءاستفاده از آزاد دهییزا

انسان ها را در هر  ۀمکلف، سنّت ابتلا و امتحان است. خداوند هم یخداوند در مورد انسان ها

قرار گرفتن انسان  یدهد. ابتلا و امتحان اله یو ابتلا قرار م شیآزما ۀدر بوت یطیزمان و شرا

از دو  یکیو بد و از دو راه خوب  یکیتواند در آن  یاست که م یو حادثه ا دادیدر مقابل رو

سنن خداوند به زمان  گریامتحان همانند د سنّت .دیسعادت و شقاوت را انتخاب نما قیطر

گردد تا  یم یاله فیآن گاه که مکلّف به تکال یاختصاص ندارد، آدم یآدم اتیاز ح یخاصّ

 نی. همچنردیگ یخداوند قرار م یدر پ یدر معرض امتحانات پ اتیح یلحظه ها نیآخر

 همه…ائمه و اءیاول اء،یانب افقان،مؤمنان، کفار، من رد؛یگ یانسان ها را در برم ۀاست و هم ریفراگ

 یگروه رند،یگ یقرار م یامتحانات اله دیتند و شد اربسی گاه و آرام گاه امواج بر سوار همه و

و دسته  ابندی یدست م یروزیبه ساحل پ تیو تحمّل رضا یداریسربلند و سرافراز با صبر و پا

گاه  شیگشته و در پ غرقهم  یو عده ا رندیگ یدر آن ساحل آرام م یبه سخت گرید یا

 1شوند. یخداوند مردود و رسوا م

                                                           
 .11ص ، 1جموسوی نسب، سید جعفر؛ ابتلاء و آزمایش انسان در قرآن،  -1
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در سعادت و  ییبسزا ریاست و تأث یاله یسنت همگان كی شیکه آزما ییآن جا از

 یبحث از نظر قرآن بررس نیا یایانسان ها دارد، لازم است که زوا فریشقاوت و پاداش و ک

 یاله شیبرون رفت از آزما حیصح یآگاه و با راه ها شیآزما قتیشود تا همه انسان ها از حق

 میرا جمع کن شیقرآن مربوط به آزما اتیکه آ میمهم بر آن شد نیآشنا گردند. به خاطر هم

و شناخت همگان فراهم  یآگاه نهیتا زم میاوریو پاسخ سؤالات مذکور را از قرآن به دست ب

 .دیآ

و  اتیو ابتلا در قرآن و روا شیفلسفه آزما( در پژوهشی تحت عنوان 1931)یصالح

ید به این نتیجه رس ث،یدر قرآن و حد یتیترب یانسان. آموزه ها تیآن در ترب ینقش سازندگ

 گناهان و ریدرجه, تطه عی, ترفشرفتیو پ زهیانگ جادیدر ا ینقش مهم یاله یمتحان هاکه ا

 1دارد. یتوبه و بازگشت به خداوند را در پ یبرا یداریو ب یآگاه
 

 میمفاه -1

 واژه ابتلاء در لغت و اصطلاح فیتعر- 1-1

«. بلاء» شۀیاست از باب افتعال از ر دیمز یمصدر ثلاث« ابتلاء»کلمۀ :لغت  ابتلاء در

« ابتلاء»کلمۀ   2به کار رفته است. هیآ 91بار در ضمن  93میواژه و مشتقات آن در قرآن کر نیا

 بلاه و ابتلاء اذا اختبره و امتحنه. قالیرود؛  یآزمون، تجربه و کشف کردن به کار م یبه معنا

که بدن را کهنه و فرسوده  ندیغم و اندوه از آن سبب بلاء گو به ابتلاء در اصطلاح:

 9کند. یم

 

 واژه امتحان در لغت و اصطلاح  فیتعر- 1-۲

 1.آزمودن است یبه معنا :در لغتامتحان 

                                                           
 .11، ص2، جانسان تیآن در ترب یو نقش سازندگ اتیو ابتلا در قرآن و روا شیفلسفه آزما ی،صالح -1
 .11، ص1، همان، جموسوی نسب - 2
 .231، ص1ج قاموس قرآن، قریشی،- 9
 .1۲1، ص 19لسان العرب، ج ؛ ابن منظور، 22۲1، ص 1الصحاح، ج جوهری،  - 1
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از جمله آثار آزمایش آن  :افزایش روحیه سپاس گزاری ،افزایش روحیه رضایت

است که گروهی که درباره سپاس از نعمت های پروردگار و اداء وظایف استقامت می نمایندو 

اگر خداوند برای آزمایش یا  «.1هرگز نعمتی را کفران ننموده و فرصتی را از دست نمی دهند

هدف دیگر بخواهد زیانی به افراد برساند جز خود او کسی توان برطرف کردن آن را ندارد و 

 .بخواهد هیچ کس مانع فضل او نخواهد شد اگر برای آنها خیری
 

 افراد  تیشخص یقیظهور حق -۳-1۵

مهم ترین فلسفه و حکمت ابتلاء )آزمایش( از دیدگاه قرآن کریم، شناسایی چهرة واقعی 

افراد به معنای ظهور صلاحیت ها و استعدادهای آنان و طهارت و خباثت نفس انسان است؛ 

روحی انسان در شرایط دستور ابتلاء خود را نشان می چرا که برجستگی ها و کرامت های 

قرآن کریم در آیات متعددی بر این حقیقت تصریح نموده است که ذیلاً به چند مورد  .دهد

 ؛ولَنََبلْوَُنَّکمُْ حَتَّى نَعلْمََ المْجُاَهِدِینَ مِنْکمُْ واَلصَّابرِیِنَ ونَبَلُْوَ أخَبْاَرَكمُْ » .آن اشاره می شود

شما را قطعاً آزمایش می کنیم تا معلوم شود، مجاهدان واقعی و صابرین از میان شما ما همۀ 

 2«..کیانند و اخبار شما را بیازماییم

به این معنا نیست که خداوند از این گروه آگاهی « حتی نعلم المجاهدین منکم»جمله 

ن است؛ یعنی تا ایندارد، بلکه منظور تحقق معلوم الهی است و مشخص شدن این گونه افراد 

ولََقَدْ فتَنََّا الَّذِینَ » 9علم الهی تحقق خارجی یابد و عینیت حاصل کند و صفوف مشخص شود.

ما کسانی را که پیش از آنان بودند آزموده  ؛مِنْ قَبلْهِمِْ فَلَیَعْلمَنََّ اللَّهُ الَّذِینَ صدََقُوا ولَیََعْلمََنَّ الکْاَذبِِین

مورد کسانی که راست می گویند و کسانی که دروغ می گویند تحقق ایم. باید علم خدا در 

 «.1یابد

                                                           
 .21۲ص ،9ج،انوار درخشان ،یهمدان ینیحس- 1
 .91محمد:- 2
 .182، ص21مکارم شیرازی، همان، ج- 9

 .9عنکبوت:-1
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وَلیِبَْتَلیَِ اللَّهُ ».معنای علم خدا به همان معنای قبلی است که در ذیل گفته شده است

نه ما در سیاو آن چه را که ش؛مَا فِی صدُوُرِكمُْ وَلِیمُحَُِّصَ مَا فیِ قُلُوبکُِمْ وَاللَّهُ علَیِم  بِذَاتِ الصُّدُور

 1«.دارید می آزماید تا دل های شما کاملاً خالص گردد و او به همۀ اسرار درون شما آگاه است

 

 رفتن غرور و تکبر نیازب -۳-1۶

لشَّدَائدِِ بأِنَوَْاعِ ا یَخْتبَرُِ عِباَدهَُ  اللَّهَ لَکنَِ »فرماید: ( در این زمینه میلیه السلامعحضرت علی)

لُّلِ فِی ذَ بأِنَْوَاعِ المَْجَاهِدِ وَیبَتْلَیِهِمْ بضُِرُوبِ المْکَاَرِهِ إخِرَْاجاً لِلتَّکَبُّرِ مِنْ قُلوُبهِمِْ وإَِسکْاَناً لِلتَّوَیَتَعبََّدهُمُْ 

 کند و تکالیفی گوناگون، بر؛ خداوند همواره بندگان خود را به انواع شداید آزمایش مینُفُوسهِمِْ

شان بیرون رود و دارد تا غرور و تکبرّ از دلر آنان مقرر میها، بطلب آنخلاف طبع آسایش

 2«.شان به تعبد خدا عادت کندنفوس
 

 :یریگ جهینت

ها در زندگی انسان، تکمیل و رساندن آدمی به کمال لایق و هدف خداوند از آزمایش

ای هبا توجه به آیات قرآن و روایات، ویژگی آزمایششایسته و نیز اتمام حجت بر بندگان است. 

نظیر تفاوت در سطح دشواری، تناسب با سطح رشد فردی واجتماعی، الهی در مواردی 

ها از زمان معین، مورد ها و برخورداری آزمایشها در طی زندگی انسانفراگیری آزمایش

های قبلی، کارکردها و آثار تربیتی با توجه به بخش خرآبررسی و تحلیل قرار گرفت. در 

اراده و انگیزه، ایجاد رقابت، استحقاق پاداش وتنبیه، ارتقاء ه تقویت نهای الهی در زمیآزمایش

تر از همه، ایجاد آگاهی و بیداری از غفلت ها، فراهم کردن زمینه توبه و بازگشت و مهمانسان

 .های الهی تبیین شدعنوان شش کارکرد و اثر تربیتی آزمایش به

 

 

 

 

                                                           
 .111آل عمران:- 1
 .113، ص 19شرح نهج البلاغه،  ج  د،یالحد یابن اب - 2
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