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 بررسی جایگاه و اهمیت ازدواج از منظر آیات و روایات

 1زهرا حزبی 

 

 چکیده 

و هم در    م یدر اسلام است که هم در قرآن کر  ینی و د  ی اجتماع  ینهادها  نیو مهم تر نیتر  یاز اساس   یکیازدواج  

  ل یتشک  ی برا  ی ا  له یمقدس نه تنها به عنوان وس   وند یپ  ن یدارد. ا  ژه یو  یگاهیالسلام( جا  همی)عل  تیاهل ب  اتیروا

  ی اخلاق  ، یروح  ی تعال یبرا  یانسان مطرح شده است، بلکه بستر مناسب  ی و عاطف   یجسم  ی ازهاین  ن یخانواده و تام

  ی م  ن یزوج  ن یازدواج موجب آرامش، محبت و مودت ب  م، یقرآن کر  دگاه یکند. از د  یفراهم م   ز یانسان ن  یو اجتماع

  ی ارهایاز قرآن، به مع یمتعدد اتیکند. در آ  یم جادیآنان ا ی و معنو  یرشد و تکامل اخلاق یراب  یا نهیشود و زم

زندگ   ت یاهمانتخاب همسر،   تاث  یوحدت در  و  دن  ری مشترک  بر سعادت  اخرو   ی و یازدواج  اشاره شده است.    یو 

  ی تقوا معرف  ر یدر مس  یاساس   ی و گام   ن یاز د  ی میحفظ ن  ی برا  ی ازدواج را به عنوان عامل  ی اسلام  اتیروا  ن،یهمچن

 پژوهش حاضر به روش توصیفی، تحلیلی و با استناد از منابع کتابخانه ای تالیف شده است.کرده اند. 
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 مقدمه

زمان ها و مکان ها، جامع    یو در همه    یو اخرو   یویدن   اتیبشر در ح  یراهنما  نی تر  یبه عنوان عال  میقرآن کر

مستلزم به    ،یاله  می منبع عظ  نیهاست. بهره مند شدن از ا  یسرگشتگ   یهمه    یها و پاسخگو  ی ازمند ین  یتمام

از    ی کی.  د یمتصل نما  مین معارف عظیبه ا  ی آسان تر  ی  قه ی است که قرآن پژوهان را به طر  ییروش ها  ی ریکارگ

و سرنوشت   نیاز مهم تر  یک ی  نییتب  یاست. نوشتار حاضر در راستا  یاله  اتیآ  یوضوعم  یروش ها، بررس   نیبهتر

انسان، بر    یو جمع  ی فرد  اتیآن در ح  یکننده    نییازدواج و با در نظر گرفتن نقش تع  ی مقولات بشر  نیسازتر

  ر یمس نیطلبان در ا قتیحق تگریتواند هدا  یآن چه را که م ،یمعارف قرآن  انکر یب ی ایآن است تا با رجوع به در

و    تینکاح، اهم  یرا در بحث ازدواج از جمله: معناشناس  یمحور اساس   نیجهت چند   نیدر ا  د؛یباشد، استخراج نما

رو    شیو... را پ  یانتخاب همسر، خواستگار  ی ازدواج، ملاک ها  د یازدواج، آثار و فوا  ی عیضرورت ازدواج، منشأ طب

محتوا(،    ثیواژگان و چه از ح  ث یچه از حباره مطرح شده است، )  ن یر اقرآن د  فیقرار داده و آن چه از مصحف شر

پیشینه این پژوهش، مقالاتی در ارتباط با این موضوع   در دارد.   ی م ان یمعروف، ب نیاستناد از مفسر نیبا ذکر چند 

آمادگی    در مقاله:   ازجمله  اندپرداخته موضوع    به یک بحث در ارتباط با  هاپژوهش از این    و هرکدام  نگاشته شده است

در این مقاله به پیش    1400و پیش نیازها در ازدواج موفق از منظر قرآن و حدیث، مولف: رباب مطیری و دیگران،  

نیازها در ازدواج موفق از منظر قرآن و حدیث پرداخته است. در مقاله: بررسی جایگاه ازدواج در قرآن و روایات  

در این مقاله با بررسی آموزه های قرآن و روایات، معیارهای انتخاب همسر،    1404الله احمدی،  اسلامی، مولف: عبد 

ازدواج، و نقش آن در تقویت بنیان   اهمیت وحدت، آرامش و مودت در زندگی مشترک، آثار اجتماعی و دینی 

نظر قرآن و روایات، مولف: عظیم  راهکارهای مقابله با ازدواج سفید از مخانواده و جامعه تحلیل شده است. در مقاله:  

در این مقاله به بررسی راهکارهایی را برای پیشگیری از گسترش ازدواج سفید    1398عظیم پور مقدم و دیگران،  

بررسی جایگاه و اهمیت ازدواج از منظر آیات و  این مقاله،  هدف از  از منظر آیات و روایات پرداخته شده است.  

  جایگاه و اهمیت ازدواج از منظر آیات و روایات   مقاله حاضر سعی بر آن شده است بهی در این  ولاست.    روایات

این تحقیق  کننده  روشنی هستیم که بیانگر و  سؤال در این پژوهش درصدد پاسخ به    اساس ما  بر این   . پرداخته شود

 :ازجملهباشد 

 چیست؟ جایگاه و اهمیت ازدواج از منظر آیات و روایات -1
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 مفهوم شناسی -1

  است مورد  مطرح  پژوهش نی را که در ا رگذاریتأثات کلیدی و لازم است کلم یاصل یهااز پرداختن به بحث  شیپ

 . بحث ممکن شود شتری ب هرچه  نییها، تبآن   میتا با روشن شدن مفاه  ودقرار داده ش   یو اصطلاح  یلغو  یبررس 

 خانواده -1-1

و در جای دیگر خانواده به معنای عشیر    1.باشد یم  مطمئنخانواده به معنای سپر آهنین است و برای مرد نیروی 

بنابراین نظریه خانواده تنها در حوزه و قلمرو فرزندان و خانواده    2. شودی مبا ایشان قدرتمند    چراکه و خاندان او است  

 .باشد ی م نیز  شودی مقدرتمند  هاآن مرد نیست بلکه شامل نزدیکان و خویشاوندان او که با 

و با فرزند    شودی منهاد اجتماعی است که از ازدواج شرعی زن و مرد حاصل    نیترکوچکچنین به معنای؛  و هم 

بنابراین تعریف خانواده    3. ردیگی مکه پس از ازدواج حقوق متقابل جدیدی بین افراد این نهاد شکل    ابد یی متکمیل  

برای تمام افراد در مقابل    اسلام   شامل زن و شوهر، فرزندان و خویشاوندان ایشان است و با این معنا همسویی دارد؛

 هاآن ع کرده است و ایشان را ملزم به انجام  ی خاص اعم از حقوق و وظایف تربیتی وض هاسنتخانواده، قوانین و  

 4ساخته است.

 ازدواج-2-1

گرفتن  شوهرکردن، زن   گر،یکد یبا    شدنن یقر  معنای  به  و 5جفت در مقابل فرد   یازدواج برگرفته از واژه زوج به معنا

 6. شودی گفته م ز یاست و به آن نکاح نکار رفته به  ی و عرف ی لغو  معنای همان در فقه در. است ییو زناشو

جنس، اطلاق شده است.    ک یو مقارن از    نیقر   ی( است و لغت »زواج« به معنا وستنی ضم )پ  ینکاح در لغت به معن

شده    انیب  یمختلف  ینکاح در اصطلاح عرب، به معنا  نیهم چن  7« من ذلک   ئیلش  ئ یمقارنة ش  یعل  دلی»الزواج  

استنباط    نیقرآن، چن  اتیآ  شتری( اطلاق شده است. از ظاهر باع)جم  « یواژه هم بر »عقد« و هم بر »وط  نیاست. ا

 
 . 128ص ، 2ج  فیروزآبادی، قاموس للمحیط،  1
 . 1ص سالاری فرد، نظام خانواده در اسلام،  2
 . 12ص جلالی، خانواده تراز در اندیشه اسلامی،  3
 . 2ص خانواده در اسلام،  نظام  سالاری فرد،  4
 .291، ص 2؛ ابن منظور، لسان العرب، ج 320، ص 1جوهری، الصحاح، ج  5
 .11454، ص 8دهخدا، لغت نامه، ج  6
 .320ابن فارس، معجم مقاییس اللغه، ص  7
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أَیُّهاَ  یاَ  »  ؛2«  النِّكَاحَ  بَلَغُوا   إذَِا  حتََّىوَابْتلَُوا الْیتََامَى  ؛ »1«   وَأَنْكحُِوا الْأَیاَمَى مِنْكمُْ» است:  عقد    ی به معنشود که نکاح    یم

که در    یا   هیاست نه عقد؛ از جمله آ   یمقصود از نکاح، وط  ات،یآ  یاما در بعض 3«الَّذیِنَ آمَنُوا إِذَا نَكَحْتمُُ المْؤُْمِنَاتِ

که    د یآ   یبه دست نم  هینکته از آ  نیا  م،ی البته به نحو مستق  4« هُ  غیَْرَ  زَوْجًا  تَنْكِحَ   حَتَّى  »مورد زنان سه طلاقه است:  

و به ذهن    شود  یم مراد    یمعن   نیا  د، یآ  ی که از خارج به دست م  گرید  ی   نه یاست؛ بلکه به قر  ی مراد از نکاح وط

 . د یآ یم

 نگاه قرآن به مسأله ازدواج -2

 :داند ی و آن را ارزشمند م  کند ی م ق یخانواده تشو لیقرآن به امر ازدواج و تشک اتیآ

 در ازدواج جوانان  نی. نقش بزرگان و مسئول1

.  د یازدواج کن  د یگویها نمرا. به خود جوان   همسرانتانیب   د درآوری  نکاح  به 5« وَأنَكحُِوا الأَیامى مِنكمُ: »د یفرمای م  قرآن

»وَ  .  ند ا  همسری از خودتان را که ب   یکسان  د یهستند. به نکاح درآور  گرانیمخاطب د  یگرچه آن هم منظور است، ول 

ازدواج دارند به    تیّو صلاح  همسرند ی که هر کدام ب  زانیاز غلامان و کن  ی و حتّ  «الصّالِحینَ مِن عِبادِكمُ وَ إِمائِكمُ

  ن یاست که توان ا  یکسان  یدستور برا  نی. جالب است که اد یاسباب ازدواج آنها را فراهم کن  یعنی.  د ینکاح درآور

وجود داشته باشد    نیدغدغه در مسئول  نیدر جامعه. اگر ا  نیّمسئول  ی برا  پدر و مادر در خانواده و   ی امر را دارند. برا

 را فراهم کنند.   نهیزم نیا د یخواهد شد. خطاب عام است پس با شتریها بجوان  یامکان ازدواج برا 

 .ازدواج انسان فقیر از دیدگاه قرآن کریم 2

مطرح شده   ه ی که در آ  یگریندارد چرا ازدواج بکند. نکته د یشخص هنوز تمکن مال  ی که وقت  شودی سوال م یگاه

  ر یفق  نیا  د ییباشد. نگو  یته  ایاز مال دن  یممکن است دست جوان   د یگوی . مدهد ی وعده م  ک یاست که قرآن    نیا

هُ واسعٌِ عَلیمٌ«    مُ.»إِن یَكونوا فُقَراءَ یُغنهِِازدواج کند   تواند ی است و فعلاً نم هُ مِن فَضلِهِ وَ اللَـّ خدا وسعت بخش است.  اللَـّ

 
 . 32نور،  1
 . 6نساء  2
 .49احزاب،  3
 . 33نور،  4
 . 32نور،  5
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خداوند هم کمک کند    نکهیتا ا  د یکن   جاد یازدواج کردن را ا  ب یبه حال و روز بندگان خود آگاه است. پس شما ترت

 .کند ی را برطرف م  شانیازهایباشند مشکلات و ن ری که اگر فق

 ه ستیخانواده شا ل تشکی . نقش دعا در 3

.  دهند ی همسر و فرزند ارائه م  ی برا  یبه دعا  م یاست که قرآن کر  یکه در قرآن مطرح است دعوت  ی گریاماّ نکته د

وَ عبِادُ الرَّحمـنِ الَّذینَ یَمشونَ عَلَى : »د یفرمایشده است م  انیکه در وصف عباد الرّحمن ب  یاتیدر سوره فرقان در آ

هَونًا«  را شروع    جانای  از 1الأَرضِ  زمکند ی مبحث  در  بندگان خدا  آرام   نی.  م   یبه  تکبّر  روند یراه  بندگان خدا   .

وَ الَّذینَ یَقولونَ رَبَّنا هَب لَنا مِن أَزواجِنا وَ  »:رسد ی عبارت م  نیدارد تا به ا  یمتعدّد   یهابحث   طورنی. همکنند ینم

 .دارند ی برم  دعاخانواده خوب دست به  کیداشتن   برای آنان2ذُرِّیّاتِنا قُرَّةَ أعَیُنٍ« 

پس    کنند،یدعا را م  نی: بندگان خدا و عباد الرّحمان اد یفرمایبه ما خط بدهد. لذا م  خواهد یعبارات خدا م  نیا  با 

که نور چشم من باشد.    یهمسر   کیبه ما عطا کن.    یما نور چشم  هیّ از همسران ما و ذر  ای. خدامیدعا کن  د یما هم با

خود درخواست کند که نور چشم او باشد   ی برا  یهمسر  د یبخواهد که نور چشم او باشد و مرد با  ی شوهر  د یزن با

  ی خوب  ی ازدواج و برا  ی که برا  آموزند ی و م  ند یگوی که به ما م  ق یتشو  ن یا  ی عنیفرزندان.    ی برا  ی دعا  طورن یو هم

 به ازدواج است. ق یبزرگ تشو قیاز مصاد نیو ا  د یعا کنازدواج خود و مناسب بودن ازدواج خود د

منظور    رسد ی امام قرار بده. به نظر م   ن یمتقّ  ی ما را برا  ای « خداوَ اجعَلنا لِلمُتَّقینَ إِمامًااست »   بای ز  اریآخر هم بس  جمله

  که ن یفرزندان خود دارد و ا  ی را برا   یی شوایاز امامت و پ  یادرجه   ک یهستند. چون پدر    ی فرزندان متّق   ه ی آ  نیدر ا

امام متقّ   ایخدا  د یگوی م پ  قرار   نیما را  بتوان  ی قرار بده که متقّ  ییهابچّه   ی شوایبده.    ی ها را متّقآن   م یباشند. ما 

  نه یاست، چه زم  یقی دعا و آن دستور العمل چه تشو  نی ا  د ینیهم پدر و بعد مادر. بب  م؛ یکن تیو ترب می پرورش ده

همسر خوب به ما    ایازدواج خود دست به دعا باشند. خدا  یبرا   د ی. همه بامیازدواج است اگر توجّه کن  یبرا  یساز

 چرا ازدواج لازم است.  شودی و معلوم م میتوجّه به ازدواج داشته باش   د یپس با م،ی ازدواج کن د یعطا کن، پس با

 
 . 63فرقان،  1
 . 74همالن،  2
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شد. گفت:    د یتو، حمزه شه  یی اکرم)ص( نقل شده است که بعد از جنگ احد به دختر جحش فرمود: دا  امبر یپ  از

  د یشه  زی)ص( فرمود: برادرت نامبریخواهم. سپس پ  ی را از خدا م  بتیمص  نیراجعون«؛ من اجر ا  ه ی »انا لله و انا ال

شهادت همسرش را به او داد، دست بر سر    رکه خب  نیهمان جملات سابق را تکرار نمود؛ اما هم  گریدشد؛ بار  

  ی کس  ایو   یز ی«؛ »بله، در نزد زنان چالزوج عند المرأة شئ عدلینعم ما)ص( فرمود: » امبری. پد یکش  ادیگذاشت و فر

 1همسر را نخواهد گرفت.« یجا

 شی به تداوم وجود خو لیم  -د

تواند منشأ    یانسان به فرزند داشتن و حب بقا، م   لیم  نیاست و هم  ی نسل و حفظ نوع بشر  یمنشأ بقا   ازدواج 

کند. البته    ی آن را احساس م  ی است که هر فرد  یعیو طب  ی فطر  یل یو علاقه، م  لی م  ن یازدواج باشد و ا  یعیطب

ها مختلف و متفاوت است. به عنوان    ن انسا  انیکند که در م   ت یتواند آن را تقو  یم   ز ی ن  ی گریاغراض و اهداف د

  ی ریفرزند را جهت دستگ   گر، ید  ی گروه  د؛ یآ  یمنشأ قدرت به حساب م  اد یوجود فرزند ز  ،یا   رهینمونه، در جوامع عش

 و...  ی ریپ ام یدر ا

شود و در    یم یوجود خود انسان تلق  ی جهت مطلوب است که دنباله    نیخواهند؛ اما اصل فرزند داشتن، به ا  یم

آن    یکند و بقا  یم  یتلق  شی نازله از وجود خو  یفرزند را مرتبه    یاست. آدم  شتنیخو  اتیبه بقا و ح  لیجهت تما

  ل ی اص  ی لیهم که م  ی فطر  لی م  ک یلب فرزند،  ط  ی مختلف برا  ی ها  زه یبا وجود انگ   ن،یبنابرا  داند.  ی خود م  ی را بقا

 . ردیگ ی به آن تعلق م یو مطلوب است وجود دارد و خواست مستقل فطر 

کرده است.    ینوع انسان و داشتن فرزندان صالح معرف   ی حفظ نسل و بقا  ی  لهیرا تنها وس   یی زناشو  م،یکر  قرآن

بنَِینَ وحََفدََةً ورََزَقَكمُْ مِنَ  » أَزْوَاجِكُمْ  لَكمُْ مِنْ  أَنْفُسِكمُْ أَزْوَاجًا وَجَعَلَ  لَكمُْ مِنْ    یُؤْمِنوُنَ   أَفَبِالبَْاطِلِالطَّیِّباَتِ   وَاللَّهُ جَعَلَ 

خواهند که به آن ها فرزندان    یاست که از خداوند متعال م  نیاز صفات عبادالرحمن ا  یکی2« یَكْفُرُونَ   همُْ  اللَّهِ   وَبِنعِْمَتِ

به    ایعشق و علاقه زکر3« مَاماًوَالَّذیِنَ یَقُولُونَ رَبَّنَا هَبْ لنََا مِنْ أَزْوَاجِناَ وَذرُِّیَّاتنَِا قُرَّةَ أَعْیُنٍ وَاجْعَلْناَ لِلْمُتَّقِینَ إِبدهد »  حصال
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  ۚ  هنَُالکَِ دَعاَ زَكَرِیَّا ربََّهُ  »کند:    ی به داشتن فرزند م  یو ذات  یفطر   لیم  کیاز    تیو صالح داشتن، حکا  کو یفرزند ن

 1« الدُّعاَءِ سَمِیعُ إِنَّکَ  طیَِّبةًَ ذرُِّیَّةً لَدنُکَْ  مِنْ لیِ هبَْ رَبِّ قَالَ

که از داشتن فرزند محروم    یی نکته است که انسان ها  نیبودن آن، ا   ی فرزند و فطر  تی جمله موارد اثبات مطلوب  از

دارد که به آن    یانیب  نه یزم  نیفراهم کنند. قرآن در ا  ی خود فرزندخوانده ا  یکه برا   ند یآ  ی درصدد برمهستند،  

  أَنْ أَكْرمِِی مَثْوَاهُ عَسىَ  او را کرد و گفت:»  سفارش به همسرش    د، ی)ع( را در مصر خر  وسفیکه    ی شود: کس  ی اشاره م

  أَكْثرََ   وَلَكِنَّ  أَمْرِهِ  علَىَ  غَالِبٌ  وَاللَّهُ  کَ مَكَّنَّا لیُِوسُفَ فِی الأَْرْضِ وَلنُِعَلِّمهَُ مِنْ تَأْوِیلِ الْأَحَادِیثِوَكذََلِ   ولََداً  نَتَّخذَِهُ  أَوْ  یَنْفَعَنَا

فرزند به سر    اقینداشت و در اشت  یمصر فرزند   زیشود که عز  ی استفاده م  نیجمله چن  نیاز ا  2« النَّاسِ لَا یَعْلمَوُنَ

 فرزند او باشد. یبست که جا ی و برومند افتاد، دل به و بای کودک ز نیکه چشمش به ا ی برد، هنگام یم
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 نتیجه گیری 

  تیمیو رح  تیمظاهر رحمان  نیباتریاز ز  یکیدر این مقاله به آنچه که گفته شد به این نتیجه دست یافتیم که  

  چ یه تیقبل از محرم یاست که تا لحظات نیزوج نیالفت و انس ب جادیعشق و محبت و ا نشیپروردگار عالم، آفر

دو معشوق و زوج جوان، مطلقا    نینکاح ا  فیشدن خطبه شر  ی با جار  یرا نداشتند ول  یگریحق لمس د  یکدام حت

همسر خود    یفته یکه چنان ش   نیتا ا  گرددی و لحظه به لحظه بر محبتشان افزوده م   شوند ی محرم م  گرید   کیبه  

پروردگار    غام یپ  ن یاز افراد جامعه ا  ی رو بعض  ن یکنند. از ا  ی گرید یخود را فدا  نیریکه حاضر اند جان ش   شوند ی م

  ی زندگ   ی برا  ک یازدواج و انتخاب شر  ت یو کلام و کردارشان مرتب از مسول  اناتینکرده اند و با ب  افت یدر  ی خوب   را به 

  حت یکه جوانان را نص  کنند ی فکر م   ش یو به گمان خو  کنند ی م  یمانیابراز پش  شیخو  یاز کرده   ایو    کنند ی م  یدور 

  م یکنی م  انینمونه ما چند مورد آن را ب   یدارد که برا  ی از نظر قرآن و اسلام، اهداف فراوان  ازدواج.  دهند ی و پند م

  ی و ... که برا  یفطر   یها  از یو ارضاء ن  ی نسل، برطرف شدن مشکلات روح  یبه آرامش، بقا  دنیکه عبارتند از: رس 

  داتیمطابق سفارشات و تأک  پس  .است  هآمد   می ازدواج که در قرآن کر  یاز فلسفه ها و اهداف والا  ی کینمونه به  

مناسب   یبا همسر  ابند ییبه ازدواج را در خود م   ازیمناسب که احساس ن  یعقل و شرع لازم است انسان ها در فرصت

و اساس  هیپا ی ب یها ییدهند و از بهانه جو لیخدمت به خلق تشک یبرا  ایسالم و مه یو خانواده ا ند یازدواج نما

 .ند ینما یدور 
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