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 نقش دین اسلام در حفظ و حمایت از حقوق زنان                 
      1 فاطمه سلیمانی                    

 

 

 دهیچک

 میعالت به توجه با. است تیاهم حائز اریبس زنان حقوق از تیحما و حفظ در اسلام نید نقش

 لزوم بر بلکه ،کرده ییشناسا را زنان حقوق تنها نه اسلام که دیرس جهینت نیا به توانیم ،یاسلام

 تیحما و فظح در یمهم نقش اسلام نید که مییبگو میتوانیم نیهمچن. دارد دیتأک هاآن تیرعا

فارش شده سزنان  و ائمه ،بسیار به رعایت حقوق (ر)صدر کلام قرآن و پیامبد.دار زنان حقوق از

یکردند و م.و همه معصومین در عمل همواره با زنان و دختران خود به نیکوترین وجه رفتار است

ی تواند به از این جهت که م،تحقیق در این موضوع برای شخصیت زنان احترام زیادی قائل بودند.

 به که مقاله نیا.جوامع اسلامی کمک کند،ضرورت دارد آگاهی عمومی و بهبود وضعیت زنان در 

ا ر زنان حقوق از تیحما و حفظ در اسلام نید نقش ،است شده یآور جمع ای تابخانهک روش

برای )هرو آزادی در انتخاب شو ازدواج یهانهیزم در زنان مختلف حقوق وبه سی می کندربر

نه د ودر شرایطی که شوهر به مدت طولانی غایب باش طلاق حق ، پدر( با اذن باکره دختران

ی از صاداقتحقوق ، دارای عیبی باشد مانند دیوانگی و ناتوانی جنسییا طلاق دهد و نه نفقه 

شکنجه های  بیعت،هجرت،جهاد و شهادت وو از پردازدیم ، قبیل:استقلال مالی،مهریه،نفقه و ارث

 کندیم انیب واسلام یاد می کند  تاریخ طولدر ،نانآ به عنوان حق و حضور اجتماعی سیاسی زنان

 .اند برابر باهم یاله کمال و اتیمعنو ریمس کردن یط در مرد و زن که

 

 تفاوت ها برابری ، ، اسلام ، زن ، حقوق :کلید واژه ها

 

 

 

                                                           
 علمیه امام صادق علیه السلامطلبه سطح دو حوزه 1
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 مقدمه 

 نیتضم ونیتأم جهت در و شیخو حقوق ىیشناسا پى در امروز به تا دور هاىگذشته از انسان

 به را بشرى جامعه جیتدربه راه نیا در نیسنگ هاىنهیهز پرداخت. است داده قربانى همواره آن،

 آنها از برخى نیتدو سابقه که حقوق هاىهیاعلام. نمود تیهدا بشر حقوق نیتدو و میتنظ سوى

 .باشدمى راستانیا در انسان تلاش از اىنمونه گرددبازمى قبل قرنها به

 اسلام. است بوده یاسلام اتیادب در پربحث و مهم موضوعات از یکی همواره اسلام در زن حقوق

 عنوان به را موضوع نیا و داشته زنان حقوق به یادیز توجه ا،یدن انیاد نیبزرگتر از یکی عنوان به

 یاتیح و مهم یاعضا عنوان به زنان حضور. است کرده مطرح یاسلام احکام در عمده مبحث کی

 یحقوق و یاسیس اجتماع، اقتصاد، در آنها حقوق و است توجه مورد اریبس اسلام توسط جامعه، در

 .است شده نیتضم

 برابر یموجودات عنوانبه زنان و مردان قرآن، اتیآ در و دارد دیتأک هاانسان یبرابر اصل بر اسلام

 و تقوا که است نیا دهندهنشان( 1۳: حجرات) «أَتْقاَکُمْ اللَّهِ عِندَ أکَْرمََکُمْ إِنَّ» هیآ. اندشده یمعرف

 .تیجنس نه و هاستانسان یبرتر اریمع صالح عمل

 یمعرف با اسلام. بود نامطلوب شدت به جوامع از یاریبس در زنان تیوضع اسلام، ظهور زمان در

 راتییتغ نیا. نداشت وجود آن از شیپ که شناخت تیرسم به زنان یبرا را یحقوق ن،ینو یاصول

 یهاخواسته و ازهاین به ،یاله منبع کی عنوان به اسلام نید که است نیا دهندهنشان یخیتار

. اندشده شناخته یاجتماع فعالان و مشاوران عنوان به زنان اسلام، خیتار در.است داشته توجه زنان

 اسلام خیتار در یمهم یهانقش(س)زهرا حضرت و( س) جهیخد حضرت مانند ییهاتیشخص

 . اندکرده فایا

 نید نیا بهتر فهم به تنها نه زنان حقوق از تیحما و حفظ در اسلام نید نقش یبررس ضرورت

 ارتقاء و ها،خشونت و ضاتیتبع با مبارزه ،یعموم یآگاه جیترو به تواندیم بلکه کند،یم کمک

 .کند کمک زنان یاجتماع تیوضع

 زین نیا از شیاست،پ برخوردار ییبالا تیاهم از زن حقوق از تیحما اسلام نید در که ییآنجا از

 و استناد آنها به مقاله نیا در که را یموارد.است شده پرداخته موضوع نیا به یمتعدد منابع در

 یمرتض دیشه از( اسلام در زن حقوق نظام)کتاب م؛یکنیم انیب اختصار به  است شده اشاره
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 مورد را آن گسترده طور به و رود یم شمار به منابع نیبهتر از یکی موضوع نیا در که یمطهر

 مشارکت) ،کتاب یمیعظ زهرا از( اسلام در زن حقوق به ینگاه) کتاب. اند داده قرار یبرس

 از( زن یخانوادگ حقوق) کتاب ،یجربند یدیس هیرق از( اتیروا و قرآن منظر از زنان یاجتماع

 و زن،خانواده) کتاب ،ینور ییحی از( جهان و اسلام در زن حقوق) کتاب ،ینیحس میابراه دیس

 نیحس محمد دیس از( تازه یجستار و اسلام،زن) کتاب ،ویآباد نجف یدر یقربانعل از( جامعه

 .دارد وجود نهیزم نیا در که گرید منابع و شناسحق جعفر از( خانواده در زن) کتاب الله،و فضل

 زن قیعم کدر و شناخت در اسلام نید نقش بر دیک مشابه؛تا آثار گرید با مقاله نیا زیتما وجه

 .باشد یم او روح و جسم با متناسب حقوق یاعطا و

 مفهوم شناسی-1

 اسلام و اصطلاحی لغویمعنای -1-1

 طور به اسلام یمعنا نیا و 1استدر برابر خداوند شدن و تسلیم طاعت ،انقیاداسلام، یلغو یمعنا

 اسلام خدا نزد در نیالاسلام،د عندالله نیالد ان) فهیشر هیآ در که باشد یم یاله نید صفت یکل

 .شده اشاره آن به ،(است( بودن میتسل)

 دستورات و دیعقا مجموعه به و است محمد حضرت نید و عتیشر همان اسلام یاصطلاح یمعنا

 استنباط آنها از ای و شده انیب سنت و قرآن در حیصر طور به که شودیم اطلاق یاخلاق و یعلم

 2.ندیگو یم اسلام نید نهایا مجموع به که شودیم

 معنای لغوی زن-2-1

 مرد مقابل.متاهل ای باشد مجرد خواه مونث افراد از یفرد مطلقا.مرد ضینق یمعنا لغت،به در زن

 ۳.باشد یم بشر نوع از یا رجل،ماده و

 وقحق و اصطلاحی معنای لغوی-3-1

                                                           
 ۳۰1قرشی،قاموس قرآن،ص 1
 2۸مومن و بهرامی،نظام سیاسی اجتماعی اسلام،ص 2
 ،واژه زن.لغت نامه دهخدادهخدا،  ۳
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 یبرا حقوق.است اجتماع در نظم حفظ و مردم روابط میتنظ منظور حق؛به جمع یمعنا به حقوق

 ازیامت نیا به.بخشد یم فرد ب یخاص توان و شناسد یم گرانید برابر در را ییها ازیامت هرکس

 1.ندیگو یم هم یفرد حقوق آن به و است حقوق آن جمع ند،کهیگو یم حق ییتوانا و

 معنا نیا به "حکم" مقابل در "حق" یکی:رودیم کار به یمعن دو به فقه در حق:فقه اصطلاح در_

 دهد،به رییتغ را آنها از یبرخ خود قصد به تواندیم فرد که شده ینیب شیپ یامور قانون در که

 و نفعتم نید نیع مقابل در مال از ینوع یمعن به حق دوم.ندیگویم حق رییتغ قابل امور نیا

 .است انتفاع

 یمال از تا دهدیم افراد به کشور هر حقوق کهه است یقدرت و ییتوانا حق: حقوق اصطلاح در_

 2.کنند درخواست گرانید از را یکار دادن انجام و مال انتقال ای و کنند استفاده میمستق طور به

 

 نانحقوق حمایتی اسلام از ز-2

ای که درک آنچه که اسلام برای زن در نظر گرفته است نیازی به آن نیست که از بدبختی رایب 

او در دوران پیش از اسلام و امروزه در دنیای متجدد گرفتار آن است، اظهار تأسف کنیم. اسلام 

به زنان حقوق و امتیازاتی را داده است که او تحت هیچ دین و یا نظام قانونی دیگری از آنها 

وردار نبوده است. این نکته از طریق مطالعه این موضوع به عنوان یک کل و به صورت تطبیقی، برخ

شود. حقوق و وظایف یک زن مساوی یک مرد است اماّ الزاماً به جای بررسی ناقص آن درک می

. این تفاوت قابل درک است چرا اندمشابه آنها نیست. مساوات و مشابهت دو مفهوم کاملاً متفاوت 

اند. با در نظر داشتن چنین تمایزی، مشکلی زن و مرد مشابه نیستند ولی مساوی خلق شده که

 شود. این غیر ممکن است که بتوان حتی دو مرد یا دو زن همانند یکدیگر یافت.ایجاد نمی

است. برابری، مطلوب و واقعاً عادلانه ای العاده برابری و همانندی دارای اهمیت فوق بین فاوتت

اند ولی برابر خلق نیست. مردم همانند یکدیگر آفریده نشدهاینطور در حالیکه همانندی است، 

تر از مرد است باقی  اند. با در نظر داشتن چنین تمایزی، جایی برای تصور این که زن پستشده

ی ای برای اینکه تصور کنیم که زن به دلیل آنکه حقوق مشابه مرد ندارد، داراماند. هیچ زمینهنمی

اهمیتی کمتر از مرد است، وجود ندارد. اگر مقام او درست مشابه مقام مرد بود، آنگاه زن نسخه 

                                                           
 2، صعلم حقوقمقدمه کاتوزیان، 1
 1۳۰ماعی زنان از منظر قرآن و روایات،صمشارکت اجت،سیدی جربندی 2
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شد، که چنین نیست. این حقیقت که اسلام به زن حقوق مساوی و نه مشابه دیگری از مرد می

دهد که اسلام زن را به درستی در نظر گرفته، او را به رسمیت شناخته و دهد نشان میمرد می

  رای او شخصیت مستقلی قائل است.ب

پندارد. قرآن نیز مرد را ارباب اسلام نیست که زن را محصول شیطان و بذر بدی می عقیدهاین 

اش باشد قرار نداده است. ای ندارد جز آنکه تسلیم سلطهمسلط زن که در مقام او زن هیچ چاره

  اساساً دارای روح است یا خیر؟این اسلام نیست که این سؤال را مطرح کرده است که ایا زن 

در تاریخ اسلام هرگز هیچ مسلمانی در مورد مقام زن یا دارا بودن روح و یا سایر کیفیتهای انسانی 

. او دارای کیفیتهای روحانی نیز شناخته به طرح این مسائل نپرداخته است و او تردید نکرده 

کند. ارتکاب نخستین گناه سرزنش نمی شود. بر خلاف عقاید رایج، اسلام تنها حوا را برایمی

قرآن این نکته را کاملاً روشن کرده است که هم آدم و هم حوا وسوسه شدند، هر دو مرتکب گناه 

شدند، و پس از توبه، بخشش خداوند به هر دوی آنها تعلق گرفت و سپس خداوند هر دوی آنها 

دم بیشتر برای نخستین گناه مورد رسد که در قرآن آرا پوشانید در حقیقت اینطور به نظر می

 1گیرد.سرزنش قرار می

صیت و اسلام برای شخصیت و هویت انسانی افراد ارزش قائل است و از همین رو برای حفظ شخ

ز همه ا،و به کوچکترین جنبه های زندگی حیات محترمانه زنان حقوقی را برایشان وضع کرده 

 ،مایتح اسلام برای زنان مقرر شده به منظورحقوقی که در  همه.جهات مختلف توجه کرده است

ی در ادامه بحث می خواهیم به حقوق. می باشد از جهات معنوی و مادی و حفظ شخصیت زن

در اجتماعات  موجب آن زمینه فعالیت و حضور زنانبپردازیم که اسلام برای زنان مقرر کرده و به 

 .نیز فراهم می شود

 

 ازدواج حق-3

 یوشبختخ و سعادت در یبزرگ نقش و است یزندگ در هاانتخاب نیترمهم از ی همسر انتخاب

 :شده هیتوص اریبس ازدواج به اسلام نید در و دارد انسان هر

                                                           
 25،صممقام زن در اسلاوارث، 1
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 زنان زمان، امام اری ۳1۳ از نفر پنجاه حداقل زین اتیروا طبق. هستند تر عقب سال

 واَحدِهَُ نفَْسٍ مِنْ خَلَقَکمُْ الَّذى ربََّکمُُ اتَّقُوا النَّاسُ أیُّها یا) است آمده میکر قرآن در نیهمچن.باشندیم

 کاَنَ اللَّهَ إنَِّ الْأَرحَْامَ وَ بِهِ تسَائلُونَ الَّذى اللهَ وَاتَّقُوا وَنسِاَءً کَثیراً رجالاً مِنهُْما وَبثََّ زَوْجهَاَ مِنهْا وخََلَقَ

[ نوع] از و آفرید تن یک از را شما که همان کنید، پروا پروردگارتان از مردم، اى) .1(رَقِیباً عَلَیْکُمْ

 با]که خدایى همان از ساخت، منتشر را بسیارى زنانِ و مردان دو آن از و آفرید را جفتش او

 زیرا[ باشید داشته تقوا] خویشاوندان حق در و کنندمى درخواست یکدیگر از او[ نام]به[ سوگند

 (شماست مراقب همواره خدا

 نشیآفر نظام. است یگرید مکمل کدام هر و جنس کی از مرد و زن. 2(واَحدَِةٍ نَفْسٍ منِْ خَلَقَکُمْ)

 مانهیحک و خوب را خود ی فهیوظ دیبا دو هر و دارد ازین دو هر به و شودینم اداره آنها از یکی با

 .دهند انجام

 نیزمی رو بر انسان اردیلیم هفت حدود امروز مادر و پدر نیا نسل از ،۳(کَثِیراً رِجاَلاً مِنهُْماَ وبَثَّ)

 اردیلیم هفت حدود ،4(نساء و کَثِیراً رِجَالاً مِنهُْماَ وبَثَّ. )دنیگستران کردن پهن یعنی بث. است

 .هستند مادر و پد کی از یهمگ یفعل تیجمع

 یبرا لیفضا و کمالات کسب دانیم هستند کسانی دو هر مرد و زن زین الله إلى مقامات ریس در

 در دیبا مرد و زن و است بستر همچون انسانها یتعال یبرا عالم ملکوت و ملک است باز دو هر

 زتریعز باشد قتریلا و تر ستهیشا خداوند شگاهیپ در کس هر کنند. رقابت گریکدی با ی،تعال ریمس

 5.«شوند جدا بهایط از خبیثها تا»(: الطیب من الخبیث الله لیمیز) است

 

 

 

                                                           
 1نساء.آیه  1
 همان 2
 همان ۳
 همان 4

 ۷2تا۷۰خانواده و جامعه،صصزن،دری نجف آبادی، 5
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 یریگجهینت

 حقوق جمله از ها،انسان یزندگ ابعاد از یاریبس در ،یجهان و جامع نید کی عنوان به اسلام نید

 نیا بهتر فهم به تنها نه زنان حقوق از تیحما در اسلام نقش یبررس. دارد یخاص داتیتأک زنان،

 رفع و یاسلام جامعه در زنان یواقع گاهیجا نییتب به تواندیم بلکه کند،یم کمک نید

 در یمهم نقش اسلام نید که مییبگو میتوانیم.کند کمک نهیزم نیا در موجود سوءتفاهمات

 .دارد زنان حقوق از تیحما و حفظ

 به زنان یروح و یبدن قدرت با متانسب ی،حقوقهمه ابعاد وجودی بانوان گرفتن نظر در با سلاما

 :میپرداز یم آنها به مختصرا که است کرده اعطا آنها

 ازین پدر اجازه به ازدواج یبرا باکره دختران تنها و اند آزاد خود شوهر انتخاب در ازدواج؛زنان حق

 .است خودشان مصلحت به هم نیا که دارند

 باشند مجرد چه هستند خود یها ییدارا مالک یعنی؛یمال استقلال حق:از قبیل حقوق اقتصادی

 .متاهل چه

 زن یبرا یمال نیتضم و ازدواج در مرد صداقت نشانه هیدارند؛مهر نفقه و هیمهر حق ازدواج از بعد

 گرید یکی.شود یم شامل را منزل لوازم و خوراک،پوشاک،مسکن لیقب از یزندگ حتاجیما نفقه و

 یخواهر مقام است،در متفاوت آن زانیم مختلف یها گاهیجا در که است ارث حق زنان حقوق از

 .است پسر فرزندان نصف یدختر گاهیجا در و یمساو برادران با

 لیقب نیا از و هجرت،جهاد عت،یب: مانند یامور در آن موجب به ،که یاسیس و یاجتماع حقوق

 .پرافتخارند و شگامیپ هاعرصه همه در که هستند( س)زهرا حضرت آن بارز مثال.دارند سهم هم

 نه و است غائب یطولان مدت به شوهر ک یموارد در یکی:دارد طلاق حق زن موارد یبعض در

 ازدواج بعد زن ای.ردیبگ را زن طلاق توان یم شرع حاکم صورت نیطلاق،درا نه و دهد یم نقه

 دست از را خود عقل مرد ای ندارد یجنس ییتوانا شود متوجه ند،مثلایبب شوهر در را یوبیع

 کند شرط عقد ضمن در نکه،زنیا گرید مورد.دارد ازدواج فسخ حق زن ها صورت نیا بدهد؛در

 .کند تمام را ازدواج تواند یم زن صورت نیا طلاق،در یبرا باشد داشته وکالت مرد طرف از که

،بسیار قابل  اند برابر باهم یبندگ اوج و یمعنو مقامات به دنیرس در مردان و زنان که این اصل

 .اهمیت است
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 به عیوس طور به شود یم و است یشتریب ابعاد یدارا موضوع نیا که است مشخص : پیشنهاد●

 حقوق از جامع و درست یریتصو ریمس نیا در ینید و یاجتماع فعالان است دیام.پرداخت آن

 .دهند ارائه زنان

 و همسر (س)حضرت آمنه  و مادر گرامی )صل الله علیه و آله(پیامبر اکرمتقدیم به ساحت مقدس 

که سرور )سلام الله علیها(حضرت فاطمه ی زهرا ایشان ، دختر  و ( س)حضرت خدیجه  با عظمت

در گرامی مارئیس مذهب و  )علیه السلام( امام محمد صادقتقدیم می کنم به  .زنان دوعالم اند

 امام زمان روحی لک الفداء و مادر مهربان ایشان.ایشان و مولا و سرور ما 
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